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િવવેચન: ગીતા િવશારદ ડો. ી સજંય માલપાણી 

યુ ુબ િલંક: https://youtu.be/0YH6BAAK7s4

યુ ની પૃભૂિમ અને સેનાનું વણન

રચના ટંડનદીદીએ બધાનું વાગત કયુ , ાથના રણેુકા દીદી એ કરી અને દીપ વલન રંજનાદીદીએ કયુ. વાતાવરણ
સકારાક ઉથી ભરાઈ ગયું. ગીતા િવશારદ્ ડો. સજંયભાઈ માલપાનીએ ગુ વંદના સાથે િવવેચનની શઆત કરી.

 આ અયાયમાં ભગવાને કહેલો એક પણ ોક નથી. અયાયની શઆત ધૃતરાની ાસા સાથે થાય છે. કોઈપણ કારની
કથા સાંભળવી હોય, સય કે કાપિનક કથા, એની શઆત ાસાથી થાય છે. આ અયાય ની િવશેષતા એ છે કે ધૃતરાના
મુખેથી જ ેોક બોલાયો છે તે ૭૦૦ ોકોમાંનો પહેલો અને એકમા ોક છે.ધૃતરા  કૌરવોના િપતા છે અને જમાંધ છે. ગીતાની
શઆત એક નેહીનયિની ાસાથી થાય છે, અંધારાથી કાશ સુધીની યાાનો ારંભ થાય છે. આંધળીયિ હંમેશા
અંધારામાં જ રહે છે. પણ એમના મનમાં િજાસા છે કે રણેમાં શું થઈ રું છે? બી િવશેષતા એ છે કે એની શઆત
ધમેથી થાય છે, ધમ શદથી અને ધ અરથી થાય છે. એના અંિતમ ોક નો અંિતમ શદ િદય િ ધરાવનારા સજંયના
મોઢેથી બોલાયો છે.એનો અંિતમ શદ છે મમ્. જણેે ગીતાના ૭૦૦ ોકો સમ લીધા એ બધાને અંધવથી િદય િ તરફ લઈ
ય છે.ગીતાની શઆત ધ થી અને અંત મ થી થાય છે.ધમની યાયા એ આખી ભગવદ્ ગીતાની િવશેષતા છે. એ ધમને
િતિત કરનારો , આપણા મનની દરકે શંકા દૂર કરનારો, યવથાપનશા નો ંથ છે. ાર ેઆપણે પોતાની જ નજરમાંથી
ઉતરી જઈએ છીએ યાર ેકઈ રીતે  પોતાની નજરમાં ઉપર ઊઠીએ એ એની ણકારી આપે છે. સવમ સમુપદેશનો ંથ જમેાં
ભગવાન ીકૃણ પોતે અજુનનું કાઉસેિલંગ કર ેછે , અજુન સાથે વાતચીત કર ેછે, અજુનનું મન ઢીલું પડી ગયું છે, િનબળ થઇ ગયું
છે. આજના યુગમાં સૌથી વધુ જર  મનોિચિકસકની જ છે. તમે શંકા કરશો અયાર ેતો વધુ જર દયના ડોટરની,  કે
લડેશર ડાયાિબટીસ વધી ય એના ડોટરની છે. પરંતુ આડકતરી રીતના આ બધા રોગો મનની િથિત સાથે સંકળાયેલા છે.
ોધ બધાનું મૂળ કારણ છે. વારસાગત રોગ હોઈ શકે પરંતુ વધાર ેલોકોને ડાયાિબટીસ અને લડેશર પોતાના વભાવથી આવે
છે. આસંયમનથી આ રોગો કાબૂમાં લાવી શકાય છે. મન:િથિતને સરખી કરવાથી પિરિથિતને સરખી કરી શકાય છે.
આનો એક જ ઉપાય છે ભગવીતાનો િનય અયાસ.જણેે એને સમ લીધી છે , આ ૭૦૦ ોક વન પિરવતન કરી શકે
છે. મન પર સંયમ કરી શકે છે. અયંત વૈાિનક રીતે આ થાય છે. પાાય સંકૃિતમાં  બાળકોની  મન:િથિત બગડે પછી એને
કઈ રીતે સુધારી શકાય એના પર સંશોધનો થાય છે, પરંતુ ભારતમાં મનોવૈાિનકો  બાળકોમાં િવકાર થાય જ નહી ંએ માટેના
યો કર ેછે અને એ માટેના બધા સુો ગીતામાં મળી ય છે. સમુપદેશનશાનો પહેલો અને મહવપૂણ િનયમ છે કે જે
મનોિચિકસક છે, જણેે  િનરાશ થયેલી યિનું મનોબળ વધારવાનું છે તેણે  શઆતમાં સામેની યિને સાંભળવી જોઈએ,
સીધો ઉપદેશ ન અપાય. ભગવાન પહેલા અયાયમાં બહુ બધું શીખવાડે છે. જો આ સમઇ ય  તો આપણે આપણાં
પિરવારજનોનું પહેલાં સાંભળવાનો ય કરીશું અને પછી કાંઈ સલાહ આપીશું. ભગવાને ભ એક આપી છે  અને કાન બે છે.
 કૃિત સંદેશો આપે છે કે જટેલું બોલો તેનાથી બમણું સાંભળો પરંતુ આપણે બમણું બોલીએ છીએ અને અડધું સાંભળીએ છીએ,
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વસુદેવસુતં દેવં કંસચાણૂરમદ નમ્.
દેવકીપરમાનદં કૃણં વંદે જગદ્ગુમ્.



 કદાચ અડધું પણ નથી સાંભળતા. ાર ેશાળામાં ાં બાળકને  પૂછવામાં આયું કે િદવસમાં સૌથી વધુ કયો સમય તમને ગમે
છે? આયજનક જવાબ મયા, શાળામાંથી ાર ેબસમાં ઘર ેજઈએ છીએ એ સમય અમને સૌથી વધાર ેગમે છે કારણ કે એ
સમયે તેઓ પોતાના િવચારોને છૂટથી અિભય કરી શકે છે. આ બહુ જરી છે.

 પહેલા અયાયમાં ભગવાન એક શદ પણ નથી બોલતા , અજુનને જ પોતાના િવચારો અિભય કરવાની તક આપે છે .
બીનું સાંભળવા તરફ ેિરત કરનારો  આ અયાય છે. ગીતાના અયાય શીખતાં પહેલા ગીતાનું મહવ ણવું બહુ જરી
છે તે જણાવતો આ સવમ ોક છે :

" સવપિનષદો ગાવો, દુધા ગોપાલનંદન
   પાથ વસસ્ સુધીભા, દુધા ગીતામૃતમ મહત્ "

આ ગીતાનું સવે અમૃત છે. ભગવાન કહે છે, બધા ઉપિનષદોની ગાયને દોહીને ભગવાન ીકૃણ આપણને દૂધ પીરસે છે.
ગીતામાં ભગવાન જુદા-જુદા નામોથી ઓળખાય છે. નામો પણ બહુ સાથક, અલંકૃત છે. બધા નામોનું િવશેષ મહાય પણ  એ જ
ોકમાં હોય છે. 

અહી ંભગવાનને ગોપાલનંદન કહે છે કારણકે અહી ંભગવાનને ઉપિનષદની ગાયનું દોહનકરનાર ગોવાળની ઉપમા આપી
છે, અજુનને ગાયના વાછરડાની ઉપમા આપી છે. પાથ અમૃતનું પાન કરી રો છે . કેટલી સુંદર ઉપમા છે ! આપણે બહુ
ભાયશાળી છીએ કારણ કે વાછરડંુ દૂધ પીએ પછી ગાયના આંચળમાં જ ેદૂધ વધે છે એ આપણને મળે છે , એ જ રીતે
પાથને ગીતાનું અમૃતપાન કરાવીને ભગવાન આપણને પણ અમૃતપાન કરાવે છે. 

ગીતા કયા કારણને લીધે કહેવાઈ એ ણવા થોડંુ પાછળ જવું પડશે. હિતનાપુરના રાના અિધપિત છે શંતનુ અને એમના
પુ છે ભીમ. પિરિથિત એવી સઈ કે સયવતી સાથે શંતનુને  ેમ થઈ ગયો. સયવતીએ શરત મૂકી કે જો મારો પુ રા બને
તો જ હંુ તમારી સાથે િવવાહ કરીશ. િભમને ાર ેખબર પડી યાર ેએમણે શંતનુને કું િચંતા ના કરો, તમે િવવાહ કરી લો. ન તો
હંુ રા બનીશ કે ના તો હંુ લ કરીશ કે મારો પુ રા બનવા માંગે, હંુ ફ હિતનાપુરની સેવા કરીશ , િસંહાસનની  રા
કરીશ આ મારી ભીમિતા છે. એટલે જ બહુ મોટી િતા ને ભીમિતા કહેવાય છે. પછી સયવિત અને શંતનુનો િવવાહ
થયો. એમને બે પુો થયા, એમાંથી એકે લ ન કયા અને બીજો રા બયો. એ િનઃસંતાન રો . હવે િસંહાસન પર બેસવા માટે
કોઈ વારસદાર ન રો. ભીમ પોતે તો  િતા ને લીધે િસંહાસન પર બેસી શકે એમ નહોતા એટલે એમણે એક યુિ કરી. મહિષ
વેદયાસને બોલાવાયા, મહિષ વેદયાસ સયવિત ના િવવાહ પહેલાંનાં પુ હતા.એમનું નામ પરાશર હતું. એમને કું કે તમારા
તપોબળથી િવિચિવય ની બે પીઓને ગભ ધારણ કરાવો. અંબા તથા અંબાિલકાને પુ થવા આવયક છે, યોગ બળથી ગભ
ધારણ કરાવીને બે પુો થયા. ઋિષના તજેને બંને રાણીઓ સહન ન કરી શકી.એકે આંખ બંધ કરી દીધી એ સમય ગભધારણથી
પુ થયો તે ધૃતરા  તે નાનો પુ અને જમાંધ થયો ાર ેબી રાણીએ તજે જોયું યાર ેડરીને ફીકી પડી ગઈ તેનો પુ તે પાંડુ જ ે
પહેલેથી જ િનતજે અને નબળા હતા.અપાયુષી હોવા છતાં મોટા હતા. ફરીથી સમયા થઈ કે બીમારને કઈ રીતે રા
બનાવાય?ભીમે એટલે ધૃતરાને રા બનાયા.ગાંધારીને એનાથી સો પુ ા થયા. પાંડુને બે રાણીઓ હતી મોટી રાણીથી
ધમરા યુિધિર થયા. તેનો રા બનવાનો હ હતો પણ ધૃતરા  ેના કહી અને એમને ભાગે રણ જવેો ઉડ ભાગ આયો.  
 અજુને પરામ કરીને આજુબાજુના રાઓને તીને ઘણું બધું ધન ભેગું કયુ અને સુંદર રા બનાવી દીધું.  યુિધિર રા
કરવા લાયા, યાં રાજધાની બનાવી તે જોઈ ધૃતરાના સૌથી મોટા પુ દુયધનને અસૂયા થઈ. પોતાની કુિટલતા માટે ણીતા
શકુની મામા સાથે મળીને જુગાર રમવાનું ની કયુ જમેાં પાંડવો બધું જ હારી ગયા, છેવટે પિરિથિત એવી થઈ કે ૌપદી ને દાવ
પર લગાડી અને હારી ગયા. પછી ૌપદી નું ચીરહરણ થયું. હારી જવાથી પાંડવોને ૧૨ વષનો વનવાસ તથા એક વષનો
અાતવાસ થયો. એ ભોગવીને આયા પછી પણ દુયધને રા પાછંુ આપવાની ના કહી.ભગવાન  ીકૃણ તાવ લઈને ગયા કે
ફ પાંચ ગામો આપો પરંતુ કું કે સોયની અણી જટેલી જમીન પણ નહી ંઆપું એમ કરીને તાવને ઠોકર  મારી દીધી. યુ
કરવાનું ની જ થઈ ગયું . દુયધન તથા અજુન ભારતવષમાં ફરીને રાઓને  પોતાના પમાં કરવા લાયા. પાંડવો પાસે ૭
અૌિહણી સેના તથા કૌરવો પાસે ૧૧ અઅૌિહણી સેના આવી. બે સેના જ ેપાંડવોને મળી શકે એમાં એક નારાયણી સેના જે
ભગવાન કૃણની હતી કે  કૌરવો તરફ જતી રહી કારણ કે પાંડવોએ  તેના બદલે ીકૃણને પોતાના પમાં માંયા. બી સેના
નકુલ તથા સહદેવના મામાની સેના. માીના ભાઈને યય દાની ટેવને લીધે દા પીવડાવીને દુયધનને વચન લઈ લીધું કે શય
કૌરવો તરફથી લડશે.  એમ બે અૌિહણી સેનાઓ કૌરવોમાં  જતી રહી. મતા ઓછી હોવા છતાં પાંડવો યા  કારણ છે
ભગવીતા.  મતા ઓછી હોય તો પણ તી  શકાય એનું સુંદર ઉદાહરણ ગીતા છે . યુ નો આરંભ થયો , બંને તરફથી
શંખવિન થયો એ વતુ આંધળો રા ધૃતરા  પોતાના ઘરમાં બેસીને ણવા માગે છે કે શું થઈ રુછેં . સજંય જ ેબહુ ાની છે ,
સન છે અને ધૃતરાના  મંી છે, મહિષ વેદયાસે એમને િદયિ આપી છે એટલે દૂર બેઠાબેઠા કુેમાં શું ચાલી રું છે



એનું િવવરણ પોતાના રા ધૃતરાને સંભળાવે છે.

1.1

ધૃતરા  ઉવાચ
ધમેે કુેે, સમવેતા યુયુસવઃ।

મામકાઃ(ફ)્ પાડવાૈવ, િકમકુવત સજય ।।1।।

ધૃતરા  બોયા : હે સજંય! ધમભૂિમ કુેમાં એકઠા થયેલા, યુના ઇછુક, મારા તથા પાંડુના પુોએ શું કયુ?

ધૃતરા  પૂછે છે , સજંય ! ધમભૂિમ કુેમાં એકિત થયેલા મારા પુો  અને પાંડુના પુો વચે શું થઈ રું છે તે મને જણાવ.
 ધૃતરા  અહી ંપોતાના તથા પોતાના ભાઇ પાંડુના પુમાં  ભેદભાવ કર ેછે. અહી ંજ ખબર પડી ય છે કે ધૃતરાને  લીધે જ
પિરવાર િવખેરાઈ ગયો . જો ધૃતરામાં બધાને પોતાના ગણવાની દીધિ હોત  તો આ યુ જ ન થાય. એ મોહત હતા,
વાથ હતા, પુમોહમાં ડૂબેલા હતા એટલે આવું પૂછે છે.ાર ેપિરવારના મોભીને મનમાં આવો ભેદભાવ આવે છે યાર ેપિરવાર
તૂટી ય છે. પિરવારના બધા ભાઈઓના બાળકો પોતાના જ છે એમ માને યાર ેપિરિથિત કંઈ જુદી જ હોય છે. એ પિરવાર
સાથે રહી શકે છે. અહી ંપિરિથિત જુદી હતી. આ ેને ધમે કું છે કારણકે  અહી ંબે ધમ વચે યુ ચાલી રું છે . અજુનના
 મનમાં જ ેયુ થયું તેમાં પિરવાર ધમ , ા ધમનું તેમાં બળ થયું. એક જમાનામાં િયો ાં પોતાના ધમ અને અિધકારો
માટે લડતા એ  ધમભૂિમ કહેવાઈ છે.ભગવાન ી કૃણ શ લીધા વગર ફ અજુનના સારિથ બની ને રા છે.

1.2

સજય ઉવાચ
ા તુ પાડવાનીકં(મ્), યૂઢં(ન્) દુયધનતદા ।
આચાયમુપસગય, રા વચનમવીત્।।2।।

સજંય બોયા : તે વખતે રા દુયધને યૂહમાં ગોઠવાયેલી પાંડવોની સેનાને જોયા પછી ોણાચાય પાસે જઈને આ વચન
કાં :

સજંય કહે છે, એ વખતે દુયધન બંને સેનાઓનું અવલોકન કરીને ોણાચાય પાસે જઈને કહે છે. આ વાતાલાપને સમજવા
આગળના ોક જોવાનું મહવનું છે કે દુયધન કેમ યાં ગયો? 

1.3

પયૈતાં(મ્) પાડુપુાણામ્, આચાય મહતી(ંઞ્) ચમૂમ્।
યૂઢાં(ન્) ુપદપુેણ, તવ િશયેણ ધીમતા।।3।।

હે ગુદેવ! આપના બુિમાન િશય ુપદપુ ધૃુ વડે યૂહાકાર ેઊભી કરાયેલી પાંડુપુોની આ અયંત િવશાળ સેનાને
જુઓ.

સજંય આગળ કહે છે - દુયધન ોણાચાયને કહે છે જુઓ ! આપનો બુિમાન િશય અજુન સામે ઊભો છે.ુપદના પુ ૃુ



ારા યુહાકાર ેઉભી  કરાયેલી પાંડુપુોની આ મોટી સૈય ની યવથા જુઓ. દુયધન શા કારણે આવું કહે છે ? દુયધન બહુ
ચાલાક છે એને ખબર છે કે અજુન એમનો િય િશય છે. એને િવરોધમાં ઉભો રહેલો જોઈને ગુને ગુસો આવવો જોઈએ ેમ
નહી.ં એને આશંકા છે કે જો ગુને ેમ ઉપ થશે તો એ અજુનને નહી ંમારી શકે.

ગીતામાં ભગવાનના મુખથી ગીતાનો ઉપદેશ બી અયાયમાં ચાલુ થાય છે પણ પૂવભૂિમકા આ અયાયમાં બંધાય છે. એક
એક યિનો વભાવ પણ આ અયાયમાં ખબર પડે છે . આ ોકમાં દુયધનનો  વભાવ સમય છે , જ ેએના ારા કહેવાયું
 છે એ એનો સાશંક  અને અિવાસુ વભાવ દશાવે છે.એને પોતાના ગુ પર પણ િવાસ નથી . આચાય ોણ સવૈતિનક કામ
કર ેછે. ભારતની પરંપરા હતી કે કોઈ પણ ાન કે િવા પૈસા આપીને લેવાતા નહોતા.  ભણાયા પછી િશયો પોતાની મેળે
ગુદિણા આપતા હતા . ગુ માંગતા નહોતા પરંતુ ોણાચાય ની પિરિથિત એવી હતી કે ઘરમાં બાળકને દૂધ પીવડાવવાના
પણ પૈસા નહોતા એટલે એમણે કૌરવોને શીખવા માટે પૈસા લઈને ગુપદ વીકાયુ હતું. એટલે એમણે કૌરવો સાથે મન ન હોવા
છતાં પણ રહેવું પયું હતું . મનથીતો એ કદાચ અજુન સાથે થઈ ય એમ િવચારીને દુયધન આચાયને આ કહેછે કે કદાચ આ
સાંભળીને એમના મનમાં હલચલ થાય , ગુસો આવે  અને આ લોકોને એ મારી શકે.એ ગુ હતા અને એમના બાણોમાં િશયોને
મારવાની તાકાત હતી પણ ગુસાનો અભાવ હતો. દુયધનને લાયું કે કદાચ મારા વાબાણને લીધે ગુને ગુસો આવે અને એ
પાંડવોને મારવા તૈયાર થઈ ય. 
અજુનનો વભાવ પણ આ અયાયમાં ખબર પડે છે. 

પાંડવોની સેના નાની છે પરંતુ તે છે કારણ કે એક બાજુ કૃણ ભગવાન  એમની પડખે છે, તેમને માગદશન આપે છે ાર ેબી
બાજુ દુયધનને પોતાની સેના પર જ ભરોસો નથી. એનો ભીમાચાય તથા આચાય ોણ પર પણ િવાસ નથી. 

1.4

અ શૂરા મહેવાસા, ભીમાજુનસમા યુિધ ।
યુયુધાનો િવરાટ, ુપદ મહારથઃ।।4।।

આ સેનામાં મોટાં ધનુયો ધારણ કરનારા તથા યુમાં ભીમ અને અજુન જવેા શૂરવી૨ - સાયિક, િવરાટ, મહારથી રા
ુપદ, ધૃકેતુ, ચેિકતાન, બળવાન કાિશરાજ, પુિજત, કુિભોજ અને પુષે શૈય, પરામી યુધામયુ તથા બળવાન
ઉમૌ, સુભાપુ અિભમયુ તેમજ ૌપદીના પાંચેય પુો - બધા જ મહારથીઓ છે.

આગળ સજંય કહે છે કે દુયધન આચાય ને શું કહે છે કે સાંભળો. આ પાંડવોની સેનામાં કોણ કોણ છે તેની સુચી છે. અહીં
શૌયવાન અને મોટા ધનુધારીઓ છે છે તેમના નામ સાંભળો. સાયકી એટલે કે યુયુધાન, એ એક યાદવ છે. એનું મૃયુ
મહાભારત ના યુના ૧૮ વષ પછી થાય છે, એ અજુનનો િશય છે. એનો િશય તો એની પાસે આવી ગયો પરંતુ તમારો
િશય તમારી પાસે ન આયો?આડકતરી રીતે કહેવા માગે છે કે તમારો િશય તો તમને મારવા તમારી સામે ઉભો છે.એ
ોણાચાય ને ઉકેરવા માટે આમ કહે છે.કહે છે કાંઈ પણ એની પાછળ નો ભાવાથ કંઈ જુદો છે.પછી રા િવરાટનું નામ લે
છે જનેી નગરીમાં પાંડવો અઅાતવાસ દરયાન રા હતાં.રા િવરાટ ની પુી ઉરાના લ અજુનના પુ અિભમયુ
સાથે થયા હતાં. ૌપદી ના િપતા ુપદ પણ સામે ઉભા છે.

1.5

ધૃકેતુેિકતાનઃ(ખ્), કાિશરાજ વીયવાન્।
પુિજકુિતભોજ, શૈય નરપુગવઃ।।5।।

ધૃકેતુ એ િશશુપાલનો પુ છે. િશશુપાલ બહુ દુ છે પરંતુ એનો પુ પાંડવોની પમાં છે. દુયધન જણાવે છે કે આપણા
િમનો પુ પણ દુમન પમાં છે.માનસશાના ાતા એ ણે છે કે ાર ેબીના આસમાનને ઠેસ  પહોચંે છે યારે
એ ટોણાં પણ માર ેછે. દુયધન ટોણાં મારીને ોણાચાયના આસમાનને ઠેસ પહોચંાડી રો છે. ચેિકતાન પણ યાદવ છે
એ પોતાના મનથી પાંડવો સાથે છે.કાશીરાજ વતં રા છે.પુત અને કુિતભોજ કંુિતના ભાઈઓ છે. શૈયએ િશિબર



દેશના રા છે અને યુિધિરના સસરા છે. આગળ ધૃકેતુ, પુત અને કુિતભોજને ોણાચાય જ માર ેછે કારણકે એ માટે
દુયધને ખાસ એને માટે એમને કું હતું.

1.6

યુધામયુ િવાત, ઉમૌ વીયવાન્।
સૌભો ૌપદેયા, સવ એવ મહારથાઃ।।6।।

બધા મહારથીઓ છે.દુયધન ોણાચાય ને ઉકેર ેછે કે બધાં કેવા વીયવાન છે. યુધામયુ બહુ પરામી છે, ઉમો મહા
પરામી શૌયવાન છે, એ બંે પાંચાલ દેશના યોાઓ છે.સુભાનો પુ અિભમયુ તથા ૌપદીના પાંચ પુો, યુિધિરનો
પુ િતિવંધ જ ે િવંયાચલ પવત જવેો અયંત અડગ છે, ભીમનો પુ સુતસોમ છે, છે. અજુનનો પુ ૃતકમા છે જ ેવેદો
અનુસાર કામ કરનારો છે.નકુલપુ શતાિનક છે જ ે૧૦૦ યોાઓ સાથે એકલો લડી શકે છે તથા સહદેવ પુ ુતસેન છે.આ
પાંચે ૌપદી પુો મહારથીઓ છે.આ બધું કહેવાનો આશય હતો કે ગુદેવ ! તમે આ બધાંને મારો જથેી એમનાં મૃયુથી
યિથત થઈને પાંડવો હારી જશે.મહારથી એટલે જ ેશ અને શામાં વીણ છે અને એકી સાથે દસ હર ધનુધારીઓનું
એકલા હાથે નેતૃવ કરી શકે છે એવા મહારથીઓ સામે ઉભા છે.

1.7

અમાકં(ન્) તુ િવિશા યે, તાિબોધ િજોમ।
નાયકા મમ સૈયય, સાથ(ન્) તાવીિમ તે।।7।।

હૈ િજે! હવે આપણા સૈયમાં પણ જ ેમુય શૂરવીરો છે તેમને પણ આપ ણી લો; આપની ણ ખાતર મારી સેનાના
જ ેજ ેસેનાપિતઓ છે, તેમને કહંુ છંુ.

દુયધન કહે છે  હે િજોમ !  જનેો બે વાર જમ થયો છે તેને િજોમ  કહેવાય છે . પીને પણ િજોમ કહેવાય છે કારણકે
 ાર ેઈંડુ હોય યારનો એક જમ અને ઈંડુ ફૂટીને બચું બહાર નીકળે છે તે તેનો બીજો જમ. ાણને પણ િજ કહેવાય છે,
એક જમે યાર ેઅને  બીજો ાર ેપોતે યોપવીત ધારણ કર ેછે યાર.ે એટલે એ ોણાચાય ની તુિત કરતાં કહે છે હે િજોમ. 
 રા તો ધૃતરા  છે પરંતુ દુયધન આ મારી સેના છે એમ અહંકારથી કહે છે.આ મમવ, આ અહંકાર જ એને ડુબાડે છે. હે
િજોમ ! આપણી સેનામાં પણ જ ેયોાઓ મુય છે તે હંુ તમને કહંુ છંુ. વાતવમાં ોણાચાય બધું જ ણે છે પરંતુ પાંડવોની
સેના િવશે જણાવવા છતાં કોઈ િતિયા નથી આપતા એટલે પોતાની સેનાના યોાના ગણાવે છે અને ગુ ને ખુશ કરવા
ય કર ેછે. એને એમ લાગે છે કે ગુદેવને ખરાબ તો નથી લાયુ ને ? એટલે પોતાના યોાઓ જણાવી એમનો ઉસાહ
વધારવાનો ય કર ેછે.

1.8

ભવાભીમ કણ, કૃપ સિમિતજયઃ।
અથામા િવકણ, સૌમદિતથૈવ ચ।।8।।

આપ વયં, િપતામહ ભીમ તથા કણ, સંામિવજ કૃપાચાય તેમજ અથામા, િવકણ અને સોમદનો ભૂિરવા –

આપણી સેનામાં પણ મહા પરામી યોાઓ છે , એમાં વયં તમે છો. તમે છો તો મને શું િચંતા છે ? એમ જણાવવા માંગે છે.
ભીમિપતામહ પણ મહા પરામી છે. કણ છે,  કૃપાચાય છે, સિમિતજંય છે, અથામા છે , િવકણ છે, સોમદનો  પુ ભૂિરવા
પણ છે. તમારા અથવા ભીમિપતામહ માંથી કોઈ એક પણ પોતાની પૂરી તાકાતથી લડશે તો એ લોકોને સહેલાઈથી પરાિજત કરી



શકાશે. આ જટેલા નામ ગણાયા એ કઈ રીતે મયા તે સમજવું પણ જરી છે. ોણાચાય ધૃુને હાથે મરાયા છે, ભીમિપતામહ
અજુનને હાથે મરાયા છે, કણ અજુનને હાથે મરાયા છે. કૃપાચાય િચરંવી છે  અને ોણાચાયના બનેવી છે. અથામા પણ
િચરંવી છે. 
    ાર ેઅથામા મરાયો છે એવી અફવા ફેલાઈ યાર ેોણાચાય ને ફ યુિધિર પર જ િવાસ હતો કારણકે એ હંમેશા સય
જ બોલતા. ોણાચાય યુિધિરને પૂછવા ય છે પરંતુ ભગવાન ીકૃણએ પહેલેથી જ યુિધિરને દીધું હતું કે તમાર ેખોટંુ નથી
બોલવાનું , પરંતુ અડધો જવાબ ધીરથેી બોલજો. ાર ેએમણે પૂું યાર ેયુિધિર ેકું , "અથામા હતહ્  , નરો વા કંુજરો વા"
, અથામા મરાયો છે પણ હાથી કે મનુય ખબર નથી. અથામા મરાયો છે એટલું બોયા પછી ીકૃણે પંચજય શંખ જોરથી
વગાયો એટલે બાકીના યુિધિર ના શદો એમને ન સંભળાયા. 

યુમાં શ ધારણ કરવા જ મહવપૂણ નથી હોતા , યુમાં એક યોજના બનાવીને એ માણે લડવું પડે છે. અહી ંભગવાને એવી
યોજના બનાવી કે ોણાચાયને અડધું જ વા , “અથામા મરાયો” સંભળાયું અને "નરો વા કંુજરો વા "એ શંખના અવાજ માં ન
સંભળાયું.  ોધમાં આવીને ોણાચાય ભીષણ યુ કયુ અને એમાં ઘણી ભૂલો કરી અને પછી પોતે ધૃુના હાથે મરાયા. ોધમાં
કોઈપણ વતુ કરો એ અસફળ થાય છે. અથામા અમર થઈ ગયો.

િવકણ કૌરવોના ભાઈ છે પરંતુ ધમાા છે . ચીરહરણ વખતે પણ તેમણે િવરોધ કય હતો , રોકવાનો ય કય હતો. સોમદ
એ ભૂરીવા એટલે કે શંતનુના ભાઈ બારીકના ના પૌ છે. વાતવમાં હિતનાપુર નું  િસંહાસન એમને મળવું જોઈતું કારણ કે એ
ધમાા છે. આ બધાના નામ ગણાવીને દુયધન કહેવા માગે છે કે આપણી સેનામાં પણ ધમાાઓ છે, બે િચરંવ છે ારે
પાંડવોની સેનામાં એક પણ િચરંવ નથી.

1.9

અયે ચ બહવઃ(શ્) શૂરા, મદથ યિવતાઃ।
નાનાશહરણાઃ(સ્), સવ યુિવશારદાઃ।।9।।

આ િસવાય બી પણ મારા માટે વ યજનારા ઘણા શૂરવીરો અનેક કારનાં શા સ છે તેમજ સવ યુમાં િનપુણ
છે.

 એમના િસવાય પણ ઘણાં શૂરિવરો છે જ ેમાર ેમાટે પોતાનું વન યાગ કરવા તૈયાર છે. એ લોકો અને કારનાં અશ
ચલાવવામાં િનપુણ છે અને બધી યુકળાઓમાં િવશારદ છે. શ એ છે કે હાથમાં રાખીને સામેવાળાને મારવામાં આવે છે
જમે કે તલવાર, ભાલો વગેર.ે ાર ેઅ ફકીને સામેવાળાને મારવામાં આવે છે જમે કે તીર.
દુયધન ાર ેએમ કહે છે કે આ બધાં મારા માટે મરવા તૈયાર છે ાર ેએના વભાવની ખબર પડે છે.અહી ંએનું ચિર
સમય છે. આ જ ેસમ લેશે તે ગીતાનો મમ પણ સમ જશે.

1.10

અપયાં(ન્) તદમાકં(મ્), બલં(મ્) ભીમાિભરિતમ્।
પયાં(ન્) િવદમેતેષાં(મ્), બલં(મ્) ભીમાિભરિતમ્।।10।।

ભીમ િપતામહ વડે રાયેલી આપણી તે સેના અપિરિમત હોવાને લીધે બધી જ રીતે અજયે છે, ાર ેભીમ વડે રાયેલી
આ લોકોની આ સેનાને તો પિરિમત હોવાને કારણે તવી સાવ સહેલી છે. ।।૧૦।

આ ોક આપણને િવચારવા માટે િવવશ કર ેછે. હ ોણાચાયને ચૂપ જોઈને  દુયધનને મનમાં ભય છે કે ોણાચાયનું
શરીર તો અહી ંછે પણ મન પાંડવો સાથે છે , એ પપાતી છે એ ભય છે એટલે કહે છે કે આપણી સેના પાંડવોની સેના પર
િવજય ા કરવા માટે અપયા છે , અસમથ છે. પોતાની પાસે અિગયાર અૌિહણી સેના છે તો પણ આવું કહે છે .
પાંડવોની સેના આપણી પર િવજય ા કરવા માટે સમથ છે કારણ કે એના રક ભીમ છે.આડકતરી રીતે કહેવા માગે છે કે
આપણી સેનામાંથી કેટલાક લોકોનું મન હ પાંડવો સાથે છે , તમે અને ભીમ બંને પાંડવો તરફ ઢળેલા છો માટે તવું
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અઘં છે.
      સૈયની સામે આવતા જ અજુન ધનુય ઉઠાવે છે , આ એવું દશાવે છે કે અયાર સુધી અજુન યુ કરવા તૈયાર છે ,ારે
 દુયધન ોણાચાય પાસે ય છે એનો અથ એ કે એના મનમાં ભય છે. આ જ બતાવે છે કે કૌરવોની સેના અપયા છે .
દુયધનને ભય એટલે છે કે અજુનના સારિથ વયં ભગવાન ીકૃણછે.
આ કહેવા છતાં ોણના  મોઢા ના ભાવ બદલાતા નથી એ જોઈને દુયધન વધાર ેગૂંચવાય છે . એને ખબર નથી પડતી કે
ોણાચાય કોની તરફથી લડવાનાછે ? એટલે હવે એ ભીમ િપતામહ પાસે જવાની તૈયારી કર ેછે , કારણ કે એના માટે પણ
એને શંકા છે કે કોની તરફનું એમનું વલણ છે? એ આપણે આવતા સમાં જોઈશું. ાથના સાથે સનું સમાપન થયું
ૐ ીકૃણાપણમતુ 

અમે માનીએ છીએ કે તમને ચચાની રચના વાંચીને આનંદ થશે. કૃપા કરીને નીચેની િલંકનો ઉપયોગ કરીને અમને તમારો િતસાદ
આપશો.

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

િવવેચન-સારાંશ વાંચવા માટે આભાર.
અમે સવ ગીતા સેવકો, અનય ભાવ સાથે યાસ કરીએ છીએ જથેી િવવેચનનો સાર તમારા સુધી શુ વપે પહોચંે, છતાં પણ

ભાષા કે યાકરણ સંબંધી કોઈ ભૂલ હોય તો તે માટે અમે માાથ છીએ.

જય ી કૃણ!
સંકલન: ગીતા પિરવાર - રચનાક લેખન િવભાગ

દરકે ઘરમાં ગીતા દરકે કરમાં ગીતા!

https://gift.learngeeta.com/

ગીતા પિરવારની આ એક નવી પહેલ છે. હવે તમે િવવેચનોના યુુબ િવડીયો તેમજ પીડીએફ જોઈ તથા વાંચી શકો છો. કૃપા
કરીને નીચે આપેલ િલંકનો ઉપયોગ કરો.

https://vivechan.learngeeta.com/

llગીતા શીખો, શીખવો, વનમાં ઉતારોll
||ॐ ીકૃણાપણમતુ ||


