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ಚನರ: ೕ ರದ  ೕ . ಆ ೕಯ 

YouTube ಂ: https://youtu.be/QJXYARz06oo

ಜಗ ನ ಸವ ೕವರ  ಪರತ ದ, ಅವಲರ

 ಮಹ ಬ ಹ  ಪ ವ

೧೪ ಅ ಯದ ಉತಧ ಗದ ಚನ ಸತ , ೕಪ ಪ ಜ ಲ ಮ   ಥಂದ

ಸ ವಣಂದ  ಭ.  ೕಷ ನ  ಥ ಮ  ಚರರಂದಗ

ನಮನ ಸ  ಚಕ ಇಂನ ಚಯ   ದ. ಭಗತನ ಅತ ಂತ ಗಳಕರ

ಮ  ಕ ಣದ   ನ ಲರ . ನಮ ಲರ ೕವನ ಥಸ ಮ

ಸಫಲಸ, ೕಯ ಕಯ  ಅನ  ನಮ  ೕವನದ

ಅಳವ  ಅತ ಂತ ಖ . ಇಂನ ಸತ ದ  ಲ ೧೪ ಅ ಯದ

ಂತಯ  ೕಣ. ಈ ಅ ಯದ  ೕತ ಮ   ೕತದ  ನವ

 ೕಷ  ವಣ . ೕತ ಲಣದ ಯ   , ತತ  ನದ

ಥವ  .  ನ ೕಗದ ಕ ಷಯಗ ಇದರಲಡ; ಅಥ ಅತ ಂತ

ಆಸಯಕ.

14.1

 ೕಭಗಚ

ಪ() () ಪ ವ  ,  ಂ()  ನತ ಮ

ಯ.   ನ() ಸ,ಪಂ()  ೕ ಗಃ॥1॥

ಭಗತ ದ - ಎ ಅನ! ದ  ಂಡ ಗಲ  ಈ ರಂದ

ಕ ಪರಮ  ೕಷ  ಯ  ಪಂ ೕ ಅಂತಹ  ನಗಳ  ಅ ತಮದ

ಪರಮ ೕಷ   ನವ    ನೕಸ ರ .

ನಮ ಯ  ಣಗಳ ಚ, ಅಗಳ ವಹ ನಮ  ಶೕರದ   ಆತ ಎಂಬ  ನವ

ಇದರ  ಳ. ಈ  ನದ ಂದ, ರದ ಸಕಲ ಧ ಯ ರಣತ ವ  ಸ.

||  ೕ ಹಃ ||

ವವ() (ಙ) ಸರಮದ
|

ವೕಪರ(ಙ) ಷ ಂ() 
ಜಗ ||



ಈ ಧ   ಣಗಳ ಪ ವಂದ ಆತ. ಸಮಸ   ಯ ಆಭ ಈ  ಣಗಳ

ಅಂಶಂದ ಆ. ೕ ಈ  ಣಗ ಬ  ಂಡ ಣದ ಉನ ರಣಗ.

 ಯ ಧ ಗ ಈ  ಣಗ ರೕತ. ವ ಕ -ಅವ ಕ  ಎಲ  ೕಯ ವ ಗ ಮ

ಅಗಳನ ಧ  ಈ  ಣಗಳ ೕಜಂದ ಆತ.

ಇದ  ಒಂ ಸರಳದ ಉಹರ ಎಂದ ಕಲ  ಂಟ. ಇದರ  ವಲ ೪ ಬಣ ಗಳ ೕಜ

ಇತ. C - ಸ (Cyan), M - ಂಟ, Y - ಎ  ೕ (Yellow) ಮ  K -   (Black). ಈ ೕಯ

ೕಜಂದ  ಬಯ ಕಲ  ಂ  ಯಬ.

ನಮ     ೕನ  ೧.೬ ೕ ಬಣ ಗಳ ೕಜ ಧ ಯ  ೕಡಬ. ಆದ
ಇದ  ದ ಬಣ ಗ ವಲ  - ಂ, ಹ ಮ  ೕ. ಇ ಮಷ ಂದ  ಸಲ  ಟ

ಬಣ ಗಳ ೕಜ. ಇದಂದ ಅಕ ೕಯ ಬಣ ಗಳ ಧ ಯ  ರಸಬ.

ಇ ೕಯ  ಂತ  ಯ ಧ ಯ  ೕಡ ತ. ೕ ಈ  ಣಗಂದ

ಬ  ಂಡದ , ಅಕ ೕ ವಷಗಳ ಲ ಪಯಂತ, ೮೪ ಲ ೕಗಳ  ೕಗಳ ಅಕ

ಧ ಯ  ಣಬ. ೮೪ ಲ ೕಗಳ , ಪ ಬ  ಮಷ ನ ಖದ ಲಣ

ಅನನ ತ. ಒಬ ರದರ  ಇ ಬ ರಲ . ಪ ಬ  ಮಷ ನ ರಳ  (ಂಗ
 ಂ) ಡ ಅನನ . ಒಬ ರ ಇ ಬ ರದ   ಂಲ . ಪಚದನ ಅಕ

ಯ ಗಳಯ ಎಗ ನ ತ. ಒಂದರ ಇ ಂದ  ೕಲ . ಜಲಚರ

ದ ೕಗಳ ಅಕ , ಉಪಗ ಇ  ಮಷ ರ ಗಣ ಲ .

ಇ ಂ ಧಯ  ಂವ ಭಗತನ  , ಅತ. ಇನ ಪ ಂ

ವ ನ , ಅಕಯ  ಂ. ಆದ ಮಷ ನ ಂತಯ ಸರ ಅತ ಂತ

ೕತ. ಭಗತನ ಪ ಯ ಅತತ  ಮ  ಅಕತ  ವವ  ಮಷ ನ ೕತ

 ಪಗಣ ಡ ಧ ಲ .

ಈ ೕಯ ಧ ಮಯದ  ಯ ಯ ಖಯ ಬ    ೕಷ  ಅನ  ಸ

 . 

14.2

ಇ()  ನ ತ , ಮಮ ಧಮ ಗಃ

ಸಽ ೕಪ, ಪ ಲ ನ ವ  ಚ॥2॥

ಈ  ನವ  ಆಶ  ನನ  ಸ ಪವ  ಪಂಡವ  ಯ ಆಯ  
 ಲ  ಮ  ಪ ಳಯಲದ ಸಹ ವ  ಪಲ . ಏಂದ, ವದ ನನಂತ

ದ ವ ವ ಅವರ  ಯ  ಇಲ ಇಲ .

 ಅನ,  ಈ  ನವ  ಗಹಣ ವೕ, ಅವ ನನ  ಸ ಪ ಧಮ ವ   

 ವ.  ಯ ಆಯ  ಅವರ ನಜನ ಲ  ಮ  ಪ ಳಯ ಲದ

ಅಂಥವ ಚತ ಲ . ಇಲಂದ, ೕಲದ ಪಯಂತ    ಯ

ಧನದರತ. ಪ ಳಯದ  ಅಕ ಪ ರಗ. ಅದರ  ತ  ಪ ಳಯ ಒಂ.

ಮಷ   ಯ  ಯಗ ತ  ಪ ಳಯ.  ಯ ಢದ  ಂದ

ಎಗ, ಸ ಲ  ಣ  ಕ ಸ ೃ  ಸಯ ಪ  ಅಭ. ಇಂತಹ ಪ  ಂದ

ರ ಬರ ವಶ ತ. ಇದ   ೕಗಳ ಲಚಕ  .



ಒಂ ಇಯ ಲಚಕ  ಮಷ ನ ಲಚಕ  ಂತ ನ ತ. ಲಂ ಕ   ೕಟ ೕಗಳ

ೕವನ ಲಚಕ  ತ. ಮಷ ನ ಒಂ  ವಶದ  ಅಗಳ 

ೕಗ  ೕತ. ಇಂತಹ ತ  ೕವಗ ತಮ  ಲಚಕ ದ ಅರ  ತ

ಮ  ಶ ಂತ.

ಮಷ ರ ೧ ವಷ = ೩೬೦ ನ = ವಗ ೧ ನ. ನಮ  ಅಧ ವಷ ವಗ ೧ ನ ಮ

ಇನ ಧ ವಷ ೧  ತ. ಗಳ ೧ ನ ಅಂದ ಮಷ ರ ೩೦ ನಗ. ೕ ಕ   ತ

ೕದ ಬ ಹ   ವರ ೧ ನ = ಮಷ ರ ೪. ೩೨ ಯ ವಷಗತ.

ಬ ಹ ನ ೧ ನದ ವಯ  ಈ ೕ ಯಬ.

ಕಗ            ೪ ಲ  ೩೨ ರ ವಷಗ

 ಪರ ಗ     ೮ ಲ ೬೪ ರ ವಷಗ

 ೕಗ        ೧೨ ಲ ೯೬ ರ ವಷಗ

ಸತ ಗ          ೧೭ ಲ  ೨೮ ರ ವಷಗ

ಈ ೪ ಗಗಳ ಲ ಪಗಣಯ ಒ    = ೪೩ಲ ೨೦ ರ ವಷಗ. 

ಇಂತಹ ೭೧ ಚಗಗ ಕದ ಒಬ  ಮನ ವ ಸನತ. ಅದ   ಮನ ಂತರ

ಲ ಎಂ ಕ.  ೧೪ ಮಗಳ ವ ೧ ಬ ಹ   ನಂ ಕವ.

ಮಷ  ಲನದ  ಬ ಹ ನ ೧ ನ = ೪.೩೨ ಯ ವಷಗತ.

ಈಗ ನಮ  ಕಗದ  ೭  ಮನ ವ ನ  ಇ. ಇ ವಸ ತ ಮನ ಲ.  ೕ

ಷ  ೪  ಅ ಯದ  ವಸ ತ ಮನ ಉ ೕಖವ  .  ೕಯ

ಕ ವಸ ತ ಮನ ಂತರದ . ಇ  ಲದ  ಅಥ ಕಲ ದ

ಭವಲ . ಈಗ ಬ ಹ  ನ ಸದ ಅಧ ಆಷ ದ ವಯ    ಯ

  ೕ. ೕ ಬ ಹ  ನ ೧೦೦ ವಷಗಳ  (ಮಷ  ವಷನ ಲ = ೪. ೩೨ ಯ x ೧೦೦
ವಷಗ), ಬ ಹ  ನ ಆಷ  ತ. ೕ ಬ ಹ  ಡ ಅವನ ವಯ ೧೦೦
ವಷಗದ ತರ ಂತ. ಇ  ೕನ ಷಯಂದ, ಬ ಹ  ಂದ ಣಂಡ ಈ

ಸಕಲ  , ಬ ಹ  ನ ವಲ ಒಂ ನ ತ  ಅತ ದತ. ಬ ಹ  ನ  ಗ, ಅಂದ
೪.೩೨ ಯ ವಷಗ ಕದ ತರ, ಗ ಬ ಹ ವ ಂತವೕ ಆಗ, ಈ ಎಲ

  ಪ ಳಯದ  ತ. ಇದ  ಚಕ ೕಹರಣ  . ಮಯ

ಮಕ ಆಯ  ಮ ನ ಂದ (Clay) ಅಕ ಆಗಳ   ಆಟ.

 ಗ  ಮಕಳ  ಗದ, ಮಲಗ . ಆ ಮ ನ ಆಗಳ  ಒ

ಒಂ   . ಅದ  ಒಂ ಡಬ ದ  . ಳ   ಮ ಎಗ ಮ ನ

ಯ  ಡಬ ಂದ ಂ ಮ  ಅಕ ಆಗಳ  ವ ಆಟ  ತ. ಈ

ರ ಬ ಹ  ತನ  ನದ  ಧ ಧ ಳ , ಅಕ ೕಗಳ ರಚ ,

  ಅವನ ಎಲ  ರಚಗಳ  ೕನ . ಈ ೕ ಬ ಹ  ನ ೧೦೦ ವಷಗಳ ಆಟ

ಅವನ  .

14.3

ಮಮ ೕಮಹ ಬ ಹ , ತ ನಭಂ() ದಮ ಹ

ಭ() ಸವಂ(), ತೕ ಭವ ರತ॥3॥

 ಅನ, ನನ  ಮಹ ಬ ಹ  ೕ ಪ  ಅ  ಣಮೕ  ಎಲ  ೕಗಳ



ೕ.  ಆ ೕಯ  ತನೕ ೕಜವ   ೕ. ಆ ಜಡ ಮ  ತನಗಳ

ೕಗಂದ ಎಲ  ೕಗಳ ಉತ  ತ.

ಈ ೕಕದ  ಮಹತ ಣದ  ಂತವ  ಭಗತ .  ಅನ, ಈ ನನ

ಮಹ ಬ ಹ   ಪ , ಸವತ ೕವಗಳ ೕ. ಇ  ೕ   ,
ಗಭನದ  ನ.  ಈ ೕಯ  ತನ ಗಭದ  ಪಯ

ವವೕ. ಈ ೕ ಜಡ ಮ  ತನರ ೕಗದ ಫಲ ಸವ ೕಗಳ

 ತ. ಈ ದಭದ  ಚತತ ಗಂದ  ಈ ಸವ ಜಗ  ಉತ ಂ

ೕಣ.

ಇ  ಚತತ  , ಚತ  , ಚತಗ ಮ  ಂ ಯಗಳ ಉತ ಯ ವರ ೕಣ.

ಗ ಮಹದ ಹ ತತ  , ಚತತ ಗಳ  ಯ  ಆೕ, ಆಗ ದಲ ತತ ದ

ಆಶತತ     ಂ. ಇ ತತ. ಇದಂದ "ಶಬ " ತ   ಉತ ನ .

ಶಬ  ಣವ   ಹ   ವ ಇಂ ಯ ಕಣ. ೕ ಶಬ  ತ  ಂದ, ಆಶ ಮತದ

ಉತ  ಮ  ಅದಂದ ಕರಂ ಯದ  . 

ಆಶಂದ  ತತ ದ ಉತ . ಇದರ  ೨ ಣಗ ಂಡ - ಶಬ  ಮ  ಸ ಶ.

 ತತ ದ  ಸ ಶ ತ  ದಂದ, ಸ  ಶನದ ಅ ತಂ ಯದ ಲಕ

ಆತ. ೕ ಸ ಶಣಂದ,  ಮತದ ಉತ , ಅದಂದ ತಂ ಯದ ಉತ  

ರಣತ. ಆಶ ಮ   ತತ ಗಳ ೕಗಂದ ೩ ತತ ದ ಅ 

ಉತ ನ . ಅ ಯ  ಈಗ ೩ ಣಗಳ ಸ ಲನತ, ಶಬ , ಸ ಶ, ಪ. ಪ

ತ  ಂದ, ಅ  ಮತ ಮ  ತ ಗಳ ಉತ  ನ . ಆಶ,  ಮ  ಅ ತತ ಗಳ

ಸ ಲನಂದ ೪ ತತ ದ ಜಲತತ ದ ಣತ. ಇದರ ಣ ರಸ. ರಸ ತ  ಂದ ಈ

ಮತದ  ತ. ಇದರ  ೪ ಣಗಳ ಶ  ಣತ. ಶಬ , ಸ ಶ, ಪ, ರಸ. ಈ

ೕ ಜಲ ಮತದ  ಆ ದ ವ ಣ ಇತ. ಈ ಮತಂದ 

ಅಥ ರಸಂ ಯದ ಉತ ತ. ಈ ೪ ತತ ಗ  ೫ ತತ ದ ಯ

 ತ.   ಯ  ಧ ಣ ಂ , ಕ ಇಂ ಯದ ಲಕ ಧ  ನ

ಉಂತ.   ಯ  ಶಬ , ಸ ಶ, ಪ, ರಸ, ಮ  ಧ ಈ ೫ ಣಗಳ ಸ ಶ  ಣತ.   

ಳನ ೕಷ ಕ ಚತತ ಗಳ ಉತ  ಯ ವರ ೕತ.

 ತತ        ತ              ಚತ               ಂ ಯ

ಆಶ       ಶಬ          ಆಶ ಮತ             ಕಂ ಯ

     ಸ ಶ        ಮತ            ಸ ಂ ಯ

ಅ          ಪ         ಅ  ಮತ              ತ  ಇಂ ಯ

ಜಲ           ರಸ          ಜಲ ಮತ              ರಸಂ ಯ / 

           ಧ            ಮತ              ಕ ಇಂ ಯ

ೕ ಚತತ ಂದ ಚತ  ಗ, ತ  ಗಂದ ಮತಗ, ಮತಗಂದ

ಇಂ ಯಗಳ ಉತ .  

14.4

ಸವೕ ಂಯ, ತ() ಭ ಃ



ಂ() ಬ ಹ  ಮಹ ೕಃ(),ಅ() ೕಜಪ() ॥4॥

ಅನ,  ಪ ರದ ೕಗಳ   ಎ   ಶೕರಗ ಉತ ತೕ ಅಗ

 ಣಮೕ  ಗಭಧವ .  ೕಜ  ವ .

ಭಗತ   ಉತ ಯ ವರಯ  ಂವ , ಜಗನ  ಅತ ೕಗಳ

ಉತ ಗ ಜಡ ಮ  ಪ ಯ ೕಗ. ಈ ಎಲ  ೕಗಳ  ಲ ೪

ಗಗಳ  ಭಜ ಡಬ.

೧) ಅಂಡಜ - ೕವಗಳ ಉತ  ಅಂಡ(ತ )ಂದ ಆತ.

ಉ - ಪ ಗ, ಜಲಚರಗದ ಆ, ಸಪಗ

೨) ಂಡಜ - ೕಗಳ ಉತ  ಗಭಂದ ಆತ.

ಉ - ಮಷ , ಲಂ ಜಲಚರ ಗ - ಂಗಲ,  ಂದಗ, ಸಸ ಗ

೩)  ೕದಜ - ವಂದ ೕಗ ಉತ ನ ತ.  

ಉ -   , ರ ಂದಗ.

೪) ಉ ೕಜ - ಯ  ೕಂ ೕಗ ಉತ  ನ 

ಉ - ಗ, ಡಗ, ಂದ ವರ ೕಗ

ಜಗನ  ಈ ೪ ೕಗಳ ಅಕ  ೕಂಲ . ಎಲ  ೕಯ, ಯ, ಪ ಯ ಗ ಈ ೪

ೕಗಳ  ಸಷ ತ. ಈ ೪ ೕಗಳ  ಎಲ  ನಭಚರ, ಜಲಚರ,  ವರ, ಗಮ

ೕಗ ಮ  ಚತತ   ಗದ ನವ, ಪ ಶ ತತ ಂದ ಣದ ವಗ,

 ತತ ಂದ ಣದ  ೕಗ, ೧೪ ೕಕದ ಅಕ ೕಯ ೕಗ ೕ

ಸಮಸ  ೕಗ, ಅಗಳ ಅತ ಪ ರದ ಪದಗ ಜತವ. ಇಲ ಪ ತತ ದ

ಧ ಗ. ಈ ಎಲ  ಸಮಸ  ೕಗಳ   ಆ ೕ ಮ  ಇಗಳ  ಮಹ ಬ ಹ 

ಪ  ಎಂ  ೕ ಷ  ಪರತ  ಈ ಚತತ ದ  ನವ  .

14.5

ಸತ ಂ() ರಜಸ ಮ ಇ, ಃ() ಪ ಭಃ

ಬಧ ಂ ಮೕ,  ನಮವ ಯ॥5॥

ಎ ಅನ! ಸತ ಣ, ರೕಣ, ಮ  ತೕಣ ಎಂಬ ಪ ಂದ ಉತ ನ ದ 

ಣಗ ಅದ ೕತ ನ  ಶೕರದ  ತ.

ಈಗ ಭಗತ ಕ ತ ಗಳ ರಯ  . ಸತ , ಜಸ ಮ  ಮಸ ಈ

 ಣಗ ಪ ಂದ ಉತ ನ . ಇ  ಒಂ ಪ   ಉದ ವತ. ೕತ 

ಅ, ಅವ ಯ, ಶ ಲ ಆ . ತನ  ಸ ಪದ  ವ   ಶ ಅಥ

 ಲಲ .  ಶಸ ಂದ ಶಲ . ಆದ ಮರಣ ಧಮದ ಶೕರವ

 ಧ? ತನ ತತ  ಅ , ಸಲ ಶ ಂವ ಜಡ ತತ ದ 

 ೕಗ ಂತ? ಆತ ತತ  ಈ ಜಡತತ   ಶೕರದ    ತ? ಈ ೕದ

ಪ  ಗ, ಹಗ  ಸಹಜ. ಇಂತಹ ಎಲ  ಪ  ಗ  ೕಷ ನ ಉತರ - ಸತ , ರಜ
ಮ  ತಮ ಣಗಳ  ೕಗ ಈ ಆತ ತತ ವ  ಥ ಶ  ಎಂ. This is the

binding zone. ಈ ತತ ಗಂದ ೕತ ತತ  ಶೕರದ ಧನದತ. ಮಷ ನ ವಗ

ಯ ಸಮಯದ  ವ ೕಯ ವಗಳ  ಂತೕ ಅ ವಗ ಅವನ

ಂಬವ ೕಗಳ ಆಯ   ಧತ.

ಇ  ಚಕ ಮಷ ನ ಧ ವಗಳ ರಗಳ  ಪ ತಪ. ಬಹಳ  ಥ



ಸ ವದ ಮಷ  ಂನ ಜನ ದ    ವ ಭವ ಇತ. ಆದ  ಅತ ಂತ

ಂದರ,  ೕಕರ; ಅದ  ಎ ಂ  ೕಂದ ದ, ಸದ, ಒಯ

ಗಳ ದ, ಜರದ  ದ ಡ ಎಲವ  ಮ  ೕತ. ಮಂ
 ಬಲ .   ವ ಯ ಣಗ, ವಗ  ಇತ. 

ಚಕ ಇ  ಇ ಂ ಉಹರಯ  ಪ .  ಮಕಳ ಅಥ ಧಗಳ

ೕಹದ  ೕೕ, ಅಂಥವ  ೕಯ  ( ೕಯ )

ಜ  ಎಂ ಸ  ಪ ೕ.

ತ ೕ ಸ ತಮ   ನಸದ  ೕ  :

ೕ  ಬಸ ಭೕ  ।

  ೕ ಮರಕಟ  ।।

ಇ  "ೕರ" ಅಂದ ಪ . ರ ಆಶದ  ರವ ಪಯ  ಯ ಒಂ ಸಣ  ತ

. ಒಂ ಕ     ಂಡ  ಲದ  , ಅದರ ಮಧ ದ  ಸಣ ದ ಒಂ

ಯ  ಕ . ಈ ತ ವ  ಲದ  , ಅದರ ತ ನ ದ ಗಳ  ಎ
 . ಪ ಯ  ನ ವ  ನ  ಗ ತನ  ತಯ  ಸಹಜ ಳ

ಡತ. ಇದಂದ   ಳ ರತ. ಇದಂದ ಪ ದಂ

ಯ  ಗ   ತ. ಇ  ಪ  ಯ  ೕ ತ.

 ಪಯ  ಲ . ಅಲ  ಯ ರಣ, ವಲ ನ ದ ಆಂದ ಅ

ಸಲ ತ ಮ  ರನ ವಶತ. ೕ ನಮ  ಆತ ತತ  ಶೕರದ  ಧನ 
ಒಳತ. ಈ  ಣಗಂಬ  ಇದ  ಧನ   ಒಳಪ, ನಮ   ರಗಳ ಪನಂದ

ಶೕರ ಧನದ  ಇತ.

 ೕ ಸ ತಮ  ಯ  ಇ ಂ ಯ ಉಹರಯ  ೕ.

ೕಯ  ವವ ಯ  ಸಣ  ಂಯ  ೕ ಅದರ  ರದ

ಯ  ಅದರ  ಅಳವ. ಅದರ ತ ಕಡೕಜಗಳ  . ಯ

ಕಡೕಜಗಂದ ಂ. ೕ ಕಡ ೕಜದ ಆ , ಯ   ಆ ಂ  ಕಡ
ೕಜ ಂಡ ತರ ಯ    ಕಣತ. ಆ ಯ  ತನ  
 ಂ  ೕ ವ ದ ಅ ರನ ವಶತ.

ೕ  ಡ ನಮ  ಇ , ಮಗ, ಗ,  ೕಗಂಬ ಕಡ ೕಜಗಳ  ಡರ,

ನ ರದ ಪ ಯ ,   ಜನ  - ಮರಣದ ಧನದ   .

14.6

ತತ  ಸತ ಂ() ಮಲ, ಪ ಶಕಮಮಯ

ಖನ ಬ ,  ನನ ನಘ॥6॥

ಎ ಪರತ! ಅ  ಣಗಳ  ಸತ ಣ ಪ ಶಪಸಬಲ  ೕ ಮಲದ

ರಣ ಖದ ಆಸಂದ ಮ   ನದ ಆಸಂದ ಅ  ನದ ಅನಂದ ಆತ ನ

ತ.

ಇ   ೕ ಷ  ಸತ  ಣದ ಪ ವಂದ ಮಷ ನ ಸ ವ ತ ಎಂ . 

ಅನಘ, ಈ  ಣಗಳ  ಸತ  ಣ ಅತ ಂತ ಮಲ ಮ  ದವ ರಣ,

ಪ ಶಕ. ರರತ. ಆದ ಂದ ಖದ ಧಂದ ಮ   ನಂದ



ಮಷ ನ  ಧನದತ. ಖದ ಪ ೕ ಸತ ದ ಅಂಶವ  ೕತ. 
ಮಷ  ಮದ ನಂದ ೕಷವ  ಅಭ. ಆದ ಅವನ   ಮ    

 ಕಲ . ಆದ ಅ ಖವ  ೕ ಪಠಣದ  ಅಭದ ಅ  ಕ  

ಎತ. ಈ ಎರ ದಭದ  ಮಷ  ಖದ ಪಯ  ಡ. ಆದ 

 ಕದ ಂದ ಖ  . ಸತ  ಖದ ಲ. ಆದ ಸತ ದ ಈ

ಸ ವಂದ ಆತ ತತ  ತತ. ಖದ ಅನಂದ ತತ. ಸತ  ಣ

ಪ ಶಕತ.  ತರ  ಸತ ಣ ಬಲ  ಪದಂದ, ಅವರ  ಸತ ದ

 ನವ  ತ ವ ಶ  ಇತ. ಇವರ ಯ  ಪ   ಎಂ ಕವ.

ವ ಸಮಯದ   ಯ ಪ ಣ ಕತೕ, ೕ ಪಠಣ, ಶ  ವಣ ಗಳ  ಆಸ

ಉಂಗ ತೕ,  ಕ ಅಂಶದ ಪ ವ ಂ ಯ. ಈ 

ಣಗಳ ಪ ವ ಪ ನ, ಪ  ಣ, ಪ ಬ  ೕಗಳ  ಯ ಶಯ ತ.

ಮಷ  ಪ  ವ ಲಸ ಯಗಳ  ಈ  ಣಗಳ ಪ ವ ಇ  ೕ ಇತ.

ಗ ೕ   ಆವೕ, ಆಗ ತೕಣದ ಪ ವತ. ರದ ಲಸ - ಯಗಳ

 ಜಕ ಪ ವವ  ತ. ಗ ೕವ  - ಸತ  ಂಗ, ೕ ಪಠ

ಗಳ  ಡವೕ ಆಗ ಅವನ   ಕ ಅಂಶದ ಪ  ಣಬ.

14.7

ರೕ ತ ()  , ಗಸದ ವ

ತ ಬ  ಂಯ, ಕಮನ ನ॥7॥

 ಅನ! ಗೕ ರೕಣ ಆ-ಆಂ  ಮ  ಆಸಂದ ಉತ  ಎಂ

. ಅ ೕತ ನ  ಕಮಗಳ ಮ  ಅಗಳ ಫಲದ ಆಸಂದ ತ.

ಈ ೕಕದ   ೕಷ  ರೕಣದ ಷಯವ  ಮ  ರೕಣದ ಪಮ ಉಂವ

   ಮ  ಆಸಗಳ ಬ  ವ. ಈ   ಗಗ ಮಷ ನ  ತ ಮ

ಕಮಧದ ಆಸಂದ ಹದ  ೕವ ಧನವ  ಉಂತ ಎಂ

.

ಮಷ ನ ಆಗ ಮ  ಮಗ  ರೕಣದ ಪ ಯ  ಡತ. ಇ ೕತ ನ

ಕಮಗಳ  ಮ  ಕಮಫಲದ ಧನದ  ಕ  ತ. ರೕ ಣ ಕಮಗ

 ೕರಕತ.  ಕಚರಯ  ರೕ ಣದ ಅಂಶ ಇರ. ಆದ ಸದ,

  ಗಗಂದ ಆಚದ ಕಮಗ,  ಕ ಅಂಶಂದ ತ. ಫಲದ

ೕ ಯ  ಇ ಂ ವ ಕಮಗ ರೕ ಪಯ. ರೕ ಪಂದ ಆಚದ

ಕಮಗ , ನನ , ನ ಂ ಎಂಬ ಇ  ಕ ಗಂದ ತ. 
ಕಮಗಲ, ಪ ದಕ  ಷಸಗಳ  ಡದ ಅಂತಹ ಕಮಗ ಮಕ ಎತ.
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ತಮಸ  ನ()  , ೕಹ() ಸವ

ಪ ಲಸ ಃ(), ತ ಬ  ರತ॥8॥

ಎ ಅನ! ಗಳ   ೕಹವ ತೕಣ ಅ ನಂದ

ಉತ ಂ . ಅ ೕತ ನ  ಪ ದ, ಆಲಸ  ಮ   ಗಳ ಲಕ ತ.



ಈ ೕಕದ   ೕಷ  ತೕಣದ ಷಯಗ ಮ  ಪಮಗಳ  .  ಅನ, ಎಲ

ನಗಳ  ೕತವ ತೕಣದ ಪ ವವ , ಅ ನಕಂ ಯ
ಎಂ . ೕತ ನ  ಪ ದ, ಆಲಸ ,  ಗ ಹದ  ತ. 

ಈ ರದ  ಎ ೕ ಡ  ೕಗ ಇದ ಅವ ಡ ತೕ ಅಂಶದ ಪ ವತ.  -

ತ ಸಹ ೪-೫  ಲ   ಡ. ಅ  ಪ ಣದ ತೕ ಅಂಶ ಅವ . ೕ ಪ 

ೕವರ  ಈ  ಣಗಳ ಅಂಶ ಇ ಅಯ. ಣ ಪ  ಈ  ಣಗಳ

ಸ ಶ  ಣಂದ ಆ. ೕಗ, ಒಂಂ ಣಗಳ ಪ ವ ಲ    ಲ  ಕ

ಇತ.

ಜಕ ಪ ಣವ  ಕ   ಕತ ದ ಅಂಶ   ಸ ಅಥ  ಕ ಉ ಖದ ಕ

ಕಮಗಳ   ೕಸ ನಮ    ತನ ವರಣ ಮ  ಷಯಗಳ ಗಹಣ

ರಣತ. ಇಂ  ಯ  ಒಂ   ಇ : There are two wolves (ೕಳಗ) ; Good

Wolf & Bad Wolf.  ವ ೕಳ  ಆರವ    ೕೕೕ ಅ ತ.

 ನಮ    ಣಗತ.  ವ ಣವ  ಅ ೕೕೕ ಅ
ಣದ ಪ ನಮ   ತ.

ಮಯ ಮಯ ಂದಕ ವರಣ ಎ  ಸಹಜ ರೕ ಣ ಪ ವ

ೕತಹ  ತ. ಅ ಸತ ಂಗದ , ೕಯ ಚ ಸತ ದ  ಡಂಗ ಅವನ 

 ಕ ವ ತ. ೕ ನಮ  ತನ ವರಣದ ಪ ವ ಈ  ಣಗಳ

 ಯ  ತ. ಅ ೕ ಪ ಯ  ವಹ ಂ  ಎ    ಜಕ

ಯೕ,  ಕ  ಎ    ನನ  ಬ . ಮಸ ಣದ ವ ಗ,

ಎಯವ ಇ  ಎಂಲ  ಚ ಳ. ಈ ಣಗಳ ಗಹಣ ವ ಅರ ಮ  ಶ

ನಮ  ಇ ಎಂ  ೕಷ  ಅನ .

ಕಯ ಲಸ ಗ, ಅ ಗ, ಮಯ  ಸ ಚ  ಗ, ಯವ ಸಯ

ಗ, ಈ ೕ  ಲಸದ  ಗ  ವ ಂದ   ೕ ಎಂಬ ಎಚ  

ಮ  ವ ನಮ  ಅವಶ  ಕ.
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ಸತ ಂ()  ಜಯ, ರ() ಕಮ ರತ

 ನತ   ತ(), ಪ  ಜಯ ತ॥9॥

 ಅನ, ಸತ ಣ ಖದ   ೕರಯ ಂತ. ರೕಣ ಕಮದ, 

ತೕಣ  ನವ  ಆವಂ ಪ ದದ   ೕರಯ  ಉಂತ.

 ಅನ, ಸತ ಣ ಖದ ಪ ವತ ತ. ರೕಣ ಧ ಕಮಗಳ

ಡತ. ತೕಣ ಅ ನಂದ ಪ ದ  ಗಳ  ಡತ.

ಇ  ಭಗತ ಂದರದ ಉಯಗಳ  . ಇದರ  ಮಹತ ದ ತ ವ

.
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ರಜಸ ಮ  ಯ, ಸತ ಂ() ಭವ ರತ

ರ() ಸತ ಂ() ತಮ ೖವ, ತ() ಸತ ಂ() ರಜಸ॥10॥

ಎ ಅನ! ರೕಣವ  ಮ  ತೕಣವ  ಬ  ಸತ ಣ, 

ಸತ ಣವ  ಮ  ತೕಣವ  ಬ  ರೕಣ, ಅದ ಸತ ಣವ  ಮ

ರೕಣವ  ಬ  ತೕಣ ಉಂತ ಅ ಪಬಲತ.

ಈ  ಣಗಳ  ಸತ  ಣ ರೕ ಮ  ತೕ ಣಗಳ  ದ  ತನ  ಪ ವವ  ೕತ.

 ರೕಣ ಸತ  ಮ  ತಮಸ  ತನ  ಪ ವಂದ ದ ತ. ತೕಣ ಸತ  ಮ

ರೕ ಣದ  ತನ  ಬಲ  ತ.

ಈ  ಣಗಳ ದಶನವ  ಂದರ ಂಡದ ಒಂ ಕ ಪ ಗದ ಲಕ ಯ

ಪ ಯೕಣ.  ೕಯ  ವ ಪ ಗ.  ೕ ಹತ ವರ ಸದ  ಘನದ

ದಭ. ಂತನ  ೕರಂದ ಹತ ವ ತಮ ಯ ಶಗಳ  ಸ ರಣ ,

ಎತರ   . ಹತ ವ ಸದ  ಘನವ   ದ. ಸದ ದ

ಗ ಕ ಪವತ ಎತರ   ಹತನ ಯ  ಂ. "ೕ ಪವನ

ತ ನಲ?" ಎಂ . "ಂ ರದ ಪ ಣ ಇವ ರಣ   ಂ ಪ ಮ  ಪ ಣ

" ಎಂ . ಇ ಸತ ಣಕ  ಗದ, ಸತ ಣ ಖದ ಧನದ

ತ ಎಂದ  ದ ಹತ ವ, ಪವತ ಜ ನ. " ೕಮನ ಲಸ
 ೕಂ ೕ. ಈಗ   ಂ ಪಲ " ಎಂ  ಪಕ ಮಣ  ಂ

.

 

ಂ ೕದ  ಭಗತ ೕದ ಈ ತ ತನ  ಯದ   ಯ

ಪವೕ ಇಲೕ ಎಂದ  ಪೕಯ  ಡ ವಗ ರ ಎಂಬ ಗಗಳ

ಯ  ಕ. ರ  ಪದ   ಂ "ೕ ನನ ಒಯ ಆರ

ಇವನ ವಸ" ಎಂ ಗದ. ಹತ ವ , "  ೕ ಮನ ಒಂಸಲ 

ಬೕ. ತರ ನ  ಆರೕ" ಎಂದ. ಆದ ರ ಯ  ಡಲ .

ರೕದ  ಂದ ಅವ ತನ  ಶೕರವ  ತ  ೕದ. ಹತ ವ ಇದ

ಅ,  ಅ ೕಯ  ಶೕರವ  ತ  ೕದ. ಒಂ ತದ  ತಣ ಹತ

ವ ತಮ  ಶೕರವ    ಂ ರಳ ಯ    ರ ದ. ೕ

ಅವಳ    ಪ ಂ ದ. ಜಸ ಣವ     ಂ ದ.

ಂ  ಗ, ಚರ , ಪ ಗಳ ಯ  , ಅಗಳ  ಳ ೕ,

ಅವ   ದ. ಹತ ವರ ರಳ  ಡ ಇವ  ಅವರ   ದ. ಒಂ

ಣ ಹತ ವ ತನ      ದವ ಂ ಅಚ  . ಈ ಯ

ೕ, ಅವಳ ಖ    ಪರವ  ದ. ತರ ಮ  ಸದ ದ ಘನವ

ದ. ಸತ ಣ  ನಮಸ ಂ ನದ. ರೕ ಣವ  ರೕಣಂದ

ಪಜಯ ಂ ದ ಮ  ತೕಣದ ದಮನ  ತಮ    ದ. 

ಹ  ಯ ಪ ಶ  ಒಂ ಸಣ  ಣದ ಪವ  ಪ . 
ಎಂಬ ಸನ  ಅನ  ರಲ. ಅವ ಹತ ವರ  ತ  .

ಅವ ಡ ಒಂ   ಪರವ  ದ. ಈ ಪರಂದ ತದ  ತನ

ಎರ ಗಂದ ನಮಸ ದ. "ವಣ, ಂಭಕಣ ದದ ಸ ಬ ಹ   ವರಗ, ಈ

ಸರ ಅಂತ ಗ ಆತ" ಎಂ  ಬ ಹ  ನ    . ಆಗ ಬ ಹ   ವ, "ಗ

ೕ ಒಂ ಕಂದ ಪರವ  ಂ ಚತೕ ಆಗ ಅವರ ಅಂತ  ಹರದ ಇ



ಎಂ " ಎಂ ದ . ಇದಂ ಆ  ಹತ ವರ  .

ಇ  ತೕ ಣದ  ಸಹ ಸತ ಯ ಗಂದ ತನ  ಪಯ  ಬದ .

"ವ ಜನ ದ ನನ  ಣ  ತೕ, ಭಗತನ ತನ ದಶನ ಗ  ಇವ  ಆ"

ಎಂ .

ೕ   ಜ ದ  ಹತ ವರ   ಗ. ೕ  ಣಗಳ ದಶನ

ಮ   ಹತ ವ ಈ ಣಗಳ ಪ ವ   ಕ ಜಯವ   ಎಂ ಈ

ಕ ದಶಂದ ತ.

ಹ ಭಜಂ ಇವನ ಸತ ವ  ಚಕ ಪನ ದ.

ಪ ೕತ ರಗ

ಆರ ಅಕ   

ಪ  - ಯವರ ಂ  ಸಯಲ  ಅಂತ . ಆದ ಅದ  ೕವನದ  

ಅಳವಳ?

ಉತ ರ - ಗ- ೕಷಗ ಧನ   ರಣತ. ಂಂದ ಮ ಪ   ತತ.

ಮ  ಮನದ  ಇಂತಹ ಪ   ತಂದ, ರ ಸಮಯ ಪಕ  ಎಂದಥ.

ಜಯ ೕ ಅಕ

ಪ  - ನ ೕ ಪಠಣವ  ವ ಅಧ ಯಂ ಡ? ಮ  ನ ಂದ

ಯವ ಗ ೕದ   ಅಥ  ಅವ ಸಯ ಡ ೕದ   ಏ

ಡ ?

ಉತ ರ - ಮ  ಇಷ ದ ಅ ಯಂ ನ ೕ ಪಠಣ ಡಬ. ದ ವ 

ಅಪರ   ೕ ಅಂತ ಅದ , ಅವ ೕತದ  ಅವರ  ಂ ಅದಂದ

ಕಗಬ.

ೕ ಅಕ

ಪ  - ಗ ರ? ರ   ನಮ  ೕವನದ  ಅಸಸ?

ಉತ ರ - ಪ ತ  ಪದ  ಗಳ ಮಹತ  ತ. ಏಂದ ಅವ ನಮ   ನದ

ಪ ಣವ  ಸ . ಗ ಸ ಆರರ. ಸ , ಣ,

ಉಪಷ ಗಳ  ಓಂಡವ ಮ  ವವ ಆರ ಮ  ಭಗತನ ಯ

ಡಂರ. ಅಂತಹವ ಸ ಗಳ  ನದ  ಇ.

 ಅಕ 

ಪ  - ಓಂರವ   ೕಯ ಏ ಡರ?

ಉತ ರ - ಸ  ಯಮ ಪ ರ, ಯ ೕಪೕತ ರ ವವ ತ  ಇದ  ವ ಆಶ
ಇತ.  ೕಯ ಇದ  ವ ಅರಲ . ಓಂರವ     ವಗಳ

ೕಕಗಳ  ಳಬ.

ಹ ಪ  ಅಣ

ಪ  - ಆಯ ಮ   ಇವರ  ವ  ಸ ?

ಉತ ರ - ಆಯ  ಒಂ ಷಯ ಅಥ ಷಯಗಳ ಗದಶಕ. ಆದ
ಸ ಗ ಬ ಹ    ನವ  ವವ.
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ಅಥ  ನದ ನಮ  ಈ ರಚ ಮ   ೕ ಎಂ ೕ. ದಯ ಈ ಳನ ಂ

ಬಳ ಮ  ಪ  ೕಡಂ .

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

ಈ ಂಶವ  ಓದ   ಮ ಧನ ದಗ

ಅಥ ಚಯ ಈ ಬರಹವ  ೕ ಆಂ ೕ. ಬರಹದ  ೕಷಗ

ಳ ಧ ದ  ಮ   ಪ ಯ  ೕ. ಆದ, ಸಣ ಟ   ತ ಗವ ಧ ಗಳ

ತಲ . ಅಗಳ  ಲ   ಸಹಕಸಂ .

  ೕಷ !

ಕಲನ : ೕ ಪರದ ಜತ ಕ ಬರವಯ ಡ

ಪ  ಮಯ  ೕ, ಪ  ಕರದ  ೕ !

ೕ ಪರದ  ೕಯವ  ಪಸಸ   ಒಂೕಣ. ನಮ  -ತ  ೕ ತರಗಗಳ

ಉಯ  ೕೕಣ.

https://gift.learngeeta.com/

ೕ ಪರ ಸ ಕ ಮ ಂ. ಈ ಂನ ಎಲ  ಅಥ ಚಗಳ  ೕೕಗಳ

ೕಸಬ  ಎ ಆಯ ಬರಹಗಳ  ಓದಬ. ಇದ   ಳದ ಂ ಬಳ.

https://vivechan.learngeeta.com/

ೕ ಕ, ೕ ಹರ, ೕ ೕ

|| ಓಂ  ೕ   ಪಣಮ  ||


