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ભગવાનનું અભુત વપ

           ાથના અને સનાતન ધમની પરંપરા મજુબ દીપ વલન પછી િવવેચનસની શઆત થઈ. ગુ ચરણોમાં વંદન
પછી િવવેચનની શઆત થઈ. ભગવાનની અિતશય કૃપા આપણી ઉપર વરસી રહી છે. આપણે ણતા નથી કે વતમાન
વનનું કે પૂવજમના કોઈ પુકમ કે પૂવજોના આશીવાદ કે કોઈ સાધુ-સંત-મહાાની આપણી ઉપર કૃપાિથી
આપણો ભાયોદય થયો છે. તેથી આપણા વનને સાથક અને સફળ બનાવવા માટે આપણે ભગવીતાના અયાસ તથા
િચંતનમાં લાગી ગયા છીએ.
    સંત મહાપુષોએ વારંવાર એક જ વાત કરી છે કે આ લોક તથા પરલોકના કયાણ માટે ગીતા જવેો બીજો કોઈ
કયાણકારી ંથ મનુય માટે સુલભ નથી. ૧૦મા અયાયમાં ભગવાન પોતાની ૮૨ િવભૂિતઓ િવષે કહે છે. 
  ૧૧મો અયાય અભુત છે. બાકી બી બધા અયાયોમાં ભગવાને બધી વાતો સંભળાવી એટલે ઓિડયો વાળા અયાયો
છે, યાર ે૧૧મો અયાય િવડીયો અયાય છે, એમાં ભગવાને પોતાની તને બતાવી છે, અજુનને પોતાના દશન કરાયા છે.
૨ અયાયના સાતમા ોકમાં ાર ેઅજુનને ભગવાનને કું કે,
   " िशेડहे शािध मां ां पम्”
અજુને ભગવાનમાં એ િદય ોિતનો કશેક અનુભવ કય હશે, એટલે અજુન િશયપમાં ણીપાત થઈ ગયા અને કું જ ે
એકદમ િનિત, કયાણકારી વાત છે તે મને કહી દો. એમ ાથના કરી અને ભગવાને ચોથા અયાયના છા ોકથી ૧૦મા
ોક સુધી પોતાના િનરાકાર દશન કરાયા, પોતાનો બાયોડેટા અિપત કય. આ િનય પઠનીય પાંચ ોકો છે. ૬ા અયાય
સુધી પહોચંતા પહોચંતા ભગવાને યાન યોગથી િનરાકાર ભગવાનનો અનુભવ કરવાની િવિધ બતાવી. સાતમા અયાયમાં
ાનને િવાન સાથે જોડી દીધું. જ ેયાન અજુન કરવા માંગતો હતો, એને યિથી સમિ સુધી પહોચંાડી દીધું. આઠમા
અયાયમાં  શું છે? વ શું છે? અયા શું છે? એનો િવતાર કય. નવમા અયાયમાં ભગવાને પોતાના સગુણ
આકારના પજૂનનું મહવ કું. 
पं पुं फलं तोयं यो मे भा यित ।
અજુને પૂું કે તમે આટલા મહાન છો, સૂયથી પણ આિદ છો તો તમે પ પુપોથી ખુશ થઈ વ? ભગવાને કું, િબલકુલ!
જો ીિતપૂવક મારો ભ એક ફળ અથવા તો એક પાંદડંુ કે જળ પણ અપણ કર ેછે, તો ગટ થઈને હંુ એ વીકાં છંુ.
ભગવાન અહી ંસાકાર પની મિહમાની વાત કર ેછે. િવહમાં( મૂિતમાં )હંુ સાકાર પમાં રહંુ છંુ. દસમાં અયાયમાં એનો
પણ િવતાર કય. િવહમાં તો હંુ છંુ જ પરંતુ બીજ ેબધે પણ હંુ છંુ. ભગવાને પોતાની ૮૨ િવભૂિતઓ ગણાવી દીધી એ પણ
મુય મુય ૮૨ િવભૂિતઓ અજુનને કહી, બાકી બધે જ હંુ છંુ. 
      અજુન કહે છે, તમે કહો છો કે હાથીઓમાં હંુ ઐરાવત છંુ તો બાકી બધા હાથીઓમાં તમે નથી? ભગવાન કહે છે, અજુન
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વસુદેવસુતં દેવં કંસચાણૂરમદ નમ્.
દેવકીપરમાનદં કૃણં વંદે જગદ્ગુમ્.



તું બહુ ઉતાવળ કર ેછે, પૂરી વાત તો સાંભળ! જમે જમે ાન વધતું જશે એમ એમ તારી િ બદલાશે, ભગવાનનું વપ
પણ બદલાશે. 
   "જવેી િ તેવી સૃિ"
૧૧ મા અયાયમાં ભગવાન અજુનને એ િવભૂિતઓથી પણ મુ કર ેછે. તું યાં સુધી જ નહી ંઅટક, હંુ હ સૂમ છંુ. મેોથી
માઈો કરતાં કરતાં ભગવાન સંપૂણ ાંડમાં પોતાનું વપ અજુનને િગોચર કરાવે છે. દસમા અયાયમાં ભગવાન
કહે છે, અને ૧૧મા અયાયમાં ભગવાન પોતાનું વપ બતાવી પણ દે છે. સાધકનો આરંભ એક દિશય ભુથી થાય છે,
અને અંત િવરાટ વપના ભગવાનથી થાય છે. દસમાં અયાયમાં અજુને ભગવાનની તુિત કરી, િવભૂિતઓ કહેવાની
ાથના કરી તો ભગવાને િવભૂિતઓ કહી પણ દીધી.
     પંચતવોમાં આકાશ તવ પહેલું છે. આકાશ, વાયુ, અિ, જળ, પૃવી એ પંચતવો છે. બધા તવોમાં આકાશ છે.
આકાશથી વાયુની ઉપિ થઈ. આકાશ અને વાયુ મળીને અિની ઉપિ થઈ. આકાશ, વાયુ અને અિ મળીને જળની
ઉપિ થઈ. આકાશ, વાયુ, અિ અને જળ મળીને પૃવીની ઉપિ થઈ. બાકી કોઈ તવમાં કંઈ છે અને કંઈ નથી પરંતુ
આકાશ બધા તવોમાં છે. એટલે શદની ધારણા બધામાં છે. આકાશમાં શદ છે, વાયુમાં પણ છે અિમાં પણ છે, જળમાં
પણ છે અને પૃવીમાં પણ છે. પવન જોરથી વાય છે એનો અવાજ સંભળાય છે. અિનો પણ અવાજ સંભળાય છે, પૃવીને
તો ઠોકીને અવાજ સાંભળી શકાય છે અને "કલ કલ છલ છલ બહતી, ા કહેતી ગંગાધારા" આમ જળમાં તો અવાજ છે
જ. શદ બધામાં છે અને શદને  કો છે. "શદ ોિમ".
આકાશનો ગુણ છે શદ, એને તમાા કહેવાય અને એની ઇિય છે કાન. આપણામાં સામાય ધારણા છે કે સૌથી
શિશાળી ઇિય આંખ છે, પરંતુ આપણે આખા વનમાં બાકીની ઇિયોથી જટેલું શીખીએ છીએ એનાથી પણ વધુ
કણિયથી શીખીએ છીએ. બાકીની ઇિયોને બંધ કરી શકાય છે, પરંતુ કાનને ભગવાને કોઈ પડદો નથી આયો. કંઈ જોવું
હોય તો આપણે ય કરવો પડે છે, પરંતુ સાંભળવા માટે કોઈ ય નથી કરવો પડતો, સંભળાઈ ય છે. રાે સુઈ
જઈએ તો બધી ઇિયો િનતજે થઈ ય છે. જગાડવા માટે બૂમ મારવી પડે છે, કારણ કે કણિય યાર ેપણ કાયરત હોય
છે. આપણને સૂતી વખતે કંઈ દેખાતું નથી, કંઈ ખાઈ શકાતું નથી પરંતુ કોઈ અવાજ હોય તો તે સંભળાઈ ય છે, કારણ કે
એ સૌથી શિશાળી ઇિય છે. શદને પર કો છે. વડથી વડ  શદ બયો. બાઇબલમાં પણ શદને  માયો છે.
શઆતમાં શદ જ હતો અને એ પરમાાની સૌથી પાસે હતો. બાકી બધી ઇિયો મતકથી દૂર છે, કાન સૌથી નક છે
માટે જ અંતઃકાળે પણ યિને ગીતા કે ભજન સંભળાવવામાં આવે છે. કણિય સૌથી છેલે સુધી િવત રહે છે.
ધનજંય ાણ સંભાળવાનું કાય કર ેછે, માટે એ સૌથી છેલે ય છે. શરીર ાર ેિવત નથી રહેતું, યાર ેએને ભગવાનનું
નામ સંભળાવવામાં આવે છે કે કદાચ એ સાંભળી શકે. અજુનને શું થયું કે એને ભગવાનને જોવાની ઈછા થઈ? ારે
ભગવાને પોતાની ૮૨ િવભૂિતઓ કહી યાર ેઅજુનને આશા થઈ કે હંુ એને જોઈ લઉં. આપણી સાથે પણ આવું જ થાય છે.
કોઈ િમ કે પાડોશી કોઈ જયાએ જઈ આવે, કોઈ યિને મળી આવે તો આપણને પણ યાં જવાની કે એ યિને
મળવાની ઈછા થાય છે. સાંભળવાથી બાકીની ઇિય મા ઈછા  ઉપ થાય છે. સીધે સીધી કોઈ ઇિયોને ઈછા ઉપ
નથી થતી, પરંતુ વણ કરવાથી બી ઇિયો ઉેત થાય છે.
ાર ે૧૦મા અયાયમાં ભગવાને બધી િવભૂિતઓ કહી તો ૧૧મા અયાયમાં અજુનને એ બધું જોવાની ઈછા થઈ. આટલું
સંભળાવો છો તો બતાવી પણ દો ને! અજુનને અહી ંાથના કરી.
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અજુન ઉવાચ
મદનુહાય પરમં(ઙ્), ગુમયાસિતમ્।

યવયોં(વ્ઁ) વચતેન, મોહોઽયં(વ્ઁ) િવગતો મમ॥૧૧.૧॥

અજુન બોયા

મારા પર અનુકંપા કરીને આપે જ ેપરમ ગોપનીય અયાિવષયક ઉપદેશ કો, એનાથી માં આ અાન નાશ પામી ચુું
છે.



આ કાર ેભગવાનના વચનો સાંભળી અજુનને ભગવાનની કૃપાની અનુભૂિત થઈ. ભગવાન મારી પર બહુ સ છે, એટલે
તો આવી કૃપા કરી છે, અને એ પોતાની તને અનુિહત અનુભવે છે. તમે જ ેઅનુહ કરવા અયંત ગોપનીય વાત કરી છે
તેને માટે તમે મને કૃપાપા સમો છે. તમે પરમાા થઈને મારા રથની લગામ તમારા હાથમાં રાખી છે? ખરખેર તમે મારા
પર બહુ જ સ છો. 
  જ ેબહુ કીમંતી વતુ હોય તે ગોપનીય હોય છે. શાકવાળો બધા શાક સામે લારીમાં રાખે છે, પરંતુ મોઘંી વતુ બાંકડા પર
નહી ં દુકાનમાં વહચાય છે, અને જો સોનાની વતુ હોય તો દુકાનમાં બંધુકધારી વોચમેન પણ હોય છે. તમને સોનાની
વતુઓ એક સાથે નથી બતાવતા એક એક કરીને બતાવે છે. સામાય ઘરણેું તો તમને બતાવે છે પરંતુ અયંત મોઘંી વતુ
જમે કે પાંચ કેરટેનો હીરો તમારી પાતા ા વગર નથી બતાવતા, ાર ેિવાસ આવે કે તમે ખરીદી કરવાની સમજશો
યાર ેજ એ બહુ કાળથી તમને વતુ બતાવે છે વતુ જટેલી મૂયવાન હોય એટલી એની સુરા વધુ હોય છે.
અજુન ણે છે કે જ ેાન ભગવાન આપી રા છે તે અયંત ગોપનીય છે. અજુને કું તમે મારા પર ઉપકાર કરવા માટે
અયંત ગોપનીય ાન તમારા આવપ િવશે જ ેકું તેને લીધે મારો મોહ જતો રો છે અાન દૂર થયું છે.
   ાર ેઅજુને કહી દીધું કે માં અાન દૂર થઈ ગયું છે મારો મોહ જતો રો છે તો ગીતા કહેવાની શું જર હતી? કહેવું
હતું કે તું તાં કતય કયા કર. પરંતુ ભગવાન ણે છે કે અજુનને એમ  લાગે છે કે મને ાન થઈ ગયું છે, મોહ દૂર થઈ ગયો
છે પરંતુ હ સો ટકા એવું નથી થયું. જમે ડોટર પેશટને સાં લાગવા પછી પણ દવાનો કોસ પૂરો કરવાનું કહે છે તેમ
ભગવાન ણે છે કે હ અજુનને ાનની જર છે.

11.2

ભવાયયૌ િહ ભૂતાનાં(મ્), ુતૌ િવતરશો મયા।
વઃ(ખ્) કમલપા, માહાયમિપ ચાયયમ્॥૧૧.૨॥

કેમકે હે કમલનયન ! મ આપની પાસેથી ભૂતોની ઉપિ અને લય િવતારપૂવક સાંભયાં તથા આપનો અિવનાશી
મિહમા પણ સાંભયો.

આ ોક બહુ જ સુંદર છે. કમળપ જવેી અયંત સુંદર આંખ વાળા એવા તમે મને ભૂતોની િનમાણ, િવલય િથિતનું
િવતારથી વણન કયુ, તે મ સાંભયું અને મ તમારી અિવનાશી મિહમા પણ સાંભળી. તમારી મિહમા અભૂતપૂવ છે. 

11.3

એવમેતથાથ વમ્, આાનં(મ્) પરમેર।
ુિમછાિમ તે પમ્, ઐરં(મ્) પુષોમ॥૧૧.૩॥

હે પરમેર ! આપ પોતાને જવેા કહો છો, એ ખરખેર એમ જ છે, છતાં પણ હે પુષોમ ! આપના ાન, ઐય, શિ,
બળ, વીય અને તજેથી યુ ઈરીય પને હંુ ય જોવા માંગું છંુ.

 હે પરમેર! તમે તમાં જ ેવણન કયુ એ બરોબર છે, (અજુન અનુિહત થઈને આમ કહે છે)મને તમારી મિહમા સમઈ
ગઈ છે. તમે તમારી આટલી બધી િવભૂિતઓ કહી છે, તો મને તમાં ઐય જોવાનું મન થયું છે. હંુ તમાં ાન, બળ, તજે,
વીય, શિથી યુ ઐય ય જોવા માંગું છંુ. જુઓ! શદનો ભાવ કેટલો છે! ાં સુધી અજુને સાંભયું નહોતું યાં
સુધી ઈછા નહોતી થઈ પણ એકવાર સાંભયા પછી જોવાની ઈછા થઈ.
શદ બાકીના િવષયોનું આકષણ ઉપ કર ેછે.
હંુ તમાં એ પરમ ઐય જોવા માંગુ છંુ. મને િવપના િદય દશન કરાવો.  ગોવામી કહે છે, વનો વભાવ જ એવો
છે, જટેલું મળે છે તેનાથી સંતોષ નથી થતો, લોભ વધે છે. 

11.4



મયસે યિદ તછં(મ્), મયા ુિમિત ભો।
યોગેર તતો મે વં(ન્), દશયાાનમયયમ્॥૧૧.૪॥

હે ભો ! જો મારા વડે આપનું એ પ જોવાનું શ છે - એમ આપ માનતા હો, તો હે યોગેર ! આપ પોતાના એ
અિવનાશી વપનું મને દશન કરાવો.

અજુનના ભાવ કેટલા સુંદર છે! અજુન કહે છે કે જો તમે માનતા હો કે મારી યોયતા છે, અને મારા માટે શ હોય તો હે
યોગેર! આપ આપના આ અિવનાશી પના મને દશન કરાવો.
    એકવાર ઋિષકેશમાં પરમ યે રામસુખદાસ મહારાજને કોઈએ  કય કે આ આંખોથી ભગવાનના દશન કરવા
સંભવ છે? વચન પછી વામી ોરી કરતા. એમણે કું; ના ન થઈ શકે. વામીને ટેવ હતી કે બોયા પછી એ
થોડીવાર ચૂપ થઈ જતા. સતત બહુ લાંબુ નહોતા બોલતા, કોઈ વાર તો એમ લાગતું કે એ સમાિધત થઈ ગયા. યારે
આખા ાંગણમાં શાંિત છવાઈ જતી. પીઓના કલબલાટ િસવાય કાંઈ અવાજ નહોતો સંભળાતો કારણકે હવે વામી
કયો શદ બોલશે તે લોકો યાનથી સાંભળવા માંગતા. લોકો તમયતાથી એમને સાંભળતા. ઘણીવાર એવું થતું કે ચૂપ થયા
પછી વામી જ ેબોલતા તે િવલણ રહેતું. ાર ેકોઈએ પૂું કે આ આંખથી ભગવાનના દશન શ છે? યાર ેના
કહીને વામી ચુપ થઈ ગયા પણ થોડીવાર પછી બોયા કે જો પરમાા ઈછે તો કરાવી શકે છે, કારણ કે ભગવાન તો
કરવા યોય કામ પણ કરી શકે છે, ન કરવા યોય કામ પણ કરી શકે છે, અને બંનેમાં જનેી યાયા નથી આવતી તેવા કામ
પણ કરી શ કે છે. આપણને તો દશન ના થાય પણ જો એ ચાહે તો દશન કરાવી શકે છે. અજુન પણ આ જ ભાવથી
ભગવાનને પજૂ ેછે. 
એક સુંદર ભજન છે. અજુન કહે છે કે મને ખબર પડી ગઈ કે તમે જ ેકરો છો તે સય છે. મ માની લીધું છે કે તમે પર
પરમેર છો, માથું તમાર ેયાં જ ઝૂકાવવાનું છે.  
https://drive.google.com/file/d/1Nj3A0-FLlGV3QxhUwH0Z4UqAVhxTQGvK/view?usp=sharing

11.5

ીભગવાનુવાચ
પય મે પાથ પાિણ શતશોઽથ સહશઃ।

નાનાિવધાિન િદયાિન નાનાવણાકૃતીિન ચ॥૧૧.૫॥

ીભગવાન બોયા : હે પાથ ! હવે તું મારાં સકડો-હરો િવિવધ કારનાં, િવિવધરંગી તથા િવિવધ આકૃિતનાં અલૌિકક
પોને જો.

ભગવાનને અજુન બહુ િય છે. તું ભ અને સખા બંને છે, તો હંુ તને બધું કહીશ. ભગવાન અયંત સતાથી, ઉદાર
ભાવથી જ ેઅજુન ઈછે છે, તેનાથી પણ વધુ કહે છે. એકવાર પણ અજુનને ના નથી કહેતા. સીધું કહે છે કે હે! પાથ, હવે તું
મારા સકડો, હરો એવા નાના કારના, નાના આકૃિતવાળા, િવિવધ રંગ તથા અલૌિકક પને જો.
    ૯૦% સંસારના વો બધી સૃિને ફ કાળા અને સફેદ રંગમાં જ જોઈ શકે છે, ફ મનુય પાસે િવિવધ રંગ જોવાની
મતા છે. જ ેત પૃવી પર કે વગમાં પણ નથી જોયા એવી િદય, અલૌિકક આકૃિતઓ હંુ તને બતાવીશ તેને જો. દસમા
અયાયમાં ભગવાનની જ ેબધી િવભૂિતઓ કહી છે તે બધી  િવભૂિતઓ અજુને સૌથમ જોઈ.

11.6

પયાિદયાવસૂુાન્, અિનૌ મતતથા।
બહૂયપૂવાિણ, પયાયાિણ ભારત॥૧૧.૬॥

હે ભરતવંશી ! મારામાં અિદિતના બાર પુોને, આઠ વસુઓને, અિગયાર ોને, બેય અિનીકુમારોને અને ઓગણપચાસ
મણોને જો તથા બીં પણ ઘણાંબધાં આ પહેલાં ન જોયેલાં આયમય પોને જો.



ભગવાન કહે છે, હે! ભરતવંશી અજુન, મારામાં અિદિતના બાર પુો, ૮ વસુઓ, ૧૧ ો અને બે અિનીકુમાર તથા ૪૯
મતગણ અને પહેલાં ન જોયેલા આયચિકત પોને જો.

11.7

ઇહૈકથં(ઞ ્) જગકૃનં(મ્), પયા સચરાચરમ્।
મમ દેહે ગુડાકેશ, યચાયુિમછિસ॥૧૧.૭॥

હે િનાને તનાર ! (િનાને તનાર હોવાથી અજુનનું નામ ગુડાકેશ પયું હતું) હમણાં જ આ મારા શરીરમાં એક થળે
રહેલા, ચર અને અચર સિહત આખા ાંડને જો તથા બીજંુ પણ જ ેકંઈ જોવા ઈછતો હોય એ જો.

અજુન, આ મારા દેહમાં એક જ જયાએ િથત ચર અને અચર સંપૂણ િવને જો. જ ેજોવાની ઈછા હોય તે જોઈ લે. તારે
આગળ, પાછળ, ઉપર, નીચે ાંય જોવાની જર નથી, જ ેજોવું હોય તે મારામાં જો. અજુનને ચમ ચુને કારણે કંઈ દેખાતું
નથી. ભગવાન કહે છે મનને યાનથ કરીને એક જ જયાએ જોવાથી બધું એક જ જયાએ દેખાશે. (જમે મોબાઇલમાં ઝૂમ
કરીને નાની નાની વતુઓ પણ જોઈ શકાય છે તે રીતે) અજુનને કાંઈ દેખાતું નથી, ભગવાનને ખબર છે કે અજુનને કાંઈ
નથી દેખાતું.

11.8

ન તુ માં(મ્) શસે ુમ્, અનેન ૈવ વચુષા।
િદયં(ન્) દદાિમ તે ચુઃ(ફ)્, પય મે યોગમ ૈરમ્॥૧૧.૮॥

પરંતુ મને તું આ પોતાનાં થૂળ ચુઓથી જોઈ શકવા ચોસપણે સમથ નથી; માટે હંુ તને અલૌિકક ચુ આપું છંુ, એનાથી
તું મારી ઈરીય યોગશિને જો.

ભગવાન કહે છે, હંુ ણું છંુ કે હંુ તને અહી ંજો, યાં જો એમ કહંુ છંુ પણ તને કંઈ દેખાતું નથી. તું તારા ચમચુથી આ બધું
નહી ંજોઈ શકે. હંુ તને િદય િ આપું છંુ, અલૌિકક િ આપું છંુ, એનાથી તું મારી ઈરીય શિઓને જોઈ શકશે. િદય
િ એટલે વતુ તો યાં જ છે, પરંતુ દેખાતી નથી ભગવાન તો એ જ છે અને યાં જ છે પરંતુ દેખાતા નથી. ાં સુધી
ભગવાને એને િદય િ દાન ન કરી યાં સુધી એ કાંઈ જોઈ ન શા.
સંત કબીરદાસ ને કોઈએ પૂું કે આમ કેમ થયું? ભગવાન યાં હતા તો પણ કેમ ના દેખાયા કબીર જરા કઠોર જવાબ
આપે છે,
કબીરા કહે યહ જગ અંધા .
અર ેઆંધળા! તને કઈ રીતે સમવું?
કોઈએ તુલસીદાસને પૂું: તેમણે જરા સારી ભાષામાં કું,
घट म है सुजे नही ंलानत ऐसी िजंद ।
तुलसी या संसारको भया मोितयािबंद ॥
તુલસીદાસ કહે છે કે ભગવાન પાસે છે પણ દેખાતા નથી તો એ િજંદગી શું કામની છે? જમે આંખે મોિતયો આવે અને પાસેનું
પણ ન દેખાય એવી િથિત છે.
ગુ નાનકને કોઈએ પૂું તેમણે કું; કે એમ થોડા દેખાય?
       िगयान अंजनु गुर िदआ, अिगआन अंधेर िबनासु ।
       हरी िकरपा ते संत भेिटया, नानक मन परगासू ।।
નાનક કહે છે ાં સુધી સુ ાનનું કાજળ આંખમાં નથી લગાડતા યાં સુધી બધું હોવા છતાં પણ કશું દેખાતું નથી,
સમતું નથી. 
ગોવામી તુલસીદાસે બાલકાંડમાં પાંચમા દોહાથી કું છે,
    बंदऊं गु पद कंज कृपा िसंधु नरप हर ।
    महामोह तम पंुज जासु बचन रिब कर िनकर ॥



હંુ ગુના ચરણની વંદના કં છંુ જ ેકૃપાના પમાં હરી જ છે, જમેના ાનપી કાશથી ગાઢ અંધકારનો નાશ થાય છે. જમે
સૂયના કાશથી અંધકારનો નાશ થાય છે, તેમ ાનપી કાશથી અાનનો નાશ થાય છે.
પછી તુલસીદાસ ગુની તુિત કર ેછે,
       बंदऊं गु पद पदुम परागा । सुिच सुबास सरस अनुरागा ॥
      अिमअ मूरमय चूरन चा । समन सकल भव ज परवा ॥
 હંુ ગુ ચરણની ધૂળને વંદન કં છંુ જમેાં સુંદર વાદ, સુગંધ અને ેમપી રસ છે. એ એવી સંવની છે જનેે લીધે બધા
રોગોનું િનવારણ થાય છે.ઉમ ભ પોતાના ગુના ચરણકમળની રજ પોતાના મતક પર ચઢાવે છે, ીઓ તો પોતાનો
સથો રજથી પૂર ેછે, રજને મંિદરમાં રાખે છે. સાદમાં ગુચરણની રાજનો એક કણ લે છે. 
      सुकृित संभु तन िबमल िबभूित । मंजुल मंगल मोद सूित ॥
    जन मन मंजु मुकुर मल हरनी । िकएं  ितलक गुन गन बस करनी ॥
  આ ધૂળ િશવના શરીર પર રહેલી ભમ છે અને ભોના મનની મિલનતા દૂર કર ેછે, અને એના કપાળ પર ગુણ પી
િતલકની જમે શોભે છે. રજની પૂ કરવી જોઇએ. 
    ी गुर पद नख मिन गन जोती। सुिमरत िद ि िहयँ होती॥
    दलन मोह तम सो सकासू। बड़े भाग उर आवइ जासू॥
ચરણની રજને પણ આપણે યોય નથી, એમના ચરણોનંા નખની એક ધૂળનું કણ પણ મળી ય તો પણ બસ છે. એ
આપણા માટે મિણ સમાન છે. એનું મરણ કરતાં જ દયમાં િદયિ ઉપ થઈ ય છે. આ કાશ અાનપી
અંધકારનો નાશ કર ે છે. આ જનેે ા થાય છે તે બહુ ભાયશાળી છે.
       उधरिहं िबमल िबलोचन ही के ।
       िमटिहं दोष दुःख भव रजनी के ॥
       सूझ िहं राम चरत मिन मािनक ।
       गुपुत गट जहं जो जेिह खािनक ॥
  એના દયમાં આવવાથી દયના િનમળ ને ખુલી ય છે અને સંસાર પી રાીના દોષ, દુ:ખ મટી ય છે. રામચિરત
માનસ પી મિણથી ગુ વતુ ગટ થાય છે. જમે કૃપા થાય છે તેમ સંસારમાં બધું ગટ થઈ ય છે.
   પહેલાના જમાનામાં  જ ેિસ ઋિષ કે સાધુ રહેતા તે રાને સોનાની ખાણ, હીરાની ખાણ, પાણીના ો બધું જમીનની
અંદર ાં છે તે િદય ચુથી જોઈને જણાવતા. આપણી ઇિયોની િસિમતતા છે. આપણે જ ે જોઈએ છે એ જ ય
આસપાસ નથી. ઘણી બધી વતુઓ આપણે આંખથી જોઈ નથી શકતાં. સાંભળવાની પણ એક મયાદા હોય છે. અંતરીમાં
એટલા કારની વિન છે કે જો એ આપણે સાંભળી શકીએ તો બહેરા થઈ જઈએ. 
   આપણને ભગવાને વિનની જ ેીસી આપી છે તે જ રેજમાં આપણે સાંભળી શકીએ છીએ. િમાં પણ આવું જ છે.
બી ાણીઓ પણ આપણો અવાજ સાંભળી નથી શકતા. બધાની જોવાની, સાંભળવાની એક મતા હોય છે. પરંતુ
િદયચુ બધું જોઈ શકે છે. ભગવાન કહે છે કે લે હંુ તને િદયચુ આપું છંુ જનેે લઈને તું મારા ઈરીય વપને જોઈ
શકીશ. 
આજકાલ 3D, 5D િસનેમા હોય છે જમેાં અમુક કારના ચમા પહેરવા પડે છે. જો એ ચમા ન પહેરીએ તો ય બરાબર
દેખાતું નથી. ચમા પહેરવાથી બધું પ દેખાય છે. આપણે માનીએ છીએ કે ઘુવડને ઓછંુ દેખાય છે પણ એવું નથી. એની
િ બહુ તજે હોય છે. આપણે િદવસે જટેલું ચોખું જોઈએ છે તે ઘુવડ રાે પ જોઈ શકે છે. એની િ ખૂબ જ તજે
હોવાને લીધે સૂયકાશ એનાથી સહન નથી થતો. આમ ભગવાનની કૃપા વગર િદયચુ મળી ય તો પણ શું ? એને સહન
કરવાની શિ પણ જોઈએ, યોયતા જોઈએ. 
  ભગવાને દસ અયાય સુધી અજુનને ત ૈયાર કય પછી િદયચુ આયા. પહેલા અયાયમાં જ ભગવાન અજુનને િદય ચુ
આપી શા હોત પણ એ વખતે અજુનની એટલી પાતા જ નહોતી એટલે ભગવાને દસ અયાય સુધી એને તયૈાર કય
અને પછી એને િદયચુ આયા. ગુ આમ જ કર ેછે. ભગવાને અજુનને પહેલાં પાતા આપી પછી િદયચુ આયા. 
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સજય ઉવાચ
એવમુવા તતો રાજન્, મહાયોગેરો હિરઃ।

દશયામાસ પાથાય, પરમં(મ્) પમ ૈરમ્॥૧૧.૯॥

સજંય બોયા

હે રાજન ્ ! મહાયોગેર તેમજ સવ પાપોને હરનાર ભગવાન હિરએ આમ કા પછી અજુનને પરમ ઐયયુ િદયવપ
દેખાયું.

સજંય ગદ્ થઈ ને બોલે છે કારણ કે એમની પાસે પણ િદયિ છે સજંય કહે છે હે રાજન, બધા પાપોનો નાશ કરનાર
ભગવાને આમ કહીને પોતાનું પરમ ઐયયુ પ અજુનને બતાયું. ાર ેવેદયાસ ભગવાન ધૃતરા  પાસે આયા
યાર ેિપતૃભાવથી એમણે ધૃતરાને કું કે હંુ તને  િદયચુ આપું છંુ, તું લઈ લે. એમણે ના પાડી. આખું વન કાંઈ જોયું
નથી હવે અંતમાં આ યુ નથી જોવું. તમે સજંયને િદયિ આપો. સજંયે એ ગુકૃપાનો સાદ માનીને તરત િદયિ લઈ
લીધી. 
ગોવામી તુલસીદાસ કહે છે,
    सकल पदारथ है जग माही ।
    कम हीन नर पावत नाही ं॥
 ધૃતરા  એટલા કમહીન હતા કે ભગવાન વેદયાસ વયં એમને િદયિ આપવા માટે આયા હતા, એમણે ના પાડી
દીધી અને િદયિ સજંયને આપી દીધી. ગુકૃપાથી સજંયે િદયિ ા કરી લીધી અને એવા પના દશન કયા કે જ ે
ભગવાને અજુન િસવાય બી કોઈને બતાયું પણ નહોતું અને કોઈને બતાવશે પણ નહી.ં 
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અનેકવનયનમ્, અનેકાભુતદશનમ્।
અનેકિદયાભરણં(ન્), િદયાનેકોતાયુધમ્॥૧૧.૧૦॥

અનેક મુખ અને નેો ધરાવનાર, અનેક અભુત દયોથી યુ, ઘણાં બધાં િદય આભૂષણોથી યુ અને કેટલાંયે ઉગામેલાં
િદય આયુધો હાથોમાં ધારણ કરલેા, િદય માળા તેમજ વોને ધારણ કરલેા તથા જમેના ીિવહમાંથી િદય ચંદનનો
પિરમલ સરી રો છે એવા, બધી જ તનાં આયથી યુ, સીમા િવનાના અને સવ તરફ જમેનાં મુખો છે, એવા
િવરાટવપ પરમદેવ પરમેરને અજુને જોયા.

સજંય અહીયંા પોતાની િદયિથી જોયેલા ભગવાનના અભુત વપનું વણન કર ેછે. જનેે અનેક મુખ છે, અનેક ને છે,
અનેક અભુત પથી યુ, િદય આભૂષણો ધારણ કયા છે, અનેક િદય શ ધારણ કરલે છે, િદય વતુ ધારણ કરલે છે,
િદય પુપોની માળાઓ જ ેઅમે ારયે નથી જોઈ એવી માળાઓ ધારણ કરી છે, િદયગંધોનું લેપન કયુ છે અને બધી બાજુ
જમેનું મુખ છે એવા િવપના અજુને દશન કયા. અજુન અચંિબત થઈ ગયો અને ભગવાનને હાથ જોડીને આિત થઈ
ગયો, ભગવાનને શરણાગત થઈ ગયો.
     અજુનને તો ભગવાને લાયક બનાયો હતો, િદય પના દશન કરવા માટે પણ સજંયને કેવી રીતના એના દશન થઈ
ગયા? એ કેમ એટલો સભાગી થઈ ગયો? ગુકૃપા વગર આ સંભવ નથી. સજંય વેદયાસના િશય છે, અને ગડવલક
નામના સારથીના પુ છે, પરંતુ નાનપણથી જ ધમશાોમાં એમને બહુ િચ હતી. નાની આયુમાં એમણે ઘણા બધા
શાોનું અયયન કરી લીધું હતું. શાો વાંચીને એ ભગવાન વેદયાસ પાસે ગયા, અને એમની પાસે એ શાો ભણવાની
ઈછા ગટ કરી. વેદયાસએ એમની િચ જોઈ, એમનું અયયન જોયું.  થોડા િદવસ એમની પરીા પણ કરી અને
એમની કુશાતા પણ જોઈ પછી સ થઈને એમણે સજંયને ાણ હોવાનું વરદાન આપી દીધું. જયા સુતના ઘર,ે
સારિથના ઘર ેપરંતુ વેદયાસની કૃપાથી એમણે ાણવ ા કયુ. 
આમ કમથી વણ પરીવતન થયું. 
પછી એમને વેદયાસ પાસે િશા ા કરી. એમનાથી વેદયાસ એટલા ખુશ થઈ ગયા કે એ પોતે વયં એમને ધૃતરા



પાસે લઈ આયા અને પોતાનો સારથી તથા મંી બનાવવાનું કું અને એમ કું કે એને તારી પાસે જ રાખજ ેઅને એ જે
કહે તે બધું માનજ.ે 
આમ સજંય વેદયાસના માનીતા િશય હતા, અને ાર ેઅવસર આયો યાર ેએમણે  એની ઉપર ગુકૃપા કરી અને
િદયિ આપી.
એક સુફી સંતને કોઈએ પૂું કે કઈ રીતે સજંયને િદયિ મળી યાર ેએણે કું,
राहे सुलूक म रयाजत नही जर, मुिशद की एक नजर
सौ सौ मुकाम एक नजर म, नजर बदली तो नजारे बदल गये ।
પોતાના યોથી કાંઈ જ નથી થતું પરંતુ ગુની એક કૃપાિ થઈ ગઈ તો બધું બદલાઈ ગયું, સો સો પડાવો એક ણમાં
પસાર થઈ ગયા અને યેય સુધી પહોચંી ગયા. ગુકૃપાથી આમ થયું. 
 नज़र  बदली तो नज़ारे बदल गये
जैसी ि वैसी सृि 
   એક ડોશીને બહુ વખતથી બે આંખોથી ઝાંખુ દેખાતું હતું. ૨૦ વરસ પછી એને એવી ટેવ જ પડી ગઈ કે સાચી િ કેવી
હોય એ ભૂલી ગઈ. અચાનક એક િદવસ ગામમાં એનો ઓળખીતો ડોટર આયો અને એણે એને ચમા પહેરાયા. ચમાથી
ય બદલાઈ ગયું, આમ એક ણમાં  બધું એકદમ પ દેખાવા લાયું. એની દુિનયા જ બદલાઈ ગઈ. આવી જ રીતે િદય
િ અજુનને ા થઈને એને બધું પ દેખાવા લાયું. 

 

11.11, 11.12

િદયમાયાબરધરં(ન્), િદયગધાનુલેપનમ્।
સવાયમયં(ન્) દેવમ્, અનતં(વ્ઁ) િવતોમુખમ્॥૧૧.૧૧॥

િદિવસૂયસહય, ભવેુગપદુિથતા।
યિદ ભાઃ(સ્) સશી સા યાદ્, ભાસતય મહાનઃ॥૧૧.૧૨॥

હે રાજન ્ ! આકાશમાં હરો સૂયના એક સાથે ઉદય થવાને લીધે જ ે કાશ ઊપજ,ે તે પણ એ િવપ પરમાાના
કાશના જટેલો ભાયે જ હશે.

  આ ોક બહુ િવિચ છે. 
આમાં પરમાાના િદય તજેનું વણન કયુ છે. હરો સૂય એકદમ ઉગે યાર ેજ ેકાશ પડશે એ પણ િવપ પરમાાના
કાશની સામે િફો છે.
ડો. જ.ે રોબટ  ઓપનહાઈમર નામના વૈાિનક ગીતાના મોટા ેમી હતા. એમણે કું કે એણે ાર ે અમેિરકામાં
અણુબોબના આિવકાર પહેલા અણુબોબનું પિરણ કયુ હતું, અને પિરણ દરયાન એમણે જ ેકાશ જોયો યારે
એમના મોઢામાંથી આ ોક બહાર નીકળી ગયો એમ એમણે કું, 
   िद सूय सह ….।
એકસાથે સકડો સૂય આકાશમાં આવી ય એટલો કાશ થઈ ગયો. 
 સજંય કહે છે, હે રાજન, આકાશમાં એકસાથે હરો સૂય આવી ય તેટલો કે એનાથી પણ વધુ કાશ કૃણપરમાાનો
હતો. 
આજ કાશને ઇલામમાં "નૂર ેઈલાહી", બાઇબલમાં "િડવાઇન લાઇટ" અને વેદોમાં "ભૃગો ોિત" અને પુરાણોમાં
"તજેસ" એમ કું છે. 
સંત તુલસીદાસ રામચિરત માનસમાં કહે છે,
      परम काश प िदन राती ।
      नाच ही िदया ना धृत बाती ॥
 સૂયદેવ રાત િદવસ પોતે જ કાિશત હોય છે એને માટે એને દીવો કે વાટ કે ઘી કશાની જર પડતી નથી.



ગુ નાનક કહે છે,
     “ जे सौ चंदा उगवे, सूरज चढ़े हज़ार ।
       एते चानन होया, गु िबन घोर अंधकार ॥”
સકડો ચં અથવા હરો સૂય પણ જો ઉગે પણ ગુ ન હોય તો બધે ઘોર અંધકાર જ હોય છે.
ભગવીતાના ૧૫મા અયાયમાં પણ કું છે,
  न तासयते सूय न शशांको न पावकः ।
  या न िनवतते ताम परमं मम ॥”
અથાત, પરમાાનું ધામ વયં કાિશત છે. યાં સૂય કે ચંના કાશની જર નથી. 
  

11.13

ત ૈકથં(ઞ ્) જગકૃનં(મ્), િવભમનેકધા।
અપયેવદેવય, શરીર ેપાડવતદા॥૧૧.૧૩॥

પાંડુપુ અજુને એ વખતે અનેક કાર ેિવભાિજત આખા ાંડને દેવોનાય દેવ ભગવાન ીકૃણના એ શરીરમાં એક થળે
રહેલું જોયું.

અજુનને અનેક જુદાજુદા દેવતાઓ, આખી સૃિના ચરાચરના જ ે દેવ છે, દેવોના દેવ છે, એક જયાએ દેખાઈ રા છે.
પરપોટા જવેા અનેક ાંડો અજુનને  દેખાઈ રા છે. એક પરમાાના કણમાં એને સંપૂણ ાંડ દેખાય છે. એ જોતો
ય છે અને િદયચુ એવા છે કે એને બધું બતાવતા ય છે. એક જ થાન ઉપર એ આ બધું જોઈ શકે છે. ૪ કારના
વો છે. જરાયજ, અંડજ, ઉિભજ અને વેદજ. થાવર, જંગમ, નભચર, જલચર, થલચર એવી ૮૪ લાખ યોનીઓ,
૧૪ ભુવનો એણે ભગવાનના મુખમાં જતાં જોયા. આ બધું એક જ જયાએ જોયું.

11.14

તતઃ(સ્) સ િવમયાિવો રોમા ધનજયઃ।
ણય િશરસા દેવં(ઙ્), કૃતાજિલરભાષત॥૧૧.૧૪॥

યાર પછી આયમાં ડૂબેલા અને હષપુલિકત થયેલા તે ધનજંય, કાશમાન િવપ પરમાાને ા અને ભિ સાથે
મતક નમાવીને, હાથ જોડી તુિત કરવા લાયા.

 અજુન અયંત િવમયચિકત થઈ ગયા. રોમાંિચત, પુલિકત થયેલા અજુનના હાથ જોડાઈ ગયા. નતમતક થઈ ગયા. એમનું
રોમે રોમ હિષત થઈ ગયું. એમની આંખમાં આનંદના અુ આવી ગયા . કૃતતાથી એમનું મન ભરાઈ ગયું. એમનું માનીને
ભગવાને એમના િવપના દશન કરાયા, એને માટે િદય ચુ આયા, પાતા વધારી માટે અજુન કૃત થઈ ગયા. 
   એ પછી હિર શરણંની ધૂન સાથે િવવેચનનું સમાપન થયું. એ પછી ોરી શ થઈ.
સવાલ :૧ િશવાની દીદી
 તમે નાનપણથી સસંગ સાંભળો છો ને તમારી પર ગુ કૃપા પણ છે તો  તમારા વનમાં ભગવાનનો સાાકાર થયો હોય
એવો કોઈ સંગ હોય તો તમને યોય લાગે તો કહો.
 જવાબ : આવા અનુભવ માટે તો મારી પાતા નથી. હંુ બહુ સાધારણ છંુ પણ મને ણે ણ ભગવાન મારી સાથે છે એની
અનુભૂિત થતી રહે છે. ભગવાનની મારી પર બહુ કૃપા છે એ આખા િદવસમાં મને ઘણીવાર અનુભવાય છે. 
 સવાલ : ૨  ગાયીદીદી
   નામ પ અને સાધનામાં શું ફરક છે?
 જવાબ : ૨
 કોઈપણ સાધનાથી ભગવાનની ાિ થઈ શકે છે. નામ પ સૌથી સરળ છે. ગુ મંનો પ બેસીને કરવો જોઈએ. નામ



પ કશે પણ ચાલતાં ફરતાં પણ કરી શકાય છે. 
 સવાલ : ૩. સંતોષ દીદી
 સૂતકમાં ભગવાનની પૂ કેમ ન કરવી જોઈએ?
 જવાબ : ૩
  જમ કે મૃયુ વખતે આપણે શુ નથી હોતા યાર ેમંિદરમાં પૂ ન કરવી જોઈએ. પરંપરા છે કે સુતકમાં પજૂન પાઠ ન
કરવા જોઈએ. ભગવાનનું મરણ કરી શકાય છે
  સવાલ : ૪ રાણાભ ૈયા
  મહાભારતનો ંથ ઘર ેરાખવો જોઈએ કે નહી?ં 
  જવાબ : ૪
મહાભારતનો ંથ ઘરમાં રાખવો જ જોઈએ અને િનય એનું અયયન પણ કરવું જોઈએ.
  આ સાથે જ ોરી સમા થઈ. અંિતમ ાથના સાથે િવવેચન સનું સમાપન થયું. 
   ॥ ૐ ીકૃણાપણમતુ ॥

અમે માનીએ છીએ કે તમને ચચાની રચના વાંચીને આનંદ થશે. કૃપા કરીને નીચેની િલંકનો ઉપયોગ કરીને અમને તમારો િતસાદ
આપશો.

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

િવવેચન-સારાંશ વાંચવા માટે આભાર.
અમે સવ ગીતા સેવકો, અનય ભાવ સાથે યાસ કરીએ છીએ જથેી િવવેચનનો સાર તમારા સુધી શુ વપે પહોચંે, છતાં પણ

ભાષા કે યાકરણ સંબંધી કોઈ ભૂલ હોય તો તે માટે અમે માાથ છીએ.

જય ી કૃણ!
સંકલન: ગીતા પિરવાર - રચનાક લેખન િવભાગ

દરકે ઘરમાં ગીતા દરકે કરમાં ગીતા!

https://gift.learngeeta.com/

ગીતા પિરવારની આ એક નવી પહેલ છે. હવે તમે િવવેચનોના યુુબ િવડીયો તેમજ પીડીએફ જોઈ તથા વાંચી શકો છો. કૃપા
કરીને નીચે આપેલ િલંકનો ઉપયોગ કરો.

https://vivechan.learngeeta.com/

llગીતા શીખો, શીખવો, વનમાં ઉતારોll
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||ॐ ીકૃણાપણમતુ ||


