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महाभारत यु के िलए तर सेनाओ ंका िववरण एवं धनुधर अजुन का थम
उपम

आज नववष के थम िदवस की थम संा म सभी को शुभकामना सेश एवं मधुर किवता के साथ ीमगवीता के थम
अाय के म के ोको ंके िववेचन स का शुभार वासुदेव की ाथना, दीप लन एवं  गुवंदना के उपरांत आ।
ार म ान की देवी माँ सरती की ाथना संप ई एवं भगवान वेदास जी इस महान  के रचियता की वंदना की
गयी। आज नववष 2023 का थम िदवस है और हम सभी लोग इसे अपने परजनो ं एवं िमो ंको शुभकामना संदेशो ंका
आदान - दान कर के उाह पूवक मना रह है। यह अी बात है लेिकन यह भी आवक है िक हम अपनी सनातन काल
गणना को भी याद रखे। अपनी सनातन काल गणना, िवम सत को भी मह द , उसे याद रखे और उस पर गव
कर । हमारी काल गणना अंत िवशाल है जो चतुयुगी है, िजसम सतयुग, ेतायुग, ापरयुग और कलयुग आते ह। इसम
कलयुग ही चार लाख बीस हजार वष का है।

ीमगवीता का थम अाय अजुनिवषादयोग के िवषय म बताता है। इस अाय म भगवान ने गीता का कोई उपदेश नही ं
िदया पर िफर भी यह अाय अंत महपूण ह ोिंक यह हम अजुन की मनोभावना के बारे म बताता है िक िकस कार
उनके जैसा नरोम भी हतोािहत हो गया।

उनके िलये ानेर महाराज कहते ह;

तू सुमनु शुमित, अिनंदकु अनगित।

अजुन तुारा मन बत अा है और तुारी मित शु है, तुम िकसी की िनंदा नही ंकरते और शरण आना तो कोई तुमसे
सीखे।

ऐसे अजुन की अवथा इस कार ो ंहो गई, वह हम इस अाय के माम से ही जान सकते ह। आज से लगभग पाँच हजार
वष पूव ापर काल के लगभग अंितम चरण म महाभारत का यु आ था। माना जाता है िक राजा परीित, जो अजुनपु
अिभमु के पु थे, के शासन काल के अंितम चरण म किलयुग का ार आ था। हम पाते है िक लोगो ंकी मनःथित अभी
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भी वैसी ही है चाहे युग बदल गए हो।ं काम ोध, लोभ, ईा इािद िवकार तब भी थे और आज भी ह, यह हम महाभारत के
माम से जान सकते ह और हम ात होता है िक मनु कभी भी पूण प से शु नही ंहो सकता। उदाहरण के िलए हम
पाते ह िक युिधिर िज धमराज भी कहा जाता है, वे बालपन से ही धम को याद रखने म नही ंअिपतु धम का जीवन जीने म
िवास रखते थे।

सं वद धम चर।

उोनें भी कुछ थानो ंपर धम का पूणता से एवं सता से पालन नही ंिकया। युिधिर ने भी द्यूत खेलना ीकार िकया और
महान ानी एवं धमिन होने के उपरा भी अपना सूण रा, सभी भाइयो ंको एवं अपनी पी को भी दांव पर लगा िदया।
यु के म म भी अामा की मृु के छल पूण उद्घोष का समथन कर आचाय ोण के वध म योगदान िदया, अथात
ेक मनु से भूल होती है पर उस भूल को सुधारना ही इंसािनयत है।

जो ठीक कर ले गलती को, उसे इंसान कहते ह,
िकसी के काम जो आये, उसे इंसान कहते ह। 

इंसान को समझना, उसके िवकारो ंको समझना, ो ंहताशा है यह जानना और िफर उसे दूर कर मन म उाह जगाकर सही
माग िदखाने का पाथेय है भगवीता। महान धनुधर, वीर, ानी एवं तपी, यु करने के िलए तर, पूण प से तैयार अजुन
भी युे म कैसे अवसाद हो गए, िवषाद हो गए यह देखने को िमलता है। ऐसे समय म ीमवीता का ान ही
उ उस िवषाद से मु करा कर, सभी िवकारो ं  को न कर, यु करने को ेरत करता है और िवजयी भी बना देता है।
आज के परे म भी यह उतना ही स है। हतोािहत  म गीता सही ान बता कर उाह भर देती है अतः आज के
परे म भी गीता उतनी ही ासंिगक है।

जब दुयधन ने एक सुई की नोकं िजतना भी रा देने से मना कर िदया तो यु अटल आ और दोनो ंसेनाएं यु के िलए
एकित ईं। ीमगवीता के थम अाय म धृतरा  कुे म यु के िलए एक ई अपने पु कौरवो ंएवं पांडवो ंकी
सेना का िववरण संजय से पूछते है और संजय, िज यु को देखने की िद ि ा थी वे पूरा िववरण बताते ह, इसका
उेख है। संजय ने बताया िक युे म दोनो ंपो ंकी सेनाओ ंके महारिथयो ंने अपने - अपने शंख बजाये और दोनो ंतरफ
से नगाड़े बजने लगे एवं भयंकर नाद उ हो गया।
आगे का िववरण बताते ए संजय कहते ह-
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ततः(श्) ेतैहयैयुे, महित ने थतौ।
माधवः(फ्) पावैव, िदौ शङ्खौ दतुः।।1.14।।

उसके बाद सफेद घोड़ो ंसे यु महान रथ पर बैठे ए लीपित भगवान् ीकृ और पाुपु अजुन ने भी िद शंखो ंको
बड़े जोर से बजाया।

 िववेचन - संजय ने बताया िक  कैसे ेत अो ंसे यु अ उम एवं महान रथ पर आसीन सारथी के प म माधव एवं
पाव अजुन ने अपने - अपने िद शंखो को उ र म बजाया। बताया जाता है िक यह रथ इतना िवशाल था िक नौ
बैलगािड़यो ंम रखे ए सभी अ - श उस रथ म आ जाते थे और इसे अजुन को अिदेव ने स हो कर खांडवथ संग
के समय िदया था। अिदेव ने अजुन को िद धनुष गाीव भी स हो कर िदया था। ऐसा रथ िजसपर हर के प म
ीकृ सारथी हो,ं िवशाल पताका जो चार कोस फहराती थी, उस पर यं शंकर जी के अवतार हनुमानजी िवराजमान हो ंएवं
अिदेव ारा द हो, वह िकतना महान होगा। सभी पावो ंने भी अपने अपने शंखो ंको उ र म बजाया।
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पाजं(म्) षीकेशो, देवदं(न्) धनयः।
पौ ं(न्) दौ महाशङ्खं(म्), भीमकमा वृकोदरः।।1.15।।

अयामी भगवान् ीकृ ने पाज नामक (तथा) धनय अजुन ने देवद नामक (शंख बजाया और) भयानक कम करने
वाले वृकोदर भीम ने पौ  नामक महाशंख बजाया।

िववेचन - षीकेश ीकृ ने अपना पाज नामक शंख एवं धनय अजुन ने अपना देवद नामक शंख बजाया। ीकृ
को यहाँ षीकेश कहा गया है, ऋिषक अथात इंिय और ऋिषकेश याने इंियो ंके ामी। वे सभी इयो ंपर िवजय पा चुके
थे। वे यं इयो ंके ामी है। इयां उन पर शासन नही ंकरती ह परु वे इयो ंपर शासन करते ह।

अजुन को धञजय कहा गया है ोिंक उ राजसूय य म धन एकित करने की िजेदारी सौपंी गई थी और उोनें सबसे
अिधक धन एकित िकया था। िवशालकाय शरीर वाले वृकोदर पाु पु भीम ने भी अपना पौ ं नामक महान शंख बजाया।
वृक अथात अि और वृकोदर याने िजसके उदर म अि सदैव िलत रहे, िजसकी भूख बत िवशाल है।
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अनिवजयं(म्) राजा, कुीपुो युिधिरः।
नकुलः(स्) सहदेव, सुघोषमिणपुकौ।।1.16।।

कुीपु राजा युिधिर ने अनिवजय नामक (शंख बजाया तथा) नकुल और सहदेव ने सुघोष और मिणपुक नामक (शंख
बजाये)

 िववेचन- इसी कार कुीपु राजा युिधिर ने अपना अनंतिवजय नामक शंख बजाया। नकुल ने सुघोषमिण और सहदेव ने
मिणपुक नामक शंख को बजाया। कौरवो ं की सेना अनुशासनब थी परंतु पावो ं  की ेहब थी। उनके सेनापित
धृद्यु थे पर थम शंख ीकृ ने बजाया। शंख बजने के बाद कायरो ंको डर लगता है परंतु वीरो ंका उाह वधन होता है।
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का परमेासः(श्), िशखी च महारथः।
धृद्युो िवराट सािकापरािजतः।।1.17।।

हे राजन्! े धनुष वाले कािशराज और महारथी िशखी तथा धृद्यु एवं राजा िवराट और अजेय सािक, राजा ुपद और
ौपदी के पाँचो ंपु तथा ली-ली भुजाओ ंवाले सुभापु अिभमु (इन सभी ने) सब ओर से अलग-अलग (अपने- अपने)
शंख बजाये। (1.17-1.18)

िववेचन - संजय ने राजा धृतरा  को पावो ंकी सेना के िवषय म आगे बताया िक हे राजन! काशीराज, जो अंत े धनुधर
ह, महारथी िशखी एवं राजा धृद्यु तथा अजेय राजा सािक ने भी अपने - अपने शंखो ंको बजाया। राजा सािक को
अजेय बताया गया है ोिंक ये महाभारत के यु म जीिवत रहे और इ ीकृ की िवशेष अनुका ा थी। बताया जाता
है िक महाभारत के यु समा होने के काफी वष के उपरांत यादवो ंके आपसी यु म इनकी मृु ई थी।  
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ुपदो ौपदेया, सवशः(फ्) पृिथवीपते।
सौभ महाबाः(श्), शङ्खाुः(फ्) पृथृथक्।।1.18।।

िववेचन - इसी कार राजा ुपद, रानी ौपदी के पाँचो ं पुो ं ने एवं ली - ली भुजाओ ं वाले सुभा पु, महान योा



अिभमु ने अपने शंखो ंको अलग - अलग बजाया।  

1.19

स घोषो धातरा ाणां(म्), दयािन दारयत्।
नभ पृिथवी(ंञ्) चैव, तुमुलो नुनादयन्।।1.19।।

और (पाव-सेना के शंखो ंके) उस भयंकर श ने आकाश और पृी को भी गँुजाते ए अायपूवक रा हड़पने वाले
दुयधन आिद के दय िवदीण कर िदये।

 िववेचन- युे म पावो ंारा बजाये गए भयंकर शंखनाद से तुमुल, अथात चंड घोष आ िजससे सूण आकाश एवं
पृी काँप उठी, इतना उ र उ आ। धृतरा  के प म यु करने के िलए एक सभी योाओ ंके दय िवदीण हो
गए। उनके दय इसिलए कत हो गए ोिंक वे सभी कायर थे। वे धमयु म अधम का साथ देने के िलए एक ए थे।
उनम आमने - सामने के यु म लड़ने की मता ही नही ंथी, वे सदैव षं करके ही जीतते थे। जब कोई जानते ए भी
अधम का साथ देता है तो उसम आंतरक श का अभाव रहता है और वे आंतरक प से अश होते ह, अतः उनके दय
कत हो गए।  

1.20

अथ वथतान् ा धातरा ािपजः।
वृे शसाते धनु पावः।।1.20।।

हे महीपते धृतरा ! अब शो ंके चलने की तैयारी हो ही रही थी िक उस समय अायपूवक रा को धारण करने वाले
राजाओ ंऔर उनके सािथयो ंको वथत प से सामने खड़े ए देखकर किपज पाुपु अजुन ने (अपना) गाीव धनुष
उठा िलया (और) अयामी भगवान् ीकृ से यह वचन बोले।

 िववेचन- संजय ने कहा िक हे महान राजन धृतरा , शंखनाद के उपरांत अब शो ंके चलने की तैयारी होने लगी। युे म
अायपूवक रा को अिधिहत िकये ए राजाओ ंएवं उनके अधम म उनका साथ देने के िलए एक सभी राजाओ ंको
वथत प से सुख खड़े ए देख कर किपज पाुपु अजुन ने अपना गाीव धनुष उठा िलया और अपने रथ के
सारथी अयामी भगवान् ीकृ से यह वचन बोले। 
अजुन के रथ के ज पर किप हनुमान जी िवराजमान थे इसिलए अजुन के रथ के ज को किपज भी कहा गया है।   

1.21

षीकेशं(न्) तदा वाम्, इदमाह महीपते। अजुन उवाच सेनयोभयोमे, रथं(म्) थापय
मेऽुत।।1.21।।

अजुन बोले - हे अुत! दोनो ंसेनाओ ंके म म मेरे रथ को (आप तब तक) खड़ा कीिजये, जब तक म (युे म) खड़े ए
इन यु की इा वालो ंको देख न लँू िक इस युप उोग म मुझे िकन-िकन के साथ यु करना यो है।

 िववेचन - अजुन ने अुत ीकृ से कहा िक आप मेरे रथ को दोनो ंसेनाओ ंके म ले चिलए एवं तब तक रथ को वहाँ खड़ा
रखये जब तक म इस युे म यु करने की इा रखने वालो ंको देख न लँू एवं यह जान न लँू िक इस यु मे मुझे िकन -
िकन के साथ यु करना है।

ीकृ को यहाँ अुत कहा है ोिंक वे थर ह, परथितयो ंसे ुत नही ंहोते, डगमगाते नही,ं थर रहते ह अतः अुत
ह। जो उनकी शरण म होता है उसे भी वे उसके माग से िडगने नही ंदेते
उनका संपूण जीवन ही किना का  उदाहरण है, चाहे वह य म झठूी पल उठाना हो अथवा अजुन के सारथी के



प म क पालन हो अथवा सांयकाल के समय घोड़ो ंकी देखभाल करना हो।
उोनें िबना छोटे बड़े का िवचार िकये सदैव अपने क का पालन िकया इसिलए भगवान ने अजुन की आानुसार रथ को
ले जाकर दोनो ंसेनाओ ंके म म खड़ा कर िदया।

1.22

यावदेतािरीेऽहं(यँ्), योद्धुकामानवथतान्।
कैमया सह योम्, अणसमुमे॥1.22

िववेचन: इस यु को धमयु कहा गया ोिंक यु के िलए कुछ िनयम बनाये गए थे, जैसे पैदल सैिनक, पैदल सैिनक से यु
करेगा, रथी, रथी से, अारोही, अारोही से, िनःश पर वार नही ंहोगा इािद।   
इस िनयम का पालन तब तक आ जब तक भी िपतामह कौरव सेना के सेनानायक थे लेिकन उनके घायल होने एवं
सेनानायक के पद से हटने के उपरा सभी िनयम  हो गए एवं अिभमु को िनयम िव मारा गया।

यु म रथ का पिहया फंसने पर कण जब िनःश थे तब उोनें िनयमो ंकी याद िदलाई लेिकन ीकृ ने कण का उसी
अवथा म वध करने के िलए अजुन को कहा ोिंक जब िनहे अिभमु को मारा गया तब कण भी उन सबके साथ थे।

इस कार गीता म िनयम िव जा कर जैसे को तैसा का उपदेश भी िदया गया है एवं उसे धमसंगत बताया है। 

1.23

योमानानवेेऽहं(यँ्), य एतेऽ समागताः।
धातरा  दुबुे:(र्), युे ियिचकीषवः॥1.23॥

दुबु दुयधन का यु म िय करने की इा वाले जो ये राजा लोग इस सेना म आये ए ह, यु करने को उतावले ए (इन
सबको) म देख लँू।

 िववेचन- अजुन के मन म उपहास था इसिलये उोनें कहा िक म यह भी देखना चाहता ँ िक कौन - कौन ह जो दुबु,
अधम दुयधन को स करने के िलए, उसका साथ देने के िलए इस यु म उपथत ए है। अतः आप रथ को वहाँ ले
चिलए।  

यह परथित आज भी उपथत होती है जब लोग सब कुछ जानते ए भी ाथवश एवं भयवश अे लोगो ंके िवरोध म एक
हो जाते ह। अे लोगो ंको परा करने के िलये बुराई सदैव एकित हो जाती है इसिलये सदैव बुराई की संा अाई से
अिधक होती है। कौरव सौ थे और पांडव पाँच। कौरवो ंकी सेना ारह अौिहणी थी जबिक पावो ंकी सेना सात अौिहणी
ही थी। गीता म िवषम परथितयो ंम उिचत िनणय लेने का ान िदया गया है जो ेक काल म उपयोगी है। यहाँ बताया गया
है िक कोई भी संपूण प से बुरा नही ंहोता है बस सही िनणय लेकर अाई को बढ़ाते जाना है।

1.24

सय उवाच
एवमुो षीकेशो, गुडाकेशेन भारत।

सेनयोभयोमे, थापिया रथोमम्।।1.24।।

संजय बोले - हे भरतवंशी राजन्! िना िवजयी अजुन के ारा इस तरह कहने पर अयामी भगवान् ीकृ ने दोनो ंसेनाओ ंके
म भाग म िपतामह भी और आचाय ोण के सामने तथा सूण राजाओ ंके सामने े रथ को खड़ा करके इस तरह कहा



िक 'हे पाथ! इन इके ए कुवंिशयो ंको देख'। (1.24-1.25)

 िववेचन- संजय ने धृतरा  से कहा िक हे भरतवंशी राजन, िनािवजयी अजुन के इस कार कहने पर अयामी भगवन
ीकृ ने दोनो ंसेनाओ ंके म िपतामह भी एवं आचाय ोण के सुख एवं सूण राजाओ ंके सामने अपने े रथ को
खड़ा कर िदया।

अजुन के साथ यह िवरोधाभास था िक वे वीर भी ह और संवेदनशील भी और भगवान उनका मनोिवान समझते ह इसिलये
उोनें िपतामह भी और गु ोण के सुख रथ को ले जाकर खड़ा िकया और कहा िक हे पाथ अजुन, इन एक ए
कुवंिशयो ंएवं उनके सहयोिगयो ंको देख लो। 

1.25

भीोणमुखतः(स्), सवषां(ञ्) च महीिताम्।
उवाच पाथ पैतान्, समवेताुिनित।।1.25।।

 िववेचन - भगवान ने िपतामह भी एवं आचाय ोण एवं सभी मुख सयो ंके सुख रथ को थािपत कर के अजुन से
कहा िक तुम इ देख लो। भगवान को ात था िक अजुन िपतामह भी को अिधक ेह करते ह एवं भी भी अजुन को
अिधक चाहते ह। उसी कार अजुन आचाय ोण का अिधक सान करते ह। वे आचाय ोण के सबसे िय िश थे,
उोनें अजुन को सवे धनुधर बनाने की िता ली थी िजसके िलये उोनें भी एकल के साथ अनुिचत वहार िकया। वे
पपाती भी थे, जब सभी िश पानी लेने के िलये जाते तो वे अामा को चौड़े मुख का मटका देते थे िजससे वह शी वापस
आ जाये और वे उसे अितर ान िसखा सक , परंतु अजुन ने एक िदन यह देख िलया और बाण के ारा समीप ही एक
जलाशय बना िलया िजससे वे भी शी आकर अितर ान ा कर सक ।

ऐसे अजुन का मन यहाँ आकर िडगने लगा। भगवान तो अयामी ह, वे जानते थे ऐसा होगा इसिलए  वे चाहते थे िक अजुन के
मन का यह कोलाहल पहले ही िनकल जाये। भगवान के साथ होने से अजुन का िवषाद भी योग बन गया और तब उसे भगवान
ने जीवन का ान गीता के माम से िदया और अजुन का िवषाद दूर िकया।  िवजय के िलए गीता का ान आज भी उतना ही
उपयोगी है। 

1.26

तापथतााथः(फ्), िपत़ृनथ िपतामहान्।
आचायाातुलाात़ृन्, पुाौाखींथा।।1.26।।

उसके बाद पृथानन अजुन ने उन दोनो ंही सेनाओ ंम थत िपताओ ंको, िपतामहो ंको, आचाय को, मामाओ ंको, भाइयो ंको,
पुो ंको, पौो ंको तथा िमो ंको, ससुरो ंको और सुदो ंको भी देखा।

 िववेचन - रथ के दोनो ंसेनाओ ंके म म आने पर अजुन ने यु के िलए आये ए दोनो ंसेनाओ ंमे थत अपने िपताओ ंको, 
िपतामहो ंको , आचाय को, भाइयो ंको, पुो ंको, पौो ंको, ससुरो ंको, अपने िमो ंको एवं अ सदयो ंको भी देखा। 

1.27

शुराुदैव, सेनयोभयोरिप।
तामी स कौेयः(स्), सवाबूनवथतान्।।1.27।।

अपनी अपनी जगह पर थत उन सूण बावो ंको देखकर वे कुीनन अजुन अ कायरता से यु होकर िवषाद
करते ए ऐसा बोले।



 िववेचन - इस कार अपने सभी पारवारक लोगो ंको और अपने बु -बांधवो ंको देख कर कुीपु अजुन अंत िवषाद से
िसत हो गए, उनका चेहरा बदल गया, उसका उाह समा हो गया और वे ाकुल हो कर कायरता से िसत होने लगे।

ानेर महराज ने बताया है िक अजुन ने िकस कार तपा कर के अपनी धनुिवा को सवे िकया था। उोनें कैसे
महादेव से भी यु िकया एवं भगवान िशव ने स हो कर उ ा, िदा दान िकये थे। ऐसे महान धनुधर अजुन को
भी िवषाद से िषत हो कर यु से िवलग होना आयजनक है, लेिकन ऐसी िवकट परथित म भी ीकृ ारा िदये गये गीता
के ान ने ही उ िवजयी बनाया। 
 
इसके उपरांत इस स का समापन आ एवं ोर स ार आ।
  
कता:  सुिमत जी 

:  गीता म एकल के कथानक का उेख नही ंहै, तो ा एकल की कथा कािनक है ?

उर: एकल की कथा कािनक नही ं है। यिप ीमगवीता म इसका उेख नही ं िमलता है। अ ंथो ंम इसका
उेख है।  

कता: मनीषा दीदी 

: िकस अाय म भगवान के िवराट प के बारे म बताया गया है ? 

उर : एकादश अाय म भगवान के िवराट प के बारे म बताया गया है। 

:  कण का वध करने म िनयम तोड़ने का ा औिच था ?

उर:  भगवान ने बताया है िक िनयम कब तक नही ंतोड़ना है और कब उसे धम की थापना के िलए तोड़ना अधम नही ंहै।
जब एक प ारा िनयम को तोड़ कर िनःश अिभमु को कई योाओ ंने मार िदया तब इसके ित उर म यिद धम की
थापना के िलए िनयम तोड़ना पड़े तो यह अनुिचत नही ंहै। यह आज के परे म भी स है।  

अंत म वासुदेव की ाथना के उपरांत स का समापन आ।  

हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।
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जय ी कृ !
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
आइये हम सब गीता परवार के इस ेय से जुड़ जाय, और अपने इ-िम -परिचतो ंको गीता का का उपहार द।

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं
पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||


