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अाय 9: राजिवाराजगुयोग
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िववेचक: गीता िवदूषी सौ वंदना जी वणकर

यूूब िलंक: https://youtu.be/EXjtxvU8_aI

अितशय गूढ़, गोपनीय एवं रहमय ान एवं िवान का परचय

योगेर कृजी की ाथना, दीप लन एवं माँ सरती को नमन, वंदन के पात् गुदेव, ीभगवान, भारत माता,
ीमगवीता, ास भगवान एवं ानेर महाराज को नमन वंदन करते ए मकर संांित के पावन पव की पूव संा पर
शुभकामनाओ ंके साथ आज के स का शुभार आ। मकर संांित सूय देव के मकर रािश मे संिमत हो कर उरायण
होने का शुभ पव है। िजस कार सूय देव उरायण होकर हम अिधक ऊजा दान करते ह वैसे ही यह अित उम अाय
अपने गूढ़  ान से हमारे जीवन को संिमत करके हमारे अानता पी अंधकार को समा करता है और हमारे जीवन के
उे का ान देकर हम मु दान कराता है।

ीमगवीता के साधको का भी अिभनन िकया गया। ानेर महाराज को यह गीता जी का नवम् अाय, जो
राजिवाराजगुयोग के नाम से जाना जाता है, अंत िय था। महारा  म पुणे के िनकट आलंदी म गुदेव जी ने देवी
तपोवन का िनमाण िकया है, जहाँ वेदो ंका काय होगा, वेदो ंपर अनुसान होगा, संशोधन भी होगा, वहाँ पर ानेर महाराज ने
सात सौ पीस वष पूव सजीव समािध ली वह भी अपने जीवन के बाईसव वष म। आज तक इस कार की संजीवन समािध
नही ंई है। संजीवन समािध अद्भुत है। संजीवन समािध के समय उनके गु ने ानेरी का यही नवम् अाय  रखा।
यह अाय िवेणी संगम जैसा है ोिंक इसम ान योग, भ योग एवं कम योग का संगम है। अतः इस अाय की मिहमा
अपरार है। इसम भगवान अनुपमेय िसांत का ितपादन करते है, जो गीता म अ कही ंभी नही ंआया। ानेरी अपने
साधको ंतक यह िसांत पँचाना चाहती है अतः हम सबको  सुनना चािहए। 
 
इस अाय म ीभगवान अजुन के माम से हम कुछ अिनवा बात बताने वाले ह, कुछ गोपनीय बात बताने वाले ह िजसम
वे जीव, जगत एवं जगदीर म ा स है ये राज खोलने वाले ह  इसिलए इस अाय का नाम राजिवाराजगुयोग है। ये
हमारे जीवन को िनखारने वाला अाय भी है ोिंक ये ान एवं िवा को चमकाने वाला अाय है।  इसको सुन कर आप
सभी सुख के पा हो जायगे ऐसा ानेर महाराज कहते ह। वे सुख जो इयो ंसे परे ह असीम ह एवं हमेशा रहने वाले ह।
ानेर महराज कहते है िक इस अाय का अनुवण करने से आपका पा, अथात ानेयाँ, कमयाँ एवं शरीर, इस तीनों
रसो,ं यथा ान रस, भ रस एवं कम के रस  से भर जायेगा।  अतः इस अाय को ान से सुनना चािहए।  
भगवान कहते ह--

9.1

|| ीहर: ||

वसुदेवसुतं देवं कंसचाणूरमदनम् |
देवकीपरमानं कृं वे जगद्गुम् ||



ीभगवानुवाच
इदं(न्) तु ते गुतमं(म्), वानसूयवे।

ानं(वँ्) िवानसिहतं(यँ्), याा मोसेऽशुभात्॥9.1॥

ीभगवान् बोले -- यह अ गोपनीय िवान सिहत ान दोष ि रिहत तेरे िलये तो (म िफर) अी तरह से कँगा, िजसको
जानकर (तू) अशुभ से अथात् ज-मरण प संसार से मु हो जायगा।

िववेचन -   भगवान अजुन को अनसूय नाम से सोिधत करते ह। िजसकी ि दोष रिहत होती है, उसे अनुसूय कहते ह।
अजुन को भगवान अपना अिभ िम मानते ह, अपना िय िश मानते ह, इसिलए उसे अंत गोपनीय बात बता रहे ह।
भगवान कहते ह िक सबसे अिधक गु अथात गूढ़ एवं गोपनीय ान एवं िवान ठीक तरह से समझा कर बताऊंगा। ान एवं
िवान के अंतर को भी समझना चािहए। जो हम शाो ंसे, ंथो ंसे, अपने ानेयो ंसे ा होता है वो ान है और उसे
वहारक प म उपयोगी बनाने का ान िवान होता है, जैसे आँखो ंसे देखने म पंखा घूम रहा है, यह ान है, पंखे म ा है,
कैसे घूमता है, यह िवान है। अजुन को यु े म,संघषपूण थित म िवषाद होने पर गीता का ान भगवान् ने िदया। भगवान
ने अजुन को इस कार के गुतम ान के ारा युछे को छोड़ने नही ंिदया एवं िवषाद का नाश भी िकया। ऐसा गोपनीय
ान गुकृपा से ही िमलता है। अजुन ने भगवान का िश हण कर िलया था, ये गीता जी  के ितीय अाय म उेखत
है। ानेर महराज जी बताते ह िक अजुन भगवान के सखा भी ह, ाता भी ह एवं िश भी है। भगवान को अजुन अािधक
िय है ोिंक उसम पूण समपण का भाव है। अजुन म ातृ भाव, मातृ भाव, गु भाव सब िनदष ह। भगवान कहते ह िक "म
तु ान भी दँूगा और उसकी अनुभूित भी दँूगा, िजसको जानकर तुम अान से मु हो जाओगे, इस संसार से मु हो
जाओगे एवं मृु के भय से भी मु हो जाओगे।  ान का अथ आाक ान है। 

9.2

राजिवा राजगुं(म्), पिविमदमुमम्।
ावगमं(न्) ध(म्), सुसुखं(ङ्) कतुमयम्।।9.2।।

यह (िवान सिहत ान अथात् सम प) सूण िवाओ ंका राजा (और) सूण गोपनीयो ंका राजा है। यह अित पिव (तथा)
अिते है (और) इसका फल भी  है। यह धममय है, अिवनाशी है (और) करने म बत सुगम है अथात् इसको ा
करना बत सुगम है।

िववेचन- ीभगवान आगे बताते है िक म तु अंत गोपनीय एवं े बात बताता ँ। सभी रहमयी बात पिव नही ंहोती है।
लेिकन यह बात जो गोपनीय है, रहमयी है एवं पिव भी है अित उम है।  तुम इसकी  अनुभूित कर सकते हो ोिंक
तुम यह करने के यो हो। यह धम यु है एवं अंत सुखद, सुगम और अिवनाशी है। यह ान अित पिव है, दूिषत नही ं
होगा एवं अिवनाशी है। कभी न नही ंहोगा।  इस कार भगवान ने इसकी महा बताई है।

9.3

अधानाः(फ्) पुषा, धमा परप।
अा मां(न्) िनवते, मृुसंसारविन।।9.3।।

हे परंतप! इस धम की मिहमा पर ा न रखने वाले मनु मुझे ा न होकर मृुप संसार के माग म लौटते रहते ह
अथात् बार-बार जते-मरते रहते ह।

 िववेचन- भगवान अजुन को परप का सोधन करते ए कहते ह िक इस संसार को मृुलोक कहा गया है। संसार का
अथ है जो सतत चलता रहता है, संसरित इित संसार। जो परवतनशील है वह संसार है।  

जैसे िकसी बहती ए जलधारा म हम हाथ धोते है तो पुनः उसी जल से दोबारा हाथ नही ंधो सकते ोिंक जल सतत बह रहा



है। इसी कार समय सतत परवतनशील है। हमारी देह परवतनशील है लेिकन एक त परवतनशील नही ं है और वह
अपरवतनशील त आा है।  

िबना ा के मनु कुछ भी ान या िवान ा नही ंा कर सकता है और िजसमे ा नही ंहोती, कभी सदानंद को
ा नही ंकर सकता है, कभी भी सुख दुःख के बंधन से मु नही ंहो सकता है और इस संसार के चर लगाता रहता है। 
ज मृु के चर मे बना रहता है।

9.4

मया ततिमदं(म्) सव(ञ्), जगदमूितना।
मथािन सवभूतािन, न चाहं(न्) तेवथतः।।9.4।।

यह सब संसार मेरे िनराकार प से ा है। सूण ाणी मुझ म थत ह; परु म उनम थत नही ंँ तथा (वे) ाणी (भी)
मुझ म थत नही ंह - मेरे इस ईर-सी योग (साम) को देख ! सूण ािणयो ंको उ करने वाला और ािणयो ंका
धारण, भरण-पोषण करने वाला मेरा प उन ािणयो ंम थत नही ंहै। (9.4-9.5)

 िववेचन- भगवान अजुन को इस गुतम ान के बारे म बताना ार करते ह। परमाा को ा करने के िलए कही ंजाना
नही ंहोता है। भगवान बताते ह िक मने अ प म सारे िव को ा कर िलया है। यिप वह सूण जगत म ा है
लेिकन वह इय गोचर नही ंहै। सूण जगत मुझम थत है, सारा पंचभूत जगत मुझम ा है लेिकन म उनम ा नही ं
ँ। उदाहरण के िलए ानेर महाराज बताते ह िक जैसे लहर  सागर म होती ह लेिकन सारा सागर लहरो ंम नही ंहोता है। लहर
सागर म उठती ह और िफर सागर म समा जाती है। ऐसे ही सारा जगत मुझ से िनकल कर पुनः मुझम समा जाता है। 
जगत का मतलब है। 

ज : जायते 
ग : गित 
त : ितित 

जगत िनमाण होता है, बनता है और न हो जाता है। 

इस जगत के कण - कण म परमाा ा है। जैसे िमी से घड़ा बनता है, उसके कण - कण म िमी है, पर हम िमी
िदखती नही ंहै, केवल घड़ा िदखता है। जैसे दूध म अ प म मन छुपा आ है, उसे हम ान ारा ा कर सकते
ह। जैसे ण से आभूषण बनते ह, उसके कण - कण म ण होता है। समु म जल के कारण तरंग बनती है, तरंगो ंके कारण 
समु नही ंहै। इसी कार सारे भूत मा मुझम ह, िकु वाव म, म उनम नही ंँ।  

भगवान ने अजुन को बताया िक इस संसार का काय थूल एवं सू दोनो ंसे ही चलता है।

9.5

न च मथािन भूतािन, प मे योगमैरम्।
भूतभृ च भूतथो, ममाा भूतभावनः।।9.5।।

 िववेचन - जो िनमाण होता है वह भूत है, इसी भूत श का अथ पंचभूत से है। िजसका िनमाण होता है वह न भी होता
है। भगवान कहते ह, मेरा ईरीय योग देखो, भगवान को समझना इतना सरल नही ं है। म सारे भूतो ंका िनमाण करता ँ,
उनका पोषण करता ँ। उन भूततो ं म मेरी आा नही ं होती है। जैसे बत से घड़ो ं म जल भर कर रखने पर सूय का



ितिब उनम िदखेगा। लेिकन उन घड़ो ंम सूय तो होता नही,ं केवल ितिब िदखता है एवं घड़े के टूटने से जल बह जाता है
तब सूय का ितिब भी नही ंिदखाई देता है। सूय तो न नही ंआ, वह तो यथाथान होता है केवल ितिब समा आ।
यहाँ तीन बात महपूण बताई ह।

सृि का आधार परमाा है।  

जैसे िसनेमा घर का आधार पदा होता है, हम पद  पर िसनेमा देखते ह, कभी देखते ए हँसते ह कभी रोते ह लेिकन यथाथ म तो
वह नही ंहोता है। जैसे ण का आभूषण ण का ाग नही ंकर सकता वैसे ही संसार परम त का ाग नही कर सकता है।
सृि का अ परमाा के िबना नही ंहै।  

परमाा सृि म सीिमत नही ंहै।  

भगवान कहते ह िक मेरे एक अंश से जगत का िनमाण आ है।
  
ईर अित महपूण है।  

ानी संत लोग कण - कण म भगवान को देख सकते ह उ त ान होता है। 

9.6

यथाकाशथतो िनं(वँ्), वायुः(स्) सवगो महान्।
तथा सवािण भूतािन, मथानीुपधारय॥9.6॥

जैसे सब जगह िवचरने वाली महान् वायु िन ही आकाश म थत रहती है, ऐसे ही सूण ाणी मुझम ही थत रहते ह - ऐसा
तुम मान लो।

िववेचन - भगवान कहते ह जैसे आकाश म वायु है वैसे ही भूत मा मुझ म थत है। आकाश म सव वायु है, आकाश ने वायु
को ा कर िलया है। परमाा सव ापक है। जहाँ वायु नही ंहो ऐसा थान तो नही ंहो सकता िक वहाँ आकाश नही ंहोगा,
उसी कार िव का िवार हम नही ंजान सकते।  यह तो परमाा का एकमा अंश है।

9.7

सवभूतािन कौेय, कृितं(यँ्) या मािमकाम्।
कये पुनािन, कादौ िवसृजाहम्॥9.7॥

हे कुीनन ! को ंका य होने पर (महालय के समय) सूण ाणी मेरी कृित को ा होते ह (और) को ंके आिद
म (महासग के समय) म िफर उनकी रचना करता ँ।

िववेचन -  भगवान कहते ह, हे कौेय, जैसे घंटा, िदन एवं वष होते ह, इसी तरह क एक काल है। सतयुग, ेता, ापर एवं
कलयुग, ये सब िमल कर एक महायुग बनाते ह। ऐसे एक हजार महायुग से ा जी का एक िदन और उतने ही समय के बाद
एक रात होती है।  यह एक क होता है। 

जैसे हमारे सोने पर हमारा सारा संसार न हो जाता है और जागने पर िदखाई देने लगता है - ऐसा तीत होता है, लेिकन
वाव म यह हमारा म होता है। यह संसार मुझम िवलीन हो जाता है और पुनः वापस कट हो जाता है।  इसी तरह यह
िनमाण होता है और न होता है।  भगवान क के आर म सृि का िनमाण करते ह और क की समा पर सृि
को न करते ह। 



9.8

कृितं(म्) ामव, िवसृजािम पुनः(फ्) पुनः।
भूतामिममं(ङ्) कृम्, अवशं(म्) कृतेवशात्।।9.8।।

कृित के वश म होने से परत ए इस सूण ाणी समुदाय की (को ंके आिद म) म अपनी कृित को वश म करके बार-
बार रचना करता ँ।

िववेचन - भगवान कहते ह िक गुण तथा कम के अनुसार मनु की कृित का िनमाण होता है। सभी भूत-आाएं अपनी -
अपनी कृित के अनुसार िविभ योिनयो ंम उ होती है तथा अपने कम के अनुसार फलो ंका भोग करती है। भूत तीन
कार के कम, यथा सम, रजस कम एवं तमस कम से बंधे होते है। यह कृित परमाा की है। वे अपनी ही कृित को
ीकार करते ए बारार इस सम सृि का िनमाण एवं िवलय करते ह। यह म िनरंतर चलता रहता है। ईर की कृित
से उ सृि उसी कृित म िवलीन हो जाती है।  

9.9

न च मां(न्) तािन कमािण, िनब धनय।
उदासीनवदासीनम्, असं(न्) तेषु कमसु।।9.9।।

हे धनय ! उन (सृि-रचना आिद) कम म अनास और उदासीन की तरह रहते ए मुझे वे कम नही ंबाँधते।

िववेचन - भगवान मानव प धारण कर, सृि के काणाथ पृी पर अवतरत होते ह। मानव प म वे अपने सभी क
कम का पूण मनोयोग से िनवहन करते ह। भगवान उन कम या उनके फल म, िकसी भी प म आस नही ंहोते ह। वे सभी
कम करते ए भी अनास रहते ह तथा ा बन कर सभी कम करते ह।  कम बंधन भी दो कार के बताये गए ह-
.
-अिना से िकया आ कम, बंधन कहा जाता है। 

-फलाकांा अथात परणाम का िचंतन करते ए कम भी बंधन की ही ेणी म आते ह। 

 हमारे भीतर थत आत ही हमसे सभी काय कराता है, परु वह त यं सभी बंधनो ंसे मु है। इसीिलए सम सृि
का संचालक होने पर ह सभी कम तथा कमफल से िवलग रहता है। 

9.10

मयाेण कृितः(स्), सूयते सचराचरम्।
हेतुनानेन कौेय, जगिपरवतते।।9.10।।

कृित मेरी अता म सूण चराचर जगत को रचती है। हे कुीनन ! इसी हेतु से जगत का (िविवध कार से) परवतन
होता है।

 िववेचन - भगवान अजुन को बताते ह िक सम सृि उी ंके आधीन हो कर काय करती है। उी ंकी अता म ही सभी
काय होते ह। परमाा की अता म कृित ही सारी सृि का िनमाण एवं पालन करती है। िजस कार मंीगण अपने राजा
की अता म रा के सभी काय का िनवहन करते ह उसी कार परमाा के िनदशानुसार ही सम सृि का सालन
होता है। पृी, सागर, सूय, सौरमल, सभी परमाा की कृित के अधीन, काय का िनवहन करते ह। परमाा के कारण
कृित है, वही उसके ामी ह।  जीव को भली भांित इसे समझ लेना चािहये।



इसके उपरांत स समा आ एवं ोर स ार आ।  

कता - सुहास जी 

 - िनराकार एवं साकार  का अंतर बताये ?

उर - िनगुण िनराकार  को समझने के िलए दूध एवं उसम थत मन का उदहारण िदया। जैसे दूध म मन िछपा
रहता है, लेिकन कुछ िवशेष िया के उपरांत वह घनीभूत हो कर ऊपर आ जाता है, वैसे ही भगवान का िनगुण प ान,
भ की िवशेष िया से घनीभूत हो कर सगुण प म गट होता है। भ की िनल भ से िनगुण से सगुण साकार
होता है।  हम  को दोनो ंपो ंम देखना चािहए। 

कता - संजना पुरोिहत 

 - ीमगवीता को ा मिहलाएं पढ़ सकती है, कोई िवशेष सावधानी?

उर - ी पुष सभी इस महा को पढ़ सकते ह, परायण कर सकते ह।  मिहलाय जब भी चाहे पढ़ सकती ह, समझ
सकती ह। हर थित म हर कोई पढ़ सकता है, समझ सकता है ोिंक यह अित े  है, भगवान की वाणी म उपदेश है
अतः शुता और सान का ान रखना चािहए। ईर म माता - िपता दोनो ंका वास होता है इसिलए ी - पुष दोनो ंके
िलए समान भाव है।  

अंत म भगवान योगेर की ाथना के उपरांत स का समापन आ।  

हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।

जय ी कृ !
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
आइये हम सब गीता परवार के इस ेय से जुड़ जाय, और अपने इ-िम -परिचतो ंको गीता का का उपहार द।

https://gift.learngeeta.com/
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गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं
पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||


