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िनरर भगवत् रण ही परम गित ा करने का माग

ाथना, दीप लन, भगवान के सुर िवह के दशन और गु वना के साथ ी वेदास जी एवं परम पू ामी ी
गोिव देव िगर जी को नमन कर के आज के िववेचन स का शुभार आ।

ीमगवीता का आठवाँ अाय अरयोग के िवषय म बताता है। हम सभी पर भगवान की असीम कृपा है जो हम
ीमगवीता से जुड़ गए ह। ीमगवीता के साथ जुड़ जाना अथात् परमाा के साथ जुड़ जाने के बराबर है।
ीमगवीता भगवान ीकृ की वामयी मूित के समान है।

सातव अाय म ान िवान के बारे म ीभगवान ने अजुन को बताने के िलए कुछ शो ंका योग िकया। उन शो ंकी
ाा पूछने के िलए अजुन ने जो  पूछे वहाँ से आठवाँ अाय ार होता है-

िकं त िकमां िकं कम पुषोम ।
अिधभूतं च िकं ोमिधदैवं िकमुते ।। 8.1৷।

अिधयः कथं कोऽ देहेऽधुसूदन ।
याणकाले च कथं ेयोऽिस िनयतािभः ।। 8.2।।

 ा है? अा ा है? कम ा है? अिधभूत िकसको कहा गया है? अिधदेव िकसको कहा जाता है? अिधय कौन है?
मृु का समय समीप आने पर परमाा को िकस कार जाना जा सकता है? 

ीभगवान ने अजुन के छः ो ंके उर  प से िदए तात अम  का उर भगवान िवार से दे रहे ह-

तावषु कालेषु मामनुर यु च।
मिपतमनोबुमामेवैसंशयम्।।8.7।।

 
भगवान कहते ह सवदा मेरा रण करो ोिंक-

|| ीहर: ||

वसुदेवसुतं देवं कंसचाणूरमदनम् |
देवकीपरमानं कृं वे जगद्गुम् ||



 यं यं वािप रभावं जे कलेवरम् ।
 तं तमेवैित कौेय सदा तावभािवतः ৷।8.6।।

हे कुी पु अजुन! मनु अ काल म िजस भी भाव का रण करते ए शरीर छोड़ता है वह उस भाव से भािवत होता आ
उसको ही ा होता है। मृु का समय कब आएगा यह िकसी को पता नही ंहै इसिलए हमेशा भगवान का रण करते रहना
चािहए। भगवान बताते ह योगी अपना देह ाग िकस कार करते ह?

सवारािण संय मनो िद िन च।
मूाधायानः ाणमाथतो योगधारणाम्।।8.12।।
 
ओिमेकारं  ाहरामनुरन्।
यः याित जेहं स याित परमां गितम्।।8.13।।
         
अथात् ओार श का उारण करते ए अपने ाणो ंको मक के म म थािपत करते ए जो योगी अपने शरीर को
छोड़ते ह वह परम गित को ा होते ह।

आभुवनाोकाः पुनरावितनोऽजुन ।
मामुपे तु कौेय पुनज न िवते ৷৷8.16।।

ीभगवान आगे बताते ह, हे अजुन! लोक तक िजतने भी लोक ह गलोक, देवलोक, वहाँ तक जाने वालो ंको भी पुनः लौट
कर इस संसार म आना पड़ता है परु जो मुझे ा हो जाता है अथात् जो परमाा को ा हो जाता है उसका पुनज नही ं
होता।

हम यह समझ लेना आवक है िक भगवान कृ जो गीता का ाान दे रहे ह कोई साधारण  नही ंहै ब वह
साात पर परमाा ह।

इसके पात ीभगवान ाजी का िदन िकतना बड़ा है? उनकी रात िकतनी बड़ी है? उनकी आयु कैसी है? आिद बातो ंके बारे
म बताते ह-

अायः सवाः भवहरागमे।
राागमे लीये तैवासके ৷৷8.18।।

अथात् सारा संसार अ प से  प धारण करता है। अ या िजसे आँखो ंसे नही ंदेखा जा सकता, कानो ंसे सुना
नही ंजा सकता िज हम अपनी इयो ंसे नही ंदेख सकते, नही ंजान सकते, वह अ है। जब ाजी का िदन आर
होता है तो यह सारा संसार  प धारण कर लेता है। जब ाजी की रात होती है तब यह सारा संसार ाजी के सू
शरीर म लीन हो जाता है, अथात् सब कुछ अ प म चला जाता है।

इसका अनुभव हम ितिदन करते ह। मान लीिजए िकसी ने आज बत सुर आभूषण खरीदे। उसने उ साल कर एक
ितजोरी म रख िदया और वह रात को सो गए। जब हम सो जाते ह तो सारे संसार को भूल जाते ह। ातः जागते ह तो संसार पुनः
याद आ जाता है। ऐसे ही ा जी की रात म सूण सृि लीन हो जाती है और िदन म पुनः उ हो जाती है। इसिलए िना
को भी िन लय का एक प कहा गया है। रात होने पर वह सब सामान, आभूषण वही ंरहते ह परु अ हो जाते ह।

उदाहरण के िलए हम देखते ह िक आजकल वषा ऋतु है। वषा होती है तो बत सारे कीट पते उ हो जाते ह। उन थोड़े से
घो ंम उनकी जाित उ भी होती है और न भी हो जाती है। यिद उनकी ि से हम अपने जीवन की तुलना कर  तो
हमारा जीवन उनसे बत बड़ा है। इसी कार यिद हम ाजी के जीवन से अपने जीवन की तुलना कर  तो उनका एक िदन



एक हज़ार चतुयुगो ंसे िमलकर बनता है और एक हज़ार चतुयुुगो ंके बीतने पर ाजी की एक रात होती है। िजस कार हमारी
पृी के सूय का एक चर लगाने पर हमारा एक िदन बीतता है, उसी कार ाजी के िलए जब पूरे ा का एक
चर लगता है तो उनका एक िदन बीतता है। ा िकतना बड़ा है इसकी हम कना भी नही ंकर सकते। जैसे हम
मानते ह िक वह तारा पृी से चार हज़ार काश वष दूर है। इस कार लाखो ंतारो ंसे िमलकर ा बना है। इसिलए हम
उनके समय की, उनके जीवन की कना नही ंकर सकते।

इसी के आधार पर एक  की रचना है- 

एक  ने ाजी को स करने के िलए बत तपा की। जब ाजी स हो गए। उसके सामने कट ए और बोले
तु ा चािहए। वह  उनकी बत ुित करने लगा िक आप के समय का तो कोई पार ही नही ं है। आपका एक
सेक हमारे हजारो ंवष के बराबर है। इसी कार आपका एक पैसा हमारे लाखो ंपए-पैसो ंके बराबर है तो ाजी बोले
िक तु ा चािहए वह बोलो?  ने कहा मुझे आपका एक पैसा दे दीिजए। ाजी बोले एक िमनट ठहरो अभी देता ँ।
यिद मनु को ाजी के एक िमनट के िलए कना होगा तो उसके तो पता नही ंिकतने जीवन बीत जाएँगे।

भूतामः स एवायं भूा भूा लीयते।       
राागमेSवशः पाथ भवहरागमे ।। 8.19।।

हे पाथ! यह ाणी समुदाय अथात भूतो ंका समुदाय बार-बार उ हो होकर न हो जाता है। जैसे हम रात को सो जाते ह तो
हमारे िलए यह दुिनया मृतायः हो जाती है। हम यहाँ यह ान रखना है िक न कुछ नही ंहोता। जैसे िवान म भी यह कहा
जाता है- "Energy can never be destroyed nor created." यह एनज दूसरे प म परवितत हो सकती है िकु न
नही ंहो सकती। भगवान कहते ह यह भूत ाम उ होकर कृित के पर वश म ा के िदन के समय उ होता है और
राि के समय लीन हो जाता है। यह िनमाण होना, िवलीन होना यह चलता ही रहता है। इस कार संसार का वणन करके आगे
के ोक म भगवान परमाा की मिहमा का वणन करते ह।

8.20

पराु भावोऽोऽोऽानातनः ।
यः (स्) स सवषु भूतेषु, नु न िवनित ॥ 8.20॥

परंतु उस अ (ा के सू शरीर) से अ (िवलण) अनािद अंत े भाव प जो अ (ईर) है, वह संपूण
ािणयो ंके न होने पर भी न नही ंहोता।

िववेचन:- ीभगवान कहते ह परु एक बात है अजुन- ा के सू शरीर से अ, अनािद, अ े एक भाव है जो
अ है और वह सूण ािणयो ंके न होने पर भी न नही ंहोता। वेदाो ंम िजसे पर कहा जाता है िजसे जानने की
हम कोिशश करनी चािहए। उसे िकस कार ा कर ? यह हम एक उदाहरण से समझते ह-

दुकान म हम सोना िमलता है, वह सोना हम सोने के िबट के प म भी िमलता है और अङ्गूठी के प म भी िमलता है।
चाहे उस िबट की कीमत बत है, उसम चमक भी भरपूर है िकु उसे अङ्गूठी की तरह धारण नही ंकर सकते, उसे
कन की तरह पहन नही ंसकते। यिद हम उसे सुनार के पास ले जाएँ तो वह उसे िपघला कर हमारा मनचाहा आभूषण
बनाकर हम दे देगा। अब यिद हम सोच िक वह िबट नही ंरहा वह तो आभूषण बन गया िकु यिद िफर चाहा जाए तो उस
आभूषण को िपघलाकर िफर से िबट बनाया जा सकता है। इसम यिद समझा जाए तो केवल ण त खरा है, सा है।
उसको अलग-अलग प िदए जा सकते ह।

िजस कार एक सरोवर म हवा के चलने से लहर  बनती ह। उसी सरोवर के जल को यिद एक मटके म डाल िदया जाए तो वह
उसका प ले लेगा। मूल त जल है। वह रहेगा ही, यिद उसे मटके म डाल दो तो भी वही रहेगा, यिद िगलास म डाल दो तो



भी वह जल ही रहेगा। इसी कार जो मूल प है वह सनातन है। चाहे संसार  हो या अ हो वह हमेशा रहेगा। सब
कुछ न हो जाए तो भी वह वैसे का वैसा ही रहता है। जैसे गिणत के िसा के अनुसार "इंिफिनटी माइनस इंिफिनटी-
इनिफिनटी", ही रहता है।

ॐ पूणमदः पूणिमदं पूणाूणमुदते ।
पूण पूणमादाय पूणमेवाविशते ॥

अथात् वह पूण  है। वह  हो या अ हो वह पूण है। पूण से यिद पूण भी िनकाल लो तो भी वह पूण ही रहेगा। जैसे
पर ीकृ के प म अवतरत हो गए तो वह पर भी पूण ह और यह ीकृ भी पूण ह।

8.21

अोऽर इु:(स्), तमाः(फ्) परमां(ङ्) गितम् ।
यं(म्) ा न िनवते, ताम परमं(म्) मम ॥ 8.21॥

उसी को अ (और) अर ऐसा कहा गया है (तथा उसी को) परम गित कहा गया है (और) िजसको ा होने पर (जीव)
िफर लौटकर (संसार म) नही ंआते, वह मेरा परमधाम है।

िववेचन:- ीभगवान कहते ह िक उसी अ को, अर को िजसका कभी र नही ंहोता, कभी अ नही ंहोता उसी को
परम गित कहा गया है। उस परमाा को  भी कह सकते ह। वह  है या अ है यह सोचने की कोई
आवकता नही।ं

एक समय ठाकुर ी रामकृ देव के पास उनके दो भ झगड़ा करते ए गए। उोनें कहा ठाकुर हमारी एक समा है-
एक भ ने कहा मेरा कहना है िक परमाा िनगुण िनराकार ह, तो ठाकुर जी बोले िक ठीक बात है। दूसरे भ ने कहा िक
परमाा सगुण साकार ह, इस पर ठाकुर जी बोले यह बात भी ठीक है। ठाकुर जी पहले भ से बोले िक तुारा परमाा
िनगुण िनराकार है तो ा वह सवशमान है? तो भ बोला मेरा परमाा सवशमान है। अब दूसरे भ से बोले िक
तुारा परमाा सगुण साकार है तो ा वह सवशमान है? दूसरा भ भी बोला जी ठाकुर जी मेरे परमाा भी
सवशमान ह। ठाकुर जी बोले िक जब दोनो ंही सवशमान है तो ा सवशमान सगुण परमाा िनगुण िनराकार का
प नही ंले सकता या िनगुण परमाा सगुण साकार  का प नही ंले सकता? इसिलए यह झगड़ा करने का िवषय नही ंहै।
परमाा अर ह, उनका कोई अ नही ंहै, उी ंको परम गित कहा गया है। िजसको ा करने के बाद ाणी संसार म
लौटकर नही ंआता है। भगवान कहते ह वही मेरा परमधाम है।

पहव अाय म भगवान कहते ह-

 न तासयते सूय न शशाको न पावकः।
या न िनवते ताम परमं मम ॥15.6।।

अथात् उस परम पद को न सूय, न चमा, न अि ही कािशत कर सकती है। िजसको ा करके ाणी संसार म लौटकर
नही ंआता वही मेरा परमधाम है।

8.22

पुषः(स्) स परः(फ्) पाथ, भा लनया ।



याःथािन भूतािन, येन सविमदं(न्) ततम् ॥ 8.22॥

हे पृथानन अजुन! संपूण ाणी िजसके अंतगत ह (और) िजससे यह संपूण संसार ा है, वह परम पुष परमाा तो अन
भ से ा होने यो ह।

िववेचन:- हे पृथा नन अजुन! सूण ाणी िजसके अगत ह, िजसके अर समाए ए ह। िजसने यह सारा संसार ा
कर िलया है, वह परम पुष परमाा तो अन भ से ही ा हो सकता है।

भ को अन कहने का ताय है िक भ के साथ थोड़ा भी अहम का भाव न रहे। िकसी भी तरफ कोई खंचाव न रहे।
सब कुछ भगवान का ही है, ऐसा अनुभव करना ही अन भ है।

जैसे एक बालक के िपता सुबह जी काम पर चले जाते व रात को देरी से लौटते तब तक वह सो जाता, उसका जिदन आने
पर भी उसके िपता वहाँ नही ंआ सके। उोनें उसके िलए ढेर सारे खलौने भेज िदए तो उस बालक ने उनके िलए एक प
िलखा िक मुझे आपके खलौने नही ंचािहए, मुझे आप चािहए। यह उस बालक का अपने िपता के ित अन ेम है। उसे
केवल वही चािहए, उनकी दी ई वुएँ नही ंचािहए। इसी कार मनु को परमाा ढेर सारे लोभन, ढेर सारी वुएँ देते ह।
वह उी ंम उलझा रह जाता है। यिद वह उनम न उलझे और केवल उी ंपरमाा को चाहे तो यह उसकी उनके ित अन
भ होगी।

अब आगे ोको ंम िकस माग से जाने वाले लौट कर नही ंआते और िकस माग से जाने वाले लौट कर वापस आते ह, इन दोनों
माग का वणन िकया गया है।

8.23

य काले नावृिम्, आवृिं(ञ्) चैव योिगनः ।
याता या तं(ङ्) कालं(म्), वािम भरतषभ ॥ 8.23॥

परु, हे भरतवंिशयो ंम े अजुन! िजस काल अथात् माग म शरीर छोड़कर गए ए योगी अनावृि को ा होते ह अथात्
पीछे लौट कर नही ंआते और (िजस माग म गए ए) आवृि को ा होते ह अथात् पीछे लौट कर आते ह, उस काल को
अथात् दोनो ंमाग को म कँगा।

िववेचन:- हे भरतवंिशयो ंम े अजुन! िजस माग म शरीर छोड़कर गए ए योगी अनावृि को ा होते ह अथात् पीछे लौट
कर नही ंआते और िजस माग म गए ए आवृि को ा होते ह, िजनको पीछे लौट कर आना पड़ता है, उस काल को अथात्
दोनो ंमाग को अब म तुमसे कँगा।

8.24

अिितरहः(श्) शुः(ष्), षासा उरायणम् ।
त याता ग,  िवदो जनाः ॥ 8.24॥

काश प अि का अिधपित देवता, िदन का अिधपित देवता, शु प का अिधपित देवता, और छः महीनो ं वाले
उरायण का अिधपित देवता है,उस माग से (शरीर छोड़कर) गए ए वेा पुष (पहले लोक को ा होकर पीछे
ा के साथ)  को ा हो जाते ह।

िववेचन:- ीभगवान कहते ह िक िजस माग म ोित है, अि का काश है, य का काश है अथात् मनु कम कर रहा है।

िदन का काश है, िजसकी बु सतेज है, शु प है, िजसम चमा िवकिसत होते जाते ह। जब उरायण का काल होता है



अथात् िजस समय िदन बड़े होते ह, ऐसा माना जाता है िक आकाश साफ होता है। उसी कार उस मनु का अमन 
होता है, साफ है, उसके अमन म इाएँ नही ंहोती ह। मा उस परमाा को पाने की इा होती है।

उस समय पर  को जानने वाले शरीर छोड़कर गए ए पुष,  को ा हो जाते ह।

8.25

धूमो रािथा कृः(ष्), षासा दिणायनम् ।
त चामसं(ञ्) ोित:(र्), योगी ा िनवतते ॥ 8.25॥

धूम का अिधपित देवता, राि का अिधपित देवता, कृ प का अिधपित देवता, और छह महीनो ंवाले दिणायन का अिधपित
देवता है, (शरीर छोड़कर) उस माग से गया आ योगी (सकाम मनु) चमा की ोित को ा होकर लौट आता है अथात
ज- मरण को ा होता है।

िववेचन:-  ीभगवान कहते ह िक िजस माग म धुएँ के कारण अेरा होता है, राि का समय होता है, कृ प होता है,
दिणायन का समय होता है। उस माग से गया आ योगी मनु, चलोक तक जाकर लौट आता है अथात् ज-मरण को
ा होता है।

8.26

शुकृे गती ेते, जगतः(श्) शाते मते ।
एकया यानावृिम्, अयावतते पुनः ॥ 8.26॥

ोिंक शु और कृ यह दोनो ंगितयाँ अनािद काल से जगत (ाणीमा) के साथ स रखने वाली मानी गई है। इनम से
एक गित म जाने वाले को लौटना नही ंपड़ता और दूसरी गित म जाने वाले को पुनः लौटना पड़ता है।

िववेचन:- ीभगवान कहते ह िक अनािद काल से शु और कृ यह दोनो ंगितयाँ ाणी मा के साथ स रखने वाली
मानी गई ह। एक गित म जाने वाले को लौटना पड़ता है और दूसरी गित म जाने वाले को पुनः लौटना नही ंपड़ता।

8.27

नैते सृती पाथ जानन्, योगी मुित कन ।
तावषु कालेषु, योगयुो भवाजुन ॥ 8.27॥

हे पृथानन! इन दोनो ंमाग को जानने वाला कोई भी योगी मोिहत नही ंहोता।अतः हे अजुन! तू() सब समय म योगयु,
(समता म) थत हो जा।

िववेचन:- ीभगवान कहते ह िक इन दोनो ंमाग को जानने वाला कोई भी योगी मोिहत नही ंहोता। योगी आन माग पर,
परमाा को ा करने के माग पर चलने म आन ा करता है। िजस कार लोग ारकाधीश के दशन करने को जाते ह
लेिकन वहाँ जाकर भी इतनी भीड़ के कारण उनके दशन नही ंकर पाते केवल कलश के दशन करके सता को ा करते
ह।

भगवान कहते ह, अजुन तू भी उस समय म जो योग यु है उस म थत हो जा। िजसम ऐसा िनय हो िक मुझे तो केवल
परमा त की ा करनी है। हम भगवान के हाथ म अपना हाथ दे देना चािहए िक आप मेरा हाथ थाम के रखए। मेरे से
तो भूल हो सकती है िकु आप मुझे अव थाम के रखगे, ऐसा मन म ढ़ िवास रखना चािहए। जैसे माँ अपने बे का हाथ
पकड़े रहती है। यिद बा माँ का हाथ पकड़ेगा तो हाथ छूट सकता है िकु यिद माँ ने हाथ पकड़ा आ है तो वह बा
अव अपने ल पर पँच जाएगा। हम यह िवास रखना चािहए िक यह भगवीता हम सही माग िदखाती है। हम उसके



िचन म लगे रहना है, भगवीता के साथ जुड़े रहना है। हमेशा यह कहना है िक हे भगवान! म आपका ँ। म और कुछ नही ं
जानता ँ।

8.28

वेदेषु येषु तपः(स्) सु चैव,
दानेषु युफलं(म्) िदम् ।

अेित तविमदं(म्) िविदायोगी,
परं(म्) थानमुपैित चाम् ॥ 8.28॥

योगी (भ) इसको (इस अाय म विणत िवषय को) जानकर वेदो ंम, यो ंम, तपो ंम तथा दान म जो- जो पुफल कहे गए
ह, उन सभी पुफलो ंका अितमण कर जाता है और आिदथान परमाा को ा हो जाता है।

िववेचन:- जो योगी मनु परमाा को पाने के माग पर िनरर चलते जाते ह और िवास रखते ह िक म योग माग पर चल
रहा ँ और एक न एक िदन मुझे परमाा की ा अव हो जाएगी। वह य, दान, अित उम काय जो भी करता है उन
सब के फल को परमाा को अपण करता जाता है। वह समझ लेता है इन सभी य, दान, धम के फल से उम फल परमाा
की ा है।

वह जानता है िक यिद बत बड़ा य कर िलया तो ग की ा हो सकती है। िजतना बड़ा दान िदया उतना बड़ा धन लाभ
हो सकता है। वह इन सब के पु फल से जो ऊपर आिद थान है, उस परमाा को ा करने का यास करता है। 
को एकमा परमाा को ा करने के ल म लगे रहना चािहए। जो योगी इन सभी को जानकर इन सभी पु फलो ंका
अितमण कर देता है वह परमाा को ा हो जाता है। भगवीता म बताए ए अलग-अलग योग माग, हम एक ही माग,
परमाा तक ले जाते ह।

भगवान बु के िश दो वृो ंके नीचे बैठकर भगवान का ान कर रहे थे। जब भगवान वहाँ पँचे तो एक िश की आँख
खुल गई। उसने देखा िक भगवान बु सामने खड़े ह। उसने पूछा िक भगवान! मुझे आान कब ा होगा? उोनें कहा
तुम िजस वृ के नीचे बैठे हो उसके िजतने पे ह, उतने ही ज तु आान ा करने म लगगे। वह िश घबरा गया िक
इतने ज लगगे। उनकी बात होते-होते दूसरे िश की भी आँख खुल गई। उसने भी पूछा िक भगवान! मुझे आ ान कब
ा होगा? उोनें उसे भी यही जवाब िदया िक िजस वृ के नीचे तुम बैठे हो उस पर िजतने पे ह, उतने ही ज तु
आान ा करने म लगगे। तो इस िश ने कहा बत अी बात है इतने ज म तो पा मुझे आान िमल जाएगा।
हम अपने माग पर भरोसा होना चािहए। हम िवास होना चािहए िक यह माग िबुल सही है और एक न एक िदन हम
भगवान की ा अव होगी।

ीभगवान के इस उम सेश के साथ आज के िववेचन स का समापन, ईर के चरणो ंम समपण के साथ आ।

 तात ोर स आर आ:-

कता: र दीदी

: िनवाण के दो माग बताए गए ह। वे सभी के िलए ह या केवल योगी पुषो ंके िलए? 

उर:  यह ाणी मा के िलए बताए गए माग ह। यह सभी के िलए ह। हम माग म अधोगित की तरफ नही ंजाना चािहए। हम
सभी को परमाा की ा का ल रखना चािहए।

कता: गोपाल भैया



: जब हमारा पुनज होता है तो हमारी िशा समा हो जाती है और हम िफर से करनी होती है। ा हमारी आाक
िशा भी समा हो जाती है? 

उर: हमारी अाक िशा समा नही ंहोती है। वह जहाँ से छूटी होती है वही ंसे ही हम आगे ार करते ह।

ीभगवान छठे अाय म बताते ह- 

अजुन उवाच-

अयितः योपेतो योगािलतमानसः ।
अा योगसंिसं कां गितं कृ गित ॥6.37।।

अजुन पूछते ह िक भगवान िजनकी आपके साधन म ा है पर िजनका योग अ समय म अगर िवचिलत हो जाए तो उनकी
ा गित होती है?

ा पुकृतां लोकानुिषा शातीः समाः ।
शुचीनां ीमतां गेहे योगोऽिभजायते।।6.41।।

अथात् ीभगवान कहते ह िक वह योग  पु कम करने वाला अनेक लोको ंको ा करके शु ीमो ंके घर म ज
लेता है। भगवान कहते ह वह योिगयो ंके कुल म ज लेता है। इस कार संसार म उसे दुलभ ज की ा होती है। इस
कार वह आगे की िशा आर करता है।

ॐ तिदित ीमगवीतासु उपिनषुिवायां (म्) योगशाे ीकृाजुनसंवादे
अरयोगो नाम अमोऽायः ॥8॥

इस कार ॐ तत् सत् - इन भगवामो ं के उारणपूवक िवा और योगशामय ीमगवीतोपिनषदप
ीकृाजुनसंवाद म ‘अरयोग’ नामक आठवाँ अाय पूण आ।

हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।

जय ी कृ !
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संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
आइये हम सब गीता परवार के इस ेय से जुड़ जाय, और अपने इ-िम -परिचतो ंको गीता का का उपहार द।

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं
पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||


