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િવવેચન: ગીતા વીણ પલ  શુલા

યુ ુબ િલંક: https://youtu.be/tsuXHaKtu8A

મહાભારતના પાોને સાંકળતી વાતાઓ

ઈર ાથના અને ગુવંદના પછી આજના ગીતા િવવેચન સનો આરંભ થયો.

ગીતા આપણે ભણીએ છીએ, તે આપણા વભાવમાં પણ આવવી જોઈએ એવું આપણને પણ લાગે છે; આ પણ
ભગવાનની સાાત્ કૃપાનું જ પિરણામ છે. ખબર નિહ ભગવાનની આપણી ઉપર કઈ કૃપા થઈ ગઈ, શા માટે થઈ ગઈ, કયા
આપણા પૂવ જમના પુ ફિલત થઈ ગયા! કોઈ જમમાં કોઈ સંત મહાાની િ આપણી પર પડી ગઈ હશે; કે તેના ફળ
વપ આ જમમાં આપણને ગીતા ા થયા છે, જનેા કારણે આપણે આપણું ભાયોદય કરવા માટે આ રતે આગળ
વધી રા છીએ.

ગત સાહ આપણે ભગવીતાના પહેલા અયાયનો પહેલો ોક જોયો. ગુકૃપાને કારણે સાં થયું કે, આપણે બારમા
અયાયથી આ ગીતાનું િચંતન આરંભ કયુ. જો પહેલા અયાયથી આપણે આરંભ કયુ હોત, તો અજુનનો આ િવષાદ
સાંભળી કદાચ આપણા ગીતા િચંતનનું કાય અધૂં જ રહી ગયું હોત. ગત સાહ આપણે કુ વંશને સમા, મહાભારત
શા માટે રચાયું તેના ઉપર િવતૃત ચચા કરી. આજ ેઆપણે ગીતાના મહાયને સમજશું. મહાયને સમજવો જરી છે
કારણ કે, ાર ેઆપણે પૂણ ભગવીતાનું િચંતન કરવા માટે બેસીએ છીએ, યાર ેસૌ થમ ગીતા મહાયથી જ આપણે
ગીતાનો આરંભ કરીએ છીએ.

તો ચાલો આપણે આ મહાયને થોડો ણીએ. 

ગીતાશાિમદં(મ્) પું(ય્ઁ) યઃ(ફ)્ પઠેયતઃ(ફ)્ પુમાન્।
િવણોઃ(ફ)્ પદમવાોિત ભયશોકાિદવિજતઃ॥1॥

આ પુ પિવ ગીતા શા ય પૂવક જ ેભણે છે, સમજવાનો યાસ કર ેછે, તેને િવણુ પદની ાિ થાય છે, ભગવાનના
ચરણોની ાિ થઈ જશે. ભગવાનના પદને પામવાથી બધા ભય અને શોક ન થઈ ય છે.

ગીતાયયનશીલય ાણાયામપરય ચ।
નૈવ સિત િહ પાપાિન પૂવજમકૃતાિન ચ॥2॥
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વસુદેવસુતં દેવં કંસચાણૂરમદ નમ્.
દેવકીપરમાનદં કૃણં વંદે જગદ્ગુમ્.



જ ેમનુય સદા ગીતાના પાઠ કરનાર છે તથા ાણાયામમાં તપર રહે છે, તેના આ જમના અને પૂવ જમના કરલેા બધા
જ પાપો િનસંદેહ ન થઈ ય છે.

મલિનમચનં(મ્) પુંસાં(ઞ્) જલનાનં(ન્) િદને િદને।
સકૃીતાભિસ નાનં(મ્) સંસારમલનાશનમ્॥3

જવેી રીતે શરીરની ઉપર મેલ બેસે છે, તેવી જ રીતે શરીરની (મનની) અંદર િદન-િતિદન મેલ બેસે છે. આ મનનાં મેલ કોણ
સાફ કરશે? જો ગીતા પી અમૃત જળનું આપણે રોજ નાન કરીશું તો જ આ અંતરંગમાં બેઠેલા સંસારના મેલનો નાશ થશે.

ગીતા સુગીતા કતયા િકમયૈઃ(શ્) શાિવતરઃૈ।
યા વયં પનાભય મુખપાિિનઃસૃતા॥4॥

જનેી નાિભમાંથી કમળ ખીયું છે, તેના મુખ-કમળમાંથી નીકળેલી ગીતાને આચરણમાં લાવવી એ આપણું કતય છે. આ
રીતે જણેે વનમાં ગીતા ઉતાયા તેને બી કોઈ શાોનાં અયયનની જર રહેતી નથી.

ભારતામૃતસવવં(વ્ઁ) િવણોવાિિન:સૃતમ્।
ગીતાગગોદકં(મ્) પીવા પુનજમ ન િવતે॥5॥

પુનજમ ન િવતે અથ એવો થાય કે, મનુય ાર ેવયંને ણશે કે, તે કોણ છે. યાર ેતેને સમશે કે, તે આ દેહ નથી.
“આ દેહમાં હંુ◌ં રહંુ◌ં છંુ◌ં પરંતુ હંુ◌ં આ દેહ નથી, દેહ ભલે ન થઈ ય પરંતુ હંુ◌ં ન થવાનો નથી. ” ાર ેઆસવપ
સાથે આપણો પિરચય થઈ ય છે યાર ેઆપણને સમય છે કે, મારો પુનજમ થવાનો કોઈ  જ નથી, ભલે શરીર રહે કે
ન રહે હંંુ તો રહેવાનો જ છંુ◌ં; ન મારો જમ થાય છે, ન મા મૃયુ થાય છે. ”

સવપિનષદો ગાવો દોધા ગોપાલનદનઃ।
પાથ વસઃ(સ્) સુધીભા દુધં(ઙ્) ગીતામૃતં(મ્) મહત્॥6॥

એવી ધારણા કરો કે, બધા ઉપિનષદો ગાય છે. એ ગાયોનું ગોપાલન કરનારા ભગવાન ીકૃણ છે. તેઓ ગોપાલન કર ેછે
એટલે ગાયોનું દોહન પણ કર ેછે. એ બધા ઉપિનષદોના સારનું દોહન કરી ગીતા પી દૂધ પૃથાના પુને પીવડાવે છે. આ
ગીતા પી દૂધ મા પાથ જ પીધું નથી; પાથને િનિમ બનાવી આ ગીતાપી દુધામૃત ભગવાને આપણને સૌને આયું છે.

એકં(મ્) શાં(ન્) દેવકીપુગીતમેકો દેવો દેવકીપુ એવ।
એકો મતય નામાિન યાિન કમાયેકં(ન્) તય દેવય સેવા॥7॥

એક જ દેવ કે, જનેી શરણમાં આપણે જઈએ, એક જ દેવના નામનું આપણે મરણ કરીએ અને તેને કહેલાં માગ અનુપ
આપણે આપણું કતય કરીએ. આ રીતે કમ કરી તે કમ પુપ ઈરને ચડાવવું, એ જ ભગવાન ીકૃણની પૂ છે.

૧.૨ ોકનું થોડંુ િચંતન

જઓેએ મૂળ મહાભારત વાંયું નથી અને ટીવી પર આવેલી મહાભારત કથાને જ જોઈ છે તેઓ માટે કણ તથા ધૃતરા  ે
હશે, તે વાતમાં શંકાને થાન નથી. પરંતુ ાર ેમૂળ મહાભારત વાંચવામાં આવે છે અથવા તો ગીતાનું િચંતન કરવામાં
આવે છે યાર ેજ આપણે સમ શકીએ છીએ કે, આ ટીવી િસિરયલોમાં સારા દેખાયેલા પાો કેટલી હલકી વૃિના હતા.
ાર ેકોઈ સાિહયકાર અથવા તો ટીવી સીરીયલ બનાવનારાઓ કોઈ ખરાબ ાને જો સારો દેખાડે છે તો લોકોને એ
સીરીયલ જોવાની વધુ ઈછા થાય છે કારણ કે, ખરાબ પા ાર ેસારો દેખાડવામાં આવે તે કુતુહલવશ લોકો એમ િવચારે
પણ છે કે, શું આ જ વાત સાચી છે? અને ધીર ેધીર ેજો શાોનું એટલું િચંતન ન હોય તો ખોટી વાત આપણા મનમાં ઘર કરી
ય છે.



આપણે ગીતાના પહેલા ોકમાં જોઈ લીધું કે, ાર ેધૃતરા  ે"મામકાઃ(ફ)્ પાડવાૈવ" મારા અને પાંડુના પુો આવો
ભેદ કરીને બોલે છે યાર ેધૃતરાની મન:િથિતની આપણને ખબર પડી ય છે. ાર ેમોટાભાઈનું મૃયુ થઈ ય તો તેના
પુો પણ મારા જ પુો છે, એવી ભાવના આપણને બધી જ જયાએ જોવા મળે છે પરંતુ ધૃતરામાં એ ભાવના ન હતી.
બધા જ પાંડવો ધૃતરાને પોતાના િપતા માનતા હતા પરંતુ ધૃતરા  પાંડવોને પોતાના પુ માની શા જ ન હતા.

લાગૃહની વાતા:
ાર ેલાાગૃહની વાત આવી અને દુયધનને તાવ મૂો કે, બધા જ પાંડવોને લાાગૃહમાં મોકલી અને તેમનું વન
સમા કરી દેવામાં આવશે, યાર ેધૃતરાને આ કાય કરવાની દુયધનને ના ન પાડી. પાંડવોને લાાગૃહ જવા માટે જે
આહ હતો તે, ધૃતરા  ેજ આાના પમાં કય હતો.

િવદુરની સહાયતા:
લાાગૃહમાં પાંડવોને બાળી નાખવાના છે, એ વાતની ઉડતી ઉડતી ખબર િવદુરના કાનમાં પડી. િવદુર યુિધિરને આ
યોજના િવશે માિહતી આપી સાવચેત કર ેછે. િવદુરએ યુિધિરને યાં ન જવાની સલાહ પણ આપી અને કું કે, "ારે
મહારાજ તમને યાં જવા માટે આા કર ે તો આપ યાં જવાની તૈયારી કરતા નહી.ં" પરંતુ યુિધિર ધમશીલ હતા,
યુિધિરના િવચાર ે"જો અમારો નાશ પણ થઈ ય તો પણ અમાર ેયાં જવું જોઈએ કારણ કે, ધૃતરા  અમારા િપતા છે
અને િપતાની આાનું પાલન કરવું એ અમાં કતય છે."

ુત િડાનું આમંણ:
આવી બી પણ એક જયાએ ુત ીડાનું આમંણ આપવામાં આયું યાર ેયુિધિર ધૃતરાને િપતા છે એ િએથી જ
જોઈને તેમના વનમાં કાય કયા હતા, અને પછી બધા જ ખરાબ પિરણામોને વનમાં સહન કયા હતા. ુત િડામાં
યુિધિર ણતા હતા કે, અહી ંહંુ◌ં હારી જવાનો છંુ◌ં તો પણ તે તેમના માનેલા િપતા ધૃતરાની આાનો ઉલંઘન કરવા
તૈયાર થયા ન હતા.

ધૃતરાની આ પોતાના અને પારકા પુોની વાત સાંભળી સજંય થોડા િખ થઈ ય છે અને પછી તે જ ેધૃતરાને યુતર
આપે છે, એ આપણે ખાસ જોવો જોઈએ.

1.2

સજય ઉવાચ
ા તુ પાડવાનીકં(વ્ઁ), યૂઢં(ન્) દુયધનતદા।
આચાયમુપસગય, રા વચનમવીત્॥૧.૨॥

સજંય બોયા : તે વખતે રા દુયધને યૂહમાં ગોઠવાયેલી પાંડવોની સેનાને જોયા પછી ોણાચાય પાસે જઈને આ વચન
કું.

મહારથી સજંય આ ોકમાં મયાદામાં રહીને ધૃતરાને ઠપકો આપે છે. આપણાથી મોટા હોય પરંતુ તેમના ારા ધમ
િવ થતા આચરણ તરફ તેનું િદશાિનદ શ કરવા માટે, જ ેરીતે વાતાલાપ થવો જોઈએ તેનું આ ોક ે ઉદાહરણ
છે.

દુયધન હ સુધી રાજકુમાર છે, રા નથી પરંતુ અહી ંસજંય દુયધનને રા કો છે. સજંય ધૃતરાને માનપૂવક ઠપકો
આપતા કહેવા માંગે છે કે, "આપ નામના જ રા છો, આપ એ જ કરો છો, જ ે દુયધન આપની પાસે કરાવવા માંગે છે."
સજંય ધૃતરાને સુચવવા માંગતા હતા કે, આપ જ ેકરી રા છો એ ઉિચત નથી.

1.3



પયૈતાં(મ્) પાડુપુાણામ્, આચાય મહતી(ંઞ્) ચમૂમ્।
યૂઢાં(ન્) ુપદપુેણ, તવ િશયેણ ધીમતા॥૧.૩॥

હે ગુદેવ! આપના બુિમાન િશય ુપદપુ ધૃુ વડે યૂહાકાર ેઊભી કરાયેલી પાંડુપુોની આ અયંત િવશાળ સેનાને
જુઓ.

અહીથંી આગળના ણ ોકોમાં દુયધન પાંડવોની સેનાઓમાં ઉપિથત યોાઓ અને પાંડવોની રચના તેમના આચાય
ોણાચાયને દેખાડે છે. દુયધન એવું ઈછે છે કે મારા આચાય તથા ભીમ િપતામહ મને એવું કહે કે, આ યુ આપણે જ
તીશું પરંતુ તેઓનું મૌન દુયધનને અકળાવી રું હતું. એટલે જ તે ોણાચાય પાસે જઈને ઉપરના વચનો કહે છે.

“યૂઢાં(ન્) ુપદપુેણ, તવ િશયેણ ધીમતા” દુયધનના આ વાનો યોગ ખૂબ જ સૂચક છે. આ ુપદ પુ તમારો
િશય છે એમ ભારપૂવક દુયધન ોણાચાયને રીસ ચડે, તે માટે કહે છે. આ પાછળ એક ણીતી વાતા છે.

ુપદ અને ોણની િમતા:
ધૃુ એ ુપદ રાના પુ છે. રા ુપદ અને ોણાચાય નાનપણના િમો હતા. તેઓની િમતા ખૂબ જ ઘિન હતી.
બાયકાળમાં ગુકુળમાં જ ેકંઈ રાજ દરબારમાંથી ુપદ માટે આવતું હતું તે બધું ુપદ, ોણ સાથે વહચતા રહેતા. ધીર ેધીરે
અયાસ પૂણ થયા બાદ ુપદ, રા બયા અને ોણ પોતાની આિવકા જંગલમાં રહી ચલાવી રા હતા.

ોણની વાિભમાનીતા:
ોણાચાય િવાન હતા, બાળકોને િશા પણ આપતા હતા પણ તેઓ કોઈની પાસે કશું માંગતા જ નહી.ં તેમનો િનયમ હતો
કે, િવાનું મૂય ન લેવું. વન વવા માટે થોડા ધનની તો આવયકતા રહે જ છે પણ વન િનવાહ માટે પણ તેઓ કોઈ
પાસે ધન લેવા ઇછતા ન હતા. ોણાચાયના િવવાહ કૃિપ (જ ેહિતનાપુરના આચાય કૃપાચાયની બહેન હતી) સાથે થયા.
તેઓને એક પુ ર ા થયો જનેું નામ અથામા હતું. અયંત ગરીબીને કારણે કૃિપ અથામાને દૂધની જયાએ લોટને
પાણીમાં ઘોળી પીવડાવતી રહેતી. વષ સુધી આ માણે જ અથામાએ લોટનું દૂધ પીધું. એકવાર બાળકો રમતા હતા,
યાર ેવાત વાતમાં એક િમએ અથામાને કું કે, "તું અમારી સાથે શું વાત કરી રો છે, વાતિવામાં તો તે સાચું દૂધ
પણ પીધું નથી. " આ સાંભળી અથામા રડવા લાયો. તેની મા પાસે જઈ તેણે સાચું દૂધ પીવાની દ કરી. કૃિપ ઘણીવાર
ોણાચાય સાથે ગરીબી દૂર થાય તેને માટે સલાહ આપતી અને ઘણી વખત તો ઝગડો પણ કરતી. પરંતુ આજ ેપોતાના પુને
આ રીતે રડતો જોઈએ કૃિપએ ખૂબ મોટો ઝગડો કય. ોણાચાયને વારંવાર હિતનાપુરના ગુ બનવાની િવનંતી તેણે કરી
હતી પણ તે ન માનતા આજ ેતેને રા ુપદ જ ેોણાચાયના િમ છે તેમની સહાય લેવા માટેની માંગણી કરી. વાત વધુ ન
બગડે તે ઉેયથી વાિભમાની ોણાચાય તેમના િમ પાસે સહાય માગવાના આશયથી ગયા.

પાંચાલ રાજ ારા ોણનુ અપમાન:
પાંચાલ રામાં િથત રા ુપદના રાજ મહેલ પહોચંી ોણાચાય ારપાળ સાથે સંદેશો મોકલાયો કે, "રાને કહો કે
તમારો િમ ોણાચાય તમને મળવા આયો છે." ારપાળ ુપદ પાસે જઈ કહે છે કે, "ખૂબ જ ગરીબ ાણ તમને મળવા
આયો છે, જ ેકહે છે કે એ આપનો િમ છે." રા ુપદ બી રા િમો સાથે બેઠા હતા. રાના કહેવાથી ારપાળે
ોણાચાયને રાના કમાં મોકયા. ોણાચાય અયંત સ હતા પરંતુ આ બાજુ રા ુપદને ોણાચાયને મળવાની કોઈ
ઈછા જ ન હતી. ોણાચાયના આિલંગનનો પણ કોઈ યુર ન આયો. આ જોઈ ોણાચાયને આય થયું. તે છતાં
ોણાચાય રા ુપદ સાથે અનોપચાિરક બાળપણની વાતચીત ચાલુ કરી, તેમાં પણ ૂપદનો શુક િતસાદ મયો. થોડા
િચડાયેલા ુપદે ોણાચાયની વાત કાપતા કું કે, "આ બધી બાળપણની વાત છે, હવે આપણી કોઈ બરાબરી નથી. હંુ◌ં
રા છંુ◌ં અને તું ગરીબ ાણ છે. ાણના પે જો તને કઈ જોઇતું હોય તો હંુ◌ં આપવા તૈયાર છંુ◌ં, પરંતુ િમના
પમાં મારી પાસે કોઈ અપેા રાખતો નહી કારણ કે, બરાબરીમાં જ િમતા થઈ શકે છે. " ોણાચાયનુ દય કોઈએ િચરી
નાયું હોય તેવો તેને અનુભવ થયો. તેઓએ એટલો બધો ખેદ અનુભયો કે કંઈપણ બોયા િવના ચાયા ગયા.

ોણાચાયનું હિતનાપુર તરફ યાણ:



ોણાચાય એટલા બધા હતાશ થઈ ગયા હતા કે, તેઓ પોતાના ઘર ેન ગયા પરંતુ હિતનાપુરના રતા તરફ તેમણે યાણ
કયુ. એ રતામાં મણ કરતા તેમને યાં પાંચ બાળકો મયા. આ પાંચ બાળકો પાંડવો હતા. પાંડવોનો દડો એક કૂવામાં પડી
ગયો હતો, એ પાંચેય ભાઈઓ કૂવામાંથી દડો લેવા માટે અિધરા બની ગયા હતા પરંતુ તેમને કોઈ રતો જડતો ન હતો.
ોણાચાય એ બાળકો પાસે ગયા. તેઓ મોટા િવાન ધનુધર હતા, તેમણે આજુબાજુથી લાકડીઓ ભેગી કરી. પહેલી
લાકડીને એ દડા ઉપર મારી તેના પછી બી લાકડીને પહેલી લાકડીના અંિતમ ભાગ પર મારી, એક લાકડી બી લાકડીથી
આ રીતે જોડાવા લાગી. આમ એક પછી એક બધી લાકડીઓ એક સાથે જોડાઈ ગઈ. જણેે દોરીનું કાય કયુ, જથેી દડો ખૂબ
જ સરળતાથી ઉપર આવી ગયો. આ જોઈ નાના પાંડવો પણ આયચિકત થઈ ગયા. અજુને આ િયામાં િવશેષ િચ
દાખવી. પાંડવોએ ોણાચાયને ણામ કયા અને અજુનને તો પૂછી જ લીધું કે, આપ આ કાય કઈ રીતે કરી શા? પોતાના
જવાબમાં ોણાચાય મા હયા. અજુનની કુતૂહલતા સમા નહોતી થઈ એટલે તે દોડીને ભીમ િપતામહ પાસે ગયો. સફેદ
વ ધારી ભીમ િપતામહને ભેટી અજુને પૂણ ઘટનામ કો. ભીમ િપતામહ કૌરવો અને પાંડવો માટે આચાયની
શોધખોળમાં જ હતા. ભીમ િપતામહની તો અયંત તી ઈછા હતી કે કુ વંશના બાળકો ોણાચાય પાસે જ િવા હણ
કર.ે અજુનની વાત સાંભળી ભીમ િપતામહને િવાસ થઈ ગયો કે આવી િવાનો ઉપયોગ કરનાર, ોણાચાય િસવાય
બીજંુ કોઈ ન હોઈ શકે.

ોણાચાય બયા કૌરવો અને પાંડવોના ગુ:
પાંડવોને સાથે લઈ ભીમ િપતામહ ોણાચાય ાં બેઠા હતા યાં જઈ પહોંયા. ભીમ િપતામહએ આચાય ોણને િનવેદન
કયુ કે, "આપ અમારા કુ વંશના બાળકોને િવા આપો." ોણાચાય ાણ હતા, તેઓ િય બાળકોને િશણ આપે એ
જ તેનો મુય ધમ હતો. ોણાચાયની અયારની પિરિથિત પણ એવી હતી કે તેમને આ કાય વીકારવાની અયંત જર
હતી. પરંતુ ોણાચાયએ થોડી શરત રાખી.
૧) હંુ◌ં જ ેરીતે બાળકોને શીખડાવો તેમાં કોઈએ હતેપ કરવો નહી.ં
૨) હંુ◌ં ઉિચત સમયે દિણા લઈશ, હંુ◌ં હમણાં દિણા લઈશ નહી.ં આવી બી પણ બધી શરતોને િપતામહ ભીમએ
વીકાર કરી. ધીર ેધીર ેબાળકો મોટા થતા ગયા અને શોની િવામાં પારંગત થતા ગયા.

ોણાચાયની ગુ દિણા:
ાર ેબધા જ કુ વંશના યુવકોની શ િવા પૂણ થઈ, યાર ેોણાચાય કુ પુો પાસે પોતાની દિણા માંગે છે. બધા જ
પાંડવો અને કૌરવો ગુ ોણાચાય સમ ઉપિથત થયા. ોણાચાયએ પોતાની વન કથા આ કુ પુોને કહી, અને
જણાયું કે પાંચાલ દેશના રા સાથે તમાર ેયુ કરવાનું છે, રાને મારવાના નથી, મા તેમને બંધી બનાવી મારી પાસે
લઈ આવવાના છે.

રા ુપદ બયા બંધી:
દુયધન આ કાય કરવા માટે અિત ઉસાિહત હતો કોઈપણ વધુ િવચાર ન કરતા પોતાની ટુકડી લઈ દુયધન રા ુપદ
સાથે યુ કરવા માટે ગયો. આટલી નાની ટુકડી અને ઉંમરમાં નાના બાળકોને જોઈને રાને થયું કે, આ લોકો સાથે માર ેશું
યુ કરવું? પરંતુ દુયધન તરફથી આવેલી લલકારને રાએ વીકારી અને તેની સામે યુ કયુ. ખૂબ જ ઓછા સમયમાં
રાએ એવું યુ કયુ કે, કૌરવો યાંથી ભાગીને ોણાચાય પાસે આવી ગયા. પાંડવોએ આ જોઈને ની કયુ કે હવે આપણે
યુ કરવા માટે જવું જોઈએ. પરંતુ અજુન એટલો સાહિસક હતો અને એટલો બધો ઉસાહી હતો કે, તેણે પોતે એકલા
જવાનો િનય કય. પાંચાલ દેશમાં પહોચંી અજુનને પણ ાર ેરાને લલકાયા યાર ેરા ુપદ અજુન સાથે યુ કરવા
આયા. અજુનને જોઈને જ રા ુપદ સંમોિહત થઈ ગયા હતા. અજુન સાથે યુ ન કરવાની રાની તૈયારી હતી તેને
અજુનને સમયો પરંતુ અજુંને કું કે, "મ તમને લલકાર આપી છે, એટલે તમાર ેતો મારી સાથે યુ કરવું જ જોઈએ આ
િય ધમ છે." બંનેનું યુ થયું અને અજુનને યુમાં રા ુપદને પરાત કયા. ુપદને બંધી બનાવી અજુન ોણાચાય પાસે
લઈ આયો. ુપદને બંધી બનાવીને અજુન ાર ેલઈને આયો, એ જોઈ ોણાચાય અયંત હિષત થઈ ગયા.

રા ુપદને ોણાચાય આયું અડધું રા:
ોણાચાય કુ, "હે ુપદ! તું બંધી હતો પણ મ તને છોડી દીધો છે હવે તું અને હંુ◌ં બંને બરાબર થયા છીએ, એટલે આવ હવે
મારા ગળે લાગ." યાર ેપણ ુપદ કહે છે કે, "હ આપણે બરાબર નથી હંુ◌ં બંધી છંુ◌ં અને માં રા હંુ◌ં હરી ગયો એટલે
તમે યાંના રા છો." ોણાચાયએ કું, "હંુ◌ં ણતો જ હતો કે, " તું આ જ કહીશ માટે, પાંચાલ રાનું અડધું રાજ હંુ◌ં



મારા પુ અથામાને સોપંું છંુ◌ં અને અડધું રા હંુ◌ં તને પરત કં છંુ◌ં." આ પછી ુપદ અને ોણાચાય એકબીને ભેટે
છે.

રા ુપદે બદલો લેવા પુેિય કય:
અજુનના આ પરામને જોઈને રા ુપદના મનમાં એવી ઈછા ગે છે કે, મારી જો કોઈ પુી હોત તો હંુ◌ં તેના લ આ
અજુન સાથે કરી દઉં. એની જ સાથે ોણાચાયના કોઈ િશય મને પરાત કય છે એની અિમાં પણ રા ુપદ અંદરથી
બળવા લાયા. અયાર સુધી રા ુપદને કોઈ પુ ન હતો પરંતુ હવે તે એવો પુેિય કરવા ઈછે છે કે, જનેા કારણે એને
એવો પુ ા થાય કે, જ ેોણાચાયનો વધ કરી શકે. રા ુપદ તેમના કુળ ગુ યાજ પાસે પહોચંે છે, તેમને િનવેદન કર ેછે
કે, મને પુ કામેી ય કરવો છે. કુળગુ યાજ ાર ેઆ વાત સાંભળે છે યાર ેરા ુપદને કહે છે કે, "આ તામસી ય છે
એટલે હંુ◌ં નહી ંકરી શકંુ પરંતુ મારો નાનો ભાઈ ઉપયાજ તને આ ય કરી આપશે. " લાંબા સમય સુધી ચાલનારા યના
ફળ વપ, આજ રા ુપદને એક પુી આપે છે. ુપદની પુી હોવાને કારણે તેનું નામ ોપદી કે પાંચાલ રાજની કયા
હોવાને કારણે તેનું નામ પાંચાલી પયું. રા ુપદે કું કે મને પુી નહી ંપુ જોઈએ છે કે જ ેોણાચાયનો વધ કરી શકે.
તેમની માંગને ઉપયાજ ેપૂણ કરી અને એક પુ ર તેમને આયો, જનેું નામ ધૃુ હતું.

ધૃુના ગુ બયા ોણાચાય:
બાળકો મોટા થયા યાર ેરા ુપદને એ િચંતા પણ સતાવતી હતી કે, મારા બાળકને િશા કોણ આપશે! ખૂબ બધી તપાસ
કયા બાદ છેલે ોણાચાયને મારવા માટે સમ એવા ગુ મા ોણાચાય જ છે તેવી તેમને તીિત થઈ. આ ણી રા
ુપદ ોણાચાય પાસે તેના પુ લઈને આવી પહોંયા. ોણાચાય પણ ણતા હતા કે, જ ેપુને ુપદ મારી પાસે લઈ આવી
રા છે, તે મારો વધ કરવાનો છે પરંતુ પોતાના ધમને કાજ ેએ બાળકને િશા આપવી જ જોઈએ, એવું તે માનતા હતા.
આચાય ોણે ધૃુને પુરી િશા આપી. એવી િશા આપી કે મહાભારતના યુમાં એ િશય પાંડવોનો સેનાપિત બયો.

ધૃુને અહી ંધીમતા કો છે. આપણી બુિની પાંચ ગિત હોય છે.

બુિ - બુિ સૌથી નાનું પ માનવામાં આવે છે.
િવવેક - બુિથી મોટંુ પ િવવેકનું માનવામાં આવે છે.
મેધા - િવવેકથી ઉપર મેઘાને માનવામાં આવે છે.
ધી - મેધાથી ઉપર ઘી માનવામાં આવે છે
ા - ધીથી ઉપરના થાનને ા કહેવામાં આવે છે.

એટલે અહી ં જ ે ધીમતા શદનું ઉચારણ કરવામાં આયું છે, એ ધૃુ બુિના ચોથા ઉચ કારમાં િથત છે;
ોણાચાયએ જ આવો યોા તૈયાર કય છે, એ આપણે સમજવું જોઈએ.

દુયધને આ વાતનો લાભ ઉઠાયો. ોણાચાય અને ભીમિપતામહ બંનેને પાંડવો યે અયંત ેમ હતો. તેઓ પાંડવો સમ
યુ નહી ંકરી શકે એવો દુયધનને ભય હતો. માટે કોઈપણ રીતે આ બંનેમાં પાંડવો અને પાંડવોની સેના યે વેર ઉપ
થાય એવું કંઈક કરવું જોઈએ, એ હેતુથી દુયધન ઉપર કહેલા વચનો કા. "આ જ ેપાંડવોની સેના આપની સામે ઉભી છે, તે
સેનાની યુહરચના તમારા િમ ુપદના પુ અને તમારા િશય ધૃુ ારા કરવામાં આવી છે."

1.4, 1.5, 1.6

અ શૂરા મહેવાસા, ભીમાજુનસમા યુિધ।
યુયુધાનો િવરાટ, ુપદ મહારથઃ॥૧.૪॥

ધૃકેતુેિકતાનઃ(ખ્), કાિશરાજ વીયવાન્।



પુિજકુિતભોજ, શૈય નરપુગવઃ॥૧.૫॥
યુધામયુ િવાત, ઉમૌ વીયવાન્।

સૌભો ૌપદેયા, સવ એવ મહારથાઃ॥૧.૬॥

આ સેનામાં મોટાં ધનુયો ધારણ કરનારા તથા યુમાં ભીમ અને અજુન જવેા શૂરવી૨ - સાયિક, િવરાટ, મહારથી રા
ુપદ, ધૃકેતુ, ચેિકતાન, બળવાન કાિશરાજ, પુિજત, કુિભોજ અને પુષે શૈય, પરામી યુધામયુ તથા બળવાન
ઉમૌ, સુભાપુ અિભમયુ તેમજ ૌપદીના પાંચેય પુો - બધા જ મહારથીઓ છે.

બધા જ શૂરવીર યોાઓના નામ દુયધને એક એક કરીને આ ણ ોકોમાં કહી દીધા. દુયધન એવા મુય મુય નામો
લેતો હતો કે, જનેે કારણે ોણાચાયને ોધ આવે. આ યુમાં એવા શૂરવીરો છે જમેના શાો ભીમ અને અજુનના સમ છે.
આ યુમાં યુયુધાન, સાયિક, િવરાટ, કેતુ, ચેિકતાન, કાશી રાજ, પુત, કંુતીભોજ, શૈય, યુધામયુ અને ઉમૌ તેમ
જ અિભમયુ અને ૌપદીના પુો; આ બધા પાંડવ પના મહારથીઓ હતા.

શૈય એ યુિધિરના સસરા હતા. યુિધિરની જ ેબી પી હતી તેના િપતા શૈય છે.
યુધામયુ અને ઉમૌ પાંચાલ સેના યોાઓ છે. તેઓને અજુનનોના રથના પૈડા સાચવવાની જવાબદારી આપવામાં
આવી હતી.
સાયિક એ અજુનના િશય છે અને નારાયણી સેનાના(ભગવાન ીકૃણની સેના) સેનાપિત છે. નારાયણી સેના ખરખેર તો
દુયધનના પથી યુ કરવાની હતી. પરંતુ સાયિક ભગવાનના સામે પે રહીને યુ કરવા ઈછતા ન હતા તેમજ અજુન
તેમના ગૃહ હોવાથી તે ગુના સામે યુ કરવા ઈછતા ન હતા. તેથી તેમને સેનાની નાની ટુકડીને લઈને તે પાંડવ પમાં
આવી ગયા. એટલે અહી ં કટામાં દુયધન ોણાચાયને કહે છે કે, નારાયણી સેના તો આપણા પમાં છે પરંતુ તેનો
સેનાપિત સામેના પે જઈ યુ કર ે છે.
ચેિકતાન પણ નારાયણી સેનાનો જ એક યોા છે.
પૂત અને કંુતીભોજ કંુતીના ભાઈઓ છે, દુયધને તેને પોતાના પમાં આવી ય તેને ખૂબ કોિશશ કરી હતી પરંતુ તે
પાંડવોના પમાં જઈ લયા.
રા િવરાટ પણ પાંડવોના પમાં છે. આ િવરાટ પણ એ જ રા છે કે જનેી સાથે કૌરવોએ યુ કયુ અને યુમાં તેઓ
અજુન ારા ખૂબ ખરાબ રીતે પરાિજત થયા હતા.

િવરાટ નગરના યુની વાતા:
િવરાટ નગરમાં ાર ેઅજુનને યુ કયુ હતું. આ યુમાં અજુને સંમોહન શ ચલાવી બધાને સુવડાવી દીધા. ાર ેઅજુન
બૃહલાના પમાં યુ માટે રાજકુમાર ઉર સાથે નીકયા યાર ેરા િવરાટની પુી ઉરાએ (જ ેઅજુનના િશયા પણ
હતા. અજુને બૃહલાના પમાં તેને એક વષ નૃય િશખડાયું હતું. પછી એ જ ઉરાના િવવાહ તેમાં પુ અિભમયુ સાથે
પાછળથી અજુને કરાયા હતા.) અજુનને કું, ”અર ેબૃહલા! મારો ભાઈ ાર ેયુ કરતો હોય અને યુ તી ય તો
કૌરવોના વો મારી ઢીગંલીઓ માટે લેતા આવજો. અજુને સંમોહન બાણ ચલાવી બધાને મૂિછ ત કરી દીધા અને બધા
કૌરવો પાસેથી તેઓના ઉપવો લઈ લીધા.

િશશુપાલની વાતા:
કેત ુએ િશશુપાલના પુ છે. આપણે િશશુપાલની વાતા ણીએ જ છીએ કે, તેને સો ભૂલ કરવાની છૂટ હતી તેનાથી
વધાર ેભૂલ કરશે તો તે ીકૃણ ારા મૃયુને પામશે. ાર ેરાજસૂય ય થતો હતો તે સમયે, ી કૃણને સવચ પદે િતિત
કરતા સમયે તેણે ભગવાન ીકૃણને 100 વખત અપશદો કા હતા. એટલે 100 વખત અપરાધ થયા પછી ભગવાને એ
િશશુપાલનો િશરછેદ કય હતો. એવા િશશુપાલનો દીકરો કૃણના પમાં જઈને લડે છે એ વાત દુયધનને ગમતી નથી.

અહી ંઉપર દશાવેલા બધા જ પાંડવ સેનાના યોાઓને મહારથી કહેવામાં આયા છે. મહારથી એ મોટી ેણી છે કોઈને
એમને મહારથી કહેવામાં આવતા ન હતા. કણને ારયે પણ મહારથી કહેવામાં આયો ન હતો, તેને અિતરથી જ કહેવામાં
આવતો હતો. મહારથી તેને કહેવાય છે કે જ ે10, 000 ધનુધારી યોાઓનું સંચાલન કરી શકે.



એટલા બધા વખાણ પાંડવ સેનાના કયા પછી, દુયધનને એમ થયું કે જો હંુ◌ં આ જ લોકોના ગુણગાન ગાયા કરીશ તો કદાચ
એવું બની શકે કે ોણાચાય મને સંિધ કરવાનો જ તાવ કહે. એટલે આના પછીના ોકથી દુયધને પોતાની સેનાના
વખાણ કરવાના ચાલુ કયા.

1.7

અમાકં(ન્) તુ િવિશા યે, તાિબોધ િજોમ।
નાયકા મમ સૈયય, સાથ(ન્) તાવીિમ તે॥૧.૭॥

હૈ િજે! હવે આપણા સૈયમાં પણ જ ેમુય શૂરવીરો છે તેમને પણ આપ ણી લો; આપની ણ ખાતર મારી સેનાના
જ ેજ ેસેનાપિતઓ છે, તેમને કહંુ છંુ.

હવે દુયધન પોતાના સેનામાં કોણ કોણ યોાઓ છે તેની વાત ોણાચાય સમ કર ે છે. સેનાના મુય યિઓ તો
ણતા જ હોય છે પોતાની સેનામાં કોણ કોણ હોય છે પરંતુ દુયધન ારા પાંડવોના વધુ પડતા વખાણ થઈ ગયો હોવાથી
એ ોભ અનુભવી રો હતો એટલે પોતાના સૈયની શંસા કરી પોતાને તેમ જ બી બધા કૌરવોને હિષત કરવા ઈછતો
હતો.

અહી ંોણાચાય માટે િજ-ઉમ શદો વાપરવામાં આયો છે. િજ એટલે કે જનેા બે જમ થયા છે. એક જમ એટલે કે જે
રીતે મનુયનો જમ થાય છે એ જમ. અને પહેલા એવી યવથા હતી કે મા મણ જ િશા હણ કરતા હતા એટલે
ાર ેપૂણ િશા ાણ ા કરી લે યાર ેમાનવામાં આવતું હતું કે, એ ાણે બીજો જમ ા કય છે.

ાણોમાં આપ ઉમ છો એ કહેવાનો દુયધનનો તાપય એ હતો કે ાણોમાં થોડા ગુણ િવશેષ હોય છે જવેા કે દયા,
કણા, શાંિત િયતા વગેર.ે આ શદ કહી દુયધન એમ કહેવાય ઈછે છે કે આપને પાંડવો યે કણા હોઈ શકે, પરંતુ હવે
આપણે યુ કરવા આયા છીએ તો આપનામાં જો મૂળભૂત ાણોના જ ેગુણ છે તેને હવે દૂર કરી દો.

1.8

ભવાભીમ કણ, કૃપ સિમિતજયઃ।
અથામા િવકણ, સૌમદિતથૈવ ચ॥૧.૮॥

આપ વયં, િપતામહ ભીમ તથા કણ, સંામિવજયી કૃપાચાય તેમજ અથામા, િવકણ અને સોમદનો ભૂિરવા –

દુયધન હવે પોતાની સેનામાં રહેલા ોણાચાય, ભીમ િપતામહ કણ, કૃપાચાય, અથામા, િવકણ તથા સોમદનો પુ
ભૂિરવા જવેા મુય યોાઓના નામ ોણાચાય સમ બોલે છે.

દુયધન માટે કણ એક એવો યોા છે કે, જ ેબધા પાંડવોને સમા કરી દેશે પણ એવું હતું નહી.ં અજુન પોતાના વનમાં
કોઈપણ યુ હાયા ન હતા યાર ેબી બાજુ કણ કેટલાય યુ હારી ચૂો હતો. ગંધવ સાથે થયેલા યુમાં કણ હારી ય
છે એ સમયે બધા જ કૌરવોને ગંધવએ બંધી બનાવી દીધા હોય છે. આ બધા જ કૌરવોને અજુન યુ કરી છોડાવે છે.
અજુનની ગંધવ સાથે િમતા હતી તો પણ પોતાના ભાઈઓના કાજ ેતેને ગંધવ સાથે પણ યુ કયુ. અહી ંદુયધન એ બધું
જ ભૂલી ય છે અને કણને એટલા ે માને છે કે ોણાચાય પછી ભીમ િપતામહ અને પછી તે કણનું નામ યે છે.

િવકણ અને ભૂિરવા બંને અયંત ધમશીલ છે. ાર ેતેર વષના વનવાસમાં પાંડવો જંગલોમાં િવચારતા હતા, તે સમયથી
દુયધને એક રણનીિત બનાવી હતી. દુયધન યુના પમાં પહેલેથી જ હતો એટલે આ 13 વષમાં તેને એટલા બધા
રાઓને સહાય પહોચંાડી હતી કે એ સહાયના જોર ારા દુયધને તેઓને પરાણે પોતાના યુમાં સાથી પ તરીકે જોયા
હતા. અહી ંઆ બે નામ લેવાનો મુય ઉેય દુયધનનો એ હતો કે તે કહેવા માંગતો હતો કે બધા જ ધમશીલ પાંડવો તરફ
નથી આપણી પાસે પણ એવા ધમશીલ યોાઓ છે.



પાંડવોની સેના સાત અૌિહણીની હતી અને કૌરવોની સેના અિગયાર અૌિહણીની હતી. તેમાંથી ણ યોાઓ એવા
હતા કે જ ેમૃયુ પામી શકે નહી ંએવા વરદાન સાથે આ યુમાં આયા હતા. ૧) કૃપાચાય, ૨) અથામા અને ૩) ભીમ
(જઓેને ઈછા મૃયુનું વરદાન હતું.), તે છતાં દુયધનને હારનો ભય સતાવે છે.

1.9

અયે ચ બહવઃ(શ્) શૂરા, મદથ યિવતાઃ।
નાનાશહરણાઃ(સ્), સવ યુિવશારદાઃ॥૧.૯॥

આ િસવાય બી પણ મારા માટે વ યજનારા ઘણા શૂરવીરો અનેક કારનાં શા સ છે તેમજ સવ યુમાં િનપુણ
છે.

આ ોકમાં દુયધનનો ભય છતો થાય છે. દુયધન કહે છે કે, અય એવા યોાઓ પણ છે જ ેમારા માટે પોતાના ાણો
યોછાવર કરવા આયા છે. અયાયથી વતા યિઓ અંદરથી ણતા જ હોય છે કે તે ખોટા છે પરંતુ અિભમાનને
વશ થઈ તેઓ પોતે ે છે, તે પુરવાર કરવા માટે મથે છે, અયાયથી વનારા લોકોના મનમાં પાપ હોવાને કારણે
તેઓ સદૈવ ભયભીત રહેતા હોય છે. અજુન યાયની સાથે વે છે એટલે ાર ેયુમાં શંખનાદ થઈ ય છે, પછી અજુન
બંને સેનાની વચે તેમના સારથી ીકૃણને લઈ જવા કહે છે. અહી ંદુયધન પોતાની સેનાની વાત કે સય વાત કરતો નથી
પરંતુ એ ડરના કારણે ખોટી બડ બડ કર ેછે.

આયાયને આજ ેઅહી ંજ િવરામ આપી હવે ોરી સનો આરંભ કરીએ.

ોતરી
ગીતા દીદી ખરબંદા
: અૌિહણી એટલે કેટલા યોાઓ?
ઉર: અૌિહણી એક સંયા છે. કોઇપણ અૌિહણી સેનામાં ગજ (હાથી સવાર), રથ (રથી), ઘોડા(ઘોડેસવાર), સૈિનક
(પાયદળ) અને તેના દરકે િવભાગના સંયાનાં અંકોનો કુલ સરવાળો ૧૮ થાય છે.

આ કાર ેએક અૌિહણી સેનામાં હાથી, રથ, ઘોડેસવારો, તથા િસપાહીઓની સેના લગભગ નીચે માણે રહેતી હતી.
ગજ = ૨૧૮૭૦
રથ = ૨૧૮૭૦
ઘોડેસવાર = ૬૫૬૧૦
પાયદળ = ૧૦૯૩૫૦

અિનલભાઈ િવેદી
: સાયિક િવશે થોડી ણકારી આપો.
ઉર: સાયિક ભગવાન ીકૃણને અિત િય છે. એક વખત સાયિકએ ભગવાન ીકૃણને કું કે મને આપ શ
ચલાવવાની િવા આપો. પરંતુ ભગવાને કું કે હંુ◌ં ઘણો જ યત છંુ◌ં એટલે હંુ◌ં તને આ િશા આપી શકીશ નહી ંપરંતુ
મારો િમ અજુન તને શ િવા શીખડાવશે.

િદયા દીદી
: મારો  સરમા અયાયથી જોડાયેલો છે, જમેાં સાિવક ભોજનની વાત કહેવામાં આવી છે. હંુ◌ં અમેિરકામાં રહંુ◌ં
છંુ◌ં, મારા બાળકો કૂલમાં ય છે તેઓને હંુ◌ં કઈ રીતે શાકાહારી રાખી શકુ?
ઉર: અમેિરકામાં તો ભારત કરતાં શાકાહાર િવશે સમવવું સહેલું છે, અમેિરકામાં ઘણા લોકો વેગન છે, આપણે દૂધ અને
મધનું સેવન કરીએ છીએ પરંતુ તેઓ તો એ પણ લેતા જ નથી.



શાોમાં જ ેિવાન કહેવામાં આયું છે તે થોડંુ સમ લઈએ. આ બધી જ કૃિત પંચકોષીય છે.

એક કોષીય વને અમય કોષ કહે છે.
બે કોષીય વને ણામય કોષ કહે છે.,
મનોમય કોષના વો ણ કોષીય હોય છે,
ચાર કોષ ધરવતા વોને િવાનમય કોષ કહે છે અને
પાંચમો છે આનંદમય કોષ.

જટેલી પણ સંપૂણ ાંડની સૃિ છે એ આ પાંચ કોષમાં જ વહચાયેલી છે. જટેલી પણ નદીઓ છે પહાડ છે તે સન કરતા
નથી, તેને આપણે અમય કોષ કહીએ છીએ; તેને આપણે ખાઈ શકીએ છીએ. બીજંુ છે ાણમય કોષ જ ેસન કર ેછે, જે
વધે છે. વનપિત આ િવભાગમાં આવે છે, તેઓ સન કર ેછે અને વધે પણ છે. એટલે તેને ાણમય કોષ કહેવામાં આવે છે.
ી કામાં મનોમય કોષ આવે છે. આ એવા વો છે કે જનેામાં મન તો છે પણ બુિ નથી. આપણે ટીવીમાં મોટી
માછલીઓને જોઈ હશે કે, જ ેમોઢંુ ખોલે છે તો કેટલી બધી નાની માછલીઓ તે તરફ ચાલી ય છે. એ માછલીઓ બચી
શકતી હતી પરંતુ તેઓને બુિ ન હોવાને કારણે તે મોટી માછલીના આહારનો િશકાર બની ય છે. માછલીઓને મન છે,
ગિત છે એટલે તે અહી ં તહી ં જઈ શકે છે પરંતુ એક ઝાડ એક જયાએથી બી જયાએ જઈ શકતું નથી. અહી ં મા
માછલીની વાત નથી તેના જવેા જટેલા પણ વ છે જઓેને મન છે પણ બુિ નથી તેની વાત કરવામાં આવી છે. ડોિફન
આ િતથી બહારની કહેવાય છે. મનોમય કોષના વો પિરવાર બનાવી શકતા નથી. િવાન મય કોષ એટલે કે એવા
વો છે બાળકો પેદા કરવા, પિરવાર બનાવવો અને તેઓને સાથે રાખવા આ બધું જ િવાનમય કોષ અંતગત આવતા
વોની વાત છે. પાંચમું છે આનંદમય કોષ. 84 લાખ યોનીઓમાં 83,99,999 યોનીઓ પાસે આ આનંદ નથી. મા મનુય
જ આનંદમય કોષની ેણીમાં આવે છે. બેસીને આંખ બંધ કરી સાધના કરી આનંદ મેળવવાનું સૌભાય મા મનુયને મયું
છે. કોઈપણ બીજો વ ભિ કરીને આનંિદત થઈ શકતો નથી, યાન કરીને આનંદીત થઈ શકતો નથી. મા મનુય જ
એવો વ છે કે જ ેઆનંિદત થઈ શકે છે, આનંદમાં રહી શકે છે. આ જ એવી િથિત છે, જમેાં મનુય ભગવાનની ાિ કરી
શકે છે.

એમાં જ ેપહેલા બે કોષની કૃિત છે, તેને આપણે આહારમાં ઉપયોગમાં લઈ શકીએ છીએ. મનોમય કોષને આપણે યાં
શાકાહારમાં માનવામાં આવતો નથી. ભારતમાં ઘણી જયાએ બંગાળ, ગોવા જવેા સમુના દેશોમાં રહેતા લોકો મનોમય
કોષને પણ શાકાહાર સમજ ેછે. પરંતુ શાની િથી અમય કોષ અને ાણમય કોષ આ બે કારના જ વોને આપણે
ખાઈ શકીએ છીએ.

લતા દીદી
: આપણે આપણું કામ પૂરી સયતાથી કરીએ છીએ પણ સામેની યિ રાજનીિત રમે છે. તેઓને તેમના કમનું ફળ કેમ
નથી મળતું?
ઉર: આપણે સારા છીએ એટલે લોકો આપણને મૂખ બનાવે છે અથવા આપણો ફાયદો ઉઠાવીને આપણાથી આગળ ય
છે. સારા થયા પછી આપણે પાછળ રહી જઈએ છીએ, આ વાત સામાય રીતે લોકોના મગજમાં રહે છે. હંુ સારો છંુ કે નિહ?
હંુ સાચો છંુ કે નિહ? તેને આગળ વધવા, ઉંચા ચઢવા સાથે કોઈ લેવાદેવા નથી.

સરસ બનવું એ એક વતુ છે. સાવચેત રહેવું એ એક બાબત છે. વામી મહારાજ હંમેશા કહે છે કે એક સારો યિ અને
સયવાદી યિ તેની સયતાથી હારતો નથી, તે તેની બેદરકારીને કારણે ગુમાવે છે. આપણે સારા છીએ, આપણે સયવાદી
છીએ, એટલે જ આપણને કોઈપણ યાસ િવના બધું જ મળી જશે, એવું થતું નથી. અસય અને દુતા, સય અને સુણ,
િવજય અને હારના કારણોમાં નથી. કોઈ પણ કાર ેમેળવેલ િવજય કેટલા સમય સુધી કોઈની સાથે રહેશે? તે તેના સારા-
ખરાબ પર િનભર કર ેછે. દુયધને રા તો મેળવી લીધું હતું પણ તે કેટલું લાંબું ચાયું? પાંડવો હાયા નિહ કારણ કે, તેઓ
સારા હતા. યુિધિરની બેદરકારીને કારણે તેઓનો પરાજય થયો, તેમના કાકાની વાતનું ઉલંઘન નહી ંકર ેઅને તે કારણે તે
જુગાર રયા. આ જુગારમાં હાર યુિધિરની બેદરકારી હતી કે દુયધનની િવશેષતા? સમજવું પડશે. સયવાદીનો િવજય
લાંબો સમય ચાલે છે. કપટી દુિનયા િણક છે. બધી વતુઓ આ જમના કમથી ા થતી નથી, તે પૂવ જમોના
ણેતાઓ ારા પણ ા થાય છે. ભલાઈ તમારો વભાવ છે, પરંતુ તેના કારણે આપણને દરકે ેમાં િવજય મળશે, આ



Sum-Gu-1(2_4)-RS-L3May23-030623/3036/v1/230606-1409

િવચાર ામક છે.

અમે માનીએ છીએ કે તમને ચચાની રચના વાંચીને આનંદ થશે. કૃપા કરીને નીચેની િલંકનો ઉપયોગ કરીને અમને તમારો િતસાદ
આપશો.

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

િવવેચન-સારાંશ વાંચવા માટે આભાર.
અમે સવ ગીતા સેવકો, અનય ભાવ સાથે યાસ કરીએ છીએ જથેી િવવેચનનો સાર તમારા સુધી શુ વપે પહોચંે, છતાં પણ

ભાષા કે યાકરણ સંબંધી કોઈ ભૂલ હોય તો તે માટે અમે માાથ છીએ.

જય ી કૃણ!
સંકલન: ગીતા પિરવાર - રચનાક લેખન િવભાગ

દરકે ઘરમાં ગીતા દરકે કરમાં ગીતા!

https://gift.learngeeta.com/

ગીતા પિરવારની આ એક નવી પહેલ છે. હવે તમે િવવેચનોના યુુબ િવડીયો તેમજ પીડીએફ જોઈ તથા વાંચી શકો છો. કૃપા
કરીને નીચે આપેલ િલંકનો ઉપયોગ કરો.

https://vivechan.learngeeta.com/

llગીતા શીખો, શીખવો, વનમાં ઉતારોll
||ॐ ીકૃણાપણમતુ ||


