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આસુરી સંપિ ની ઓળખ અને તેનો યાગ

દીપ જવલન કયા બાદ ાથના સિહત ગુજનોને વંદન કરીને આ અયાયના િવવેચન સનો આરંભ થયો. ભગવાને 15માં
અયાયમાં ગુતમ શાનું ાન અજુનને બતાયું. નવમા અયાયમાં ભગવાને દૈવી અને આસુરી ગુણોનો ઉલેખ કય.
પરંતુ આ ગુણોનું િવતારથી િવવેચન થવું જોઈએ, િવચારીને ભગવાનને આ અયાયમાં દૈવી અને આસુરી સંપિનુ
િવતારથી વણન કયુ છે.
આ સંસારમાં મા બે કારનાં લોકો હોય છે. દૈવી અને આસુરી, દૈવી સંપિ ધારણ કરવાવાળા લોકોનું વણન ભગવાને
અનેક થાન પર ભગવીતામાં કરલેું છે. પરંતુ આસુરી સંપિ ધારણ કરવાવાળા લોકોનું વણન ભગવાને અહી ં િવશેષ
પથી કરલે છે.

મનુયે શું હણ કરવું? કયા સુણોની સાધના કરવી? એ બધું તો મનુયની સમજમાં આવી ગયું, પરંતુ સાથે સાથે
મનુયે કયા યાગ કરવાના છે, તેની પણ ણકારી હોવી જોઈએ. માટે ભગવાને અહી ંિવતારથી આસુરી ગુણોનું
વણન કર ેછે.

કાલે હોિલકાદહનનો પવ છે. બધા જ દુગુણોને હોળીમાં હોમી દેવામાં આવે છે. હોળીમાં મનુયે કયા દુગુણોને હોમી તેનાથી
મુ થવું છે, તે ણવા માટે મનુયે પોતાના દુગુણોની યાદી જોઈ લેવી જોઈએ, અને ભગવાનને ાથના કરવી જોઈએ કે
તેના બધા જ દુગુણો હોળીમાં ભમ થઇ ય. 

મનુયે આ અયાયના પહેલા િવવેચનમાં ું કે આસુરી વૃિના લોકો એ સમ નથી શકતા કે કયા કાય કરવા
વૃ રહેવું જોઈએ, અને કયા કાયથી િનવૃ થવું જોઈએ. આસુરી વૃિના લોકોમા શુતા કે પિવતા નથી.

આ જગત ભુના આયથી નહી ંપરંતુ એની તે જ ચાલી રું છે, એવી ધારણા બાંધી રાખે છે. આખા િવને ધારણ
કરવાવાળા પરમાા ની શિને તેઓ માનતા નથી. આ વન કેવળ કામનાપૂિત માટે જ છે એવું િવચારીને તેઓ વે છે.
એવા લોકો માટે આપણે ું છે કે તેમનામાં દંભ પણ ખૂબ જ હોય છે. મનોરંજન જ તેમના વનનો ઉેય છે, એટલે
કામ જ તેમનો આય છે. કામના એ એક એવી વાત છે જ ેકદી સમા થતી નથી, એક પૂણ થાય તો બી િનમાણ થાય છે.
આવા લોકો માટે ભગવાન આગળના ોકમાં બતાવે છે. 
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વસુદેવસુતં દેવં કંસચાણૂરમદ નમ્.
દેવકીપરમાનદં કૃણં વંદે જગદ્ગુમ્.



16.10

કામમાિય દુપૂરં(ન્), દભમાનમદાિવતાઃ।
મોહાદ્ ગૃહીવાસાહાન્, વતતऽેશુિચતાઃ॥૧૬.૧૦॥

દંભ, માન અને મદથી ભરલેા એ માણસો કોઈ પણ રીતે પૂરી ન થનારી કામનાઓનો આશરો લઈને, અાનને લીધે િમયા
િસાંતોને પકડીને તેમજ  આચરણો ધારણ કરીને સંસારમાં િવચર ેછે.

કયારયે પૂણ ન થવાવાળી કામનાઓનો આશર ેલઈને  દંભ, અિભમાન અને મદમાં જ ચકચૂર રહેવાવાળા તથા અપિવ ત
ધારણ કરવાવાળા મનુય મોહને કારણે બધા દુરાહોને ધારણ કરી સંસારમાં ફરતા (િવચરતા)  રહે છે.

16.11

િચતામપિરમેયાં(ઞ્) ચ, લયાતામુપાિતાઃ।
કામોપભોગપરમા, એતાવિદિત િનિતાઃ॥૧૬.૧૧॥

તથા તેઓ મૃયુપયત રહેનારી અસંય િચંતાઓનો આશરો લેનારા, િવષયોને ભોગવવામાં તપર રહેનારા અને 'આટલું જ
સુખ છે' એમ માનનારા હોય છે.

આસુરી િતના લોકો તેમના વનને અધોગિત તરફ લઈ ય છે કારણ કે તેમના મનમાં ઘણી બધી ઈછાઓ
હોય છે અને તેઓ કામ લી લોકો હોય છે. તેમની ઈછાઓ ારયે પૂરી થતી નથી. તેઓ તેમની પાસે જ ેછે તેનો
દેખાવ કર ેછે, ઘમંડ અને અિભમાન કર ેછે.
વન મા િવષયોને ભોગવવા માટે જ છે તેવી તેમની ઢ માયતા છે. એટલે તે કેવળ પદાથના સંહ અને તેના ઉપભોગ
કરવામાં જ યત હોય છે. તેઓ િવષયોની િચંતા અને તેના આયમાં જ રહેતા હોય છે. તેમની િચંતાઓ અનંત હોય છે અને
તે મૃયુ પયત સમા થતી નથી.

16.12

આશાપાશશતૈબાઃ(ખ્), કામોધપરાયણાઃ।
ઈહતે કામભોગાથમ્, અયાયેનાથસચયાન્॥૧૬.૧૨॥

આશાના સકડો ફંદાઓથી બંધાયેલા એ માણસો કામ-ોધને પરાયણ થઈને િવષયભોગોને અથ અયાયથી ધન આિદ
પદાથને ભેગા કરવાના યો કયા કર ેછે.

િવષયોના આનંદના યસની લોકો આશાઓના સકડો બંધનોમાં બંધાયેલા રહે છે. તેઓ પોતાની ઈછાઓની પૂિત િવશે
િવચારવામાં યત રહે છે. ાર ેએક ઈછા પૂરી થાય છે યાર ેતેઓ બી ઈછાની રાહ જુએ છે અને ાર ેઈછા પૂરી ન
થાય યાર ેતેઓ ગુસે થઈ ય છે.
સન લોકો ગીતાને સમિપત હોય છે, હિરભિમાં સમિપત હોય છે, પરંતુ આ લોકો કામ-ભોગ પરાયણ હોય છે.
ઈછાઓ પૂરી કરવા માટે પૈસાની જર પડે છે. તેઓ પૈસા મેળવવા માટે ખોટો રતો પસંદ કર ેછે. ખોટા માગ ધન
અિજત કર ેછે. વન કેવળ ભોગ માટે જ છે સમ કામનપૂત માટે  આચરણથી ધન કમાય છે. ખોટી રીતે ધન
કમાઈએ તો શું ફરક પડી જવાનો છે, એવા િવચારો તેમના હોય છે.

આશાઓના પાશમાં બંધાયેલા એ લોકો કમ તો કર ેજ છે, આશા માટે સંકૃત માં એક સુંદર સુભાિષત છે.

आशा नाम मनुाणां कािदायङ्खला |
यया बा: धाव मुा पङ्गुवत || 



આશા એ એક આયકારક શૃંખલા છે. કોઈ એક ચીજ મળી ય તો બીની આશા વધતી ય છે. જમે ઘરમાં મિસડીઝ
કાર આવી ય, તો મોટા બંગલા ની આશા વધે છે. આશાની શૃંખલામાં જ ેબંધાઈ ય છે એવી યિ ખૂબ જ ઉસાહથી
કામ કર ેછે, અને જ ેઆશાથી મુ થઈ ય છે. અને આશા છોડી દે છે એવી યિ કાંઈ જ કરી શકતી નથી. ણે કે
પાંગળો થઈને બેસી રહે. તેમને કોઈ આશા ના હોય.
આશા કેવી હોવી જોઈએ તેના માટે પણ િવવેક હોવો જરી છે, યેયપૂિત માટે આકાંા હોવી જરી છે. યેયપૂિત માટે
સુખનો યાગ કરવો પડે તો પણ કાયરત રહેવું જોઈએ. યેયપૂિતની આશામાં બંધાઈયે તે તો ઠીક છે, પરંતુ કામપૂિત
માટે આશાના બંધન ન હોવા જોઈએ.
કાય કરતા પહેલાં મનુયનું યાન પોતાની અંદર હોવું જોઈએ. એ જોવા માટે કે  યેયપૂિત કરવા માટે ઈછા થઈ રહી છે કે
પછી કામનાપૂત માટે કાય કરવાની ઈછા થઈ રહી છે. માટે મનુયના િવચાર કેવા હોવા જોઈએ તે ભગવાન આગળ
જણાવે છે.

16.13

ઇદમ મયા લધમ્, ઇમં(મ્) ાયે મનોરથમ્।
ઇદમતીદમિપ મે, ભિવયિત પુનધનમ્॥૧૬.૧૩॥

તેઓ િવચાયા કર ેછે કે મ આજ ેઆ મેળવી લીધું અને હવે આ મનોરથને પાર પાડીશ, મારી પાસે આટલું ધન છે અને હ
પણ આ થઈ જશે.

આટલું મે આજ ેા કરી લીધું છે, હજુ માર ેઆટલું વધાર ેજોઈએ છે. આટલું ધન મારી પાસે છે, અને ભિવયમાં હ વધુ
ા કરીશ આવા મનોરથ - અપેાઓ લોકોના મનમાં હોય છે, આ ા કયુ છે અને હ વધુ ા કરવાનું છે, બસ આવું
જ િચંતન મનમાં ચાલતું રહે છે.
મનુયની આકાંાઓ મા ધન િવષયમાં જ નહી,ં પરંતુ પદની લાલસા માટે, કીિત માટે, િતા માટે પણ એવી જ
આકાંાઓ - મનોરથો હોય છે.

16.14

અસૌ મયા હતઃ(શ્) શુ:(ર્), હિનયે ચાપરાનિપ।
ઈરોऽહમહં(મ્) ભોગી, િસોऽહં(મ્) બલવાસુખી॥૧૬.૧૪॥

પેલો શુ તો મારા વડે હણાયો અને પેલા બી શુઓને પણ હંુ હણી નાખીશ, હંુ ઈર છંુ, ઐયને ભોગવનારો છંુ, હંુ
સઘળી િસિઓથી યુ છંુ તથા બળવાન અને સુખી છંુ.

પોતાની ગિતના માગમાં આવવાવાળા દરકે મનુય ને તે પોતાના શુ સમજ ેછે, અને તેમને સમા કરી નાખવાનું િવચારે
છે. ભોગને ભોગવવા જ તેમની ગિતની પિરભાષા હોય છે. આ શુને તો મ સમા કય, હવે મારા માગમાં આવવાવાળા
બી શુને પણ હંુ સમા કરી દઈશ. તેના માટે હંુ સમથ છંુ, બળવાન છંુ. મારામાં બધી જ િસિઓ છે. હંુ જ ઈર છંુ, હંુ
બધું જ કરી શકંુ છંુ, હંુ જ બધા લોકોને ભોગવીશ અને હંુ જ સૌથી સુખી છંુ, આવું તે િવચાર ેછે.
આ િવચાર નું સૌથી ઉમ ઉદાહરણ રાવણ છે.
મહાન બનવું તે ખૂબ જ સારી વાત છે, પરંતુ મહાન બનાવવું તે ખૂબ જ સારી વાત છે, બહુ જ મોટી વાત છે.
મનુયે મહાન બનવું જોઈએ, પરંતુ મહાન બનીને મહાનતાને ભૂલી જવી જોઈએ નિહ, પરંતુ આસુરી લોકો વયં ને
જ ે માને છે.

16.15



આયોऽિભજનવાનિમ, કોऽયોऽિત સશો મયા।
યે દાયાિમ મોિદય, ઇયાનિવમોિહતાઃ॥૧૬.૧૫॥

હંુ ઘણો ધનવાન છંુ અને માં આટલું મોટંુ કુટંુબ છે, મારા જવેો બીજો કોણ છે ? હંુ ય કરીશ, દાન દઈશ અને મોજ-મ
કરીશ – આમ અાનને કારણે મોિહત રહેનારા, અનેક રીતે િમતિચ તથા મોહપી ળથી વીટંળાયેલા, તેમજ
િવષયભોગોમાં રયાપયા રહેનારા આસુરી જનો મહાન અપિવ નરકમાં પડે છે.

હંુ ધનવાન છંુ, મારો પિરવાર ખૂબ મોટો છે, મને ચાહવા વાળા અને મને માનવા વાળા ઘણા બધા લોકો છે, મારા સમાન
કોઈ નથી. હંુ બહુ મોટા મોટા ય કરીશ, ખૂબ દાન પણ કરીશ અને મોજ મ પણ કરીશ, આવી અાનતામાં ડૂબેલા રહે
છે. મહાન થઈને મહાનતાને જ ભૂલાવી દે છે.
ઈરની કૃપા માનીને જ ે લોકો ઈરને અપણ કર ે છે તે લોકો ારયે ઈરથી દૂર નથી હોતા અને તે બધાના
દયમાં વસે છે. પરંતુ આસુરી વૃિના લોકો ઈરને માનતા જ નથી.
ાર ેઆસુરી સંપિ વધતી ય છે, યાર ેતે ભૂલી ય છે કે પૃવીને કોણે ધારણ કરલેી છે અને સૂયમંડળ કોના િનયંણમાં
છે. આખી સૃિનું િનમાણ અને સંચાલન કોણ કરી રું છે, તે ભૂલી ય છે. બધું હંુ જ ૩ચલાવી શકંુ છંુ તેવી અાનતામાં
ડૂબેલા રહે છે
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અનેકિચિવાતા, મોહલસમાવૃતાઃ।
સાઃ(ખ્) કામભોગેષુ, પતિત નરકેऽશુચૌ॥૧૬.૧૬॥

અનેક કારથી તેમનું િચ િમત રહેલ રહે છે, મોહની ળમાં તે ફસાયેલો રહે છે. તે િવચાર ેછે કે હંુ મુ છંુ, પરંતુ મોહની
ળમાં  તે ાર ેફસાઈ ગયો? અહંકારમાં ાર ેડૂબી ગયો?  તે તેને ખબર જ નથી હોતી.
સંસારમાં ણ કારના લોકો હોય છે 
(૧) અસ (૨) આસ અને (૩) સ

અસ એટલે જમેને કામનાઓની આસિ નથી, જ ેયિગત વાથથી દૂર રહીને યેયપૂિત માટે કતય કર ેછે.
આસ એટલે જ ેકામનાઓમાં  િલ રહે છે. અને
કત એટલે આયંિતક આસિ. 
कषन अस: साः  આ કોઈ બી યિનું વણન નથી, પરંતુ મનુયની ભીતરની આસુરી વૃિનું વણન છે. આસુરી
એ વૃિત છે, તે આસુરી દુગુણોને ઓળખવા જોઈએ. કોઈ નવી વતુ જોઈને મનુયને એવું લાગે કે આ વતુ પણ મારી પાસે
હોવી જોઈએ, તો તે આસિ છે.
આસિ ધીરધેીર ેસિમાં બદલાઈ ય છે અને પછી મનુય તેની મોહળમાં ફસાઈ ય છે. જ ેઅયાર સુધી ા
નથી થયું તેના માટે મનુય તરફડે છે. એવા મનુય અપિવ અને ભયંકર નરકમાં જઈને પડે છે. જ ેપણ આપણે ા કયુ છે
તે ા ન કરવુ એવું નથી, પરંતુ ા કરી એને ભૂલી જવું જોઈએ. મહાન હોવું જોઈએ, પરંતુ એટલા પણ નહી ંકે આપણી
મહાનતાને જ બોજ બનાવી દઈએ.

આ ઉપર ાનેેર મહારાજ ેસુંદર ઓવી કહી છે.
ुी अवघी िवसरजे | थोर पण पहा सांडीजे |
जे जगा धाकुटे होई जे तै जवळीक माझे ||  
ભગવાન કહે છે કે જ ેમનુય મહાન તો છે, પરંતુ મહાનતા ભૂલીને નાનો બનીને રહે છે તે મને અયંત િય છે.
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આસભાિવતાઃ(સ્) તધા, ધનમાનમદાિવતાઃ।
યજતે નામય ૈતે, દભેનાિવિધપૂવકમ્॥૧૬.૧૭॥

એવા પોતે પોતાને જ ે માનનારા ઘમંડી માણસો ધન અને માનના મદથી ચૂર થઈને કેવળ નામમાના યો વડે ઢોગં
કરવા ખાતર શાિવિધ કયા િવના યજન કર ેછે.

જ ેવયંને જ મહાન સમજ ેછે અને વયંની જ તુિત કર ેછે, વાતવમાં તે આહયા કરવા જવેું છે.
અજુને એક િતા કરી હતી કે જ ેમારા ગાંડીવ ધનુયની અવહેલના કરશે, અપમાન કરશે, તેને હંુ સમા કરી દઈશ
કાંતો હંુ આહયા કરીશ.
મહાભારતનો એક સંગ છે, જમેાં યુિધિર બેચેનીથી છટપટાઈને અજુન પાસે આવે છે અને તેના ગાંડીવ ધનુયને િધકારે
છે. યાર ેઅજુનને તેમની સામે પોતાની િતાને લીધે મોટંુ સંકટ ઊભું થયું છે. કાં તો અજુન યુિધિર નો વધ કરશે કાં તો તે
વયં આહયા કરી લેશે. યુિધિરનો વધ કરવો ઉિચત નથી એટલે હંુ પોતે જ આહયા કરી લઈશ એવો િવચાર
અજુનના મનમાં આવે છે.

ભગવાનને ાર ે અજુનના આવા િવચારોને ણ થઈ, યાર ે ભગવાને અજુનને પોતાની શંસા કરવાની સલાહ
આપી. કારણ કે પોતાની શંસા કરવી એ આહયા સમાન છે. અહી ં એ બતાવવામાં આયું છે કે હંમેશા
ભગવાનની સાથે રહેવું  અને ીમભગવીતાનું હંમેશા મરણ કરવું કેટલું મહવપૂણ છે.

આસુરી સંપિવાળા લોકો ખૂબજ અિભમાની હોય છે. થોડંુક ધન ા થઈ ય અને માન મળી ય તો તેમને અહંકાર
આવી ય છે. તેમના ારા કરવામાં આવેલા ય કેવળ દેખાવ માટે જ હોય છે. તેઓ શાોમાં બતાયા અનુસાર ય
કરવાના બદલે દંભ અને દેખાડો કર ેછે. શાો િવિધથી ય કરવાના બદલે દેખાડો કરવા અને નામ માટે જ ય કર ેછે.

આજકાલ લસંગમાં પણ યિવિધ વગેર ેપિતનું મહવ રું નથી. િવિધ તો નામ મા હોય છે, બધું જ યાન ફોટોાફ
સારા આવવા જોઈએ તેમાં જ હોય છે. મોટા મોટા કોફરસ યોય છે, તેમાં પણ મા દેખાડો જ હોય છે. તેમાં ાનય
હોય છે કે નહી ંતે ખબર નથી, પરંતુ િસિ જર હોય છે. 
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અહારં(મ્) બલં(ન્) દપ (ઙ્), કામં(ઙ્) ોધં(ઞ્) ચ સંિતાઃ।
મામાપરદેહેષુ, િષતોऽયસૂયકા:॥૧૬.૧૮॥

અહંકાર, બળ, ઘમંડ, કામના અને ોધ આિદને પરાયણ રહેનારા, એ િસવાય બી અનાચારોમાં રયાપયા તથા બીની
િનંદા કરનારા એ માણસો પોતાના તેમજ બીના શરીરમાં રહેલા મજુ અતયામીનો જ ષે કર ેછે.

બીનો અહંકાર આપણને દેખાય છે, પરંતુ પોતાનો અહંકાર ારયે દેખાતો નથી. મનુય કહે છે કે મને સહેજ પણ અહંકાર
નથી, પરંતુ "મને અહંકાર નથી" આ શદો પણ અહંકારી જ છે.

અહંકાર અયંત સૂમ છે, તે જદી છૂટતો નથી. માટે જ આસુરી સંપિમાં તેના તરફ ખૂબ યાન આપવું જોઈએ.
અહંકાર અને અિભમાનવાળા લોકો બળપૂવક કહે છે કે હંુ જવેું કહંુ છંુ તેવું જ થવું જોઈએ. કામ અને ોધ તેઓ
કયારયે છોડતા નથી. કામ અને ોધના કારણે આસુરી સંપિ વધતી ય છે.
ઈછા મનુયને શાંત બેસવા દેતી નથી. ઈછા પૂરી ન થાય તો ોધ આવે છે. એક ઈછા પૂણ થાય તો નવી ઈછા જમ લે
છે, કામ અને ોધ બંને સાથે ને સાથે ચાલે છે,
ાર ેઅજુને ભગવાનને પૂું - મનુયો પાપ કેમ કર ેછે?
યાર ેભગવાને ક ું - કામ અને ોધ રજોગુણથી ઉપ થાય છે. માટે કામ અને ોધને આપણા શુ સમજવા જોઈએ.
આપણને ચાર પુષાથ કહેવામાં આયા છે- ધમ, અથ, કામ અને મો. કામને શુ પણ માનવો અને કામને
પુષાથ પણ માનવો, આ એક િવરોધાભાસ છે.



ભગવાને વયં દસમા અયાયમાં આ વાત સમવી છે.ભગવાન કહે છે ધમ િવ ન જવાવાળા કામ, ધમ માણે કામ એ
માં જ વપ છે, અને ધમની િવનું કામ એ આસુરી ગુણધમ છે.
ચારયે પુષાથમાં સૌથી પહેલો પુષાથ ધમ છે. મનુયે કતયનું પાલન કરવું આ પહેલો પુષાથ છે. ધમથી ા થનાર
અથ અને અથથી નીિત િનયમપૂવક થવાવાળી ઈછાપૂતતા એ પુષાથ છે. એટલા માટે
મનુયનું યાન ધમ, કતય અને નીિત-િનયમો તરફ હોવું જોઈએ, અંિતમ યેય મોની ાિ હોવું જોઈએ. મોની
ાિને યાનમાં રાખીને મનુયનો ધમ, અથ, કામ માટેનો પુષાથ આપોઆપ જ િસિ થઈ ય છે.
પરંતુ ાર ેઅથ અને કામને ાધાય આપીએ તો ધમ િવ કામનાની પૂિત થાય છે, યાર ેતે આસુરી સંપિ થઈ ય છે.
કામ અને ોધ નો આય લેવાવાળા મનુય પોતાના શરીરમાં અને બીના શરીરમાં રહેવાવાળા ઈરનો ષે કર ેછે.
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તાનહં(ન્) િષતઃ(ખ્) ૂરાન્, સંસારષેુ નરાધમાન્।
િપાયજમશુભાન્, આસુરીવેવ યોિનષુ॥૧૬.૧૯॥

એ ષે કરનારા, પાપાચારીઓ અને ૂરકમ નરાધમોને હંુ સંસારમાં વારંવાર આસુરી યોિનઓમાં જ નાખું છંુ.

અજુન પૂછે છે - ષે કરવાવાળા મનુયનું શું થાય છે? ભગવાન અહી ંસમવે છે કે આસુરી વૃિને પકડીને રાખવાવાળા, ૂર
વભાવવાળા મહા નીચ મનુય, વારંવાર આસુરી યોિનમાં જમ લે છે, અને નીચલી યોિન મા નીચે પડતા ય છે. 

છઠઠા અયાયમાં ભગવાને મનુયને સાવધ કયા છે કે મનુયે વયંનો ઉાર કરવાનો છે. મનુયે અધોગિતની તરફ જવાનું નથી,
પરંતુ આ વાતોનો અનાદર કરીને અને તેનો ષે કરતા પાપાચરણ કરવાવાળાને ભગવાન આસુરી યોિનમાં નાખી દે છે. વાતવમાં,
આવા મનુયો પોતે જ પોતાના કાયથી શૈતાની દુિનયામાં પડી ય છે. ઉદાહરણ તરીકે, 

જમે યાયાધીશ અપરાધીઓને મૃયુદંડ આપે છે, યાર ેઅપરાધી વયં પોતાના અપરાધોને કારણે મૃયુદંડને પામે છે, યાયાધીશ
તો ફ પોતાનું કતય પૂણ કર ેછે.
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આસુરી(ંય્ઁ) યોિનમાપા, મૂઢા જમિન જમિન।
મામાયૈવ કૌતેય, તતો યાયધમાં(ઙ્) ગિતમ્॥૧૬.૨૦॥

હે કૌતેય! એ મૂખાઓ મને પાયા િવના જ જનમોજનમ આસુરી યોિનને પામે છે, પછી એનાથીય ઘણી નીચ ગિતને પામે છે
એટલે કે ઘોર નરકોમાં પડે છે.

આસુરી યોિનમાં પડવાવાળા લોકો ઈરનો ષે કરીને તેમને ા ન કરીને, જમો જનમ માટે આસુરી યોિનને ા કર ેછે,
અને ધીમેધીમે અધમતા ા કર ેછે.
મનુયે આ જોવું મહવપૂણ છે કે શું તે વયં ગિત કરી રો છે? કે અધોગિતની તરફ જઈ રો છે? શું મનુય વયંનો
ઉાર કરી રો છે? કે આસુરી વૃિમાં વન વી રો છે? શું મનુય કામ અને ોધના આય માં જ વી રો છે? શું
મનુયનો ોધ છૂટી શકે છે?
ાર ે કામનાઓ ઉપર િવજય ા થશે યાર ે ોધ જતો રહેશે. કામના સારી હોવી જોઈએ, પરંતુ વાથ ેિરત
કામના પર મનુય િવજય ા કરશે તો તે ોધથી મુ થઈ શકશે.

કામનાઓ મોટી હોવી જોઈએ, િવતૃત હોવી જોઈએ, સંકુિચત ન હોવી જોઈએ. કામનાઓ સમા કરવી છે તો તેના



માટેનો િવતાર હોવો જોઈએ. પોતાના સુધી જ સીિમત નહી ંપરંતુ િવના કયાણ માટેની કામનાઓ હોય તો તે સારી
કામના છે.

કામના ાર ેિવશાળ થઈ ય છે તો તે યેય કહેવાય છે. યેય અને કામના વચેના અંતરને સમજવું અયંત આવયક છે.
વાથ ેિરત કામનાઓનો યાગ જો મનુય નહી ંકર ેતો તે ારયે પણ આસુરીયોિનથી ઉપર ઉઠી શકશે નિહ. 
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િિવધં(ન્) નરકયેદં(ન્), ારં(ન્) નાશનમાનઃ।
કામઃ(ખ્) ોધતથા લોભ:(સ્), તમાદેતયં(ન્) યજતે્॥૧૬.૨૧॥

કામ, ોધ તથા લોભ - આ ણ તનાં નરકનાં ાર આાનો નાશ કરનારાં એટલે કે એને અધોગિતએ લઈ જનારાં છે,
માટે આ ણેયને ય દેવાં જોઈએ.

ભગવાને નરકમાં જવાના ણ રતા બતાયા છે. કામ, ોધ અને લોભ. આ ણ કારના ારથી વાા નકમાં ય છે.
કામનાઓ મનુયના શારીિરક અને ઇિયોના તર ે હોય છે. અને જયાર ે તે પૂણ ન થાય તો ોધ આવે છે. પરંતુ લોભ
માનિસક તર પર થાય છે.
કામનો અથ અમયાિદત િવષયોને ભોગવવાની ઈછા છે. ોધ એ િચની ઉતા છે. જમે જમે મનુયની કામનાઓ
વધતી ય છે, તેમ તેમ તેનું િચ ઉ વપ થતું ય છે. આમ ણ ાર થી મનુયે દૂર રહેવું જોઈએ. મનુયે
િવનાશ કરવા વાળા આ ણ અવગુણોનો યાગ કરવો જોઈએ. 
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એતૈિવમુઃ(ખ્) કૌતેય, તમોારિૈિભનરઃ।
આચરયાનઃ(શ્) ેયઃ(સ્), તતો યાિત પરાં(ઙ્) ગિતમ્॥૧૬.૨૨॥

હે કુતીપુ! આ ણેય નરકનાં ારોથી છૂટેલો માણસ પોતાનું કયાણ આચર ેછે, માટે આ પરમ ગિતને એટલે કે મને પામી
ય છે.

આ ણ દરવાથી જ ેમનુય મુ થઈ ય છે, તે વયંના કયાણનું આચરણ કર ેછે, અને તે પરમ્ ગિતને ા કર ેછે.
અયથા નરકમાં ડૂબી ય છે.
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યઃ(શ્) શાિવિધમુસૃ, વતતે કામકારતઃ।
ન સ િસિમવાોિત, ન સુખં(ન્) ન પરાં(ઙ્) ગિતમ્॥૧૬.૨૩॥

જ ેમાણસ શાિવિધને છોડીને પોતાની ઈછા માણે મનમાયું આચરણ કર ેછે, એ ન તો િસિને પામે છે, ન પરમ ગિતને
કે ન સુખને.

જવેી રીતે કોઈ દેશનું બંધારણ હોય છે, તે મજુબ તે દેશનું કાય ચાલે છે. તેવી જ રીતે આપણા વેદ એ ાંડનું
બંધારણ છે.

જ ેયિ શાિવિધને છોડીને આચરણ કર ેછે, વેદ શાોનું આચરણ કરતા નથી, અને પોતાની કામનાપૂિત માટે મનવી
રીતે આચરણ કર ેછે, તેને સફળતા મળતી નથી. તેને સંસારમાં પણ સુખ ા થતું નથી, અને તે પરમ ગિતને પણ ા થઈ
શકતો નથી. 



16.24

તમાછા ં(મ્) માણં(ન્) તે, કાયાકાયયવિથતૌ।
ાવા શાિવધાનોં(ઙ્), કમ કતુિમહાહિસ॥૧૬.૨૪॥

આથી તારા માટે આ કતય અને અકતયની યવથામાં શા જ માણ છે, એમ ણીને તારા માટે શાિવિધ માણે
િનયત થયેલું કમ જ કરવા યોય છે.

દૈવી સંપિ શું છે? આસુરી સંપિ શું છે? ભગવાને આ બધી વાતો જણાવી. આસુરી સંપિનો યાગ કેવી રીતે કરવો? અને
દૈવી સંપિને હણ કેવી રીતે કરવી? આ કરવા માટે શું કરવું પડશે?
ભગવાન અંિતમ ોકમાં આ બધા ોના જવાબો સમવે છે.  ભગવાન કહે છે - શાોને પુરાવા તરીકે વીકારવા
જોઈએ. શાોમાં જમે કું હોય તે રીતે કરવું જોઈએ.

ાનેર મહારાજ કહે છે

शा णे ते टाकावे |

ते रा ही तृणवत मानावे |

न णे तरी ावे िवष िह |

તેઓ કહે છે, શાોએ રા છોડવાનું કું છે તો  રા પણ છોડવું જોઈએ. શાે કું કે ઝેર તમારા માટે ઠીક છે તો તમાર ેતે
પણ લેવું જોઈએ. 

શું કરવા યોય છે? અથાત શું કતય છે અને શું કરવા યોય નથી? તેના માટે શાોને જ પુરાવા તરીકે વીકારવા જોઈએ. એટલા
માટે મનુયે શાોના િનયમો ણીને કમ કરવા જોઈએ. હવે અજુનના મનમાં  થાય છે કે શાો પર ા તો છે, પણ
શાોને ણવાની યોયતા નથી, અને સમય પણ નથી, તો શું મા ાથી કોઈ કાય કરવામાં આવે તો તેને શું કહેવાય? તે કાય
કહેવાય કે તેને અકાય કહેવાય? 

આ  અજુન સર માં અયાયમાં પૂછે છે જનેું િવવેચન આપણે આગળ જોઈશું. જ ેદૈવી સંપિ અને આસુરી સંપિ િવશે કહે
છે, તેણે શું હણ કરવું જોઈએ, અને કોનો યાગ કરવો જોઈએ? આ હોળીમાં કયા દુગુણોને સળગાવવા પડશે? આ બધી વાતો
ારા આ અયાય અહી ંસમા થાય છે. આ િવવેચન ના સમાપન પાત ોરી સનો આરંભ થયો.

                                     ોરી
કતા: ઉિમલા
સવાલ:  16 માં ોકની પહેલી લાઈન નો અથ સમવો? 
જવાબ: આસુરી વૃિને કારણે મનમાં અનેક કારના મ ઉપ થાય છે. તેઓ અાનતાના ળમાં ફસાયેલા રહે છે, તેથી
તેઓને લાગે છે કે તેઓ જ ેકરી રા છે તે યોય છે. 

કતા: રણેુ
સવાલ: 21 માં ોકમાં કહેવાયું છે કે નરક તરફ લઈ જતા ણ દરવા આાનો નાશ કર ેછે, પરંતુ આા અિવનાશી છે.
તે િવશે સમવશો? 
જવાબ:  આાનો ારયે નાશ થઈ શકતો નથી, આ વાત સાચી છે, પરંતુ આ શદ આા અલગ અલગ જયાએ અલગ
અલગ અથ સાથે આવે છે.
आना: नाश એટલે વનો િવનાશ. આ શદ વ ને લાગુ પડે છે. એવું કહેવામાં આયું છે કે વ વનો િમ છે અને
વ વનો દુમન છે. આા શદ યિવના પમાં આયો છે. 
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કતા: અિભષેકભાઈ
સવાલ: એવું કહેવાય છે કે કામના એ નરકનો દરવાજો છે પણ આપણે જ ેપણ કામ કરીએ તેમાં કામના હોય છે? 
જવાબ: જ ેકામ કતયની િવ નથી, તે ભગવાનનું વપ છે. તે એક શુભકામના છે, અને તે મનુયનો ઉકષ કર ેછે. 

                       ૐ ીકૃણાપણમતુ. 

ૐ તસિદિત ીમભગવીતાસુ ઉપિનષસુ િવાયાં(ય્ઁ) યોગશા ે ીકૃણાજુનસંવાદે
દૈવાસુરસપિભાગયોગો નામ ષોડશોઽયાયઃ॥૧૬॥

આ રીતે ૐ, તત્, સત્-એ ભગવાનના નામોના ઉચારણ સાથે િવધા અને યોગશામય ીમભગવદ્ગીતોપિનષદપી
ીકૃણાજુનસંવાદમાં “દૈવાસુરસપિભાગયોગ" નામનો સોળમો અયાય પૂરો થયો. ॥૧૬॥

અમે માનીએ છીએ કે તમને ચચાની રચના વાંચીને આનંદ થશે. કૃપા કરીને નીચેની િલંકનો ઉપયોગ કરીને અમને તમારો િતસાદ
આપશો.

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

િવવેચન-સારાંશ વાંચવા માટે આભાર.
અમે સવ ગીતા સેવકો, અનય ભાવ સાથે યાસ કરીએ છીએ જથેી િવવેચનનો સાર તમારા સુધી શુ વપે પહોચંે, છતાં પણ

ભાષા કે યાકરણ સંબંધી કોઈ ભૂલ હોય તો તે માટે અમે માાથ છીએ.

જય ી કૃણ!
સંકલન: ગીતા પિરવાર - રચનાક લેખન િવભાગ

દરકે ઘરમાં ગીતા દરકે કરમાં ગીતા!

https://gift.learngeeta.com/

ગીતા પિરવારની આ એક નવી પહેલ છે. હવે તમે િવવેચનોના યુુબ િવડીયો તેમજ પીડીએફ જોઈ તથા વાંચી શકો છો. કૃપા
કરીને નીચે આપેલ િલંકનો ઉપયોગ કરો.

https://vivechan.learngeeta.com/

llગીતા શીખો, શીખવો, વનમાં ઉતારોll
||ॐ ીકૃણાપણમતુ ||


