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দবী ও আসুরী ণ সমূেহর লণ

নাম সংকীতন, হনুমান চািলসা পাঠ, দীপ লন াথ না ও  বনার সােথ আজেকর িবেবচন স 
হেলা। ভগবােনর অিতশয় কৃপায় আমরা ীমদভগবদগীতা অধয়ণ  করেত পেরিছ। সাধু-স রা বারংবার
বেলেছন -- গীতা ত ল আর কান  নই। আমরা িতীয় ের পৗেচিছ। মােন, আমরা গ্প ছেড় ুল ের
পৗছােত পেরিছ। পদশ অধােয় ভগবান িনেজর পুেষাম েপর বণ না কেরেছন। ােনর মহারাজ এই
অধায় ক গীতা জ'র পূণ  আহ িত বেলেছন। ষাড়শ ও সদশ অধায় ক পিরিশ বেলেছন। অজুেনর িবিভ
ের উের নবম অধােয় ভগবান দব ও আসুরী িনেয়  কেরিছেলন িকন্ত  সটা সূণ  হয়িন -- ষাড়শ
অধােয় ভগবান িনেজই আবার এই দব ও আসুরী ণ িনেয় আেলাচনা  কেরেছন। এ আমােদর এই জ বা
পূব  জের পূণফল য আমরা গীতা পড়েত সমথ  হেয়িছ। কারণ, এই সৗভাগ িনেজ পছ করা সব নয়। গীতা
পাঠ করার জন ভগবান িনেজ ভ খুেঁজ নন। আঠােরা অধােয় ভগবান িনেজ বেলেছন ---

তেমব শরণং গ সব ভােবন ভারত ।
তৎসাদাৎ পরাং শািং ানং ািস শাতম্ ॥18.62॥

ভগবান বেলেছন -- ত িম সব কাের আমার রেণ এেসা। এেত ত িম শাির সােথ সই াশত পরমাা ক ও া
করেব।

আিদ  শরাচায  নবম শতাীেত সম শাের সংেশাধন কেরিছেলন। িতিন িনেজর রিচত " ভজ গািবম"
এ বেলেছন --

ভগবীতা িকদধীতা
গা জললব কিণকা পীতা |
সকৃদিপ য়ন মুরারী সমচা

য়েত তস য়েমন ন চচা || 21 ||

যিদ আমরা গীতা ক জীবেন ধারণ কের িনই তাহেল আমরা ভগবােনর ই হেয় যােবা। আমােদর উপর যমরােজর
শাসন চলেব না। বদ যমন ী িবুর াস ােসর িন থেক সৃ হেয়েছ. . . . গীতা তমন ভগবােনর
মুখিনঃসতৃ। গীতার ত ল িতীয় কান  নই।

|| ীহির ||

বসুেদবসুতং দবং কংসচাণূরমদনম্।
দবকীপরমানং কৃং বেজগুম্।।



সনাতন ধেম  প "গ" এর কথা আেছ - গাভী, গা, গায়ী, গীতা ও গািব।

সকল উপিনষেদর সার হেলা গীতা। দশম অধােয় ভগবান বেলেছন -- নদীর মেধ আিম গা, আবার বেলেছন
আিম গায়ী নামক ছ। ভগবান বেলেছন. . . হ অজুন,

য ইদং পরমং হং মেিভধাসিত ।
ভং মিয় পরাং কৃা মােমৈবষতসংশয়ঃ॥18.68॥

ন চ তানুেষষু কে িয়কৃমঃ ।
ভিবতা ন চ ম তাদনঃ িয়তেরা ভ িব ॥18.69॥

অথ াৎ, আমার এই পরম হ ান য আপন জীবেন ধারণ কের -- সই আমার খুব িয় এবং স আমােক া
করেব এেত কান সেহ নই ।

ষাড়শ অধােয়র নাম " দবাসুরসিভাগেযাগ"। এখােন ভগবান বেলেছন -- কান ণ ধারণ করেল তােক
দবীয় বা আসুরী বলা যায়। তেব এটাও নয় য ত িম কবল দবী অথবা আসুরী ণই সবসময় ধারণ কের থাকেব।
য েণ ত িম যমন লণ ধারণ করেব, ত িম তমনই হেয় যােব। আমরা সকেল স, রেজা ও তেমােণর িমেন
তির। এই েণর তারতম আমােদর ববহার, পছ অপছ, ভােবর পাথ ক ঘটায়।

"সংতন্ ক স্ লাগ্ র "-- কবীর দাস জী'র সুর একটা ভজন আেছ -- এেত বলা হেয়েছ. . . . জীবেনর সবেচেয়
ভাব পূণ  কথা হেলা এই সৎস। চিশ িমিনট সময় ধের আমরা য গীতার াস কির -- এই সময় টা ত আমরা
সৎ মানুেষর স লাভ কির। আমােদর িশক, আমােদর সহপাঠরা. . . সকেলই সদেণর অিধকারী। এেদর সুর
স আমােদর িচাধারা বদেল িদেত পাের। াস কের, িবেবচন স েন িনেজরই অনুভব হেব য জীবেন
সাকতা বাড়েছ।

এটা রাা নয়, বরং গব। াদশ অধােয় ভগবান ভের লণ সমূহ বণ না কেরেছন তা িত হওয়ার সূচনা
িদেয়েছন। েয়াদশ অধােয় ানী হওয়ার সূচনা িদেয়েছন এবং চত দশ অধােয় ণাতীত কেরেছন। ষাড়শ
অধােয় দব তথা আসুরী েণর সূচনা কেরেছন। থম িতন ােক ী ভগবান ছাশ ট দব ণ কাশ
কেরেছন। বেলেছন. . . যিদ ত িম ভগবান ক মােনা, ভগবান ক ভয় পাও, তারঁ ভ হও তাহেল িনেচর তািলকায়
খুেঁজ দেখা তামার িক িক ণ আেছ । গীতা আসেলই এক ববহািরক  । যত গীতা িনেয় চচা করা হেব,
জীবেনর সঠক পথ খুেঁজ পাওয়া তত সহজ হেব। এই ছাশ ট ণ ছাশ রকেমর ফুেলর মেতা ফুেট উেঠ
আমােদর জীবন ক সুরিভত করেব। সম কম  তথা কতব সঠকভােব করেত পারেবা ।

16.1

ীভগবানুবাচ

অভয়ং (ম্) সসংঃ (র্ ) , ানেযাগববিিতঃ৷
দানং(ন্) দম য, াধায়প আজবম্৷৷1৷৷

ী ভগবান বলেলন- ভেয়র পরম অনুপিিত; িবেবেকর পরম পিরেশাধন; ােনর জন যাগবায়ােম দৃঢ়
অবান; সাক দান; ইয় দমন; য; িনজ পাঠ; দািয় পালেনর জন ভাগাি পাহােত হয় শরীর-মন-
কথার সরলতা।

ভগবান ছাশ ট েণর আর "অভয়" িদেয় কেরেছন।
অভয় : সাধারণ ভােব অভয় ক শারীিরক ণ বেল মেন হয়। অভয় কথার অথ  য ভয় পায় না। মািফয়ারা তা
ভয় পায় না. . . তারা িক দবী ণস ? থম লণই ভগবান খুব অদ্ভ ত বেলেছন। িহেতাপেদশ এর একট



াক আেছ. . .

आहार िना भय मैथुनं च सामामेतत् पशुिभनराणाम् ।
धम िह तेषामिधको िवशेष: धमण हीनाः पशुिभः समानाः ॥

আহার, িনা, ভয়, মথুন এই সব িকছ  ভগবান প মানুষ িনিব েশেষ সব াণী ক িদেয়েছন। িকন্ত  মানুষ
িবেবেকর সােথ এসেবর ববহার কের। পর িবেবক নই। মানুষ তার বু ারা এেলা ভােলা কােজ ববহার
করেত পাের আবার খারাপ কােজও ববহার করেত পাের। ভয় মানুষ ক ভ ল পেথ িনেয় যেত পাের, িকন্ত , ধম 
পালন থেক অভয়তা আেস। য যত ধম শীল, তার জীবন তত িনভয়।

অথ াৎ, আহার, িনা ইতািদ ছাড়াও মানুেষর ধম  আেছ -- যা পেদর নই। ধম  পালন ারাই মানুষ এেলার
সঠক ববহার করেত পাের -- এর মােন হেলা ভেয়র দুই রকম ববহার হয়-- তািশত ভয় এবং অতািশত ভয়।
অথ াৎ, এক অভয় হেলা িনভকতা এবং অপরট হেলা িনভক রাচারীতা। মািফয়ারা রাচারী িকন্ত  সিনকরা
িনভক। সিনকরা িনয়ম, অনুশাসন এবং আেদেশ বাধঁা থােক। তারা জােন য পুেরা িসেম তােদর িপছেন আেছ
-- তাই তারা িনভেয় সীমাে পাহারায় থাকেত পাের। অনিদেক মািফয়ারা িদশাহীন -- তারা দুব লেদর ভয় পায়।

যার জীবন ভগবােন িনেবিদত, স িনভয়। িনভয়তা ছাড়া অনান ভােলা ণ রা করা সব নয়। ভগবান ও
র আেয় জীবেন িনভয়তা ও সেণর বৃ হয়।
রাবেণর মেন ভয় িছল, কারণ িতিন খুব গিহ ত কাজ কেরিছেলন। িকন্ত  ীরামচ িছেলন িনভক।

সসং : িস এক উ আেছ. . . মন চাা তা কােটািত ম গা। যারা পূজা পাঠ কের না, তারা এটা বেল
ফেল. . িকন্ত , ভ েল যায় য াথিমক শত হেলা মন ক চাা করা। অেনেক বেল. . . পূজা তা কির, মালা ও জিপ
িকন্ত  মন তা বেস না. . . মেনর িভতর থেক মিলনতা দরূ না করেল মন তা বসেব না। অঃকরণ িনম ল, কারণ
তা িব আতের অংশ। ভগবান য়ং আমােদর দেয় বাস কেরন, িকন্ত  মেধ ময়লার আরণ থাকায়
নজের আেস না। অেরর অসুখ, পাপ, বাসনা প ময়লা সিরেয় িদেত পারেল আমরা ভগবােনর দশ ন পােবা।
কাট কাট জ এই চা চেল. . . দবী ণ লােভর জন মন থেক কপটতা ঈষ া , ষ ইতািদ দরূ করেত হেব,
অানতা ও নিতবাচকতা দরূ করা আবশক।

ানেযাগ ববিিত : কখেনা কখেনা আমােদর খুব ভােলা ধান হয়। িবেবচন নেত, গীতা বা রামায়ণ,
মহাভারত পড়ােত মন লােগ খুব। িকন্ত  এটা ায়ীভােব থােক না। যতণ না এটা ায়ী হয় ততণ দবী ণ
অধরা থেক যায়। ায়ী হেল এটা দবী েণ পিরণত হয় ।

দান : বলা হয় ধন দান। দান করার সময় যতণ " আিম" িদ বা িদেত পাির -- এরকম ভাব থাকেব -- ততণ
সই দােন িনতা থােক। তেব, শাকােররা বেলন. . . কতব ভেব দওয়া দানই । ভগবান দুেটা নী
কেরেছন -- দাতা ও হীতা। ভগবান যােক দওয়ার মতা িদেয়েছন স এর সদুপেযাগ করেব অবশ। ধুমা
ধন দানই দান নয়, ানও দান করা হয়। দান করার বিৃ তির করেত হেব। গীতা পিরবার থেক আমরা ান
হণ করিছ তা সবা েপ িকছ  িফিরেয় দওয়া উিচত -- এরকমই ভাবনা হওয়া উিচত। এখােন ধন খরচ হে না,
বরং আমােদর উজা, সময়, আমােদর িতভা িনেয়াগ করিছ।
অােলাপািথ, হািমওপািথর চেয় বিশ ভােলা হেলা িসমপািথ বা সহানুভূিত। কউ কে আেছ, দুঃেখ আেছ --
তার পােশ থেক তার মেন আশা জাগােনা অেনক বেড়া ঔষধ। িনেজর পিরবার, িতেবশী ক বা অান -
অনাথ ক িকছ  না িকছ  দােনর বিৃ তির করেত হেব।

াচু ামী শরণানের কথায় -- "सबके काम आ जाओ और बदले म कुछ मत चाहो।" ভােলা জীবন কাটােত হেল
এই মেনাভাব রাখা উিচৎ. . . . কান িকছ র িবিনময় ছাড়াই যন অেনর েয়াজেন লাগেত পাির। িতিন আরও
বেলেছন --- অেনক িডি থাকুক বা ধন. . . যিদ তা কােজ না আেস, তাহেল সব বথ ।



দম : এর অথ  ইেয়র সংযম। আিম িক দখেবা, িক নেবা, িক বলেবা বা িক শ  করেবা. . .
যােদর ইেয়র একদমই িনয়ণ নই -- তােদর পে সাজা হেয় বসাও কঠন হেয় যায়। সবেচেয় চল ইয়
হেলা চু ।

য : চত থ  অধােয় ভগবান বােরা কার যের কথা বেলেছন এবং দশম অধােয় বেলেছন -- "যানাং
জপযেা" . . অথ াৎ যের মেধ আিম জপয। সম ভােব সেবর কলােণর জন উম কায  করা,আপন
কতব পালন করা, অিেহা কম  করা, িনত পূজন- অচন করা --- িনেজর পররা পালন করা -- এসবই য।
বলা হয় ীমদভগবদগীতা কথা এক ান - য।

াধায় : সাধারণ ভােব াধােয়র অথ  ভােলা িকছ  পড়া। িকন্ত , শাকারেদর মেত াধায় হেলা িনেজেক পড়া বা
িনেজেক িচন করা -- "আিম ক"-- এই খাজঁ করা। শরীর তা িতিনয়ত বদলায়. . . নইেল আমােদর ছাটেবলার
ছিব হ বহ  এখনকার মেতা হেতা। আধুিনক িবান বেল শরীেরর সব কাষ সােড় িতন বছেরর মেধ পুেরা বদেল
যায়। এর মােন িত েণ শরীেরর মতৃ  হে। আমােদর ঘুম ভােলা হেয়েছ বা ঘুম হয়িন -- এই বাপার টা আমার
মেধর ক বঝুেত পাের. . . বা িহসাব রােখ. . . তােক শরীেরর থেক আলাদা কের খাজঁা --- সখান থেকই
আধাকতার  ।

তপ : এই তেপ শরীর কায় না -- এ হেলা গহৃের ধম  পালন হত  হািসমুেখ ক সহ করা । যমন, কেরায়া
চৗথ ত মােয়রা, বােনরা সতার সে হািসমুেখ পালন কের। যিদ সতার অভাব হয় তাহেল সই তপ সফল
হয় না। ধম  পালন স ভােব করা উিচৎ ।

আজব (সরলতা) : শবরী মােয়র কথা শানা যাক. . .

শবরী ভীল সদােরর কনা িছল। তার আসল নাম িছল মনা। িতিন অত মদুৃভাষী, কামল ও সাক ভােবর
িছল। একটা ছা মষশাবকেক স খুব ভালবাসেতন। সারািদন সই শাবক টেক িনেয়ই থাকেতন। বােরা বছর
বয়েস তার িববাহ ির হয়। িবেয়র দু'িদন আেগ ঘুম থেক উেঠ শবরী সই মষশাবকট ক দখেত না পেয় খুব
অির হেয় যান এবং খুজঁেত খুজঁেত জেল চেল যান। সখােন ও খুেঁজ না পেয় একটা গােছর নীেচ বেস কাদঁেত
লাগেলন। সখােন ওনার এক সিখ এেস জানােলা য তার িবেয়র ভােজ মাংস খাওয়ােনার জন ােমর সব পিরবার
থেক একটা কের ভড়া িনেয় একটা ঘের আটেক রাখা হেয়েছ। এটা েন শবরী ভীষণ আঘাত পেলন। ভাবেত
লাগেলন  িকভােব এই িনরীহ পেলা ক বাচঁােনা যায়। িবেয় না হেল ভাজ খাওয়ােনা হেব না -- তাহেল
পেলা বেঁচ যােব এই ভেব িতিন পািলেয় গেলন। িতনিদন কান খাবার ও জল না খেয় দৗড়ােত দৗড়ােত
একসময় এক জেলর মেধ অান হেয় পেড় গেলন। কােছই িছল মত ঋিষর আম। ঋিষ তারঁ িশষেদর
িনেয় সখান িদেয় যাওয়ার সময় দখেলন পেথ এক বািলকা অৈচতন হেয় পেড় আেছ। ঋিষ ও তারঁ িশষরা
শবরীর ান িফিরেয় আনেলন। ান িফের পেয় শবরী তােঁদর দেখ অবাক হেয় গেলন, কারণ এর আেগ কান
মুিন-ঋিষেদর শবরী দেখিন। একট  সু হেয় শবরী মাত মুিন ক সব বলল. . . তারঁ দয় ও ব হেয় গল -- িতিন
শবরীেক তারঁ আেম ান িদেলন।

িকছ িদন পের শবরী ল করেলন আিমক ঋিষ কুমােররা শবরীর সই আেম থাকা পছ করিছেলন না। সটা
জানেত পের শবরী মত মুিনর অেগাচের আম ছেড় আরও গভীর জেল চেল গল ও সখােনই থাকেত
লাগেলন, িকন্ত  তার  মতের যাওয়া আসার পথ পিরার কের রাখেতন, কাঠ আনেত যােত গভীর জেল
না যেত হয়, সই পিরম কমােত মাঝ রাে কােঠর টকেরা আেমর কাছাকািছ ছিড়েয় রেখ আসেতন। 
মত একিদন সটা ল করেলন ও শবরী ক আবার আেম িফিরেয় আনেলন। শবরী সতার সে র
সবা করেত লাগেলা।

এর ও িকছ িদন পের ঋিষ কুমােররা আিমক জীবন শষ কের িফের গেলন। একিদন েদব ও শবরী ক
বলেলন --- পুী, আিম জীবেনর শষ সময়টা িহমালেয় কাটােত চাই, আিম সখােন যা। ত িম এই আেম



থােকা। ত িম আমার অেনক সবা কেরছ। আিম আশীব াদ করিছ ভগবান ী রামচ তামায় দশ ন িদেত আসেবন
এই আেম। এই বেল িতিন চেল গেলন। শবরী খুব িচায় পেড় গেলন . . েদব তা বেল গেলন না, ভগবান
কান পেথ আসেবন. . . তােঁক কাথায় বসােত হেব, িক খাওয়ােবা তােঁক. . . . এরপর থেক িতিদন শবরী আেমর
সবিদেকর পথ পিরার কেরন, িতিদন নদী থেক  জল ভের এেন রােখন, গাছ থেক সুর সুর ফল
পেড় এেন রােখন , আসন তির কেরন। েদেবর কথায় তার গাঢ় িবাস য ভগবান অবশই সই আেম
আসেবন। তার তীা  হেলা . . . শবরী অত সহনশীল এক সাক কৃিতর মেয়।
ষােলা বছেরর শবরী তীা করেত করেত িছয়ািশ বছেরর বৃায় পিরণত হেলন। ী রামচ সুতী্ণ ঋিষ ক
দশ ন িদেয় শবরীর আেম এেস অত স হেলন।
ভগবান রামচ ক দেখ থেমই শবরীর আন হেলা য েদেবর বচন সত হেলা।
শবরী ভগবােনর চরণ আকঁেড় ধের রইেলন. . . চােখর জেল ধুেয় গল ভ  রােমর চরণ।
শবরী রামচ ক বলেলন --- আিম নীচজািতর অবু নারী। আিম িকছ  িশিখিন ভ , আিম িকভােব আপনার
স্ত িত করেবা? ? বারবার এই আেপ েন রামচ বলেলন ---

जाित पाँित कुल धम बड़ाई।
धन बल परजन गुन चतुराई॥
कह रघुपित सुनु भािमिन बाता।
मानउँ एक भगित कर नाता॥

অথ াৎ, আিম তা জাত-পাত, কুল-ধম , ী -পুষ িকছ  মািন না। আিম কবল একটা সক মািন. . . ভ ও
ভগবােনর সক। য আমার ভ, স আমারই।

এখােনও একটা িবেশষ কথা আেছ. . তা শাের কথা ও বেট। ভগবান ীকৃ ও অজুন ক তখনই ান
িদেয়িছেলন, যখন অজুন তা পেত আহ দিখেয়েছন -

কাপ ণেদােষাপহতভাবঃ পৃািম াং ধম সংমূঢ়েচতাঃ ।
যেয়ঃ সািতং ূিহ তে িশষেহহং শািধ মাং াং পম্ ।।২.৭।।

িকন্ত  শবরী িকছ ই চানিন। ভগবান িনেজই শবরীেক নবধা ভর ান দান করেলন।
ভগবােনর কৃপায় মা শবরী উম গিত া হেলন। একজন যাগী পুষ যা া করেত জ জ পার কেরন,
শবরী মা ভ ারা তা লাভ করেলন। ভগবান চত র, তািকক বা অত ানী ব চান না, াবান ভ তারঁ
বিশ িয়। অত ার সােথ শবরী তারঁ র কথায় ভরসা রেখ তীা কেরিছেলন। তাই িতিন  ভ ।
শবরী মা ক ভপূণ  ণাম জািনেয় িবেবচন স শষ হেলা। এরপর েার পব ।

: :েার পব : :
কতা : যােগশ গােয়ল
 : ভগবােনর িক িক নাম? আর দবতােদর িক িক নাম?
উর : নােম িকছ  হয় না। ভগবান চত থ  অধােয় বেলেছন -

য যথা মাং পদে তাংৈথব ভজামহম্ ।

য যই নােম বা যইভােব আমার উপাসনা করেব, সই েপ, সই ভােব পর েপ আমােক া করেব।
কউ ী িবুর উপাসক, কউ বা গেণশ জী ক পর েপ উপাসনা কের -- দবতার উপাসনােতও স
আমােক া করেব। পর তা সব  বাপতৃ। আমােক দবতা,  বা ভগবান েপ আরাধনা কেরই া
হেব। ভেত পাথেরও ভগবােনর কাশ ঘেট।

কতা : িশবাী িদিদ



 : যাহা উম, তাহাই পুেষাম। আমরা পুষ ও কৃিত ক িকভােব সংািয়ত করেবা ?
উর : আমােদর শরীর তা কৃিত এবং শরীেরর িভতর যা চতন প তাই হেলা পুষ। কৃিতেত িবকার
আেস, কারণ তা িনরর পিরবতন হয়। িকন্ত  পুষ বা আার কান িবকার নই, বৃ নই, মতৃ  ও নই।

 - বাারা িকভােব শাান লাভ করেব ?
উর- বাােদর িনয়িমত গীতা স থেক সংহীত িবিভ কািহনী যমন - বীর বালক বািলকা দর কািহনী,
রামায়ণ- মহাভারেতর কািহনী শানান। এেত ঘেরর আবহাওয়া ও সাক হেয় উঠেব।

কতা : কীিত  া
 - মেনর িবকার িকভােব হয়?
উর - কাট কাট জ সংার রেয়েছ। কান জে হয়েতা িহং জােনায়ার, কান জে গার মেতা সাক
প, কান জে পািখ, কান জে মানুষ বা বৃ যািনেত জ হেয়েছ। তেব, মানুষ ক সম িবকার  িনম ল
কের তালার মতা িদেয়েছন।

ভগবান বেলেছন ---
बड़े भाग मानुष तन पावा। सुर दुलभ सब िन दावा।।

দবতা ও বেলেছন য মনুষ যািনেত জ নওয়ার ফেল কাট জের পাপ ধুেয় যায়। িকন্ত  িনরর চা
করেত হেব।

কতা : িগিরজা িদিদ
 : যারা সবার ভােলা কের, অেনরা তােদর ও খারাপ কন কের ? এসময় িক করা উিচৎ?
উর : ভগবান অেনর ববহার বদলােনার অিধকার আমােদর দনিন। এই অবায় আমরা িনেজেদর িনিব কার
রাখেবা। আমরা ধু িনেজেক িনয়ণ করেত পাির।

আমােদর িবাস য আপনার এই িবেবচনাট পেড় ভােলা লেগেছ। দয়া কের িনে দওয়া িলট ববহার কের
আপনার মূলবান মতামত িদন -

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

িবেবচন সারট পড়ার জন, অেনক ধনবাদ!
আমরা সকল গীতা সবী, এক অত লনীয় তাশা িনেয়, িবেবচেনর অংশিল িব ভােব আপনার কােছ পৗছেনার

েচা রািখ। কােনা বানান বা ভাষারগত ত্টর জন আমরা মাাথ।

জয় ীকৃ!
সংকলন: গীতাপিরবার – রচনাক লখন িবভাগ

িত ঘের গীতা, িত হােত গীতা! !
আসুন আমরা সবাই গীতা পিরবােরর এই ধয় মের সােথ যু্ হেয় িনেজেদর পিরিচত বন্ধুবাবেদর গীতােণী
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উপহার িহসােব পাঠাই।

https://gift.learngeeta.com/

গীতা পিরবার একট নত ন উেদাগ িনেয়েছ। এখন আপিন পূেব  পিরচািলত সম বাখার ( িবেবচেনর) ইউটউব িভিডও
দখেত পােরন এবং PDF পড়েত পােরন। অনুহ কের িনেচর িলট ববহার কন।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| গীতা পড়ুন, পড়ান ,জীবেন হণ কন ||
|| ওঁ ীকৃাপ ণমস্ত  ||


