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आाबल भगवंतांचे िववेचन

परंपरेनुसार आरंिभक ाथना व दीप-लन करात आले.

गुंना वंदन कन या साा िववेचनाचा ारंभ झाला.
गुा गुिवुः गुदवो महेरः ।
गुः साात् पर तै ी गुरवे नमः॥

आज िवचषक िकेटा अंितम सामाचा मोह टाळून आपण सव जण भगवीतेा या महाा अायाा
िववेचनासाठी एक आलो आहोत. ोांची िजासा िववेचनाची ेरणा देते. मागील सात आपण पािहले की अंत िवषाद
होऊन अजुन भगवंतांना तो यु करणार नसाचे सांगतो.
थम अायाा ३२ ा ोकात अजुन णतो-
न काे िवजयं कृ न च रां सुखािन च।
िकं नो राेन गोिव िकं भोगैजिवतेन वा।।१.३२।।
भावाथ: हे कृ, मला िवजय, रा व सुख यातील काहीही नको. हे रा, भोग िकंवा जगणे काय कामाचे?
िपतामह भी व गु ोणाचाय यांना युात मान मला कोणते रा भोगायचे आहे? ापेा मी आपले जीवन ागासही
तयार आहे. असे भाषण करणारा अजुन मोह होऊन आपा िय कतापासून दूर जात होता. तो रडवेला होऊन
भगवंतांकडे शरणागती मागत होता व ाासाठी िनितपणे ेयर काय आहे हे भगवंतांनी सांगावे असे ांना िवनिवत
होता. हे िवचारताना देखील ाा मनात अनेक शंका होा.

भगवीतेा या दुसया अायात आपाला गीतेचे सार िशकाची संधी िमळते. पुढील अायांत भगवंत ातील
संकनांचा आणखी िवार करतात. काही लोक असे णतात की भगवंतांनी फ दुसरा अाय सांिगतला व वेदासजीनंी
ाचाच आणखी िवार केला परंतु हे स नाही. कोणतेही शा िशकिवताना ते थम संेपात सांगावे, नंतर ाचा िवार
करावा व शेवटी परत एकदा ते संेपात सांगावे अशी परंपरा असते. भगवंतांचा उपदेश ाच पतीने अजुनास केला गेला
आहे.

|| ी हरी: ||

वसुदेवसुतं देवं कंसचाणूरमदनम् |
देवकीपरमानं कृं वे जगद्गुम् ||



अजुनाने जेा िपतामह भी व गु ोणाचायाना युासाठी समोर उभे पािहले तेा ाने यु करास नकार िदला. ावर
भगवंतांनी ाची खालील ोकातून कठोर शांत कानउघाडणी केली -
कुता कलिमदं िवषमे समुपथतम्।
अनायजुममकीितकरमजुन।।२.२।।
ैं मा  गमः पाथ नैतुपपते।
ुं दयदौबं ोि परप।।२.३।।
भावाथ: हे अजुना, अशा अयो वेळी तुात े पुषांना न शोभणारा ाडपणा कोठून आला? ामुळे तुला गलोक ा
होणार नाही व तुझी अकीतच होईल. अशी नपंुसकता तुला शोभत नाही. ही दयाची ु दुबलता टाकून तू युास तयार हो.

अजुन शूर िय होता, तपीही होता. कोणाही शूर योदयास ाा पौषाबल बोलास अपमानाद असते. परंतु
भगवंतांनी हे सव ास तहा करीत सांिगतले. ांासाठीही हा संग कठीण होता तरी ांनी आपली सता व
चेहयावरील हा ढळू िदले नाही. िकतीही कठीण परथती असली तरी मनाची सता कायम ठेवावी हीच भगवीतेची
िशकवण आहे.

यु टाळासाठी तः भगवंत हनापुरास गेले होते व ांनी दुयधनाकडे िशाई केली होती. ांनी अध रा नाही तर
कमीत कमी पाच गावे तरी पांडवांना ावीत, ाने ते समाधानी होतील व यु टळेल, असा ाव मांडला होता. परंतु
दुयधनाने तो ाव धुडकावून लावला व ांना अपमािनत केले होते. िस कवी रामधारीिसंह "िदनकर" यांा खालील
संुदर किवतेत या संगाचे वणन आहे -

कृ की चेतावनी

वष तक वन म घूम-घूम,
बाधा-िवो ंको चूम-चूम,

सह धूप-घाम, पानी-पर,
पांडव आये कुछ और िनखर।
सौभा न सब िदन सोता है,

देख, आगे ा होता है।

मैी की राह बताने को,
सबको सुमाग पर लाने को,
दुयधन को समझाने को,
भीषण िवंस बचाने को,
भगवान् हनापुर आये,
पांडव का संदेशा लाये।

‘दो ाय अगर तो आधा दो,
पर, इसम भी यिद बाधा हो,
तो दे दो केवल पाँच ाम,

रो अपनी धरती तमाम।
हम वही ंखुशी से खायगे,

परजन पर अिस न उठायगे!

दुयधन वह भी दे ना सका,
आशीष समाज की ले न सका,

उलटे, हर को बाँधने चला,



जो था असा, साधने चला।
जब नाश मनुज पर छाता है,
पहले िववेक मर जाता है।

हर ने भीषण ंकार िकया,
अपना प-िवार िकया,
डगमग-डगमग िदज डोले,
भगवान् कुिपत होकर बोले-
‘जंजीर बढ़ा कर साध मुझे,
हाँ, हाँ दुयधन! बाँध मुझे।

यह देख, गगन मुझम लय है,
यह देख, पवन मुझम लय है,
मुझम िवलीन झंकार सकल,
मुझम लय है संसार सकल।
अमर फूलता है मुझम,
संहार झलूता है मुझम।

‘उदयाचल मेरा दी भाल,
भूमंडल वथल िवशाल,
भुज परिध-ब को घेरे ह,

मैनाक-मे पग मेरे ह।
िदपते जो ह न िनकर,
सब ह मेरे मुख के अर।

‘ग हो ंतो  अका देख,
मुझम सारा ा देख,

चर-अचर जीव, जग, र-अर,
नर मनु सुरजाित अमर।

शत कोिट सूय, शत कोिट च,
शत कोिट सरत, सर, िसु म।

‘शत कोिट िवु, ा, महेश,
शत कोिट िजु, जलपित, धनेश,
शत कोिट , शत कोिट काल,
शत कोिट दधर लोकपाल।

जीर बढ़ाकर साध इ,
हाँ-हाँ दुयधन! बाँध इ।

‘भूलोक, अतल, पाताल देख,
गत और अनागत काल देख,

यह देख जगत का आिद-सृजन,
यह देख, महाभारत का रण,

मृतको ंसे पटी ई भू है,
पहचान, इसम कहाँ तू है।



‘अर म कुल-जाल देख,
पद के नीचे पाताल देख,
मुी म तीनो ंकाल देख,

मेरा प िवकराल देख।
सब ज मुझी से पाते ह,
िफर लौट मुझी म आते ह।

‘िजा से कढ़ती ाल सघन,
साँसो ंम पाता ज पवन,
पड़ जाती मेरी ि िजधर,
हँसने लगती है सृि उधर!
म जभी मँूदता ँ लोचन,

छा जाता चारो ंओर मरण।

‘बाँधने मुझे तो आया है,
जंजीर बड़ी ा लाया है?
यिद मुझे बाँधना चाहे मन,

पहले तो बाँध अन गगन।
सूने को साध न सकता है,

वह मुझे बाँध कब सकता है?

‘िहत-वचन नही ंतूने माना,
मैी का मू न पहचाना,
तो ले, म भी अब जाता ँ,
अम संक सुनाता ँ।
याचना नही,ं अब रण होगा,

जीवन-जय या िक मरण होगा।

‘टकरायगे न-िनकर,
बरसेगी भू पर वि खर,
फण शेषनाग का डोलेगा,

िवकराल काल मँुह खोलेगा।
दुयधन! रण ऐसा होगा।

िफर कभी नही ंजैसा होगा।

‘भाई पर भाई टूटगे,
िवष-बाण बँूद-से छूटगे,

वायस-ृगाल सुख लूटगे,
सौभा मनुज के फूटगे।
आखर तू भूशायी होगा,

िहंसा का पर, दायी होगा।’

थी सभा स, सब लोग डरे,
चुप थे या थे बेहोश पड़े।

केवल दो नर ना अघाते थे,



धृतरा -िवदुर सुख पाते थे।
कर जोड़ खड़े मुिदत,

िनभय, दोनो ंपुकारते थे ‘जय-जय’!

भगवंतांनी दुयधनास अशा तहेने युाा भीषण परणामांबल व ाा भिवाबल दरबारात ाला सुनावले होते. आता
यु व नरसंहार अटळ होता व दुयधनाचा मृूही! भगवंतांनी हे सारे आधीच घडिवले होते. आता ते अजुनास सव फ
समजावून सांगत होते. ते अजुनास मृूची भीती बाळगू नये असे सांगतात. मृूमुळे देह न झाला तरी ात वास करणारा
आा अमर आहे णून अजुन जो िवचार करीत आहे तो बरॊबर नाही असे ते सांगतात.

2.11

ीभगवानुवाच
अशोानशोचं(म्), ावादां भाषसे।

गतासूनगतासंू, नानुशोच पता:॥2.11॥

ीभगवान् णाले, हे अजुना! तू ांचा शोक क नये, अशा माणसांसाठी शोक करतोस आिण िवानांसारखा युवाद
करतोस. परु ांचे ाण गेले आहेत ांासाठी आिण ांचे ाण गेले नाहीत, ांासाठीही िवान माणसे शोक करीत
नाहीत.

भगवंत णतात - ांासाठी शोक करणे यो नाही अशांसाठी तू शोक करीत आहेस व िवान पंिडतांमाणे बोलत आहेस.
परंतु िवान पंिडत ांचे ाण गेले आहेत िकंवा जाणार आहेत अशांबल शोक करीत नाहीत. तुझे बोलणे पंिडतांमाणे आहे
पण आचरण तसे नाही. तुझे बोलणे अानपूण आहे. एखादी अंध ी म होऊन जशी िदशाहीनपणे इकडे ितकडे धावते
तसेच तुझे होत आहे. जसा तूच या िवाचा पालनकता व नाश करणारा आहेस असे तुला वाटते. पण उी व लय हे तर
िवाचे िनयम आहेत. परवतन सतत होतच असते हे जे जाणतात ते शोक करीत नाहीत.

2.12

न ेवाहं(ञ्) जातु नासं(न्), न ं(न्) नेमे जनािधपाः।
न चैव न भिवामः(स्), सव वयमतः(फ्) परम्॥2.12॥

मी कोणाही काळी नतो, तू नतास िकंवा हे राजे नते असेही नाही आिण यापुढे आी सवजण असणार नाही, असेही
नाही.

पूव कधी काळी मी नतो, तू नतास िकंवा हे राजे लोक नते असे नते व भिवातही मी नसेन, तू नसशील िकंवा हे राजे
लोक नसतील असे नसेल. ही िवशेष गो भगवंत सांगतात. हीच गो सांगासाठी ानेर माऊली एक संुदर दाखला देतात. ते
णतात की जसे हवेची एखादी झुळूक येते व ामुळे तलावात तरंग उठतात व पाणी हलते तसेच हे शरीर थोा
काळाकरता अात येते व नंतर न होऊन ते पंचतांमे िवलीन होते. परंतु शरीरातील आा मा अनादी व सनातन
आहे. पाातील तरंग नाहीसे झाले तरी पाणी तसेच राहते (न होत नाही) तसेच मृूमुळे शरीर न झाले तरी आा न होत
नाही. तर अजुना, तू शोक कशासाठी करतोस?

2.13

देिहनोऽथा देहे, कौमारं(यँ्) यौवनं(ञ्) जरा।
तथा देहारा:(र्), धीर न मुित॥2.13॥

ामाणे जीवााला या शरीरात बालपण, ता आिण वाध येते, ाचमाणे दुसरे शरीर िमळते. यािवषयी धीर पुषांना



मोह उ होत नाही.

देहधारी मनुाला बाावथा, ता व वृावथा व शेवटी मृू या चातून जावेच लागते. धैयशील ी यामुळे िवचिलत
होत नाहीत. परवतन हा या संसाराचा िनयमच आहे. मनुाा शरीराचे असेच आहे, ात सतत बदल होत असतात.
थोाशाच अवधीत शरीरातील अनेक पेशी न होत असतात व असं ना तयार होत असतात. आपण ज घेतो, ानंतर
बाावथा, ता, वाध व मृू हा म चालूच राहणार. यामुळे मोह होाचे कारण नाही. हे ानी लोक जाणतात.
आपण इितहासात जाऊन पािहले तर आपाला याची चांगली समज येते. अाउीन खलजीचे आमण जेा झाले तेा
राणी पिनीने आपा अनेक सांसह जोहार केला. ा मृूस घाबरा नाहीत.
औरंगजेबाने छपती संभाजी महाराजांचा ांनी इाम धमाचा ीकार करावा यासाठी खूप छळ केला. ांनी मरण परले
परंतु शेवटपयत इाम धम ीकारला नाही.
पंजाब ांतातील बहादूर योयांनी मरणाचे भय ना बाळगता अनेक आमणांचा ितकार केला. गु तेगबहादूर, गु
गोिवंदिसंह  व ांचे पु आनंदपूर िकात लढत लढत वीरगतीस ा झाले. ांचे फतेहिसंग व जोरावरिसंग नावाचे आठ व
सहा वषाचे पु मुघलांा हाती लागले. ांनाही इाम धम ीकाराची जबरदी करात आली पण ांनी ते ीकारले
नाही. ांना िभंती उभान ात िचणून माराची सजा सुनावात आली. छोा जोरावरची िभंत आधी तयार झाली.
आपा मोा भावाा डोात अू बघून ाने मोा भावास तू मृूस घाबरतोस का असे िवचारले तेा मोा भावाने
उर िदले की मृूची मला भीती नाही, आपण परत ज घेऊन येऊ व शूशी लढू, पण तू लहान असून तुझी िभंत आधी तयार
झाली आहे व मृू थम तुला घेऊन जाईल याचे मला दुःख होते आहे. ा दोन छोा वीरांवर बहादुरीचे असे संार होते.

2.14

मााशाु कौेय, शीतोसुखदुःखदाः।
आगमापाियनोऽिना:(स्), तांित भारत॥2.14॥

हे कुीपुा! इंियांचे िवषयांशी संयोग हे थंडी-उता आिण सुख-दुःख देणारे आहेत. ते उ होतात व नाहीसे होतात णून
अिन आहेत. तेा हे भारता! ते तू सहन कर.

हे कंुतीनंदन, इंिंयांचे िवषय हे जड पदाथामाणे आहेत व अनुकूलता आिण ितकूलता याारे सुख िकंवा दुःख देतात. ते
अिनयिमतपणे येतात व जातात, ांना तू सहन कर. मनु या पंचियांा अधीन असामुळे ाला सुखदुःखांचे अनुभव
येतात.
कानांनी जर ुती ऐकली तर मन स होते पण िनंदा ऐकली की दुःख होते. मुलायम व शीतल शामुळे सुखद वाटते तर
कठीण व उ शाने ास होतो. कोणतेही संुदर  िदसले तर ने सुखावतात तर भयानक  िदसले तर पाहवत नाही.
नाकास सुगंध आास मन स होते तर दुगधी आास दुःख होते. एखादी चिव भाजी जेवणात आली तर िजेस सुख
िमळते तर कारासारा कडू भाजीने तोडंाची चव जाते. सव अस गोी नर व अिन असतात तर स गोी िन
असतात, सनातन असतात. तसेच थंड, उ या सापे गोी आहेत. ान करतेवेळी थमच थंड पााचा श झाला तर थंडी
वाजते पण ाची सवय झाावर ते चांगले वाटू लागते. तसेच सुख, दुःख हेही सापे आहेत तर ांना आपण समान मानले
पािहजे ही भगवंतांची िशकवण आहे.

2.15

यं(म्) िह न थयेते, पुषं(म्) पुषषभ।
समदुःखसुखं(न्) धीरं(म्), सोऽमृताय कते॥2.15॥

कारण हे े पुषा! सुख-दुःख समान मानणाया ा धीर पुषाला हे इंियांचे िवषयांशी संयोग ाकुळ करीत नाहीत, तो
मोाला यो ठरतो.

हे पुषे अजुना, सुख दुःखांना जे सम मानतात ते अमर ाीकरता यो होतात. ज मृूा फेयातून सुटावयाचे



असेल तर सुख दुःखांना सम मानले पािहजे. मृूसमयी आपण दु:खी मन:थतीत असलो तर ाच थतीस आपण बरोबर
घेऊन जाऊ व पुढील जीही ते आपा बरोबर राहील. णून शरीरास होणाया सुख दुःखांना जा मह देऊ नये. आपण
काही लोकांचे िनरीण केले तर आपाला असे कळते की काहीजण नेहमी आपलेच रडगाणे गात असतात तर काहीजण
आपा मीत (आसंतु) जगत असतात. भगवीता आपणास सुख दुःखात समान भावाने रहाास िशकिवते. हे जर सा
झाले नाही तर "पुनरिप जननं, पुनरिप मरणं" या चात आपण अडकतो.

आिद शंकराचायाा भजनात खालील ओळी आहेत -
भज गोिवं भज गोिवं,
गोिवं भज मूढ़मते।
संाे सििहते काले,
न िह न िह रित डुकृञ् करणे॥१॥
अथ: हे मूढबुी, भगवंतांचे रण कर, ांचे नाव घे कारण मृूसमयी ाकरणाचे िनयम पाठ कराने तुझे रण होणार
नाही.
सुख व दुःख हे दोी नर आहेत. आपा एखाा िय ीचा जेा मृू होतो तेा पिहले काही िदवस आपण खूप
दु:खात असतो. कालांतराने दुःखाची तीता कमी होते. एक दोन वषानी दुःखाचा आपाला िवसरही पडतो. गीता परवारातील
एका िशिकेा पतीचा करोनामुळे मृू झाला, ांचा मृत देहही घरी आणणे श झाले नाही पण हे ती दुःख बाजूला ठेऊन
ती िशिका समपण भावाने गीतेची संथा देत रािहली. हे कसे श झाले असे िवचारावर ितने सांिगतले की केवळ
भगवीतेतील िशकवणीमुळे हे सा झाले. भगवीता िशकिवताना आपले हे दुःख िवसरास ितला मदत झाली.

2.16

नासतो िवते भावो, नाभावो िवते सतः।
उभयोरिप ोऽ:(स्), नयोदिशिभः॥2.16॥

असत् वूला अ नाही आिण सत् वूचा अभाव नसतो. अशा रीतीने या दोहोचेंही स प तानी पुषांनी
अ पािहले आहे.

जे अस असते ाचा अभाव असतो (ते अात नसते) व जे स असते ितलाच अ असते हे तानी लोक
जाणतात. राजहंस हा दूध व पााा िमणातून दूध जसे वेगळे क शकतो (नीरीरिववेक), तसेच हे असते. तसेच सोनार
सोने तापवून ातील अशुी दूर करतो व शु सोने िमळिवतो. गृिहणी ताक घुसळून लोणी काढाची कला जाणते. शेतकरी
धाातील भुा काढून टाकून शु धा वेगळे करतो. तसेच पंचात रान देखील ानी लोक तात थर होऊ
शकतात. कमळाचे फूल पाात रान देखील ापासून वेगळे असते तसेच आपणही संसारात रान ान वेगळे असले
पािहजे. एका भजनात याच अथाा खालील ओळी आहेत -
जो जग म रँ तो ऐसे रँ,
जैसे जल म कमल का फूल रहे,
मेरे सब गुण दोष समिपत हो,ं
भगवान तुारे हाथो ंम ॥

2.17

अिवनािश तु ति, येन सविमदं(न्) ततम्।
िवनाशमया, न कितुमहित॥2.17॥

ाने हे सव जग - िदसणाया सव वू - ापा आहेत, ाचा नाश नाही, हे तू लात ठेव. ा अिवनाशीचा नाश कोणीही
क शकत नाही.



हे अजुना, जे या संसारात ा होऊन रािहले आहे ते अिवनाशी त तू जाण असे भगवंत सांगतात. या ताचा कोणी नाश
क शकत नाही. ाला ाचे ान झाले तो ा ताला जाऊन िमळतो. संसार हा नाशवंत आहे - उी, थती व लय हे
ाचे िनयम आहेत. परवतन हा ाचा थायीभाव आहे. परंतु ातील परमात हे अिवनाशी आहे, सनातन आहे. ाचा
नाश कोणी क शकत नाही. ते परवितत होऊ शकते पण नाश पावत नाही. जशी ऊजा एका पातुन दुसयात जाते परंतु
ितचा नाश होत नाही. उदाहरणाथ, उंचीवर असलेले पाणी खाली पडून वेगवान पंावन िफरले की ातून वीज तयार होते.

2.18

अव इमे देहा, िनोाः(श्) शरीरणः।
अनािशनोऽमेय, ता भारत॥2.18॥

या नाशरिहत, मोजता न येणाया, िनप जीवााची ही शरीरे नािशवंत आहेत, असे टले गेले आहे. णून हे भरतवंशी
अजुना! तू यु कर.

अिवनाशी, अमेय व िन असा आा नाशवंत अशा शरीरात राहतो, णून हे अजुना, तू आपा सव आजनांना कसे मा
हे णतोस तेा असे समज की हे सव नाशवंत आहेत पण ातील आे अमर आहेत. ियधमानुसार या पाांना मुी देणे
हे तुझे कत आहे. युापासून अजुन पळ काढू इत होता पण भगवंतांनी ास तसे क िदले नाही.
भगवीता आपाला आपले कत काय आहे याची जाणीव कन देते व ते करासाठी उद्यु करते. धमाचे रण
करासाठी यु करणे हे पाप ने. सीमेवर परकीयांचे आमण रोखासाठी शूसैिनकास मारावे लागले तरी ते पाप होत
नाही. "ताद्यु भारत" असे णून भगवंत अजुनास आपा कताची आठवण कन देतात. भगवीतेचा पूवाध
तणांसाठी आहे व वीरता िशकिवतो, भयोग हा नंतर १२ ा अायात येतो. हे शरीर नाशवंत आहे पण ातील आा हा
िन आहे. णून शरीर समा होईल असा िवचार करणे बरोबर नाही.

2.19

य एनं(वँ्) वेि हारं(यँ्), यैनं(म्) मते हतम्।
उभौ तौ न िवजानीतो, नायं(म्) ह न हते॥2.19॥

जो या आाला मारणारा असे समजतो, तसेच जो 'हा (आा) मेला' असे मानतो, ते दोघेही अानी आहेत. कारण हा आा
वािवक पाहता कोणाला मारीत नाही आिण कोणा कडून मारला जात नाही.

जो कोणी या िवनाशी शरीरास मारणारा असे मानतो व जो ास मेलेला असे मानतो ते दोघेही हे जाणत नाहीत की शरीरातील
आा कधी मारत नाही िकंवा मारला जात नाही. हे अजुना, तू देहािभमान बाळगणे बरोबर नाही, तुझी ी फ शरीरावर
आहे. मी ांना मारेन व ते मरतील, असे तुझे िवचार आहेत. पण ांना मारणारा तू कोण लागून गेलास? ते कधी मरतील, ती
घडी िनित आहे; ते तुा हाती नाही, असे भगवंत  करतात.

एकदा काही िम वासासाठी गेले. दुसरा एक िम सवाबरोबर एक राहता यावे यासाठी आपली तःची गाडी सोडून
िमांपैकी एकाा गाडीत बसला. नेमका ा गाडीचा अपघात झाला व हा मृुमुखी पडला; गाडीतील बाकीचे वाचले. ाचा
मृू ावेळी ायचा होता णून ाला गाडी बदलाची बुी झाली असावी. मृू केा व कसा होणार हे जर आधीच ठरले
असेल तर ाची िचंता का करावी असे भगवंतांचे अजुनास सांगणे आहे.
अकराा अायाा चौितसाा ोकात भगवंत णतात -
ोणं च भीं च जयथं च
कण तथाऽानिप योधवीरान्।
मया हतांं जिह मा िथा
यु जेतािस रणे सपान्।।११.३४।।
भावाथ: ोण, भी, जयथ, कण व इतर योयांना मी आधीच मारले आहे. ांना तू िनिम होऊन मार. तू िचंता क नकोस



व यु कर. तू िवजयी होशील.

भगवंतांनी जेा आपले िवपदशन घडिवले तेा अजुनाने या सव योयांना ांा िवाळ अशा मुखात जातांना व ांा
दातांमे िचरडत असलेले पािहले. ाने भगवंतांचे आग ओकत असलेले मुख पािहले. जसे िदाभोवतीचे िकडे िदाकडे
आकिषत होऊन ावर आपटून मृुमुखी पडतात तसेच सव योे भगवंतांा मुखाा िदशेने जाताना ाने पािहले. हे सव
पान तो भयभीत झाला होता.

2.20

न जायते ियते वा कदािचन्,
नायं (म्) भूा भिवता वा न भूयः।

अजो िनः(श्) शातोऽयं(म्) पुराणो,
न हते हमाने शरीरे॥2.20॥

हा आा कधीही जत नाही आिण मरतही नाही. तसेच हा एकदा उ झाावर पुा उ होणारा नाही. कारण हा ज
नसलेला, िन, सनातन आिण ाचीन आहे. शरीर मारले गेले तरी हा मारला जात नाही.

शरीरात िनवास करणारा आा हा कधी ज घेत नाही िकंवा कधी ाचा मृू होत नाही. तो जरिहत, िन, िनरंतर
असणारा, शात व अनादी आहे. शरीर न होते पण आा न होत नाही. णून हे अजुना, तुला शोक कराचे काही कारण
नाही.

2.21

वेदािवनािशनं(न्) िनं(यँ्), य एनमजमयम्।
कथं(म्) स पुषः(फ्) पाथ, कं(ङ्) घातयित ह कम्॥2.21॥

हे पाथा! जो पुष, "हा आा नाशरिहत, िन, न जणारा व न बदलणारा आहे", हे जाणतो, तो कोणाला कसा ठार करवील
िकंवा कोणाला कसा ठार करील?

हे पृथानंदना, जो मनु या आास अिवनाशी, िन, जरिहत व अय असा मानत असेल तर तो कोणाला कसे मारील व
कोणाकडून कसा मारला जाईल? सावलीवर जर शाचा वर केला तर ती न होईल का? पााा घात सूयाचे ितिबंब
िदसते. जेा ातील पाणी सांडते तेा ते ितिबंब नाहीसे होते, णून सूयाचा नाश होतो का? सूय थायी आहे, ाचा नाश
होऊ शकत नाही. घडा फुटून न होतो पण सूयाचे ितिबंब ामेच िवलीन होऊन जाते. एखाा पााा मडात
आकाश िदसते (घटाकाश). मडके जर फुटले तर ते आकाश (घटाकाश) बाहेरील मोा आकाशात (मठाकाश) िवलीन होते. हे
सारे तीकाक आहे. तसेच शरीराचे आहे. शरीर जरी न झाले तरी ात वास करणारा आा हा परमतात िवलीन होऊन
जातो (न होत नाही).

2.22

वासांिस जीणािन यथा िवहाय,
नवािन गृाित नरोऽपरािण।
तथा शरीरािण िवहाय जीणा-

ािन संयाित नवािन देही॥2.22॥

ामाणे माणूस जुनी वे टाकून देऊन दुसरी नवी वे घेतो, ाचमाणे जीवाा जुनी शरीरे टाकून दुसया ना शरीरात
जातो.



हा एक संुदर व िस ोक आहे. मनु जेा जुा कपांचा ाग कन नवे कपडे परधान करतो तेा आनंदाचा
अनुभव घेतो. तसेच मृूमधे आनंदाचा अनुभव घेतला पािहजे कारण आा हा जुा जीण शरीराचा ाग कन नवीन
शरीरात वेश करीत असतो. हे उदाहरण मनुजातीस लागू पडते णूनच भगवंत "नरोऽपरािण" असा शयोग करतात.
अनेक जमातीमंधे मृूचा आनंदोव करतात. िवशेषतः दीघायु झालेा ीचा मृू झाला तर ांा अंयाेत भजने
णणे, टाळ-मृदंूग वाजिवणे, पुवृी इादी केले जाते. यामे हेच भाव असतात की आाचा जुने शरीर टाकून नवीन
शरीरात वेश होत आहे.

2.23

नैनं(ञ्) िछ शािण, नैनं(न्) दहित पावकः।
न चैनं(ङ्) ेदयापो, न शोषयित मातः॥2.23॥

या आाला शे कापू शकत नाहीत, िवव जाळू शकत नाही, पाणी िभजवू शकत नाही आिण वारा वाळवू शकत नाही.

या ोकात िविवध शांचा संदभ येतो कारण युाची पाभूमी आहे. श शरीरास कापू शकतात पण आास नाही.
अीचे अ टाकले तर तो जळू शकत नाही. वणाामुळे तो िभजू शकत नाही व वायूा अाने तो सुकत नाही असे
आाचे प आहे.

2.24

अेोऽयमदाोऽयम्, अेोऽशो एव च।
िनः(स्) सवगतः(स्) थाणु:(र्), अचलोऽयं(म्) सनातनः॥2.24॥

कारण हा आा कापता न येणारा, जाळता न येणारा, िभजवता न येणारा आिण िनःसंशय वाळवता न येणारा आहे. तसेच हा
आा िन, सवापी, अचल, थर राहणारा आिण सनातन आहे.

या आास कापले जाऊ शकत नाही, जाळता येत नाही, ओले क शकत नाही िकंवा सुकवू शकत नाही. कारण हा िन,
अचल आिण थर आहे व अनादी आहे. मागील ोकांतीलच त पुा एकदा येथे सांिगतले आहे. मं िकंवा शापाने ावर
काही परणाम होत नाही व औषधीही ास ओले क शकत नाहीत.
मालकंस राग जेा गायला जातो तेा एक वेळ दगडाची िशळा ओली होईल परंतु आा नाही. अगी ऋषीनंी समुास
देखील शोषून घेतले होते परंतु आास असे कराचा कोणताही उपाय नाही. आासाठी येथे पाच िवशेषणे वापरली आहेत
- आा िन, िनरंतर आहे, सवगतः णजे कालातीत आहे, अचल णजे थर भाव असलेला आहे, थाणु: णजे न
हलणारा आहे व सनातन णजे अनादी, अनंत आहे.

आाचे आणखी वणन आपण पुढील सात पा.

येथे गुचरणी वंदन कन दुसया साची समाी झाली.
ोरस

१) कमलेश जी
: ाण व आा हे वेगळे आहेत काय?
उर: हो, हे दोी वेगळे आहेत. आपण ास घेतो तेा ास ाणशी असे णतात. ाणशीा धााने शरीर
आाशी जोडले जाते. हा धागा जेा तुटतो तेा आा शरीरातून मु होतो.

२) रामदास जी
: िपतामह भी व गु ोणाचाय या महान ीही दुयधनास युापासून परावृ का क शका नाहीत?



उर: हे ारामुळे झाले. सवनाश होापूव मनुाचा िववेक नाहीसा होतो. दुयधनाकडे िववेकबुी नती. भी
िपतामहांनी आपा ितेस िववेकापेा े मानले. गु ोणाचायानी िसंहासनाची सेवा करताना आपली बुी (िववेक) गहाण
टाकली असे टले जाते.

३) ेहलता दीदी
: सांयोगाचा अथ काय आहे?
उर: ैत व अैत असे दोन िसांत आहेत. अैत णजे जेथे दोन रािहले नाही, एकच (परमाा) आहे. माामधे परमाा
आहे व मी परमाात आहे, असे अैतवादी णतात. परंतु भयोगात भ व परमाा असे दोन आहेत, ते वेगळे
असािशवाय भी कोणाची करणार असे ैतवादी णतात. णजे भीमधे ं आहे. परंतु अंितमतः ैत हेही
अैताकडेच घेऊन जाते. एकाच गंताकडे जााा दोन मागासारखे हे आहे. कोणाही िशखरावर जायचे असेल तर
िविवध िदशांनी जाता येते. िहमालयावर जातांना चीनकडूनही जाता येईल िकंवा ितबेटकडूनही. कोण कोठे उभे आहे ावर ते
ठरेल. िशखर तेच असेल. ाचमाणे आपण परमाताकडे जाासाठी सगुण, साकार िकंवा िनगुण, िनराकार यापैकी
कोणताही माग िनवडू शकतो. सांयोग संेशी िनगिडत आहे व िनगुण िनराकाराा भीचा माग सांगतो.

यानंतर समापन ाथनेने साची सांगता झाली.
।।ीकृापणमु।।

आाला िवास आहेकी आपणास िववेचनाची रचना वाचायला आवडली असेल. कृपया खालील िदलेा िलंकचा उपयोग कन
आाला आपली ितिया कळवा.

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन सार आपण वाचलात, धवाद!
आी सव गीता सेवी, अन भावाने यास करत आहोत िक िववेचनाचा मजकूर आपणास शु पात ा होईल. तरीही जर

मजकूर आिण भाषा संबंिधत काही चुका असास आी मा ाथतो.

जय ीकृ!
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

ेक घरी गीता, ेक हाती गीता!
या आपण सव गीता परवाराा ा ेया साठी एक होऊया, आिण आपले इ-िम -ेहीजनांना गीता वगाचा उपहार देऊया.

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवाराने एक नवीन सुवात केली आहे. आता आपण पूव संयोिजत झालेा सव िववेचनांचे यूूब ीिडयो आिण पीडीएफ
बघू शकता आिण वाचू शकता. कृपया खाली िदलेा िलंकचा उपयोग करा.

https://vivechan.learngeeta.com/
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|| गीता िशका, िशकवा, जीवनात आणा ||
|| ॐ ीकृापणमु ||


