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মাহ বেন আব অজুন

াথ না, দীপ লন, মা সরতী, ভগবান বদবাস জ, ােনর মহারাজ, ামী গািব দব িগির জ
মহারােজর চরেণ ণাম কের আজেকর িবেবচন সের ভার হয়।

ীমগবীতা একট অনন  যা পাচঁ হাজার বছর আেগ কুেের সমরােন ী ভগবােনর মুখ থেক
িনঃসতৃ হেয়িছল। এই ট আজও আমােদর মাগ  দশ ন কের। আমরা সব দা িনেজর জীবেন উিতর পেথ
এিগেয় যেত চাই ও কলাণ কামনা কির। এই অত লনীয় ট আমােদর জীবেন কলােণর পথ শ কের। মানব
জীবেনর কলাণ পরমা ত াির মাধেমই সব। জীব, জগৎ ও জগদীেরর পারিরক সক কী? এই
সৃেত আমার িক ভূিমকা? যিদও মানুষ িনেজর জীবেন একািধক ভূিমকা পালন কের থােক, িকন্ত  সঠক সমেয়
সঠক ভূিমকাট বেছ নওয়ার িসাট িক ভােব নেব ?

িকভােব আিম আমার জীবনেক ঈেরর িদেক পিরচািলত করব যােত আমার জাগিতক উিতও অবাহত থােক?
ধেম র রেথর দুট চাকা আেছ। একট অভ দয় (জাগিতক উিত) এবং অনট িনঃেয়স (মা লাভ)। জীবেন
সুখ-সির পাশাপািশ আধাক কলাণও হাক। জাগিতক সুেখর িপছেন ছ টেত িগেয় আমােদর এটা কখেনাই
ভ েল যাওয়া উিচত নয় য আমরা এই দেহর মাধেমই পরমাােক া করেত পাির। সব দা নিতক আচরণ করা
উিচত। নীিতশা কখেনাই ভ েল যাওয়া উিচত নয়। ী লাবরাও জী মহারাজ বেলিছেলন য একিদন
ীমগবীতা সম িবের ধম  হেয় উঠেব এবং সই িদনট খুব শীই আসেব, এ আমােদর দৃঢ় িবাস।

িতট মানুেষর কম ে হেলা তার জীবেনর কুে, যখােন িভ-িভ ধারণার সংঘাত ঘটেত থােক। দুেয াধন,
দুশাসন, পাবেদর অ ধুমা পাচঁ হাজার বছর আেগ িছল না, তারা আজও আমােদর মেধই বাস কেরন।
িবকার বিৃ কৗরব সদৃশ এবং দবী সেদ পিরপূণ  বিৃ হেলা পাব সম। এই জগেত িতিনয়ত ভােলা
এবং মের লড়াই চলেছ। কুেের যুে কৗরবেদর কােছ এগােরাট অৌিহণী সনা িছল এবং পাবেদর
কােছ সাতট অৌিহণী সনা িছল। ীমগবীতার বণ না করার সময় ত কারাম মহারাজ বেলিছেলন-

"राी िदवस आां युाचा संग ।
अंतरबा जग आिण मन।।१।।

|| ীহির ||

বসুেদবসুতং দবং কংসচাণূরমদনম্।
দবকীপরমানং কৃং বেজগুম্।।



িদন-রাত ধুমা যুের স চলেত থােক। মেনর অভের ও বািহের িতিনয়ত যু চলেছ।

ামী িবেবকান জ বেলিছেলন য এই জগেত ভাল এবং ম উভয়ই িবদমান, যতণ এই দুটর মেধ ভারসাম
থাকেব ততণ এই সৃ অটট থাকেব। ভােলার ওপর যিদ ম িবজয় া কের নয়, তেব এই সৃর ংস
িনত। অনিদেক যিদ মের উপর ভােলা িবজয় া কের নয়, তাহেল এই সম সৃ ঈের িবলীন হেয়
যােব। অতএব, যতণ উভয় বিৃর মেধ ভারসাম থাকেব, ততণ এই সৃর অ থাকেব। মানুেষর উিচত
তার ভ ল বিৃ ও িচােক িনয়ণ কের ভােলা বিৃ ও িচার িদেক অসর হওয়া।

েদব বেলেছন য আপিন যিদ ীমগবীতা বুঝেত চান তেব আপনার জীবনেক উিতর পেথ চািলত কের
যেত হেব। আপিন যিদ ভগবােনর মেন য গীতা রেয়েছ তা বুঝেত চান, তেব মহাভারেতর াপেট
ীমগবদগীতার অধয়ন করা উিচত। এট হেলা ভাল এবং মের সংঘষ । মানুেষর মেধ এই ধরেনর বিৃ,
ভাবনা িকভােব গেড় ওেঠ? পিরেবশ, সংসগ  এবং পূব জের সংােরর ভােব এট ঘেট।

এক মােয়র দুই ছেলরও িভ-িভ বিৃ ও বণতা থােক, এটা তােদর পূব জের সংােরর ফল।

কুেের যুে কৗরবেদর সােথ এগােরাট অৌিহণী সনা এবং পাবেদর সােথ সাতট অৌিহণী সনা
িছল। এটা আয জনক বাপার য সই যুে মের িদেকই অিধক লাকবল িছল। একট অৌিহণী
সনাবািহনীেত একুশ হাজার আটশত সরট রথ, পয়ঁষ হাজার ছয়শত দশট ঘাড়া, এক লাখ নয় হাজার
িতনশত পাশ জন পদািতক সন এবং একুশ হাজার আটশত সরট হািতর সময় িছল। অথ াৎ একট
অৌিহনী বািহনীেত মাট সংখা দুই লাখ আট হাজার সাতশত িছল।

কুেের রণােন উভয় সনাই মুেখামুিখ দািঁড়েয় িছল। দুেয াধন িপতামহ ভীেক পেরাভােব িবপু কের
থেম  ােণর কােছ গেলন, িপতামহ ভী িযিন কৗরবেদর সনাপিত িছেলন, িতিন দুেয াধেনর মেনর
চলতা বুঝেত পের শনাদ করেলন। িপতামহ ভীের শ বাজােনার সােথ সােথ যুেে একেযােগ
অেনককােরর রণেভরী এবং রণবাদ বাজেত  কের এবং যুেে ভীষণ তী িনর সৃ হেলা।

অত ভীষণ িনর সােথ আমােদর নর এবং নারায়ণ সখােন কট হেলন, অজুন এেলন িদব রেথ চেড় এবং
য়ং ভগবান নারায়ণ তারঁ সারিথ েপ সখােন উপিত হেলন।

যখন যুের িসা নওয়া হেলা, তখন অজুন ও দুেয াধন, উভেয়ই ী কৃের কােছ সাহায চাইেত গেলন।
অজুন কৃের পােয়র িদেক বসেলন আর দুেয াধন মাথার িদেক বসেলন। কৃ অজুনেক থম সুেযাগ িদেয় তােক
দুট িবক িদেলন। ভগবান কৃ বলেলন- একিদেক আিম থাকেবা িকন্ত  িনর, শও ত লব না এবং অনিদেক
আমার নারায়ণী সনা থাকেব, ত িম িসা নাও। অজুন অিবলে ভগবান কৃেক বেছ িনেলন। অজুন বলেলন
আিম এই যুে লড়েত সম, আিমই যু করব িকন্ত  আপিন আমার সােথ থাকুন। সইজেনই ভগবান অজুেনর
সারিথ হেয়িছেলন। চারট সাদা ঘাড়া ারা টানা একট উম রেথ বেস অজুন এবং মাধব িনজ িনজ শনাদ
করেলন।

1.15

পাজনং (ম্) ষীেকেশা, দবদং(ন্) ধনয়ঃ
পৗং(ন্) দধ্েমৗ মহাশং(ম্), ভীমকম া বৃেকাদর:॥15॥

অয ামী ভগবান ীকৃ পাজন এবং ধনয় অজুন দবদ নামক শ বাজােলন এবং ভীিত উৎপাদক
কম কারী বেৃকাদর ভীম পৗ নামক মহাশ বাজােলন৷ ১৫ ॥



িবেবচন: িষেকশ অথ াৎ ইেয়র অিধপিত (কেম য় ও ােনয়)। ইেয়র অিধপিত, য তােদর িনয়ণ
কের। যার কারেণ এই ইয়িল িনেজর কায  কের। সই িষেকশ তারঁ পাজন নামক শ বাজােলন। অজুন
িযিন ধনয় নােমও পিরিচত কারণ িতিন রাজসূয় যে ধন সংহ করার দািয় িনেয়িছেলন। অজুেনর শের
নাম - দবদ। িতিন তার শ বাজােলন। বেৃকাদর অথ াৎ ভীম, িযিন অত চ কম  সাদনকারী এবং
ভাজনিয়। আমােদর পেটর (উদর) ভতর একট অি আেছ, যােক জঠরাি বেল। ভীেমরও পেট বকৃ নামক
অি িছল যার কারেণ তার পেট সব দা িখেদর াবল থাকেতা অথ াৎ িতিন সবসময় ুধাত থাকেতন। এই কারেণ
ভীমেসন বেৃকাদর নােমও পিরিচত িছেলন, িতিন তার পৗ নামক শ বাজেয়িছেলন।

1.16

অনিবজয়ং (ম্) রাজা, কুীপুো যুিধরঃ
নকুল: (স্) সহেদব, সুেঘাষমিণপুেকৗ॥16॥

কুীপু রাজা যুিধর অনিবজয় নামক শ বাজােলন এবং নকুল ও সহেদব সুেঘাষ এবং মিণপুক নামক
শ বাজােলন ৷৷ ১৬ ৷৷

িবেবচন: কুীর পু রাজা যুিধর অনিবজয় নামক শ বাজােলন। নকুল এবং সহেদব িছেলন মাতা মাীর
পু, িযিন মহারাজ পাণ্ড র মতৃ র পর তার সােথ সহমরেণ িগেয়িছেলন। মা কুী সকেলর লালনপালন
কেরিছেলন। সহেদব মাতা কুীর িয় পু িছেলন। নকুল সুেঘাষ নামক শ বাজােলন এবং সহেদব মিণপুক
নামক শ বাজােলন। এরপর সব রাজারা তােদর শ বাজােলন।

1.17

কাশ পরেমাসঃ (শ্) , িশখী চ মহারথঃ
ধৃদুো িবরাট, সাতিকাপরাজতঃ॥17॥

 

1.18

পুেদা ৗপেদয়া, সব শঃ(ফ্) পৃিথবীপেত
সৗভ মহাবাহ :(শ্) , শাধ্মুঃ(ফ্) পৃথক্ পৃথক্॥18॥

হ রাজন্ ! মহাধনুধ র কাশীরাজ, মহারথী িশখী, ধৃদু , রাজা িবরাট, অেজয় সাতিক, রাজা পুদ, ৗপদীর
পপু এবং মহাবীর অিভমনু—এরঁা সকেলই পথৃক পথৃক ভােব িনজ িনজ শবাদন করেলন। ১৭-১৮

িবেবচন: কাশী শহেরর রাজা কাশীরাজ, িযিন অনতম  ধনুধ র িছেলন এবং মহারথী িশখী, িযিন পূব  জে
রাজকুমারী অা িছেলন। িযিন িপতামহ ভীেক বধ করেত এ জীবেন িশখীর প ধারণ কেরিছেলন। ধৃদু ,
িযিন ৗপদীর াতা িছেলন এবং পাবেদর সনাপিত, রাজা িবরাট, যার রােজ পাবগণ ছেবেশ অাতবাস
কেরিছেলন, সাতিক, িযিন অজুেনর িশষ িছেলন, যােক অজুন ধনুিব দা িশিখেয়িছেলন, ৗপদীর িপতা রাজা
পুদ এবং ৗপদীর পাচঁ পু - িতিব, সূতেসাম, শ্তকম া, শতানীক, শ্তেসন এবং অজুন ও সুভার পু
অিভমনুও িনজ িনজ শ বাজােলন। যুেে বল িন (আওয়াজ) মুখিরত হেয় উঠেলা। এমন আওয়াজ
েন বীর এবং সাহসী যাাগেণর মন বীরে ভের গল আর যারা কাপুষ তােদর মন ভীতস হেয় উঠেলা।

1.19



স ঘােষা ধাতরাাণাং (ম্ ) , দয়ািন বদারয়ত্
নভ পৃিথবীং(ঞ) চব, তমুেলা বনুনাদায়ন্ ॥19॥

সই ত মুল শ আকাশ ও পিৃথবীেক কায়মান কের অথ াৎ আপনার পে যুে যাগদানকারীেদর দয় িবদীণ 
করল। ১৯

িবেবচন: সই ভয়র শে সম পিৃথবী ও আকাশ কঁেপ উঠল। এই ভয়ানক শে কেনর সৃ হয় এবং এই
কন সম আকােশ ছিড়েয় পড়ল। এই কন সম বায়ুমেল বা হেয় পড়েলা। এই িন েন ধতৃরাের
পু ও কৗরব সনােদর দয় ভেয় কঁেপ উঠল। যুেে অজুন কন হেতাদম এবং ভোৎসাহ হেয়
পড়েলন? মানুষ কন মনাক ভােবর ারা চািলত হয়?

1.20

অথ ববিতান্ দৃ্বা, ধাতরাান্কিপজ:
বৃে শসােত, ধনুদম পাবঃ॥20॥

 

1.21

ষীেকশং(ন্) তদা বাকম্, ইদমাহ মহীপেত
অজুন উবাচ

সনেয়াভেয়াম েধ, রথং (ম্) াপয় মsচ ত ॥21॥

হ রাজন ! এরপর অ িনেেপর সময় অথ াৎ যুারের াােল কিপজ রথাঢ় অজুন যুোদত ধতৃরা-
পিরজনেদর দেখ ধনুক উোলন কের ষীেকশ ীকৃেক এই কথা বলেলন-হ অচ ত ! আমার রথটেক উভয়
সনার মেধ াপন কন।

িবেবচন: সয় মহারাজ ধতৃরােক মহীপেত বেল সোধন করেছন এবং যুেের বণ না িদেত িগেয় বেলেছন
য হনুমানজী য়ং অজুেনর রেথর জায়(পতাকা) িবরাজমান রেয়েছন। পাবেদর বূহ রচনা সেক বণ না
করার সময়, সয় আরও বেলিছেলন য অজুন তার ধনুক-বাণিল ত েল িনেয়েছন। সয়, িযিন মহারাজা
ধতৃরাের সারিথ িছেলন, তােক য়ং ভগবান বদ বাস জী এই িদবদৃ দান কেরিছেলন। এই িদবদৃর
কারেণই সয় যুেের সম ঘটনা ত দেখ মহারাজ ধতৃরাের কােছ বণ না করিছেলন।

অজুন তীর-ধনুক ত েল ইেয়র অিধপিত িষেকশ অথ াৎ ভগবান ী কৃ মধুসূদন, িযিন তার সারিথ িছেলন,
তােঁক বলেলন, হ অচ ত! (অচ ত অথ াৎ িযিন সব াবায় অিবচল থােকন) আমার রথ উভয় পের সনাবািহনীর
মাঝখােন িনেয় চলুন। যুিধর, অজুন ও নকুল এই যু করেত অিন ক িছেলন। তারা এই যুের িবেরাধ
কেরিছেলন, ভীম িনরেপ িছেলন, ধুমা সহেদব এই যু করার পে িছেলন।

কুেের যুােণ ভগবান ী কৃ অজুনেক গীতার উপেদশ মা পয়তািশ িমিনেটর মেধ িদেয়িছেলন,
যখন অজুন িনৎসািহত হেয় পেড়িছেলন। িতিন তার ধনুক এবং তীর নীেচ নািমেয় রেখ িদেয়িছেলন। সই সময়
ভগবান অজুেনর মেধ শ সার করার জন তােক এই ান দান কেরিছেলন।

ভগবান ী কৃ য ভূিমকাই পালন করেতন, িতিন তা সূণ  দয় িদেয় পালন করেতন। স বেন গ চরােনাই
হাক, কংসেক বধ করাই হাক, সেতেরাট যুে মহারথীর নায় শত্েদর পরা করাই হাক, রাজসূয়যে



পাবেদর প থেক এেঁটা থালা তালাই হাক বা অিতিথেদর পা ধুেয় দওয়াই হাক। য কােজর ভারই
ভগবানেক দওয়া হত, ভগবান তা িনিব ভােব সই কাজট করেতন। এই সময় যুেে ভগবান অজুেনর
সারিথর ভূিমকায় িছেলন। সাকােল যখন সাবনা হেতা, সই সময় িতিন ঘাড়ার সবা করেতন। ভগবান তার
ঘাড়ািলেক নদীর তীের িনেয় যেতন, তােদর জল িদেতন, সবুজ ঘাস খাওয়ােতন এবং তােদর তিলেত ওষুধ
েয়াগ করেতন এবং তােদর পা টেপ িদেতন কারণ এই সময় ভগবান সারিথর ভূিমকা পালন করিছেলন।
কৗরবেদর সনাপিত ভী িপতামহ যতিদন জীিবত িছেলন, ততিদন যু চলাকালীন যুের িনয়মকানুন
সূণ েপ মেন চলা হেতা।

1.22

য়াবেদতািরীেsহং (য়্ঁ ) , য়াদ্ধুকামানবিতান্।
কম য়া সহ য়াবম্, অন্ রণসমুদেম॥1.22॥

যতণ না যুেে অবিত এই যুািভলাষী িবপীয় যাােদর ভােলা কের দিখ য, এই মহারেণ আমােক
কােদর সে যু করেত হেব, ততণ রথটেক ঐভােব রাখুন। ২২

 িবেবচন: অজুন বেলন, হ িষেকশ! আপিন আমার রথ দুই পের সনবািহনীর মাঝখােন িনেয় চলুন, আিম
কার সােথ যু করেত যা তা িনরীণ করেত চাই। সই সময় যুের একটা িনয়ম িছল। রথীর (যাা) িবে
রথী, অােরাহীর িবে অােরাহী এবং মহারথীর িবে মহারথীই যু করেতন। অজুন দখেত চেয়িছেলন
কারা সই মহারথী (মহান যাা) , যােদর সােথ তােক যু করেত হেব। য দশ হাজার সনেক পরাজত করেত
পাের তােক মহারথী বলা হয় এবং অজুন সই মহারথীেদর মেধও  মহারথী।

1.23

য়াতস্মানানেবেsহং (ম্) , য় এেতs সমাগতাঃ
ধাতরাস দবুু ে:(র্ ) , য়েু িয়িচকীষ বঃ॥23॥

দুবু  দুেয াধেনর িহতাকাী য সকল রাজনবগ  এখােন সমেবত হেয়েছন, সই সকল যুাথেদর আিম দখেত
চাই। ২৩

িবেবচন: অজুন তার সারিথ ভগবান ী কৃের সােথ কেথাপকথেনর সময় বলেলন য যারা ষড়য কের অেনর
রাজ হগত কেরেছ, যারা পরীেক সভার মােঝ অপমান কেরেছ, সই ধতৃরাের পু কৗরবেদর সােথ এত
লাকবল দেখ আিম িবা হেয় পেড়িছ। অজুন ভগবানেক বলেলন, যতণ না আিম সম রথী-মহারথীেদর
দেখ না িনই, ততণ পয  আমার রথ এখােনই িত রাখুন। অজুন এই দেখ আায ািত হেয় পেড়িছেলন য,
সংসাের য মানুেষরা ধেম র পেথ চেলন, তােদর পরাজত করার জন কীভােব লােকরা একত হয় এবং
একেজাট হেয় যায়। অজুন মেন মেন ভাবিছেলন, অধেম র পেথ থেক, দূতীড়ার (বাজ রেখ পাশা খলা) ছেল
আমােদর রাজ দখল কের িনেয়েছ, আমােদর বােরা বছর বনবাস এবং এক বছর ছেবেশ কাটােত বাধ কেরেছ,
তারপরও এরা আমােদর রাজও িফিরেয় িদেত অীকার কেরেছ। ৗপদীর বহরণ করার পরও দুেয াধন ও
দুঃশাসেনর সােথ এত িবশাল সনা বািহনী রেয়েছ। এটা িক ধরেনর িবপয য় ? মানুষ অধম েক সমথ ন করেছ এবং
ধেম র পথেক সমথ ন করেত চায় না। অধেম র পে এগােরাট অৌিহণী বািহনী এবং ধেম র পে সাতট
অৌিহণী সনাবািহনী রেয়েছ। সবাই ভ েল গেছ য পাবেদর িত অিবচার করা হেয়েছ।

1.24



সয় উবাচ

এবমুো ষীেকেশা, ডােকেশন ভারত
সনেয়াভেয়াম েধ, াপিয়া রেথামম্ ॥24॥

 

1.25

ভীোণমুখতঃ(স্), সেব ষাং(ঞ্) চ মহীিতাম্
উবাচ পাথ  পৈশতান্, সমেবতান্কুিনিত॥25॥

সয় বলেলন—হ ধতৃরা ! অজুন এইপ বলায় ীকৃ দুই পের সনার মেধ ভী, াণ এবং অনান
রাজনবেগ র সামেন উম রথট াপন কের বলেলন, হ পাথ  ! যুে সমেবত এই কৗরবেদর দখ। ২৪-২৫

িবেবচন: এখােন ভগবান অজুনেক ড়ােকশ বেল সোধন কেরেছন, ড়া অথ াৎ িনা এবং যার িনার িনয়ণ
আেছ তােক বলা হয় ড়ােকশ। অজুেনর িনার উপর সূণ  িনয়ণ িছল, িতিন সারা রাত জেগ ধনুিব দা
অনুশীলন করেতন। অজুন এখন মাহপী িনার আেবেশ রেয়েছন, িনেজর কতব ভ েল যেত চেলেছন।
ভগবান, উভয় পের সনাবািহনীর মাঝখােন, িপতামহ ভী ও  াণাচােয র রেথর সামেন অজুেনর রথ
াপন কেরন। নয়ট গািড়েত যতিল অ রাখা যায়, সই পিরমাণ অ-শ অজুেনর িদব রেথ িছল। ভগবান
অজুনেক বলেলন সম কৗরবেদর িদেক তািকেয় দেখা। ভগবান অয ামী, িতিন একজন মেনািবানী, িতিন
অজুেনর মেনর সংেবদনশীল িবষয়িলর বাপাের অবগত িছেলন ৷

ােনর মহারাজ, অজুেনর মেনাদশার বণ ন কের বেলেছন য:

मी पाथु ोणाचा केला, येण धनुवदु मज िदधला।
तेण उपकार  काय आभारैला, वधी ंतयात ॥ ३७ ॥

পথৃার পু পাথ েক আচায  াণ ধনুিব দা িশিখেয়িছেলন। িনেজর েক বধ কের িক আিম তারঁ িত কৃততা
কাশ করেবা, অজুেনর মেন এই ভাবনা জেগ ওেঠ।

অজুন, যােক নেরাম বেলও সোধন করা হয়, তার িপতার মতৃ র পর মাতা কুী তার পাচঁ পুেক িনেয়
হনাপুের চেল আেসন। িপতামহ ভী পাবেদর িপতার নায় হ করেতন। সইজেনই ভগবান অজুেনর রথ
িপতামহ ভীের সামেন িনেয় গেলন যােত অজুেনর মেনর সম উেগ, উৎকা এবং অনুভূিতিল যন বাইের
এেস যায়। ভগবান চাইিছেলন য অজুেনর মেন য মনাক ভাব পড়েছ তা যন শীই কািশত হেয় যায়
যােত িতঁিন অজুনেক সই অবা থেক মু করেত পােরন। ভগবান বলেলন পাথ  ! দেখ নাও, কার কার সােথ
তামায় যু করেত হেব।
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তাপশতি্তান্পাথ ঃ(ফ্), িপতৃনথ িপতামহান্
আচায় াাতলান্াতৃন্, পুান্েপৗাখীংথা॥26॥

 



1.27

রা ুদৈব, সনেয়াভেয়ারিপ
তামী স কৗেয়:(স্) , সব ান্ধূনবিতান্॥27॥

তখন পথৃাপু অজুন উভয় সনাবািহনীেত অবানকারী িপতৃবগণ, িপতামহগণ, আচায গণ, মাত লগণ, াতৃগণ,
পুগণ, পৗগণ, িমগণ, রগণ এবং সুদণেক ল করেলন। ২৬-২৭

িবেবচন: অজুন যুেে এেস দুই সনাবািহনীর মেধ তার িপতৃব (কাকা) , আচায , িপতামহ, মাত ল(মামা) ,
াতা, পু, পৗ (নািত), িম, র-গেৃহর জন এবং ভাকাীেদরেক দখেত পেলন। এই সব দেখ
অজুেনর মন িবষতায় ভের উঠল এবং তার ক অশ্িস হেয় উঠল। অজুন উভয় সনাবািহনীেত িনেজর
আীয়-জনেদর দখিছেলন, একট ভীষণ সংাম হেত চেলেছ। জনেদর দেখ অজুেনর মন িবষাদপূণ  ও
কণািস হেয় উঠেলা। বীরে ভরা অজুেনর দয় ভারাা হেয় গেলা। অজুন ভগবানেক জেস করেলন
আমরা এ িক করেত যা? রাজ লােভর জন, জাগিতক সুখ াির জন এত লাকজনেক হতা কের কী ভােব
সুখ ভাগ করেত পারেবা ? বদ বাস জী অজুেনর মনঃিিতর আরও বণ না পরবত ােক কেরেছন।

1.28

কৃপয়া পরয়ািবো, িবষীদিদমবীত্
অজুন উওয়াচ

দৃ্েবমং জনং(ঙ্) কৃ, য়য়ুতুস্ুং (ম্ ) সমুপিতম্ ॥28॥

অজুন খুবই কণা হেয় িবষ িচে এই কথা বলেলন। ২৮

 

1.29

সীদি মম গাাণী, মুখং (ঞ্) চ পিরষিত
বপথু শরীের ম, রামহষ  জায়েত ॥29॥

অজুন বলেলন—হ কৃ ! যুেে সমেবত এই যুািভলাষী জনেদর দেখ আমার অতািদ অবস
হে , মুখ িকেয় যাে , শরীের কন ও রামা হে। ২৮-২৯

 

1.30

গাীবং(ম্) ংসেত হাত্, ক্ৈচব পিরদহেত
ন চ শোমবাতং(ম্) , মতীব চ ম মনঃ॥30॥

গাীব ধনুক হাত থেক পেড় যাে , েক খুবই ালােবাধ হে , মন যন ঘুরেছ, তাই আমার দািঁড়েয় থাকার
সামথ ও থাকেছ না। ৩০

িবেবচন: য়ং অজুন এখােন তার মনঃিিত বণ না করেছন। মহারাজ ধতৃরা সয়েক জেস কেরিছেলন,
আমার পুগণ এবং পাবগণ যুেে কী করেছ? িকন্ত  এখােন অজুন সবাইেক িনেজর আপনার জন মেন
করেছন এবং এই ভেবই মনঃকে ভ গেছন। অজুন তার পুেরা পিরবারজনেকই হ কেরন। যুেে আীয় -



জনেদর দেখ অজুন বলেলন, এেদর সবাইেক দেখ আমার অ-ত িশিথল হেয় যাে , মুখ িকেয় যাে ,
আমার সম শরীর থরথর কাপঁেছ, আমার সম শ িনঃেশষ হেয় যাে। আমার হাত থেক গাীব খেস
পড়েছ ভগবান! আমার ক লেছ, আমার মন উদা, আমার মাথা অির হেয় যাে , আমার পা টলমল
করেছ। আমার মেধ দািঁড়েয় থাকার শও আর নই।

িনেজর পিরবার-জনেদর দেখ অজুেনর অবা ভয়াবহ হেয় উঠেলা। যু যখন অিনবায  হেয় উেঠিছল, শাির
দতূ হেয় যখন ভগবান ী কৃ হনাপুের িগেয়িছেলন, তখন দুেয াধন বেলিছেলন, পাচঁটা ােমর কথা তা দেূরর
কথা, সূেঁচর ডগা সমান জিমও আিম দব না। এর পর ধতৃরা সেয়র মাধেম পাবেদর কােছ এই বাতা
পাঠােলন য, তামরা পাণ্ড র পু, তামরা যেথ বুমান, তামরা িনয়ই বুঝেব য যুের ফেল কত িকছ
ংস হেয় যােব, আমার পু এটা বুঝেত অপারগ, আমার পু আমার কথার অবাধ, উত, জদী। এই যু হেল
উভয় পই িত হেব, িবনাশ হেব, তাই তামরা এই যু করেত রাজ হেয়া না। মহারাজ ধতৃরা বলেত
চেয়িছেলন য তামরা বনবােসই থােকা, আমরা তামােদর রাজ, রাজপাট িকছ ই দব না এবং অনিদেক
পাবেদর যু থেক িবরত করার চাও করিছেলন। এইভােব ধতৃরা সেয়র মাধেম পাবেদর মানিসক
অবা পিরবতেনর জন তােদর ওপর মানিসক চাপ সৃ করার েচা কেরন। এর পিরণামপ যুের আেগই
িতনজন পাব -যুিধর, অজুন ও নকুল যুের িবে মত দন, ভীম িনরেপ থােকন এবং একমা সহেদব
যুের পে িছেলন। ভীমেসন িতা কেরিছেলন য িতিন দুঃশাসেনর উ ভে তার র িদেয় ৗপদীর চল
ধুেয় দেবন, িকন্ত  এই সমেয় িতিন তার িতাও ভ েল যান। একমা সহেদবই যুের পে িছেলন, তখন
ৗপদী বলেলন, তামরা যু করেত চাও না, কেরা না। সহেদব অবশই আমার িপতা ও ভাইেয়র সােথ এই যুে
লড়েব এবং আমার অপমােনর িতেশাধ নেব।

ীমগবীতা এমন কান  নয় যা উেজনার সৃ কের, বরং এট এমন একট  যা কতেবর পেথ
পিরচািলত কের। একজন েয়র কতব তার শত্েদর িবনাশ করা। যিদ আমােদর দেশর সীমাে শত্প
আমণ কের এবং সনরা তােদর সােথ যু না কের, তেব সটা হেলা কাপুষতা।

ােনর মহারাজ এর জন অজুেনর সুর অনুভূিত ব কের বেলন:-

तैसे राभोगसमृ, उीवन नोहे जीवबु।ই 
एथ िजाळा कृपािनिध, का तुझ ॥ ६८ ॥

হ কৃ! ত িম আমার থেক দেূর চেল যােব। আমার জীবেনর সম ণ সয় কের আিম তামােক পেয়িছ যােত
ত িম আমার জীবেনর সােথ যু থােকা, আমার সখা েপ থােকা। যতই রাজ, ভাগ ও সমৃ অজন কের িনই না
কন, তা যেথ নয়, তা িদেয় জীেবর উয়ন হয় না এবং আ বু জাত হয় না। তাই হ কৃ! আিম যু করেত
চাই না।

এর পর অজুেনর মেনািিত িনেয় ােনর মহারাজ আেরকট ভাব কাশ কেরন:-

तुझा अंतराय होईल । मग सांग आमच काय उरेल ।
तेण दुःखे िहय फुटेल । तुजवीण कृा ॥ २३४ ॥

অথ াৎ: হ কৃ ! তামােক ছাড়া আমার আর িকছ ই নই, ত িম না থাকেল আমার জীবন অকারময় হেয় যােব,
দুঃেখ আ হেয় যােব।

যিদ একজন মােয়র দুট পু থােক, তােদর মেধ যিদ একট জদী ও দুিব নীত হয় এবং অনট পুট যিদ
আাকারী ও বাধ হয়, তেব আাকারী পুেকই বিশ সহ করেত হয়। তার কাছ থেক ধুমা ভােলা আচরণই
আশা করা হয়। য অিবনয়ী এবং অভ আচরণ কের, তার কাছ থেক ভােলা িকছ  বা উিতর আশা করা যায় না।



এভােব, য ম তার ধৃতা বাড়েত থােক এবং য ভােলা তার ওপর আেরা চাপ বােড়। এখােনও ধতৃরা পাবেদর
ওপর একই মানিসক চাপ দওয়ার চা কেরিছেলন। িকভােব আমরা িনেজর কতব পেথ অিবচল থাকেত পাির,
এই ট আমােদর তাই শখায়।

এর সােথই আজেকর িবেবচন স সমা হেলা। এরপর োর পব   হয়।

োর পব 

কতা - ভারত বদ জী
 - আিম পুনজ সেক জানেত চাই। িকভােব একট জীবাা তার কম  অনুসার অন জ লাভ কের? দয়া
কের এট সেক বলুন।
উর - আিম আপনােক এট সেক বিশ িকছ  বলেত পারব না কারণ আমার এই বাপাের িবেশষ ান নই
এবং আিম বািনেয় বািনেয় িকছ  বলব না। আমােদর গড় পুরাণ ও অনান পুরােণও ঋিষরা বণ না কেরেছন য, য
কার কম  সািদত হয়, সই কারই জ া হয়। অম অধােয় ভগবান মানুেষর জীবেনর অিম
মুহতূ েলােক অত পূণ  বেল বণ না কেরেছন। সই মুহেূত  আমােদর মেন য িচা, অনুভূিত এবং
আকাা থােক, সই অনুযায়ী আমরা পরবত জ লাভ কির। ভগবান অজুনেক বলেলন, ত িম িতিনয়ত
আমার ধান কের যাও। ত িম সব দা আমার িচন কর, কারণ শষ মুহতূ  কখন আসেব তা আমরা জািন না, িকন্ত
যখনই আসেব তখন আিমই তামার িচেন, মনেন থাকব এবং ত িম আমােক া কের নেব ।
মতৃ র পর আা যন সিত া কের, তাই গীতার পাঠ করা হয় িকন্ত  আিম আপনােক এটা বলেত পারেবা না
য সই আা কান েপ পুনজ নেব। 

কতা - মঞ্জ ুীবাব
 - যুেে শ বাজােনার পর যু  হয়। সবাই শ বাজােলা িকন্ত  তারপরও ভগবান কৃ অজুেনর
রথ যুেের মাঝখােন দাড়ঁ কিরেয় রেখিছেলন। তা হেল িক যু  হেলা না, দয়া কের বাখা কন। 
উর- যুেে ভগবােনর ভাব তা িছলই এবং অজুন, িযিন  ধনুধ র িছেলন, যখন িতিন ধনুক ও তীর
যুভূিমেত নািমেয় রাখেলন, তখন সবত দুেয াধেনর মেন এই িচা এেসিছল য যখন অজুন তার ধনুক নািমেয়
রেখেছন, তখন আর যু হেব না। তার মেন হেয়িছল হয়েতা পাবরা তােদর কােছ মা াথ না কের যুে
পিরতাগ কের চেল যােব, তাই শ বাজােনার পেরও িকছ  সমেয়র জন যু ব হেয় থােক।

কতা - রামকুমার জী
 - আপিন ােনরী এবং ােনর মহারােজর কথা বলেলন, িকন্ত  আমার  এট কাথায় লখা আেছ, তা
আমরা কীভােব জানেত পাির?
উর - সাধক ােনর মহারােজর সীবন সমািধ, পুেনর কােছ আলী নামক ােন রেয়েছ। বাইশ বছর বয়েস
িতিন সীবন সমািধেত েবশ কেরন। িতিন মুখপ িদেয় যা বেলেছন তােক ােনরী বেল। তারঁ র ভােব
এই ােনর সার তারঁ মুখপ িদেয় বািহত হেয়েছ। অজুেনর মেনর ভাব এবং -িশষ সেক একট খুব
সুর বণ না ােনরীেত পাওয়া যায়। একজন িশেষর তার র িত কমন অনুভূিত থাকা উিচত এবং একজন
র তার িশেষর িত কমন অনুভূিত থাকা উিচত তার একট খুব সুর বণ না ােনরীেত দওয়া হেয়েছ ।
র আশীব ােদ আিম ােনরী িনেয় িচন করার চা কির। যখনই আপনার মন িবি হয়, ভগবীতা বা
ােনরী পড়ুন। এট পড়ার পর মন পুেরাপুির শা হেয় যােব। ােনর মহারাজ ােনরীেত শাির বাণী
ছিড়েয় িদেয়েছন। এট একট অনন ।

কতা- সয় জী
- মহাভারেতর যু ধম  ও অধেম র মেধ যু িছল, তাহেল ভগবানেক কৗরবেদর নারায়ণী সনা কন িদেত
হেয়িছল?
উর- ভগবানেক য িদেতই হেয়িছল, এমনটা নয়। যখন দুেয াধন ও অজুন দুজেনই ী কৃের কােছ সাহায
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াথ না করেলন, সই সময় ী কৃ ঘুিমেয় িছেলন এবং দুেয াধন সখােন থেম পৗেছিছেলন এবং িতিন
ভগবােনর মাথার িদেক বসেলন। অজুন সখােন পের পৗেছিছেলন, তাই িতিন ী কৃের পােয়র কােছ
বেসিছেলন। িনাভ হেল ভগবান থেম অজুেনর িদেক তাকােলন। িতঁিন থেম অজুনেক জেস করেলন,
ত িম িক চাও, আমােক বেলা। িতঁিন অজুেনর সামেন দুট িবক রেখিছেলন য একিদেক িতঁিন য়ং থাকেবন,
িকন্ত  িনর, অনিদেক তারঁ দুধ ষ  নারায়ণীর সনা। অজুন এক মুহ ত  সময় ন না কের ী কৃেকই চেয়
িনেয়িছেলন। তাই ভগবান অজুেনর সে িছেলন আর তারঁ নারায়ণী সনা িছেলা দুেয াধেনর সে। যারা ধম  মােন
না, তােদর িকছ  দওয়া উিচত নয়, িকন্ত  ভগবােনর কােছ য সাহায চায়, ভগবান অবশই তােক সাহায কেরন।

আমােদর িবাস য আপনার এই িবেবচনাট পেড় ভােলা লেগেছ। দয়া কের িনে দওয়া িলট ববহার কের
আপনার মূলবান মতামত িদন -
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িবেবচন সারট পড়ার জন, অেনক ধনবাদ!
আমরা সকল গীতা সবী, এক অত লনীয় তাশা িনেয়, িবেবচেনর অংশিল িব ভােব আপনার কােছ পৗছেনার

েচা রািখ। কােনা বানান বা ভাষারগত ত্টর জন আমরা মাাথ।

জয় ীকৃ!
সংকলন: গীতাপিরবার – রচনাক লখন িবভাগ

িত ঘের গীতা, িত হােত গীতা! !
আসুন আমরা সবাই গীতা পিরবােরর এই ধয় মের সােথ যু্ হেয় িনেজেদর পিরিচত বন্ধুবাবেদর গীতােণী

উপহার িহসােব পাঠাই।

https://gift.learngeeta.com/

গীতা পিরবার একট নত ন উেদাগ িনেয়েছ। এখন আপিন পূেব  পিরচািলত সম বাখার ( িবেবচেনর) ইউটউব িভিডও
দখেত পােরন এবং PDF পড়েত পােরন। অনুহ কের িনেচর িলট ববহার কন।
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|| গীতা পড়ুন, পড়ান ,জীবেন হণ কন ||
|| ওঁ ীকৃাপ ণমস্ত  ||


