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अजुन का परमाा के ित समपण

पाररक गीत ृङ्खला, नाम सीतन, मधुराकम्, हनुमान चालीसा, गीता भ अमृत महोव की भाषा, सांृितक
ाथना, दीप लन, भगवान ीकृजी की ाथना एवं ीगु चरण वना करते ए आज के िववेचन स का आर आ।

भगवान ने अपने दय का सारा गु ान अजुन को दे िदया। अपने बारे म बताया और अपने बारे म गोपनीय बात भी बताईं
िजसके फलप अजुन को यह बात समझ आ गई िक परमाा और अजुन म कोई भेद नही ंहै, दोनो ंएक ही ह। परमाा
जो सव है उसकी भ कैसे कर ? कण-कण म ईर का वास है, ऐसा कहने से हम िकसकी उपासना कर गे?

अजुन के मन म परमेर की िवभूितयो ंको जानने की इा जात ई। उोने िवशेष अनुभूित के थान जाने जहाँ पर परमाा
की िवशेष अनुभूित हो सकती है। अजुन के िवनती करने पर दसव अाय म ीभगवान ने अजुन को अपनी िवभूितयो ंके बारे
म बताया। िवभूितयो ंके बारे म जानने के पात् िद िवभूितयो ंम परमाा को कैसे देखना है? अजुन के मन म इा ई, ा
म भगवान के सूण िव को धारण करने वाले प को देख सकता ँ? भगवान ने अजुन को िद ि दान करके अपने
िवप का दशन िदखाना आर िकया।

अजुन ने देखा िक ीभगवान ने अकेले ही सारी िदशाओ ंऔर तीनो ंलोको ंको ा कर िलया है, तीनो ंलोक, सारे ा
परमाा म ही समाए ह। भगवान का यह प देखकर कुछ लोग िथत ह, हाथ जोड़कर उनका गुणगान कर रहे ह, ुित
कर रहे ह, ोत गा रहे ह और उनके प का वणन कर रहे ह। अजुन ने भगवान के िवकराल प को देखा, सूण
िवप के दशन िकए, असङ् मुख देखे िजनम अि िलत थी। उन जलते मुखो ंम िवकराल द पङ्याँ देखी।ं

अजुन भयभीत हो गए और अजुन ने देखा िक धृतरा  के पु, दुयधन, दु:शासन, आचाय ोण, िपतामह भी, कण सब
भगवान के जलते ए मुख म वेश कर रहे ह और भगवान के दाँतो ंके बीच दबे ए ह। दाँतो ंके बीच की जगह म उनके उम
अ अथात् िसर दबकर चूण हो गए ह।यह भयानक  देखकर अजुन ने कहा िक यह ा है?

11.28

|| ीहर: ||

वसुदेवसुतं देवं कंसचाणूरमदनम् |
देवकीपरमानं कृं वे जगद्गुम् ||



यथा नदीनां(म्) बहवोऽुवेगाः(स्),
समुमेवािभमुखा व।
तथा तवामी नरलोकवीरा,

िवश वािभिवल॥11.28॥

जैसे निदयो ंके बत-से जल के वाह (ाभािवक) ही समु के सुख दौड़ते ह, ऐसे ही वे संसार के महान् शूरवीर आपके
सब तरफ से देदीमान मुखो ंम वेश कर रहे ह।

िववेचनः- अजुन ने भयानक  देखकर कहा िक मुझे ऐसा तीत हो रहा है िक िजस कार निदयो ंका जल वाह अ
वेग से समु की ओर दौड़ता है। सागर म जाकर निदयाँ अपना अ खो देती ह और उसी म िवलीन हो जाती ह, वैसे ही
संसार के सभी े वीर योा भगवान के िलत मुखो ंम जा रहे ह। य कु म दी जाने वाली आित के समान वे सब
तरफ से दैदीमान आपके मुखो ंम वेश कर रहे ह और समा होते जा रहे ह।

इस िव म अाई भी है और बुराई भी है। अी घटना भी घटती है, भयावह घटना भी घटती है, जैसे यु होता है, सुनामी
आती है, बाढ़ आती है, भूक आिद भी आते ह। कोरोना या कोई बीमारी आती है। इनके  भयावह ही होते ह। उनम
लाखो ंलोगो ंके शरीर न हो जाते ह। वे कहाँ चले गये पता भी नही ंचलता, वैसे ही भगवान के मुखो ंम जाते ए वे कहाँ गए ात
नही ंहो पा रहा है। सह सूय उिदत होने के पात् होने वाले ताप के समान आपका यह तेज िव को त कर रहा है। 

11.29

यथा दीं(ञ्) लनं(म्) पता,
िवश नाशाय समृवेगाः।

तथैव नाशाय िवश लोका:(स्),
तवािप वािण समृवेगाः॥11.29॥

जैसे पतंगे (मोहवश) (अपना) नाश करने के िलये बड़े वेग से दौड़ते ए िलत अि म िव होते ह, ऐसे ही ये सब लोग भी
(मोहवश) (अपना) नाश करने के िलये बड़े वेग से दौड़ते ए आपके मुखो ंम िव हो रहे ह।

िववेचन:- अजुन कहते ह िक पते िलत अि की ओर दौड़ते जाते ह। िजस कार वषा ऋतु के आर म या वषा ऋतु
की समा के समय छोटे-छोटे कीट दी अि के काश की ओर अ वेग से दौड़ कर उसम वेश कर जाते ह और
दीपक की ोित म यं ही समा हो जाते ह। उसी कार ये सारे शूरवीर यं अपने नाश के िलए अ वेग से आपके
मुख म जाते ए तीत हो रहे ह। भयानक  िदखाई दे रहा है।

ानेर महाराज कहते ह- मानो खाई म आग लगी है, बड़े-बड़े जीव- जु पी, कीड़े उसम वेश कर रहे ह और मर रहे
ह वैसे ही ये सारे शूरवीर आपके मुख म िव हो रहे ह।

11.30

लेिलसे समानः(स्) समाल्,
लोकामादनैलः।
तेजोिभरापूय जगमं(म्),

भासवोाः(फ्) तप िवो॥11.30॥

(आप अपने) िलत मुखो ंारा सूण लोको ंका सन करते ए (उ) सब ओर से बार-बार चाट रहे ह (और) हे िवो!
आपका उ काश अपने तेज से सूण जगत को परपूण करके (सबको) तपा रहा है।



िववेचन:- अजुन कहते ह िक आप सारे लोको ंका अपने जलते ए मुखो ंम ास ले रहे हो और चारो ंओर से उनको अपनी
िजा से चाट कर खा रहे हो (लील रहे हो)। हे िवु! आप संसार का भरण पोषण करते हो, पर म आपका यह कौन सा प
देख रहा ँ। िशवजी म सब िवलय होता है।

भगवान का उ प देखकर अजुन को कुछ समझ नही ंआ रहा। वे कहते ह िक आपके इस उ प को देखकर सारा जगत
 हो रहा है, आपके तेज के कारण संसार स हो गया है। अजुन यह भयानक प देखकर भयभीत हो गए। 

अजुन भगवान से कहने लगे िक अरे! आप ा कर रहे हो? आप एक घँूट म सारा सागर पी रहे हो, एक ास म सारा पवत खा
रहे हो, सारा ा आपके दाँतो ंतले दबा आ है। मानो सारी िदशाओ ंको आप समा कर रहे हो, सारी िदशाएँ आप म
िवलीन हो रही ह। छोटी-छोटी चाँदिनयाँ, सारे ह, न-तारे, आप सबको खा रहे हो। ऐसा लग रहा है िक आपकी उ भूख
समा नही ंहो रही। सारा का सारा ा आप खाते ही चले जा रहे हो। सब खाने के बाद भी आपकी भूख का शमन नही ंहो
रहा है, अिपतु आपकी भूख बढ़ती ही जा रही है। जैसे ईंधन डालने से अि और बढ़ती है, वैसे ही सब खाने के बाद आपकी
भूख बढ़ती जा रही है। आपके मुख िकतने िवशाल ह!

यह सब देखकर अजुन डर गए और बोले- आप कौन ह?

ानेर महाराज उरण देकर समझा रहे ह - अगर वन म आग लगी हो और उसम कोई फल िगर जाए तो उस समय जैसा
तीत होगा वैसा आपके मुख म ा िदख रहा है।

11.31

आािह मे को भवानुपो,
नमोऽु ते देववर सीद।

िवातुिमािम भवमां(न्),
न िह जानािम तव वृिम्॥11.31॥

मुझे यह बताइये िक उ प वाले आप कौन ह? हे देवताओ ंम े! आपको नमार हो। (आप) स होइये। आिदप
आपको (म) त से जानना चाहता ँ; ोिंक म आपकी वृि को भली भांित नही ंजानता।

िववेचन:- अजुन ने भगवान को िवु प म सोिधत करते ये कहा िक म आपके इस भयावह प को देख कर अ
अचत ँ। मने आपको िवप िदखाने के िलए कहा था, िकु यह उ प धारण करने वाले आप कौन हो? आप मुझे
बताओ, म आपको णाम करता ँ, आपकी शरण म आता ँ। हे परमेर! स होकर मुझ पर कृपा करो। आपका यह प
मुझसे देखा नही ंजा रहा। म तो जानना चाहता था और देखना चाहता था िक आप कौन ह, आपका आिद ा है, आपकी
िनिमि कैसे ई है? म समझ नही ंपा रहा िक आप ा करने के िलए वृ ए हो? मुझे लगा था िक आपका िवप देखकर
मेरा समाधान हो जाएगा, मुझे अा लगेगा, लेिकन आप तो सारा ा खा रहे हो। आप कौन हो मुझे बताइए? अजुन
भगवान की शरण जाकर कहने लगे िक भगवान! म आपको णाम करता ँ, आप स होइए।

11.32

ीभगवानुवाच
कालोऽ लोकयकृवृो,
लोकान् समाहतुिमह वृः।

ऋतेऽिप ां(न्) न भिव सव,



येऽवथताः(फ्) नीकेषु योधाः॥11.32॥

ीभगवान् बोले - (म) सूण लोको ंका नाश करने वाला बढ़ा आ काल ँ (और) इस समय (म) (इन सब) लोगो ंका संहार
करने के िलये (यहाँ) आया ँ। (तुारे) ितप म जो योा लोग खड़े ह, (वे) सब तुारे (यु िकये) िबना भी नही ंरहगे।

िववेचनः- भगवान कहते ह िक म काल ँ। जब गणना की जाती है, उसम काल सवे है। काल की कोख म ा समाया है?
कुछ पता नही।ं काल की कुछ िगनती भी नही ंहै। भगवान कहते ह, म वह काल ँ जो लोको ंका नाश करने के िलए वृ आ
है इसिलए मने िवकराल प धारण िकया है। इस समय म सारे लोको ंका नाश करने के िलए ही वृ ँ। यिद तुम कुछ नही ं
करोगे या तुम नही ंलड़ोगे तो भी तुारे िबना शु प के योा, कौरव प, रहने वाले नही ंह। ऐसा भी नही ंहै िक तुम यु
नही ंकरोगे तो ये लोग बच जाएँगे। भगवान ने अजुन को िदखाया िक यह सारे मर चुके ह। ये जो योा तु शु प म िदखाई
दे रहे ह ये भी नही ंरहगे, न हो जाएँगे।

काल का प होने के कारण भगवान ने अजुन को िदखाया िक अतीत म ा हो चुका है? वतमान म ा हो रहा है और
भिव म ा होने वाला है? काल का प होने के कारण भगवान के िलए भूत, वतमान, भिव काल नही ंहोता। तीनो ंकालों
म भगवान एक ही साथ थत ह और कुछ भी िदखाने म सम ह।

भगवान ने अजुन को आ करते ए कहा िक शु प के योा समा होने वाले ह, कौरवो ंका नाश होगा, िकु ऐसा नही ं
बोला िक तुम मरने वाले हो। भगवान ने अजुन को िदखा िदया िक उनका प न नही ंहोने वाला, वह जीिवत रहने वाले
ह, पाव सुरित रहगे और पावो ंकी जीत होगी।

जापान की एक कथा आती है-

जापान के िकसी राजा के मु सेनापित का देहा हो गया। वह अ वीर योा था। वीर योा के िनधन के बाद शु प ने
राजा पर आमण कर िदया और राजा सट म आ गया। राजा के अ योा हताश हो गए िक हम कैसे यु कर गे, िनराश
हो गए।

एक साधु- संासी ने राजा से कहा िक राजा आप समा म िदख रहे ह। राजा ने सारी बात बताई। साधु ने कहा िक म आपके
िलए यु कँगा। राजा ने कहा िक आप संासी होकर सेना का नेतृ कैसे करोगे, आपने गेआ व धारण िकया है, श
भी धारण नही ंिकया है, आप सेना का नेतृ कैसे कर गे?

संासी ने कहा िक सट आने पर म कुछ भी कर सकता ँ। म जैसा कहता ँ वैसा ही करए। योा का वेश लाया गया
और संासी ने े योा का प धारण िकया। सेना का नेतृ होने से राजा के मन म आशा जागृत हो गई। उस संासी ने
सेना से कहा हमारी जीत िनित है इसिलए सब लोग चलो। हतबल सेना ने पूछा िक हम कैसे कर गे? संासी ने कहा हम
मर म जाकर भगवान से कौल लेते ह। यिद भगवान का कौल िमल गया तो हमारी िवजय सुिनित है। संासी ने एक
िसा िलया और उछाल कर कहा िक यिद हैड आता है तो हमारी िवजय सुिनित है। हेड आने पर सैिनको ंम उाह भर
गया। यह देखकर कुछ सैिनको ंके मन म सेह उ आ। सेह को दूर करने के िलए िसा एक बार िफर उछाला गया
- दोबारा हैड आ गया। अब तो सारी सेना जोश म भरकर शु सेना पर टूट पड़ी और शु सेना पर िवजय ा की।

भगवान ने अजुन को िवास िदलाया िक तुारी िवजय सुिनित है।

11.33

तामुि यशो लभ,



िजा शून् भुङ् रां(म्) समृम्।
मयैवैते िनहताः(फ्) पूवमेव,

िनिममां(म्) भव ससािचन्॥11.33॥

इसिलये तुम (यु के िलये) खड़े हो जाओ और यश को ा करो (तथा) शुओ ंको जीतकर धन-धा से स रा को
भोगो। ये सभी मेरे ारा पहले से ही मारे ए ह। हे ससािचन्! अथात् दोनो ंहाथो ंसे बाण चलाने वाले अजुन! (तुम इनको मारने
म) िनिम मा बन जाओ।

िववेचन:- भगवान अजुन को ससािचन् कहते ह ोिंक वह दोनो ं हाथो ं से समान कुशलता से धनुष-बाण चला सकते
ह। भगवान अजुन से कहते है िक तुम रोना-धोना छोड़कर उठ जाओ, अपना धनुष उठाओ, यश को ा करो, िवजय तुारी
ही है। भगवान अजुन को आशीवाद देते ए कहते है, तुम मेरा काय करो, तु यश िमलेगा। जो तु भिव काल  िदख रहा है
वह मेरे िलए भूतकाल है। तुम िनिम मा बनो, मने इनको पहले ही समा कर िदया है। तु केवल काय करना है। यु म
जीत तुारी होगी, मने इनको पहले ही मार िदया है। तुम यु को जीत कर रा का उपभोग करो।

भगवान केवल अजुन को ही नही ंकह रहे, हम सबके िलए भी कह रहे ह िक तुम अपना काय करो तुारी िवजय सुिनित है।
तुारा ल िनित है। भगवान कहते ह िक गोवधन तो मने उठा िलया है, तुम बस अपनी लकड़ी लगाकर उसे सहारा दे दो
और यश के भागीदार बन जाओ।

कुछ लोग इसका गलत अथ िनकालते ह। हम कर  या न कर  यह तो हो गया ोिंक वह तो भगवान ने कर िदया है, हमारे करने
का ा? भगवान कहते ह िक िनिम मा बनो - क करोगे तो भगवान का काय करने म आन िमलेगा। अजुन योा ह,
काय का अथ है वह कम जो करने यो है, क है। जो कम क के प म हमारे सम आते ह, भगवान कहते ह, उ
करते रहो।

यिद भगवान ह, तो म खिटया पर लेटा रँ वह मुझे िमलेगा ही, ोिंक भगवान मुझे लाकर देने वाले ह। ऐसा भाव नही ंकरना
है।

गड़ पुराण म कथा आती है-

एक बार सारे देवो ंकी सभा होने वाली थी। दरबार म सभी देव एक-एक करके एक हो रहे थे। यमराज भी वहाँ पर आ गये।
उनका ान एक वृ पर गया जहाँ दो पी बैठे थे। यमराज ने पियो ंको देखा और पियो ं ने भी यमराज को देखा। उन
पियो ंके मन म डर भर गया िक हमारा अकाल आ गया। इतने म भगवान िवु आ गए, गड़ जी बाहर रह गए। गड़जी
के पास जाकर पियो ं ने कहा िक आप हम ले जाकर िकसी सुरित थान पर छुपा दीिजए। गड़ जी ने उ ले जाकर
िहमालय म छोड़ िदया। सभा समा होने पर यमराज ने गड़ जी से पूछा िक वे पी कहाँ गए? गड़ जी ने बताया िक वे उ
िहमालय पर छोड़ आए ह। ऐसा सुनकर यमराज जी कहने लगे िक मने जब पियो ंको देखा तो म हैरान रह गया ोिंक
उनकी मृु तो िहमालय पर िलखी थी वे यहाँ पर ा कर रहे थे?

भगवान का काय तो होने वाला ही है। यिद हम िनिम बनकर अपना क करते ह तो भगवद् काय करने का सौभा हम
ा होगा।भगवीता का चार कोई रोक नही ंसकता। स गुलाब राव महाराज जी ने कहा था गीता जी िव का धम 
बनने वाला है। 

सुिस वैािनक आइंीन ने बताया िक वैािनक ि से जानते ह ऐसे ो ंहोगा-

कना करो िक एक ली रेलगाड़ी है। गॉड जब हरा िसल िदखाता है तो ड ाइवर को हरा काश देखने म दो महीने लगते
ह। काश की गित तीन लाख िकलोमीटर ित सेक है। हम भी सभी थानो ंपर एक साथ रह सकते ह। हमारे पास एक
सैटेलाइट है िजसके ारा हम िविभ  एक साथ अनेक थानो ंपर देख सकते ह।



भगवान िव ापी ह, भगवान सभी थानो ंपर एक साथ रह सकते ह। वह काश के वेग से भी अिधक वेग से थत ह। वह
काल से भी परे ह। आकाश म हम कुछ ऐसे तारे देख रहे ह जो कुछ लाख वष पूव कािशत ए ह। वे कुछ लाख वष पूव
कािशत ए ह, जो हम आज िदखाई दे रहे ह। जैसे हम भूतकाल देख सकते ह, वैसे ही भिव काल भी देख सकते ह।

11.34

ोणं(ञ्) च भीं(ञ्) च जयथं(ञ्) च,
कण(न्) तथाानिप योधवीरान्।
मया हतांं(ञ्) जिह मा िथा,

यु जेतािस रणे सपान्॥11.34॥

ोण और भी तथा जयथ और कण तथा अ सभी मेरे ारा मारे ए शूरवीरो ंको तुम मारो। तुम था मत करो (और) यु
करो। यु म (तुम िनःसेह) वैरयो ंको जीतोगे।

िववेचन:- भगवान कहते ह िक आचाय ोण, िपतामह भी, जयथ कण तथा अ वीरो ं को मने मार िदया है, अब ये
कठपुतली मा ह। तुम उ समा कर दो, डरो मत। अपने शु पर िवजय ा करने के िलए तु यु करना है। अजुन तुम
अपना क करो, तुम िवजयी होने वाले हो। अपने शुओ ंको समा करो। यह तुारा क है। सेह रिहत होकर तुम
केवल बाण चलाओ। भगवान ने अजुन को िफर आशीवाद िदया। 

बोड पर िसंह का िच बनाया। उसे गीले हाथ से पोछं िदया तो िसंह का िच िमट जाएगा। ऐसे ही शुप के साथ यु करके
उ समा कर दो। साात काल के प म परमाा अजुन के सामने खड़े ह। उनका भयर प देखकर अजुन भयभीत
हो गये।

11.35

सय उवाच
एत ा वचनं(ङ्) केशव,

कृतािलवपमानः(ख्) िकरीटी ।
नमृा भूय एवाह कृं(म्),

सगदं(म्) भीतभीतः(फ्) ण ॥11.35॥

सय बोले - भगवान केशव का यह वचन सुनकर (भय से) काँपते ए िकरीटधारी अजुन हाथ जोड़कर नमार करके (और)
भयभीत होते ए भी िफर णाम करके गद् वाणी से भगवान् कृ से बोले।

िववेचन:- सय ने बताया िक भगवान कृ के इन वचनो ंको सुनकर अजुन ने अपने हाथ जोड़ िदए। वह भयभीत होकर काँप
रहे ह। अजुन भगवान को बार-बार णाम करते ए गदगद होकर बोले िक आप कौन हो?

11.36

अजुन उवाच
थाने षीकेश तव कीा,

जगनुरते च।
रांिस भीतािन िदशो व,



सव नम च िससा:॥11.36॥

अजुन बोले - हे अयामी भगवन! आपके (नाम, गुण, लीला का) कीतन करने से यह सूण जगत् हिषत हो रहा है और
अनुराग (ेम) को ा हो रहा है। (आपके नाम, गुण आिद के कीतन से) भयभीत होकर रास लोग दसो ंिदशाओ ंम भागते
ए जा रहे ह और सूण िसगण आपको नमार कर रहे ह। यह सब होना उिचत ही है।

िववेचन:- अजुन बोले, हे इयो ंके ामी! सबके ामी ऋिषकेश, आप अयामी ह। मने अभी तक आपकी कीित सुनी
थी- भगवान ऐसे ह, वैसे ह, े ह। आप कौन ह? यह मने अभी तक शो ंम जाना था, परु अब म यह देख पा रहा ँ िक
आप कौन ह? आपकी कीित सच है, उसे सुनकर जगत हिषत हो रहा है ोिंक आप सारे जगत को धारण करने वाले साात
परमाा ह। मनुो ंको आन होता है ोिंक उ पता चलता है िक वे साात परमाा है। आपकी कीित सुनकर सारे
रास सारी िदशाओ ंम इधर-उधर भाग जाते ह। सारे पािपयो ंको अपने मन म डर रहता है। आपकी कथा सुनते ही सारे रास
दूर भाग जाते ह, जैसे हनुमानजी का नाम सुनकर भूत-िपशाच भाग जाते ह - 

भूत िपसाच िनकट निहं आवै। महाबीर जब नाम सुनावै।।

सुनना, सुनकर समझना और  देखना तीनो ंम अर है।
कोई भी ाणी जब भयभीत होता है तो आमण करता है। जानवरो ंको मनु का भय रहता है इसिलए वे आमण करते
ह। रास आपकी कीित, गुणगान, कथा सुनकर िदशाओ ंम इधर-उधर भाग जाते ह और िस, योगी ऋिष-मुिन गण आपकी
ुित करते ह, आपके सुख नतमक होते ह।

11.37

का ते न नमेरहान्,
गरीयसे णोऽािदक।

अन देवेश जगिवास,
मरं(म्) सदसरं(म्) यत्॥11.37॥

हे महान्! गुओ ंके भी गु और ा के भी आिदकता आपके िलये (वे िसगण) नमार ो ंनही ंकर ? (ोिंक) हे
अन! हे देवेश! हे जगिवास! आप अरप ह; (आप) सत् भी ह, असत् भी ह, (और) उनसे (सत्-असत् से) पर भी जो
कुछ है (वह भी आप ही ह)।

िववेचन:- आप सबसे बड़े ह, सबसे े ह, गु ह,  देव का भी आपसे िनमाण आ ह। िव को ा ने बनाया है। ा को
आपने बनाया है। आप िव के आय ह, आप अन ह, आप देवेश ह। स ा है? अस ा है? जो काल बदलने पर भी
नही ंबदलता वह स है। संसार हर ण बदलता है, यह अस है। आप स भी ह, अस भी ह और इससे परे भी अगर
कुछ है तो वह भी आप ही ह। आपके अितर कुछ और नही ंहै। आपका रण नही ंहोता।

अजुन भगवान की ुित गा रहे ह ोिंक अजुन ने भगवान के िवप का साात दशन िकया है। ऋिष-योगी आपकी ुित
कर गे ोिंक आप सवे हो, आप देव के भी आिद देव हो - ाजी का भी आपसे िनमाण आ है, आप अन हो, िव
को ा करने वाले हो, सम ा को ा करने वाले हो, जगिवास हो िजसम सारा िव िनवास करता है। आप
अर हो, आपका रण नही ंहो सकता। आप अय हो, अिवनाशी हो, आप सत् हो आपके िबना कुछ नही ंहै।

सत् का अथ है जो काल और थान बदलने पर भी जैसे का तैसा रहता है। िकाल म भी जो एक समान रहता है, वह स
है।
जगत हर ण बदल रहा है, कभी भी एक जैसा नही ंरहता। हमारे शरीर म असङ् कोिशकाएँ बदलती रहती ह। पृी अपनी
का म अपने अ पर घूमती रहती है।



 
िकसी पाा िवान ने कहा है-
You cannot wash your hands in same river again.

संसार सदैव बदलता रहता है लेिकन आत परमाा नही ंबदलता। सत् और असत् भी आप ही हो। उसके परे कुछ और है
तो वह भी आप ही हो, ोिंक आपके िबना कुछ भी नही ंहै। ऐसे म, आप परमाा को णाम ो ंन कर ?

11.38

मािददेवः(फ्) पुषः(फ्) पुराण:(स्),
म िव परं(न्) िनधानम्।
वेािस वें(ञ्) च परं(ञ्) च धाम,

या ततं(म्) िवमनप॥11.38॥

आप (ही) आिददेव और पुराण पुष ह (तथा) आप (ही) इस संसार के परम आय ह। (आप ही) सबको जानने वाले, जानने
यो और परमधाम ह। हे अनप! आपसे (ही) सूण संसार ा है।

िववेचन:- अजुन ीकृ से कहते ह िक आप ही देव हो, आिद देव हो, देवो ं के भी आिद हो, िजनका कोई आिद नही ं है,
अनािद हो। कब से हो पता नही?ं पुरातन हो, सदैव रहने वाले हो, सनातन हो।

ीमगवीताजी के सातव अाय म बताया िक पुष का अथ है जो पूव से ही हो - 

पूवमेव आसीत इित पुषः। 

सातव अाय म कृित और पुष, कृित और आत, कृित और चैत के बारे म बताया गया है। आप सम िव के
परम िनधान ह, िव का आय थल ह। आपने िव को धारण िकया है। पृी अवकाश म लटक रही है िकु सूय भगवान के
गुाकषण बल से िटकी ई है, लेिकन सूय को िकसने धारण िकया है? असङ् आकाशगाएँ ह जो अनेक काश वष दूर
ह। ऐसे िव के परम िनधान, परमवेा, आप ही सबको जानने वाले एवं सभी ािणयो ंारा जानने यो ह।

आकाश िकतना बड़ा है? यह आकाश ही बता सकता है। परमाा कैसा है? यह परमाा ही बता सकता है। वेा भी आप ह
और परमधाम भी आप ही ह। धाम का अथ है िनधान। आपका कोई आिद नही,ं आपका कोई अ नही ंहै। आप अन ह।

11.39

वायुयमोऽिवणः(श्) शशा:(फ्),
जापितं(म्) िपतामह।

नमो नमेऽु सहकृः(फ्),
पुन भूयोऽिप नमो नमे॥11.39॥

आप ही वायु, यमराज, अि, वण, चमा, द आिद जापित और िपतामह (ाजी के भी िपता) ह। आपको हजारो ंबार
नमार हो! नमार हो! और िफर भी आपको बार-बार नमार हो! नमार हो!

िववेचन:- वायु, यम, अि, वण, आप हो, शीतल च देव भी आप हो, सृि के परम िपता आप हो,  भी आप हो। सब कुछ
आप ही हो। अजुन कहते ह िक आप कौन नही ंहो? आप सभी देव हो। आप वायु, यम अि, वण, चमा, आिद अ देव हो।



जब अथवशीष उपिनषद पढ़ते ह और गणेश जी की ुित करते ह-

ं ा ं िवुंिममिं
वायुं सूयं चमां भूभुवःरोम् ॥६॥

िपता, िपतामह, िपतामह भी आप ही ह। अजुन कहते ह िक आपको म हजारो ंबार बार-बार णाम करता ँ। िफर से बार-
बार आपको णाम करता ँ। म आपके बारे म कुछ नही ंकह सकता। अजुन ने ान और िवान दोनो ंको पा िलया है।

ान का अथ है जानना।
िवान का अथ है अनुभूित करना।

11.40

नमः(फ्) पुरादथ पृते,
नमोऽु ते सवत एव सव।

अनवीयािमतिवमं(म्),
सव(म्) समाोिष ततोऽिस सवः॥11.40॥

हे सव प! आपको आगे से (भी) नमार हो! पीछे से (भी) नमार हो! सब ओर से (दशो ंिदशाओ ंसे) ही नमार हो! हे
अनवीय! असीम पराम वाले आपने सबको (एक देश म) समेट रखा है; अतः सब कुछ (आप ही) ह।

िववेचन:- आप अनवीय हो, वीय का अथ है- श, साम।

एक परमाणु को तैयार करने के िलए िकतनी ऊजा लगती है

E = mc2   
E = Energy
m = mass
c = Velocity of light

परमाणु बम का िवभाजन होने पर िजतनी ऊजा ा होती है िजतनी उसके िनमाण म लगती है।

शरीर इस पृी के हर धूल कण से भी छोटा है और पृी ा म धूलकण के बराबर है। अन कोिट ा के िनमाण म
िजतनी ऊजा लगती है, वह अन है, अिमत है, उसे मापा नही ंजा सकता। इतनी ऊजा लगने के बाद भी भगवान की ऊजा
जस की तस रहती है, य नही ंहोती। आप अन ऊजा वाले ह, अनवीय ह। आप सब जगह ा ह। आप कहाँ नही ंह?
आपने सारे संसार को ा कर रखा है, आपके िसवाय अ कुछ नही ंहै, ऐसा मुझे िदख रहा है। इसीिलए म आगे से, पीछे से,
चारो ंओर से, सभी ओर से आपको णाम करता ँ।

11.41

सखेित मा सभं (म्) यदुं(म्),
हे कृ हे यादव हे सखेित।

अजानता मिहमानं(न्) तवेदं(म्),



मया मादाणयेन वािप॥11.41॥

आपकी इस मिहमा को न जानते ए 'मेरे सखा ह' ऐसा मानकर मने माद से अथवा ेम से हठपूवक (िबना सोचे-समझे) 'हे
कृ! हे यादव! हे सखे!' इस कार जो कुछ कहा है; और हे अुत! हँसी-िदगी म, चलते-िफरते, सोते-जागते, उठते-बैठते,
खाते-पीते समय अकेले अथवा उन (सखाओ,ं कुटुयो ंआिद) के सामने (मेरे ारा आपका) जो कुछ ितरार (अपमान)
िकया गया है; हे अमेयप! वह सब आपसे म मा करवाता ँ अथात आपसे मा माँगता ँ। (11.41-11.42)

िववेचन:- ऐसे म अजुन को अपना बचपन याद आ गया िक साात परमाा बचपन म उनके साथ खेले ह, लेिकन उनको
अपना सखा समझकर म उनके साथ खेलता था।

हे कृ! हे यादव! हे सखा! िकसी भी नाम से म आपको पुकारता था। आप परमाा ह, मने कभी समझा ही नही।ं अानतावश
आपको म िकसी भी नाम से पुकारता रहा। आपके साथ एक सामा मनु की भाँित वहार िकया ोिंक उस समय म
आपकी महानता, आपके महा को नही ंजानता था। मने आपके साथ बचपन म जो भी वहार िकया वह अानवश आ
है। अजुन मा याचना करने लगे।

11.42

यावहासाथमसृतोऽिस,
िवहारशासनभोजनेषु।

एकोऽथवाुत तमं(न्),
तामये ामहममेयम्॥11.42॥

िववेचनः- अजुन कहते ह िक हे भगवान! म िविभ कार से आपको अपना सखा जानते ए परहासवश, अानतावश कैसा
भी वहार करता रहा। खेलते समय, भोजन करते समय, सोते-जागते, खाते-पीते, उठते-बैठते, शैा पर िविभ कार से
खेलते, अकेले म, सबके सम मेरे ारा आपका ितरार भी िकया गया, भला-बुरा भी कहा गया, अपमान भी आ। आपके
साथ कैसा भी वहार िकया। आप की मिहमा को कोई नही ंजान सकता, म आपसे मेरे अनुिचत वहार के िलए मा याचना
करता ँ। आप अमेय ह, िजसे नापा नही ंजा सकता। आप अन ह। म मा माँगता ँ।

ानेर माऊली कहते ह-

अमृत हमारे हाथ आया था, हमने उसे माजन के िलए - हाथ-पैर, मुख धोने के िलए लगा िदया। कामधेनु हमारे साथ थी, उसे
हमने बेच िदया। पारस का पवत हमारे सामने था, हमने उसे तोड़कर सड़क म डाल िदया। कत हमारे सामने था, हमने
उसे तोड़ डाला।

म िजद करता था आप मेरे पाँव पकड़ लेते थे। आपकी कसम खाता ँ िक म अानी था, मने आपका बत अपमान िकया है।
म आपकी मिहमा नही ंजानता था। आप मुझे मा कर  और ीकार कर । आपका दय सागर जैसा है। जैसे सागर, माग म
मैली ई नदी को भी ीकार कर लेता है, उसी कार आप मुझे मा कर  और ीकार कर ।

परमाा के चरणो ंम समिपत करते ए, ॐ तत् ीकृापणम् अु के साथ िववेचन स का समापन आ। तत् पात
ोर स आर आ।
 
ोर स:-

कता:- गीता दीदी



:- ा सय ने भी भगवान का िवप देखा था?
उर:- जी हाँ, सय ने भी भगवान का िवप देखा था। सय को उनके गु भगवान वेदास जी ने िद ि दी थी।
इसिलए सय ने दसव ोक से ही भगवान के िवप का वणन ार कर िदया था।

कता:- गीता दीदी
:- ा हम िनिम मा ह, सबकुछ पहले ही हो चुका है?
उर:- हमारे िलए जो घिटत होने वाला है वह भिव ही है, िकु भगवान कालातीत ह अथात् काल से परे ह, अतः उनके िलए
भूत, वतमान और भिव कुछ भी नही ंहै। भगवान के िलए सब घिटत हो चुका है। उ सब ात है।

कता:- दीपा दीदी
:- अजुन को िवप दशन के िलए िद ि की आवकता पड़ी, िकु जब भगवान ने दुयधन को अपना प
िदखाया तो िद ि की आवकता नही ंई, ो?ं
उर:- भगवान ने दुयधन को भयभीत करने के िलए अपना िवकराल प िदखाया था, िजसे भगवान ने दुयधन को िबना िद
ि के ही िदखा िदया था, िजस कार यशोदा मैा को मँुह म ा के दशन करवा िदए थे, िबना िद ि के।

कता:- सतीश भैया
:- िजस कार अजुन अपने ारा बचपन म भगवान से कहे गए शो ंके िलए मा माँगते ह, ा हम भी अपने गलत काय
के िलए मा माँग सकते ह?
उर:- जी हाँ, िजस कार हम पूजा अचना करने के बाद िनानुसार कह कर भगवान से मा माँगते ह-

आवाहनं न जानािम न जानािम िवसजनं।
पूजा चैव न जानािम तां परमेर॥

अथात् हे भु। न म आपको बुलाना जानता ँ और न िवदा करना। पूजा करना भी नही ंजानता। कृपा करके मुझे मा कर ।
मुझे न म याद है और न ही िया। म भ करना भी नही ंजानता। यथा सव पूजा कर रहा ँ, कृपया मेरी भूलो ंको मा
कर इस पूजा को पूणता दान कर ।

कता:- बजरंग भैया
:- ा भौितक और आाक उित भगवान को याद करने और अे कम करने से ा होती है?
उर:- सभी कार की उित भगवान के रण और सम कम उनका ान करके करने एवं उन कम को भगवान के
अपण करते चलने से ा होती है। भगवान ने कहा भी है-

तेषां िनािभयुानां योगेमं वहाहम् ।।9.22।।

अथात् जो भजन अन भाव से मेरा िचन करते ए मुझे पूजते ह, ऐसे िनयु साधको ंके योगेम को म यं वहन
करता ँ। उ म सब दान करता ँ।

कता:- सुनीित दीदी
:- सय ने कौन से पु िकए थे िक उ भगवान के िवप के दशन ए?
उर:- सय पर उनके सद्गु भगवान वेदास जी की कृपा ई थी, िजसके कारण उ इन दशनो ंका सौभा ा आ।
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हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।

जय ी कृ !
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
आइये हम सब गीता परवार के इस ेय से जुड़ जाय, और अपने इ-िम -परिचतो ंको गीता का का उपहार द।

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं
पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||


