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আসুরী ণ - াধ, লালসা এবং লাভ

ভগবদগীতার যাড়শ অধায় -- দবাসুরসিভাগেযাগ -- বা দব িবচণতা ও আসুরী কৃিত সংা
।

    থামািফক দীপ লন,  বনা ারা ষাড়শ অধােয়র িতীয় ভাগ িবেবচন স  হেলা । ী র
কৃপায় আমােদর অ:করণ গীতা ােনর আেলােক উািসত হেয় উঠক।

    ॐ পাথ ায় িতেবািধতাং(ম্) ভগবতা নারায়েণন য়ং(ম্)
     বােসন িথতাং(ম্) পুরাণমুিননা মেধমহাভারতম্।
     অৈতামৃতবািষ ণীং(ম্) ভগবতীমাদশাধািয়নীম্
     অ ামনুসধািম ভগবীেত ভবেিষণীম্ ॥1॥

    ভাবাথ  - হ ভগবদগীতা! নারায়ণ যারঁ মাধেম পাথ  (  অজুন) ক ানােলািকত কেরিছেলন -- এবং যা
মহাভারেতর একদম মধখােন অবিত, াচীন ঋিষ বাসেদব ারা সংকিলত। হ গীতা, হ মাদািয়নী. . . যারঁ
উপের অৈত অমতৃ বিষ েছ, িযিন অাদশ অধায় ধািরনী হ গীতা মা! আিম ধানম হই।

  আেগর িবেবচন সে থম িতনট ােকর িবেষণ হেয়েছ। এই অধায় হেলা 'দবাসুরসিভাগেযাগ ' যা
িবভাজন কের পাওয়া যায় দব (  দবতা সীয়) এবং আসুরী (  অসুর সীয়) । সুতরাং, এই অধােয় ী ভগবান
দবী ও আসুিরক েণর কথা বেলেছন।

  মেন  আসেত পাের -- কন ীকৃ এই দুই েণর ত লনা কেরেছন। আসেল এটা ারা একটা সংেবদনশীলতা
তির কের দওয়া হেয়েছ যােত মানুষ দবী েণর িত ভািবত হেয় িনেজর মেধ িনেয় আসার চা কের ও এক
পিব পেথ জীবনেক চািলত কের। আর আসুরী েণর সেক জেন মানুষ যন খারাপ ণ সেক সেচতন
হেয় সেলা থেক দেূর থােক।

    িসেনমা বা িসিরয়ােলর ভােলা চিরের মানুষ দর ই আমরা পছ কির। খল চিরে অিভনয় করা মানুষ দর
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বসুেদবসুতং দবং কংসচাণূরমদনম্।
দবকীপরমানং কৃং বেজগুম্।।



অপছ কের থািক। অিভনয় করার জন তারা খারাপ চির ফুটেয় তােল, বােব িকন্ত  কউই খারাপ হেত চায়
না। রামায়ণ মহাভারত ইতািদ িসিরয়ােলও নায়ক িহসােব রাম বা িবভীষণ, অজুন বা যুিধেরর মেতা হেত চায় --
রাবণ, শপূ নখা, দুেয াধন বা দু:শাসেনর মেতা হেত চায় না কউই। সবাই রােমর চির ও ণাবলী অনুসরণ করেত
চায়। যিদও এসব মানুেষর উপর িনভর কের. . . স ভােলা হেত চাইেব িক না ।

  এখন আমরা আসুিরক েণর কথা জানেবা, যা কখেনা অনুসরণ করা উিচৎ নয়।    

আজেকর স আসুরী ণাবলী িনেয়। ভগবান বেলেছন -

16.4

দো দেপ াহিভমান, াধঃ(ফ্) পাষেমব চ৷
অানং(ঞ) চািভজাতস, পাথ  সদমাসুরীম্৷৷4৷৷

হ পাথ  ! দ, দপ , অিভমান, াধ, িনষ্ঠরতা ও অান—এই সকল হল আসুরী সদসহ জাত পুষেদর
লণ। ৪

    *দ* মােন ভািম | ভগবান শরাচায  বেলেছন -- যারা ধেম র জা ত েল রােখ. . . অথচ তারা আেদৗ ধািম ক
নয়। এেদর িবেশষ হেলা এইরকম --

▪ ️ এই ধরেনর মানুষরা মের যায় এবং ধু লাক দখােনার জন পূজা অচনা করেলও এেদর মন মেরর
বাইের থাকেতই ।
▪ ️ আেরক ধরেনর মানুষ আেছ যারা বািড়েত অিতিথেদর অেপা কিরেয় অেনক সময় ধের পূজা কের -- তারা
দখায় য অন কােজ পূণ হয় না।
▪ ️  দের আরও একটা উদাহরণ দওয়া যায় ছােদর িনেয় -- িকছ  ছা আেছ যারা িনেজেদর াথ  িসর জন
অনায় জেনও ভাবশালী দেল যু হয়. . . তােদর চােখ ভােলা সাজার জন। এটাও এক ধরেনর দ কাশ।

  এরপের ভগবান আরও দুট আসুরী েণর কথা বেলেছন --

    মানুেষর মন "আিম " ও " আমার" ভাব তরী কের (  অহংকার ও মম)। যখন এই আিমর সােথ গব  যু হয় --
যমন, আিম াণ সান, আিম সুর, আিম ধনী ইতািদ। এেলাই হেলা অহংকার। "আমার" ভােবর সােথও
গব  জেুড় -- আমার বািড়, আমার সদ , আমার বুমা --- এ হেলা দপ । কান িকছ  িনেয়ই গব  করা উিচৎ
নয়। কারণ, এ সেবর কান ািয় নই। এইসময় যার কােছ ধন-দৗলত আেছ, প আেছ. . . ভিবষেত তার তা
নাও থাকেত পাের। তখন এেলা অজন করা তার পে কঠন হেব। িবেশষত এেলার িত আস থাকেল. . .
িব হওয়ার পের খুবই বদনাদায়ক হেব। এজনই ভগবান বেলেছন -- দ-দপ  এবং অিভমান ভােলা ণ
নয়।আর এসব েণর অিধকারীরা আসুরী কৃিতর।

  এরপর ভগবান যাগ কেরেছন -- াধ এবং িনষ্ঠরতা(  পাষম)ও আসুরী েণর অভ । এই অধােয়র ২১
নর ােক ভগবান িনিদ কেরেছন য -- কাম, াধ এবং লাভ হেলা নরেকর েবশ ার। কউ যিদ এই
িতনট েণর িবেষণ ও কের, তাহেলও এেলার মুেখামুিখ হওয়া কঠন। এেলা মানুষ িভতের রােখ ঠকই,
িকন্ত  একবার অিভব বা কািশত হেয় গেল তা আর িনয়েণ থােক না (  ঠক নয় জেনও িনয়ণ করা যায়
না) ।

  িতীয় অধােয়র ৬৩ নর ােক ী ভগবান বাখা কেরেছন ---
াধাবিত সোহঃ সোহাৎ ৃিতিবমঃ



ৃিতংশাদ্বুনােশা বুনাশাৎ ণশিত ||

অথ াৎ - াধ থেক মূঢ়ভাব উৎপ হয়, মূঢ়ভাব থেক িৃতিবম হয়, িৃতিবম থেক বুনাশ হয় এবং তা
থেক পতন হয়।

  ভগবান উপিরউ াক ারা বাঝােত চেয়েছন য াধ মানুষ ক শষ কের দয়। কারণ, মানুেষর মন, বু
এবং িৃত ন হেয় যায়, উের মেতা আচরণ কের -- দামী জিনস ছ ঁ েড় ফেল দয় ইতািদ ।

  এমনিক ভগবান ষ অধােয় দিখেয়েছন িকভােব সই পরেমেরর উপর ধু ভরসা রাখেত হয়। এরপর ভগবান
সদশ অধােয় বাখা কেরেছন সাক, রাজিসক ও তামিসক. . . এই িতন েণর। কউ যিদ সাক য়ায়
িনেজেক িনব রােখ এবং িনয়িমত াণায়াম ইতািদ কের, তেব তার মেধ দিবক ণাবলী উত হেব এবং স
ংসাক কােজ িল হেব না। চত দশ ও সদশ অধােয় দিখেয়েছন িকভােব দব ণ বাড়ােত হয়।

  পম আসুরী ণ িহসােব ভগবান বেলেছন "অানতা"। কখেনা কখেনা িবেবক জাত হয় না -- যার ফল হেলা
অধািম ক য়া । যা বিশরভাগই অজাে হয়।

16.5

দবী সিেমাায়, িনবায়াসুরী মতা৷
মা চঃ(স্) সদং(ন্) দবীম, অিভজােতািস পাব৷৷5৷৷

দবী সদ সংসারবন হেত মুর হত  এবং আসুরী সদ সংসার বেনর কারণ। হ পাব !ত িম শাক কেরা
না, কারণ ত িম দবী সদ িনেয় জেছ।

     ভগবান আরও বেলেছন -- ঐিরক ণাবলী অবলন করেল মানুষ মাের িদেক এিগেয় যায়। এই ধরেনর
মানুষ মন এবং ইয় ক িনেজর বেশ রােখ এবং িব ক িনেজর সঠক পথ দখােত পাের।

উো িদেক আসুরী েণর িত আকৃ হওয়া মানুষ বেন জিড়েয় থােক এবং কৃত আনের অভােব জীবেন
বদনা, দুঃখ ও উেগ পূণ  থােক।

     অজুন ক ভগবান আাস িদেয়েছন -- য অজুেনর উেেগর কারণ নই, কারণ স(অজুন) ইিতমেধই সকল
দব ণ সমিত। এই আােসর কারেণ অজুন মহাভারেতর নায়ক হেত পেরেছন। য়ং ীকৃের চােখও
িতিনই নায়ক। সকেলর অজুেনর মেতা ণ া করা উিচৎ। কারণ, ভগবান িনেজ অজুেনর শংসা কের িনত
কেরেছন য িতিন সিতই একজন দবী ণস।

16.6

ৗ ভূতসেগ লােকন্, দব আসুর এব চ৷
দেবা িবরশঃ(ফ্) া, আসুরং(ম্) পাথ  ম শৃণু৷৷6৷৷

হ পাথ  ! ইহেলােক দুই কােরর মানুষ সৃ হেয়েছ, এক দবী কৃিতস এবং অপরট আসুরী কৃিতস।
এেদর মেধ দবী কৃিতস মানুষেদর কথা িবািরতভােব বেলিছ, এইবার আসুরী কৃিতস মানুষেদর কথা
িবািরতভােব আমার িনকট শােনা। ৬

       এখােন ভগবান আসুরী ণসমূেহর িবািরত বণ না কেরেছন। ভগবান কন য নিতবাচক ণ িনেয় উি --
সটা ভেবও িবাি হয়।



       ধরা যাক, একজন রাগী ক ডাার িনিদ িকছ  িম খেত িনেষধ কেরেছন। এেে ঠক কান িমেলা
খাওয়া উিচত নয় সটা িবেশষভােব জানেত হেব। এই ান ছাড়া কান ব সই িম িচনেত পারেব না বা
পরামশ  মেন চলেত পারেব না। সুতরাং বিৃ( িকছ  অভাস তির করা) এবং িনবিৃ (  িকছ  অভাস তাগ করা)
. . . দুইেয়র জনই ােনর েয়াজন হয়।

       ী ভগবান বুঝেয়েছন য , জীবেন নায়ক হেত গেল িকছ  বাপার থেক দেূর থাকেত হেব। আ- উিতর
জন িক তাগ করেত হেব সটা বুঝেত পারা খুব পূণ । পরবত ােক িতিন সেলার কথা বেলেছন ।

       পাথ  (অজুন ক) সোধন কের িতিন াক ট শষ কেরেছন ।

16.7

বৃিং(ঞ) চ িনবৃিং(ঞ) চ, জনা ন িবদরুাসুরাঃ৷
ন শৗচং(ন্) নািপ চাচােরা, ন সতং(ন্) তষু িবদেত৷৷7৷৷

আসুরী ভাবস বগণ বিৃ এবং িনবিৃ –এই দুটেকই জােন না। তাই তােদর মেধ বাহাভর  নই,
সদাচার নই এবং সতভাষণও নই। ৭

     আসুরী কৃিতর মানুষ বুঝেত পাের না কানট সঠক কম  (বিৃ) অথবা, অনুিচত কম  থেক িকভােব িবরত
থাকেব ( িনবিৃ) । এরকম মানুষ সাধারণত: দু ধরেনর হয়। একদল -- যারা জেন বুেঝ অনায় কাজ কের। আর
অনদল -- যারা না বুেঝই অনায় কাজ কের। সবত এটাই তােদর অভাস এবং বুঝেত পাের না য তারা কান
অনায় কাজ করেছ বেল ।

     তারা পিরার পির থােক না। বািহক বা আভরীণ িচতা (শৗচম্) তােদর নই। তােদর মন িবিভ
ধরেনর িচায় ভের থােক। তারা কারও সে ভােলা ববহার কের না এবং তােদর মেধ সতবাদীতার ও (সতম্)
অভাব আেছ। তারা উত ও অবাধ।

16.8

অসতমিতং(ন্) ত, জগদাহরনীরম্৷
অপররসূতং(ঙ), িকমনৎ কামৈহতকম্৷৷8৷৷

এই আসুরী কৃিতর মানুেষরা বেল এই জগৎ ধম াধেম র ববাহীন, সতশনূ এবং কম ফলদাতা ঈর বেল কউ
নই। ধু কামবশতঃ ী-পুেষর সংেযােগই এ উৎপ, এছাড়া আর িকছ ই নই। ৮

  এখােন ীভগবান আসুরী কৃিতর মানুেষর মতাদেশ র কথা বেলেছন। িহ ু বদশাে ছয় কার দশ ন বা
ষড়দশ েনর কথা আেছ।

  আক : যারা আা বা ে িবাস কের। তােদর িতন কাের সংািয়ত করা যায় --

  যারা বেদর ান ক িনতভােব মান কের।
  যারা আন বা ের অ মান কের।
  যারা ঈেরর অে িবাসী।

নাক : িবপরীেত, যারা আকতার কান িকছ  মােন না -- যারা আার অে ও িবাসী নয়।



অসতম্ : সত বেল িকছ  নই ।

অিতে : আধারহীন

জগদাহরনীরম ্ :  ঈরহীন

অপররসূতং : কারণ হীন (  িকভােব এই জগৎ সৃ হেলা)

িকমনৎ কামৈহতকম্ : যন ধু নারী ও পুেষর িমলেন জীেবর সৃ এবং যৗন পিরতৃি ছাড়া আর কান
উেশ নই -- এপ দৃভী যােদর, তােদর িচা ভাবনা  হয় না -- যা তারা ঘটেত দেখ, তাই িবাস কের।
বস্ত ত, দৃশমান সবিকছ ই সত নয়। উদাহরণপ -- দরূের কারেণ চাদঁ ক ছাট দখায়। িকন্ত  এর সিতকার
আকার আমরা উপলি করেত পাির না। আমােদর পেয় ারা পরম সত ক উপলি করা সব নয়।
এজনই আমােদর বদ বা শ্িতর সাহায নওয়া অপিরহায । কউ  করেত পাের এই জগেতর িবশাল বিচ
িনেয়। যমন, বুমার তারতম, চহারার তারতম, সেদর অসামতা এবং মতার পাথ ক। কম -তে এর
বাখা দওয়া আেছ. . . . পূব  জের কম  পেরর জে ও বািহত হয় ও তার ভাব পেড় এ জের পিরিিতেত ।
আসুরী মেনাভােবর মানুষ রা এই ত ক াহ কের না ।

16.9

এতাং(ন্) দৃমবভ, নাােনাবুয়ঃ৷
ভবন্ত কম াণঃ, য়ায় জগেতািহতাঃ৷৷9৷৷

এইপ িমথা ান অবলন কের িবকৃত ভাব এবং মবুস, অিহতকারী ূরকম া বগণ জগেতর
িবনােশর জন জহণ কের। ৯

    আ ােনর অভােব আসুরী কৃিতর মানুষ তােদর কম বু (  অবুায়) ারা সেতর িবকৃিত ঘটায়।
ংসাক মন িনেয় (  নাােনা) তারা জ নয় জগেতর িত সাধন করার ইায়। বগত লাভ বা মতার
আকাা তােদর অনায় কােজ িল কের (  য়ায় জগেতাऽিহতাঃ)। তােদর কায  হত  যু বা মানুষ -সৃ ংেসর
কারেণ পিৃথবী িত হয়।

16.10

কামমািত দুূরং(ন্ ) , দমানমদািতাঃ৷
মাহাৃহীাসদ্াহান্ বতেিচতাঃ৷৷10৷৷

এইসব দুূরণীয় বাসনায় পূণ , দ, অিভমান ও মদযু মানুেষরা অানবশতঃ অিচ িসা হণ কের
াচাের বৃ হেয় সংসাের িবচরণ কের। ১০

    এইরকম া বুর (মাহাদ্ ) ফেল এই ধরেনর মানুষরা যা ারা পূণ  থােক

বাসনা (কাম): যা হেলা আেনর মেতা। যা অতৃ ( দুূরম্) অথ াৎ, যতই পূণ  হেব, চাওয়া তত বিশ হেব
।
কপটতা (  দ) :
গব  (  মদািতা) :
ঔত (মান) :



  িনেজর কৃিত বজায় রাখেত এরা ভ ল বােঝ, আর এভােবই অিচ জীবন যাপন কের (অিচত)।

16.11

িচামপিরেময়াং(ঞ) চ, লয়াামুপািতাঃ৷
কােমাপেভাগপরমা, এতাবিদিত িনতাঃ ৷৷11৷৷

মতৃ কাল পয  এরা অসংখ িচার আয় িনেয় িবষয়েভােগ রত থােক ও ‘এই-ই সুখ’ এইপ মেন কের থােক। ১১

      এই দৃভীর মানুষ িবাস কের তােদর জীবন কাল ৮০-১০০ বছর এবং তােদর পুনজ হেব না (লয়া) ।
তারা কম  ও পুনজের নীিত ত িবাসী নয় বরং তারা এ জের জীবন ই সূণ ভােব উপেভাগ কের িনেত চায় (
কােমাপেভাগ) । এই রকম মানিসকতা তােদর অৈনিতক কােজ বৃ করায় -- ধুমা িনেজর উপেভাগ ও
সন্ত র জন।

16.12

আশাপাশশৈতব াঃ(খ্) , কামোধপরায়ণাঃ৷
ঈহে কামেভাগাথ ম্ , অনােয়নাথ সয়ান্৷৷12৷৷

তারা অসংখ আশাপােশ অথ াৎ কামনার জােল আব থেক এবং কাম ও ােধর অধীন হেয় িবষয়েভােগর জন
অসদুপােয় অথ  সংেহ রত থােক। ১২

     এেদর অগিণত ইার িকছ  পূণ  হয় িকন্ত  অেনকই অপূণ  থেক যায়। এই অপূণ  আকাা থেক আস,
বন আর াধ -লােভর মেতা আেবগ তির হয়। এই আকাা চিরতাথ  করার জন কউ কউ ধেম র পথ ছেড়
অধেম র পথ বেছ নয় -- দুনিত, হতা এবং অসদুপােয় সদ উপাজন কের। এই অিনয়িত আকাার ফল িক
হয় তা িতীয় অধােয়র ৬২ নর ােক ভগবান বেলেছন --

ধায়েত িবষয়ান্ পুংসঃ সেযূপজায়েত।
সাৎসংজায়েত কামঃ কামাৎ ােধাऽিভজায়েত।।

ভাবাথ  : িবষয় িচা করেত করেত মানুেষর ঐ িবষেয় আস জে। আস থেক কামনা উৎপ হয় এবং
কামনায় বাধা পড়েল তা থেক ােধর উৎপি হয়।

16.13

ইদমদ ময়া লম্ , ইমং(ম্) াে মেনারথম্৷
ইদমীদমিপ ম, ভিবষিত পুনধ নম্৷৷13৷৷

তারা ভাবেত থােক য আজ আমার এই ধন লাভ হল, ভিবষেত আমার এই আশা পূরণ হেব। আমার এত ধন
আেছ, পের আরও ধন লাভ হেব। ১৩

    এই অধােয় ী ভগবান য পথ দিখেয়েছন তা অেনর উপর না চািপেয় িনেজর উপর েয়াগ করা উিচৎ।
অেনর িবচার না কের - মূলায়ন করার জন বেলেছন। িনেজর অতা খুেঁজ িনেয় এই পিত অবলন কের
আ উিতর চা করেত হেব।

   এই অধােয়র ল হেলা আ সেচতন হওয়া ওঠা যােত েতেকই িনেজর জীবেনর নায়ক হেয় উঠেত পাের।
ধু অেনর ত্ট দখা নয়, বরং এটাই বুঝেত হেব সকেলই দব ও আসুরী েণর িমেণ তির। তেব মানুষ



ভেদ এই েণর মাার তারতম হয়।

16.14

অেসৗ ময়া হতঃ(শ্) শত্ঃ(র্ ) , হিন েষ চাপরানিপ৷
ঈেরাহমহং(ম্) ভাগী, িসোহং(ম্) বলবান্ সুখী ৷৷14৷৷

সই দুজয় শত্েক আিম নাশ করিছ, এইবার অনানেদরও নাশ করব। আিম ঈর, আিম ভাগী। আিম
পুষাথ স, বলবান এবং সুখী। ১৪

     অহং বাধ িনেজ একটা জগৎ সৃ কের নয়. . . য জগেতর অধীেন থােক িচা -ভাবনা, আেবগ এবং অজ

িৃত. . . যিল স তার অিবেদ অংশ বেল মেন কের।
  এই ধরেনর মানুষরা -

    মতায় িবাস কের এবং আিম ই সঠক এই মেনাভাব পাষণ কের। এমনিক এেদর ইা পূরেণ বাধা
িদেল তােক আহত বা িনহত করেত ও িপছপা হয় না ।
    তারা ভােব, তারাই সব ময় কতা
    ধু জীবন উপেভাগ করার জনই জ নওয়া।
    িনেজেক িনখুতঁ ভােব 
    িনেজেক শশালী ভােব

  এরা ভােব মানুষ খুন কের খুিশ থাকেব। িকন্ত , বােব তা নয়। আসল আন িক তা তারা উপলি করেত পাের
না এবং যা তােদর উপলি হয় না, সটা তারা জানেত চায় না। শশব থেক তারা কাম, াধ এবং লােভ
িনেয়াজত থােক। তােদর জন এেলাই হেলা এিগেয় যাওয়ার উপাদান ।

16.15

আেঢািভজনবান, কােনা সদৃেশা ময়া ৷
যে দাসািম মািদষ, ইতানিবেমািহতাঃ৷৷15৷৷

    অতার কারেণ তারা মেন কের য 

তারা ধনশালী
তােদর চর লাকবল, আীয় পিরজন রেয়েছ।
তােদর সমক কউ নই।
তারাই সঠক
তারা এটাও ভােব য, তারা এক নিতক জীবন যাপন কের এবং তাগ ীকার কের ও অথ  দান ও কের ।

অহংকাের অ হেয় তারা মেন মেন ভেব নয় -- আিম তা িবশালী পিরবাের জেিছ -- আিম ধনী ও
মতাবান। এজন আিম যা ইা তাই করেবা -- আিম কন ভগবােনর সামেন নত হেত যােবা ? আিম িনেজ
ভগবােনর চেয় কম িকেস ?

16.16



অেনকিচিবাা, মাহজালসমাবৃতাঃ৷
সাঃ(খ্) কামেভােগষু, পতি নরেকেচৗ৷৷16৷৷

আিম অত ধনী এবং অেনক আীয়-জন পিরেবত, আমার মেতা আর ক আেছ ? আিম য করব, দান
করব, আেমাদ-েমাদ করব। এইকার অ, মাহ এবং নানাভােব িবািচ মাহজাল সমাবতৃ এবং
িবষয়েভােগ অতিধক আস আসুরী কৃিতর বগণ ভয়ানক অপিব নরেক পিতত হয়। ১৫-১৬

    এইপ আকাার বেশ তারা হেয় ওেঠ -

   চল /অির

   তােদর মন তারা িনয়ণ করেত পাের না।

   পািথ ব বস্ত র সােথ গভীর বন

    অৈনিতক কেম র িদেক চেল যায় এবং জীবন দুিব ষহ হেয় ওেঠ।

  বলা হেয়েছ য ২৮ রকেমর নরক আেছ -- তার মেধ একটােত তারা িনেিপত হয়।

16.17

আসািবতাঃ(স্) া, ধনমানমদািতাঃ৷
যজে নামযৈে, দেনািবিধপূব কম্৷৷17৷৷

িনেজই িনেজেক  মেন কের সইসকল অহারী ব ধন, মান ও গেব র সে অিবিধপূব ক নামমা যের
অনুান কের। ১৭

   সামাজকতা বজায় রাখেত এরা তাগ দখায়, িকন্ত  তারা শাের অনুশাসন মেন চেল না।

উদাহরণপ -

▪ ️  সুিবধাজনক ভাবমূিত  রাখার জন তারা পূজা অচনা, দান, য ইতািদ কের -- এই য়ািল যিদ িনিদ িবিধ
অনুযায়ী না ও হয়. . . . তাহেলও তারা িনৎসািহত হয় না।

▪ ️ িনঘ ের মূহ ত  যিদ মীর আসেত দরী হওয়ায় পিরেয় ও যায়. . . তবু্ও িচা নই। যের সূচনাও দরীেত হেব
।

▪ ️ পুেরািহেতর িনভ ল ম উারেণর িত ও আহ থােক না।

16.18

অহারং(ম্) বলং(ন্) দপ ং(ঙ), কামং(ঙ) াধং(ঞ) চ সংিতাঃ৷
মামাপরেদেহষু, িষোভসূয়কাঃ৷৷18৷৷

অহার, বল, দপ , কামনা ও ােধর বশবত
এবং অপেরর িনাকারী এইপ ব িনেজর অপেরর দেহ অয ামীেপ অবিত আমার িত ষভাব পাষণ
কের। ১৮

এরা -



    গব  (অহংকারং)
    মতা (  বলং)
    ঔত (  দপ ং)
    আকাা (  কামং)
    ও রাগ (াধং)

  ারা অ। এই ধরেনর মানুষ অনেদর িত ঘণৃা পাষণ কের। েতক মানুেষর মেধ য ঈেরর বাস. . . স
সেক তােদর ান নই -- তারা ায়ই পরমাা ক অপমান কের।

  পেরর ােক ী ভগবান এই কৃিতর মানুেষর ভাগ কমন হয় তা বেলেছন ---

16.19

তানহং(ন্) িষতঃ(খ্) ূরান্, সংসােরষু নরাধমান্৷
িপামজমভান্ , আসুরীেব যািনষু৷৷19৷৷

সই ষপরায়ণ, পাপাচারী, ূর, নরাধমেদর আিম এই সংসাের বারংবার আসুরী যািনেত িনেপ কির। ১৯

    কউ যখন এইরকম খারাপ কেম , অধািম ক য়ায় িল হয় ও অেনর িতসাধন কের. . . . মহাজাগিতক
কৃিত তােদর জীবেন ক বা অসুিবধা িনেয় আেস। এরা কবলই জ-মতৃ র আবেত আবিতত হয়।

16.20

আসুরীং(য়্ঁ ) য়ািনমাপা, মূঢ়া জিন জিন৷
মামাৈপব কৗেয়, তেতা য়াধমাং(ঙ্) গিতম্৷৷16.20৷৷

হ অজুন ! সই মূঢ় বগণ আমােক া না হেয় জে জে আসুরী-যািন া হয় এবং েম তা থেকও
অত িনগিত া হয় অথ াৎ ঘার নরেক পিতত হয়। ২০

    যারা আকাার বশবত হেয় শা ক উেপা কের (  গিব ত হেয় তারা িনেজেদরও শাের উে  ভােব) তারা
পিরপূণ  নয় এবং তােদর মন  হয় না ।

    তারা সুখ বা আন ও পায় না এবং পরমধাম ও া করেত পাের না।

    সুতরাং এখন য ব সেচতন হেয়েছ স িকভােব আসুরী েণর মাকািবলা করেব ?

    তােক থম যা করেত হেব -- তােক িনেজর ণাবলী সেক সেচতন হেত হেব। সঠক পেথ যাওয়ার জন
দব ণাবলীর পথ ধরেত হেব। এটা তাৎিণক কান পিরবতন নয়. . . এর জন িনরর চা করেত হেব।

16.21

িবধং(ন্) নরকেসদং(ন্) , ারং(ন্) নাশনমানঃ৷
কামঃ(খ্) াধথা লাভঃ(স্) , তােদতত্য়ং(ন্) তেজৎ৷৷21৷৷

কাম, াধ এবং লাভ—এই িতনট নরেকর ার প
এবং আার হননকারী অথ াৎ আােক অেধাগামী কের। অতএব এই িতনট িবষবৎ তাগ করা উিচত। ২১



   সুতরাং, েগ  বাস করেত হেল য িবকার থেক িনেজেক মু রাখেত হেব, তা হেলা - আকাা , াধ ও লাভ।
   এই পরমধাম া করেত হেল িনেজেক সেব া সাক েণ উীত করেত হেব। ী ভগবান সদশ অধােয়
এই সাক েণ িকভােব উীত হওয়া যায় তা িবািরত বেলেছন ।

16.22

এৈতিব মুঃ(খ্) কৗেয়, তেমাাৈরিিভন রঃ৷
আচরতানঃ(শ্) য়ঃ(স্), তেতা যািত পরাং(ঙ) গিতম্৷22৷৷

হ অজুন ! এই িতন নরেকর ার হেত মু ব িনজ কলাণ সাধেন সমথ  হন । সইজন িতিন পরমগিত া
হন অথ াৎ আমােক লাভ কেরন। ২২

 য ব ওই িতন িবকার থেক মু হেত পাের -- স আর অকােরর পেথ, অধেম র পেথ িফের যায় না। 
 স তার যাা ভগবােনর িদেক (ধম  পেথ)  করেত পাের ।   
 এমনিক স ভগবােনর পরমধাম ও া করেত পাের।

16.23

যঃ(শ্) শািবিধমুৎসৃজ, বতেত কামকারতঃ৷
ন স িসমবাোিত, ন সুখং(ন্ ) ন পরাং(ঙ) গিতম্৷৷23৷৷

য ব শািবিধ তাগ কের াচারী হেয় খুিশমেতা আচরণ কের, স িস লাভ কের না,মালাভ কের না
এবং সুখও া হয় না। ২৩

     যারা আকাার বশবত হেয় শা ক উেপা কের (  গিব ত হেয় তারা িনেজেদরও শাের উে  ভােব) তারা
পিরপূণ  নয় এবং তােদর মন  হয় না ।

     তারা সুখ বা আন ও পায় না এবং পরমধাম ও া করেত পাের না।

     সুতরাং এখন য ব সেচতন হেয়েছ স িকভােব আসুরী েণর মাকািবলা করেব ?

     তােক থম যা করেত হেব -- তােক িনেজর ণাবলী সেক সেচতন হেত হেব। সঠক পেথ যাওয়ার জন
দব ণাবলীর পথ ধরেত হেব। এটা তাৎিণক কান পিরবতন নয়. . . এর জন িনরর চা করেত হেব।

16.24

তাাং(ম্) মাণং(ন্) ত, কায াকায ববিেতৗ৷
াা শািবধােনাং(ঙ), কম  কত িমহাহিস৷৷24৷৷

কতব ও অকতব িনধ ারেণ তামার িনকট শাই মাণ। অতএব কতব-অকতব িনধ ারেণ শািবিধ জেন
তামার কম  করা উিচত। ২৪

     ভগবান জার িদেয়েছন পুণ জীবন -যাপন করার উপর। এর জন শাের িনেদশ মানেত হেব।
 
     শা - িশার জন একজন সঠক  ও তারঁ িশার উপর আা রাখেত হেব। আবার কউ িনেজ িনেজও
অধয়ন করেত পাের।



     পেরর অধােয় অজুন  ত েলেছন -- কােদর শাে েবশািধকার নই ? ভগবান া ( িবাস ও িতশ্িত)
সহ একজন ানী িশেকর থেক িশা পাওয়ার তাৎপয  বাখা কেরেছন ।

: :  োর পব   : :

কতা : অজথা কুমার জী
 : সকেলর মেধই দবী ও আসুরী ণ বতমান। মানুেষর মেধ এই দুই েণর আসা যাওয়ার কারণ িক?
উর : সব মানুষ িতন েণর (  সাক -রাজিসক- তামিসক) মেধ ই থােক। যিদ কউ িনেজেক সাক েণ
ধের রাখেত পাের, তাহেল তার মেধ দবী েণর ভাব বােড়। ফেল বািক দুই েণর ভাব কেম যায়। আবার যিদ
রাজিসক বা তামিসক েণর ভাব বেড় যায়. . . তখন তা আসুরী েণ পিরণত হেয় যায়। এই িতন েণর চলাচল
িকভােব হয়. . . তা জানা যােব চত দশ অধােয় ।

কতা : মেহশবাবু জী
 : মের মােন না জেনও িক মোারণ করা উিচৎ ?
উর :   হা ঁ । করা যায়। এর ফেলও পুণাজন হয়। ামী গািব িগির মহারাজ জী িবিভ জায়গায় িবিভ
অনুােন বেলেছন -- যিদ কউ ভগবদগীতার বাখা না জেনও ধু পেড় -- সটােতও একটা পিরবতন ল করা
যায়।

অাদশ অধােয়র ৭১ তম ােক ভগবান িনেজ বেলেছন ___
াবাননসূয় শৃণুয়াদিপ যা নরঃ।

সাऽিপ মুঃ ভােঁাকান্ াুয়াৎ পুণকম ণাম্ ।।
ভাবাথ  :- এমনিক যিদ কউ দাষরিহত হেয় াসহকাের এই ান ধু বণ কের, তাহেলও স সম পাপ
থেক মু হেয় উম ধাম া কের ।
 
এখােন দবাসুরসিভাগেযাগ নামক ষাড়শ অধায় সমা হেলা ।

ॐ তৎসিদিত ীমগবীতাসু উপিনষৎসু িবদায়াং(য়্ঁ )
যাগশাে ীকৃাজুনসংবােদ দবাসুরসিভাগেযােগা নাম ষাঢ়েশাऽধায়ঃ॥16॥

ওঁ তৎ সৎ ীমগবীতাপী উপিনষদ্ তথা িবদািবষয়ক যাগশাে ীকৃ-অজুন সংবােদ
“দবাসুরসদিবভাগেযাগ' নামক ষাড়শ অধায় সূণ 

আমােদর িবাস য আপনার এই িবেবচনাট পেড় ভােলা লেগেছ। দয়া কের িনে দওয়া িলট ববহার কের
আপনার মূলবান মতামত িদন -

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

িবেবচন সারট পড়ার জন, অেনক ধনবাদ!
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আমরা সকল গীতা সবী, এক অত লনীয় তাশা িনেয়, িবেবচেনর অংশিল িব ভােব আপনার কােছ পৗছেনার
েচা রািখ। কােনা বানান বা ভাষারগত ত্টর জন আমরা মাাথ।

জয় ীকৃ!
সংকলন: গীতাপিরবার – রচনাক লখন িবভাগ

িত ঘের গীতা, িত হােত গীতা! !
আসুন আমরা সবাই গীতা পিরবােরর এই ধয় মের সােথ যু্ হেয় িনেজেদর পিরিচত বন্ধুবাবেদর গীতােণী

উপহার িহসােব পাঠাই।

https://gift.learngeeta.com/

গীতা পিরবার একট নত ন উেদাগ িনেয়েছ। এখন আপিন পূেব  পিরচািলত সম বাখার ( িবেবচেনর) ইউটউব িভিডও
দখেত পােরন এবং PDF পড়েত পােরন। অনুহ কের িনেচর িলট ববহার কন।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| গীতা পড়ুন, পড়ান ,জীবেন হণ কন ||
|| ওঁ ীকৃাপ ণমস্ত  ||


