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िववेचक: गीता िवशारद डॉ आशू जी गोयल

यूूब िलंक: https://youtu.be/TYN89V-2-7U

परमाा की सव ापकता का ान

दीप लन, गु वना, भगवान ीकृ जी एवं परम पू ामी ी गोिवदेव िगर जी महाराज के चरणो ंम वन करते
ए आज के िववेचन स का ार आ।

भगवान की अितशय मलमय कृपा से हम लोगो ंका ऐसा सा जागृत आ है िक हम इस मानव जीवन को सफल बनाने
के िलए गीता जी के अयन, पारायण, ााय, इसके उारण को सीखने, इसको कथ करने, इसके सद्गुणो ंको अपने
जीवन म लाने एवं िकस कार भगवीता हमारे जीवन म आए, इसी कार के यासो ंम असर हो गए ह।

पता नही ंहमारे कोई इस ज के पु कम ह, कोई पूव ज के कोई पु कम ह या िफर इसी ज म हम पर िकसी स -
महापुष की कृपा ि हो गई है या भगवान की ऐसी कृपा हो गई है िजस कारण हमारा ऐसा भाोदय हो गया है िक हम लोग
इस परम ान के आादन म, इसको ा करने म लग गए ह।

िबना भगवान की कृपा से कोई भी भगवीता जैसे महा को पढ़ सके यह सव नही ंहै और इसिलए बार-बार हम लोगो ंके
मन म इस बात का भान होना चािहए और इस बात का िवशेष अनुभव होना चािहए िक हम लोग चुने गए ह। भगवान की कृपा
से ही भगवीता हमारे जीवन म आई है। हम लोगो ंके ऊपर भगवान की िवशेष कृपा ई है िजस कारण हम भगवीता पढ़ने
के िलए चुने गए ह।

हमने सोलहवाँ अाय देखा, उसम तीनो ंगुणो ंका िचन देखा, सहव अाय म हमने भगवान की कृपा देखी। तीन कार के
भोजन, तीन कार के तप, तीन कार के दान और तीन कार के य हमने देखे। आज हम नव अाय का िचन कर गे। 

सातव अाय से भगवान ने ानयोग का उपदेश आर िकया। सातव अाय म जब भगवान ानयोग का उपदेश कर रहे थे
उस समय अजुन ने सात  िकये।

भगवान ने उन ो ंके उर देने के िलए अपनी बात को छोड़कर अजुन के सातो ंो ंके उर िदए। जब भगवान ानयोग का
उपदेश कर रहे थे तो अजुन को समझाने के िलए वे बत महपूण बात कर रहे थे, इसिलए भगवान ने नव अाय के पहले
ोक म ही अजुन को बताया िक यह तुम समझ नही ंसके िक यह िकतना महपूण अाय है इसिलए यह बात म तु पुनः
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बताऊँगा। उोनें दो ोको ंम इसका पूरा माहा बताया और िफर तीसरे ोक म यह बताया िक अावान की दुगित
कैसे होती है? यह तुम समझते नही ंहो और यिद तुारी ा नही ंहै तो तुारी दुगित भी हो जाएगी। 

यह अाय बत ही गूढ़ है। समझने की ि से थोड़ा  भी है। यह बत ही गूढ़ और महपूण अाय है। हम इस
अाय को अिधक एकाता से समझना चािहए।

9.1

ीभगवानुवाच
इदं(न्) तु ते गुतमं(म्), वानसूयवे।

ानं(वँ्) िवानसिहतं(यँ्), याा मोसेऽशुभात्॥9.1॥

ीभगवान् बोले -- यह अ गोपनीय िवान सिहत ान दोष ि रिहत तेरे िलये तो (म िफर) अी तरह से कँगा, िजसको
जानकर (तू) अशुभ से अथात् ज-मरण प संसार से मु हो जायगा।

िववेचन:- ीभगवान जी ने िबना अजुन के कोई  िकए सीधे ही अपनी बात आर कर दी।

ीभगवान बोले - हे अजुन! ते अनसूयवे - तुम अनसूय हो।

ीभगवान को अजुन के दो गुण सबसे अिधक िय ह। उनको भगवान ने बारार कहा है।

एक अनघ और दूसरा अनसूय।

अनघ -  पाप रिहत। िजसने पाप न िकया हो।

अनसूय - जो िकसी म दोष नही ंदेखता हो। जो दूसरे की बुराई नही ंदेखता हो, जो दूसरो ंकी िना नही ंकरता हो।

हम सब तो िबुल उनके िवपरीत ह। जहाँ िकसी की कमी नही ंभी िदख रही हो तो भी कमी को खोज िनकालते ह। िकतने भी
बड़े महापुष हो,ं हम तो उनम भी कमी िनकाल कर उन किमयो ंपर ही पुक िलख सकते ह, परु अजुन सवथा िवपरीत ह।
उ िकसी के भी कोई दोष नही ंिदखते ह। वह कभी िकसी की िना नही ंकरते ह। 

ीभगवान बोले - हे अजुन! म तुम पर इसीिलए कृपा कँगा िक तुारा यह सबसे बड़ा गुण है िक तुम अनसूय हो। 

गु, गुम, गुमम। (जैसे Good, better, best) होता है वैसे ही Secret, Big Secret, Most Secret)

अपने इस भ के िलए म परम गोपनीय बात बताने वाला ँ और िवान सिहत ान को म पुन: बताता ँ िजसको जानकर तुम
संसार के दु:खो ंसे मु हो जाओगे। भगवान ने इसम पहली बात यह बताई।

िवान सिहतम्-
 
ान और िवान इसम ा अर है ?

आिदशराचाय भगवान से लेकर अनेक आचाय, महापुषो ंने इस श पर बत िवचार िकया और केवल इस ोक के इस
श पर दस-दस पृ की टीकाएँ महापुषो ंारा िलखी गई ह। उोनें इसे बत िविश माना है।
 



आिदशराचाय भगवान ने अा ि से इसका िवचार िकया। उोनें कहा-

ान का अथ है परो ान।
िवान का अथ है अपरो ान।

परो ान- जो गु या शा से ा हो जाए। िजस कार हम ूल जाते ह और गुओ ंया पुको ंसे ान ा करते ह,
यह परो ान होता है। गु के ारा या शाो ंके ारा हमने पढ़कर, सुनकर ान सीख िलया, यह परो ान कहलाता है।

अपरो ान- अनुभव से ा िकया आ ान, अपरो ान कहलाता है। पढ़ा, सुना या िलखा आ ान होता है और
अनुभव से ा िकया आ िवान कहलाता है।
 
ी ानेर महाराज जी कहते ह, ान का अथ आ ान और िवान का अथ है सांसारक ान।

आिदशराचाय भगवान की ि अिधक मा है। सबसे ादा िवानो ंने इी ंके ान को मान िलया िक जो ान अनुभव से
आता है वह िवान हो जाता है।

यूूब पर जब हम खाना बनाने के तरीके देखते ह तो यह ान है, पर जब उस िविध से उसे यं बनाया तो वह िवान हो गया
ोिंक वह अब अनुभव म आ गया। 

ीभगवान कहते ह िक तुारे पास ि है इसिलए म तु यह ान सुनाता ँ। 

एक गु जी से िश ने कहा िक म ध हो गया िक मुझे आप जैसे गु ा ए। गु जी ने कहा िक से गु की कोई कमी
नही ंहै परु सद् िश नही ंिमलते ह। कुछ लोग पूछते ह िक ीभगवान ने अजुन को ही भगवीता ो ंसुनाई, िकसी और को
ो ंनही ंसुनाई? ीभगवान तो दूसरो ंको भी सुना देते, परु उ अजुन जैसा सद्िश कभी िमला ही नही ंजो अनसूय हो, जो
उनका िश बनने का अिधकारी हो। सद्गु को भी सद्िश की खोज रहती है और ीभगवान को अजुन के प म ऐसे
िश िमल गए िक उोनें अजुन के माम से गीता का ाक कर िदया।

गुम- यिद िकसी के घर म ितजोरी है तो ा हम उसे खुले आँगन म रख सकते ह? उसे िकसी कमरे के अर अलमारी म
छुपा कर रखते ह। जो ितजोरी म है वह तो िछपा आ ही है परु जो ितजोरी है वह भी िछपी ई होनी चािहए। उसे गोपनीय
ही रखा जाता है। कुछ लोग अपनी कमाई भी छुपा कर ही रखते ह, िकसी को नही ंबताते ह। मिहलाओ ंम आयु िछपाने की
आदत है। वे कभी अपनी सही आयु नही ंबताती ह। योगी हमेशा अपनी उ अिधक बताते ह। गोपनीय बात वह है जो सबसे न
कही जा सके। कुछ यो होते ह तो उ बताई जा सकती है तािक उसका दुपयोग न हो जाए।

एक बार गाँव म बत अे स पधारे, िबुल बैरागी और शु महाा। वे गाँव म बैठ कर कथा कर रहे थे। गाँव के जो सेठ
थे उोनें कभी कथा, वचन नही ंसुना था। उ लगता था ये सब ठग ह और पैसे लूटने आते ह। संयोग से िजस समय महाा
जी की कथा चल रही थी, सेठ जी गाड़ी से उस पाल के सामने से िनकले। पाल के सामने भीड़ के कारण सेठ जी की
गाड़ी वहाँ अटक गई तो जो स वहाँ चल रहा था वह सेठ जी के कानो ंम पड़ गया। जब पु जागृत होने लगते ह तो न
चाहते ए भी ऐसी घटनाएँ घटने लगती ह। सुनकर सेठ जी को बत अा लगने लगा। उोनें ड ाइवर से कहा िक तुम गाड़ी
लगाओ म अभी आता ँ। वहाँ बैठकर उोनें कुछ कथा सुनी। उ वह बत अी लगी, उ लगा िक यह तो बत बिढ़या
है, यह तो सुनने लायक है। यह तो अपने जीवन के िलए बत काम की बात ह। अगले िदन वह समय पर पँच कर वहाँ बैठ
गए। उ लगा िक उ देखकर ामी जी को लगेगा िक गाँव के सबसे बड़े सेठ उनकी कथा सुनने आए ह। उनको बत
अा लगेगा परु ामी जी तो बैरागी थे। उ उससे ा लेना-देना था? सेठजी अपने हीरो ंका हार पहन और सोने की छड़ी
लेकर बत अहार के साथ कथा म गए। उ लगा िक महाराज जी तो उ नमे कर गे, परु महाराज जी ने तो उ देखा
ही नही।ं उनके मन को तो ठेस लगी। उ लगा था िक मेरा तो ागत होगा परु ऐसा नही ंआ। सेठजी को कथा आज भी
बत अी लगी। उोनें उस िदन पूरी कथा सुनी। सेठजी पहली बार गए थे तो उोनें देखा िक कुछ लोग आते ह तो कुछ



फल उनके सामने रखकर माथा टेक देते ह। लोग फूल लेकर आते और उनके चरणो ंम णाम करते ह।

सेठ जी ने सोचा िक कल म जब साद लेकर आऊँगा तब महाराज जी मेरी तरफ देखगे, तब उ पता चलेगा। अगले िदन सेठ
जी गाड़ी म नौ पेटी सेब रखकर लेकर आए और मजदूर से कहा- सब पेिटयाँ ले जाकर महाराज जी के सामने रख दो। उ
लगा िक आज तो महाराज जी मेरी तरफ देखगे परु उस पर भी उन महाराज जी ने सेठ जी की तरफ कोई ान नही ंिदया।
उ इस बात से बत दु:ख पँचा िक नाै पेटी सेब देने के बाद भी महाराज जी ने मेरी तरफ ान नही ंिदया। उ कथा बत
अी लगी, उनका मन कथा म तो लग रहा था पर अहार होने के कारण उनका मन दु:खी होता था। वह तीन-चार िदन तक
कथा म आते रहे परु महाराज जी ने उनकी तरफ नही ंदेखा।

एक िदन सेठ जी ने देखा िक एक  आया और महाराज जी से कहा िक मुझे आपसे दीा लेनी है। गोामी जी ने उ
ितिथ बता दी तो सेठ जी को लगा िक यिद दीा वालो ंसे ही महाराज जी िमलते ह तो म भी दीा ले लेता ँ। वह महाराज जी
के पास जाकर बोले िक मुझे भी दीा लेनी है। ामीजी ने पहली बार सेठ जी की तरफ देखा और तुर ही आँख नीचे करके
बोले, ठीक है! देख लगे। सेठ जी बोले, उसे तो आपने ितिथ भी बतला दी। महाा जी बोले िक वह कई वष से स म आ
रहा है। सेठ जी के मन को बत ठेस लगी।

इतने म एक  आया और बोला महाराज जी आपने आज हमारे घर िभा लेने के िलए बोला था, आप चले चिलए।
महाराज जी ने कहा, ठीक है चिलए। सेठ जी को लगा िक महाराज जी िभा लेने तो घर भी जाते ह, उ लगा िक ा गरीब के
घर खाना खाएँगे? म तो ऐसा नवर थाल खलाऊँगा िक महाा जी ने कभी खाया ही न होगा। अगले िदन कथा पूरी होने के
बाद सेठ जी ने कहा िक महाराज आज िभा के िलए मेरे घर म पधारो। महाराज जी ने कहा िक म वैसे िभा के िलए नही ं
जाता ँ। सेठ जी ने कहा, मने कल ही देखा िक आप गए थे तो महाराज जी ने कहा िक वह तो मेरा एक बत पुराना िश था
और बत आह कर रहा था। वैसे म कही ंनही ंजाता। सेठ जी बोले, आप स हो आप ऐसे भेदभाव कैसे कर सकते हो?

म भी तो आपका िश ँ। मने आपसे दीा भी माँगी तो आपने नही ंदी। मेरे घर म िभा के िलए तो आपको आना ही पड़ेगा।
महाराज जी ने देखा िक यह तो आज अड़ ही गए तो उोनें कहा, ठीक है! कल म तुारे घर आऊँगा परु म भोजन नही ं
पाऊँगा। म कमल लेकर आऊँगा। जो कुछ होगा उसी म डाल देना। म आम म आकर ही खाऊँगा तो सेठ जी ने सोचा िक
चलो मान तो गए। सेठ जी ने शहर से हलवाई बुलाया और कहा, मावे की खीर बनानी है ोिंक कमल म तो वही चलेगी।
उोनें बत ही शानदर काजू, बादाम, िपा सब डलवा कर खीर बनवाई। अगले िदन महाराज जी सेठ जी के घर गए तो सेठ
जी को लगा िक महाराज जी मेरा वैभव देखकर बत स होगें परु महाराज जी ने उस पर कोई ान नही ंिदया। सेठ जी ने
एक बार िफर से आवेदन िकया िक महाराज जी यही ंपा लेते तो अा था परु महाराज जी ने मना कर िदया।

जब सेठजी खीर लेकर उसे कमल म डालने लगे तो उसम कुछ हीक सी आई। सेठ जी ने जब पास आकर देखा तो कहा
िक महाराज इसम कुछ गड़बड़ है। महाराज जी ने कहा नही,ं ठीक है, तुम डाल दो। जब सेठ जी ने थोड़ी और खीर डाली तो
झुक कर देखा कमल के अर गोबर भरा आ था। उोनें कहा, महाराज जी इसम तो गोबर है, इसम म मावे की खीर
कैसे डाल सकता ँ?

महाराज जी बोले, म भी तो यही कह रहा ँ िक इस गोबर से भरे ए कमल म मावे की खीर कैसे जाएगी? तुारे माथे म तो
अपने धन का अहार भरा आ है और तुम ही सोचो िक इस गोबर भरे िदमाग म मेरे ान के मावे वाली खीर कैसे चली
जाएगी? जब तक तुम इस िदमाग से इस अहार को नही ं िनकालोगे, तु तब तक कथा अी तो लगेगी परु तुारा
काण नही ंहोगा।

अब सेठ जी की आँख खुल गईं। वह महाराज जी के चरणो ंम िगर पड़े और खूब रोए। उ बत पाताप आ और अपनी
भूल समझ म आ गई। म अपने धन का अहार कर रहा था, वह तो गोबर के समान है। इसी पाताप से सेठ जी का दय
परवतन हो गया। स तो कृपालु थे, उोनें सेठ जी को गले लगाया और कहा िक कल आना, म तु दीा दँूगा।

अिधकारी को ही ान देना महपूण है। गु और स सामने वाले का अिधकार देखकर ही उसको ान देते ह। अजुन को



भगवान ने ीमगवीता बताई ोिंक वे इसके अिधकारी ह। वे यह ान सबको नही ंदे सकते। दोष यु अपा को ान
पचता भी नही ंहै इसिलए उसे देने का भी लाभ नही।ं

9.2

राजिवा राजगुं(म्), पिविमदमुमम्।
ावगमं(न्) ध(म्), सुसुखं(ङ्) कतुमयम्।।9.2।।

यह (िवान सिहत ान अथात् सम प) सूण िवाओ ंका राजा (और) सूण गोपनीयो ंका राजा है। यह अित पिव (तथा)
अिते है (और) इसका फल भी  है। यह धममय है, अिवनाशी है (और) करने म बत सुगम है अथात् इसको ा
करना बत सुगम है।

िववेचन:- ीभगवान बोले िक हे अजुन! यह ान सिहत िवान, राजगु, पिव, अित उम, तुर फल देने वाला और
अिवनाशी है।

भगवान ने यहाँ पर कुछ िवशेषताएँ बताई ह। तीन बात अजुन को बताई है-

िवा, गु और पिव। 

तीन बात भगवान ने अपने र पर बताई।

राज िवा, राज गु, पिवतम।

यह जो ान है यह सब िवाओ ंका राजा है, राजिवा है। कुछ लोगो ंको लगेगा िक यह रा करने की िवा है परु ऐसा नही ं
है। यह सभी िवाओ ंम जो े है वह िवा है, वही म तु दे रहा ँ। यह राज गुतम म भी सबसे अिधक ेतम जो गोपनीय
बात है, वैसी है और गोपनीय होने पर भी अित पिव है। हमारी जो गोपनीय बात (सीेट्स) होती ह वह बुरी (डट सीेट्स)
होती ह। यिद िकसी को बतलाएँ भी तो छिव ही खराब हो जाए। ीभगवान कहते ह, मेरा जो रह है वह बत पिव है, अित
उम है, सुख दान करने वाला है, धम यु है और  फल देने वाला है।  फल का यह मतलब नही ंहै िक हमने
अभी काय िकया है और इसी पल फल िमल जाएगा, ऐसा नही ंहै। 

िकसान ने बीज बोया, उसम जो फसल िनकलने म समय लगता है, वह तो लगेगा ही, वैसे ही  फल है, उसम भी समय
लगता है। 
जब एक बेटी बारह- तेरह साल की होने लगती है तो माँ उसे रोिटयाँ बनाना िसखाती है। जब वह पहली बार रोटी बेलती है तो
वह गोल नही ंबनती है, धीरे-धीरे रोटी गोल होने लगती है। उसम भी कम से कम छ: महीने का समय लग जाता है। जब छठे
महीने उसकी रोटी गोल हो जाती है तो इसका मतलब यह नही ं िक उस िदन उसको उसका फल िमला, ऐसी बात नही ं है।
उसको फल तो उसी िदन िमलना शु हो गया था जब उसने रोटी बेलना शु िकया था। छठे महीने म तो उसका अास पूण
हो गया।

 का अथ यह नही ंहै िक हम इस ज म आज पूजा कर रहे ह तो हम आज ही भगवद् ा हो जाएगी। वह इस ज म
भी हो सकती है और दस ज भी लग सकते ह। यह सब हमारे अास पर िनभर करता है िक हम उस पर िकतना समय
लगाते ह। ीभगवान कहते ह िक जो एक बार इस अास म लग गया वह मुझ तक अव ही पँचेगा। 

अयम् और अिवनाशी ा है?
यह कभी न नही ंहोता। हमने देखा िक तीन वष के बालक भी कभी भगवीता सुनाते ह। जो तीन-चार साल के बालक ह उ
भगवीता कैसे कथ हो जाती है? इसका मतलब यह है िक वे पूव ज के अासी ह। माँ के साथ बैठकर का करते ह



तो उनका दोहराना हो जाता है और वह जी से बोलना शु कर देते ह। अय होने पर भी ान सिहत िवान को मथना
पड़ता है। 

एक बार राम जी ने हनुमान जी से  िकया िक हमारा - तुारा ा स है?

हनुमान जी मुुराए, साथ म भरतजी, लणजी और शु जी भी खड़े थे। सबको बत कौतूहल आ िक अब हनुमान जी
ा उर द गे? परु हनुमान जी महाराज भी कोई साधारण  नही ंथे। वे ािनयो ंके िशरोमिण ह। तभी तो जब भगवान ने
उ पूछा था तो भरतजी भी बोले िक बताओ हनुमान जी, आपका और भैया का ा स है? हनुमान जी बोले िक मेरा कोई
एक स नही ंहै, अिपतु तीन स ह। अब तो राम जी भी सोचने लगे िक यह तीन स कौन से ह?

हनुमान जी ने कहा िक- 

1) वहार ि से आप मेरे ामी ह। म आपका सेवक ँ।

रामजी बोले िक दूसरी कौन सी ि है? हनुमान जी बोले,

2) अा ि- अाि से आप  हो, म जीव ँ। आप भगवान हो म आपका भ ँ।

भरतजी बोले अब तीसरा कौन सा स है? इसके बारे म बतलाइए।

हनुमान जी मुुराए और बोले-

अाि और वहार ि से ऊपर एक और है-

3) त ि- त ि से जो आप हो वही म ँ।

"अहं ा" और "तत् म् अिस"

सोइ जानइ जेिह दे जनाई।
जानत तुिह तुइ होइ जाई॥

इस ि से आप म और मुझ म कोई अर नही ंहै।

जब म था तब हर नही ंअब हर है म नाही ं।
ेम गली अित सांकरी जाम दो न समाही ं॥

उरका म इसका बत िवार आया है।

उसम एक कथा है - 

गड़ जी महाराज को एक सेह हो गया िक वाव म यह भगवान राम मेरे भगवान िवुजी के अवतार ह?  ह? ईर ह?
यह मुझे समझ नही ंआ रहा।

काकभुशु जी ने कहा -



जौ ंसब क  रह ान एकरस।
ईर जीविह भेद कह कस॥
माया ब जीव अिभमानी।
ईस ब माया गुन खानी॥3॥

अथात् यिद जीव को एक रस का अख ान हो जाए तो िफर ईर और जीव म कैसे भेद रहेगा। अिभमानी जीव माया के वश
म है और तीनो ंगुणो ंकी खान ईर के वश म है।

परबस जीव बस भगवंता।
जीव अनेक एक ीकंता॥
मुधा भेद जिप कृत माया।
िबनु हर जाइ न कोिट उपाया॥4॥

अथात् जीव परत है और ीभगवान त ह। जीव अनेक ह और ीभगवान एक ह, तथािप उनके िबना करोड़ उपाय भी
बेकार ह। यह बात इसिलए आ रही है िक ीभगवान ने कहा, यह ान अय है,  है और इसको िवान सिहत मथना
पड़ता है। लगातार अास और वैरा से ही इस से छुटकारा िमल सकता है। ीभगवान ने अजुन से पूछा िक मन को पकड़़ना
बत मुल है, यह तो बत तेज भागता है।

ीभगवान बोले, एकदम सही बात है। अजुन बोले िक ा इस मन को िनयत नही ंिकया जा सकता है? ीभगवान ने कहा,
िकया जा सकता है। अजुन ने पूछा िक यह कैसे कर सकते ह?

ीभगवान बोले-

असंशयं महाबाहो मनो दुिनहं चलं।
अासेन तु कौेय वैराेण च गृते।।6.35।।
 
हे़ अजुन! अास और वैरा से इस मन को पकड़ा जा सकता है। जब तक भोगो ंसे वैरा नही ंहोगा और एक साधन का
अास नही ंहोगा तब तक मन को िनयण म लाना किठन बात है। गड़ महाराज जी को सेह हो गया तो वह बड़े िवचिलत
और परेशान हो गए। उोनें सोचा िवु भगवान जी को पूछँू तो सोच आया िक अपने ामी पर ही शा कर रहा ँ, ऐसा
 कैसे कर सकता ँ? तो गड़ जी महाराज िशव जी के पास गए। िशव जी ने गड़ जी का ागत िकया। वे पावती जी के
साथ कही ंजा रहे थे। गड़ जी ने िशवजी को णाम िकया और िशवजी को अपना सेह बताया। 

िमले गड़ मारग महँ मोही।
कवन भाँित समुझावौ ंतोही॥
तबिहं होइ सब संसय भंगा।
जब ब काल करअ सतसंगा॥2॥

अथात् िशवजी भगवान ने कहा िक यह जो तुम सेह कर रहे हो, यह ऐसे ही चलते-िफरते बताने की बात नही ंहै, जी म नही ं
बता सकता। इसका एक उपाय है। एक बार कोई िववेचन या कथा सुन लग और हम परम ान ा हो जाएगा तो भगवान
िशव जी बोले, ऐसा नही ंहोगा। जब तक दीघकाल तक कोई स नही ंकरता है तब तक उसका संशय भ नही ंहो सकता।
अभी म तु इतना समय नही ं दे सकता परु तुम आए हो तो इसका समाधान करना तो आवक है। म तु ऐसी जगह
भेजता ँ जहाँ यह स और कथा वचन हमेशा चलते रहते ह। जब तुम उस ान की गा म डुबकी लगाओगे तो तुारे
सब संशय दूर हो जाएँगे।



िबनु सतसंग न हर कथा तेिह िबनु मोह न भाग।
मोह गएँ िबनु राम पद होइ न ढ़ अनुराग॥

अथात् िशवजी भगवान बोले, स के िबना कथा सुनने को नही ंिमलती है और ीभगवान की कथा सुने िबना मोह का भ
नही ंहोता। मोह भ ए िबना ीराम के चरणो ंम अचल ेम नही ंहोता।

इसिलए हे गड़! तुम काकभुशु के पास जाओ। िशवजी पावती से बोले िक मने गड़ को काकभुशु के पास भेजा है।
पावती जी बोली,ं यह काकभुशु कौन है? िशवजी बोले, यह एक कौवा है। पावतीजी अचरज से बोली िक गड़ जी महाराज
पियो ंके राजा ह और कौवा पियो ंम सबसे िनकृ है, नीचा है। एक राजा को ान लेने के िलए उसकी जाित के सबसे नीचे
वाले के पास भेज िदया। यह तो आपने ठीक नही ंिकया परु इसम भी कोई तो राज होगा?

गड़जी काकभुशु जी के पास गए। 

िशवजी बोले- मने उ इसिलए भेजा िक,

खग ही जाने खगिह की भाषा।

 पी को पी की भाषा जी समझ आ जाएगी। जो िजस वृि का होता उसे उसकी बात जी समझ आ जाती है और
गड़जी वहाँ पँचे तो उोनें ापूवक काकभुशु जी से कुछ  िकये।

काकभुशुजी ने उर देना ार िकया।

गड़जी को आय आ िक एक कौवे की योिन म कौन िस महापुष य़हाँ िवराजमान है जो इतनी गहरी बात इतनी सहजता
से कहने वाला हो सकता है? गड़ जी ने  िकया और काकभुशु जी ने बत सारा समाधान िकया। गड़ जी ने कहा िक
मुझे शेष समाधान बाद म दीिजए पहले मुझे जो शा हो गई है, उसका समाधान कीिजए। आप कौन ह? पहले मुझे यह
बताइए? आप पूव ज के कोई बड़े िस योगी ह। यिद इतने बड़े योगी ह तो आपको इस योिन म ो ंआना पड़ा? ऐसा ा
कारण है? पहले आप मुझे अपने पूव ज की कथा बताइए।

काकभुशु जी बोले िक एक ज की कथा सुनने से काम नही ंचलेगा तो गड़ जी बोले िजतने भी ज की कथा ह सब
सुनाइए। उोनें कहा िक कई जो ंकी कथा सुनने से भी नही ंचलेगा? गड़ जी बोले तो िफर ा करना पड़ेगा? तु
साईस को ंकी कथा सुननी पड़ेगी। गड़ जी िबना पलक झपकाए काकभुशु को देखते रह गए। 

साईस क - लाखो ंवष का एक क होता है।

साईस को ंकी कथा? आप इतने को ंसे यहाँ पर ह? काकभुशु जी मुुरा कर बोले, हाँ! यिद पूरी बात समझनी है तो
इतनी कथा तो सुननी पड़ेगी। गड़ जी बोले, यिद आप मुझे सुनाने के िलए तैयार ह तो मुझे कोई आपि नही ंहै। आप जैसे
महापुष की कथा सुनने से तो मेरा काण हो जाएगा। आप बताइए, आप कौन ह? 

काकभुशु जी बोले, हजारो ंवष पूव, हजारो ंज पूव, साईस क पूव, मेरा ज अयोा म ाण कुल म आ था और
म उम भ था। संयोग से अयोा म अकाल पड़ गया। अकाल पड़ा तो सभी लोग अयोा छोड़कर इधर-उधर जाने लगे।
म अपनी मली के साथ उैन आ गया। अयोा म हम राम जी की कथा करते थे। उैन िशव जी की नगरी है, यहाँ सभी
िशव-िशव करते ह। महाकाल का थान और संयोग से म िजस आम म पँचा, वहाँ के गुजी बड़े दयालु थे और वह भी
िशवजी के परम भ थे। म वहाँ रहने लगा तो धीरे-धीरे मेरी िशवजी की भ हो गई। उम गु के साि म मने उनसे
िशव म ा िकया और जपने लग गया।



बत वष तक भ करते ए मेरी भ गाढ़ हो गई। ऐसे म मुझे एक िदन गुजी ने कहा िक बेटा तुम तो अयोा के रहने
वाले हो तो तुमने वहाँ राम जी की बत सी कथा सुनी होगंी। तुम मुझे राम जी की कथा सुनाओ न, परु मेरी बु ऐसे िफरी।
िशव भ करने का मेरे पर यह परणाम हो गया। वैसे तो मेरा काण होता परु मने उी बु से िशवजी की भ की
और इस कारण मेरे मन म इस कार गड़बड़ी हो गई। म िशवजी को सबसे बड़ा देवता मानने लगा और िवु भगवान जी को
उनसे नीचे का देवता मानने लगा और िशव जी के सामने राम जी की कोई जरत ही नही ंलगी। मने गुजी को उर िदया िक
आप भी कैसी बात करते हो? आप महाकाल महादेव के भ हो, ा आप भी राम कथा सुनना चाहते हो? यह तो नौिसखयों
का काम है। जब हम छोटे थे तब हमने सुनी थी, अब तो हम िशव भ ह। अब हम राम कथा की ा आवकता है? गुजी
बोले, तुम कैसी बात कर रहे हो! राम जी और िशव जी की भ म कोई अर नही ंहै। गु जी ने मुझे बत समझाया परु
मेरी बु पर ऐसे पर पड़े ए थे िक मने गु जी की कोई भी बात नही ंसुनी। मेरे मन म गु जी के ित िवोह हो गया िक
इ कुछ पता ही नही ंहै। िफर मेरे मन म गु जी के ित ऐसा भाव आया और म वहाँ से िनकल गया और उस िदन के बाद
गु जी को बड़ी हीन ि से देखने लग गया। गु जी तो एकदम े और दयालु थे, वह मेरी हरकतो ंको देखकर भी ोध नही ं
करते थे। 

एक बार म िशवालय के भीतर बैठकर िशवजी का जप कर रहा था। उस समय गुदेव वहाँ पधारे। मने उ आते ए देख
िलया परु आँख ब करके जप करता रहा िक मुझे उ णाम न करना पड़े। अपने अिभमान म मने गु का अपमान
िकया। गुजी दयालु थे उोनें ान नही ंिदया िक मने उ णाम नही ंिकया परु साात् महादेव के सामने अपने गु का
अपमान िकया जो िक िशवजी के बड़े भ थे। महादेव जी को यह अा नही ंलगा और उसी समय आकाशवाणी ई -

मंिदर माझ भई नभ बानी। रे हतभा अ अिभमानी।।
जिप तव गुर क  निहं ोधा।अित कृपाल िचत सक बोधा।।
तदिप साप सठ दैहउँ तोही। नीित िबरोध सोहाइ न मोही।।
जौ ंनिहं दंड करौ ंखल तोरा।  होइ ुितमारग मोरा।।
जे सठ गुर सन इरषा करही।ं रौरव नरक कोिट जुग परही।ं।
िजग जोिन पुिन धरिहं सरीरा। अयुत ज भर पाविहं पीरा।।
बैठ रहेिस अजगर इव पापी। सप होिह खल मल मित ापी।।
महा िबटप कोटर मँ जाई।।र अधमाधम अधगित पाई।।

अथात् मर म आकाशवाणी ई। िशवजी बोले मूख, अिभमानी, गुजी अ दयालु ह। हे़ मूख! म तु ाप दँूगा। गु का
नीित िवरोध मुझे अा नही ंलगता। तुारा वेद माग  हो जाएगा। जो अपने गु से ईा करते ह वे करोड़ो ंलोको ंतक
नरक म पड़ते ह और वहाँ से िनकलकर पशु, पी योिन ा करते ह और हजारो ंज तक दु:ख पाते ह। हे पापी! तुम गु के
सामने इसी तरह बैठे रहे। तेरी बु पाप से भर गई है, जा तू सप हो जा। इस अधोगित म आकर भी बड़े भारी पेड़ के खोखर
म जाकर पड़ा रह। जब ऐसी आकाशवाणी ई तो म काँपने लग गया और मुझसे ादा मेरे गुजी काँपने लग गए।

हाहाकार की गुर दान सुिन िसव साप।।
कंिपत मोिह िबलोिक अित उर उपजा परताप।।
 
कर दंडवत सेम िज िसव सुख कर जोर।
िबनय करत गदगद र समुिझ घोर गित मोर।।

अथात् गु जी ने महादेव के आगे हाहाकार िकया िक कृपा करो, दया करो। यह आपने ा कह िदया? गु जी को देखकर,
मुझ म और भी कणा का आगमन हो गया। गु जी ने तुर ही साा दवत करके िशवजी को णाम िकया और िशवजी
को स करके, उनका ोध कम कैसे हो? उसका िवचार करके भगवान िशव की ुित करना आर िकया।

यह काकभुशु जी के गु जी की बनाई ई ुित है- 
ाकम का पाठ 



 
  
  

 

  

म तो कुछ नही ंजानता, न म पूजा जानता ँ, न पाठ जानता ँ, म तो सदा सवदा आपको नमार करता ँ। हे भु! आप मेरी
इस दु:ख से रा कीिजए। हे िशव शू! म आपको नमार करता ँ। आप स होइए। गुदेव ने भगवान िशव की अद्भुत
ुित की। भगवान  ुित से स हो गए। मने अपने गुदेव का, एक ाण का इतना िनल ार देखा, अपराध करने
वाले को भी बचाने के िलए। मेरे गुदेव िकतने कणावान ह।
 

सुिन िबनती सब िसव देख िब अनुरागु।
पुिन मंिदर नभबानी भइ िजबर बर मागु॥108 क॥

ऐसा िवचार आ तो मर म िफर से आकाशवाणी ई। हे गु े! तुम वर माँगो। म तुमसे स ँ।

जौ ंस भो मो पर नाथ दीन पर ने।
िनज पद भगित देइ भु पुिन दूसर बर दे॥108 ख॥
तव माया बस जीव जड़ संतत िफरइ भुलान।



तेिह पर ोध न करअ भु कृपािसंधु भगवान॥108 ग॥
संकर दीनदयाल अब एिह पर हो कृपाल।
साप अनुह होइ जेिहं नाथ थोरेही ंकाल॥108 घ॥

अथात् ाण बोले, हे भु! यिद आप स ह, यिद आपका मुझ पर ेह है, तो मुझे अपने चरणो ंकी भ दे देना, िफर दूसरा
वर दीिजए और िफर भगवान िशव के चरणो ंम णाम करके गुदेव ने मेरे िलए कृपा माँगी और कहा िक इस बालक पर आप
ोध न कर । हे िशव! आप इस पर कृपालु हो।ं थोड़े समय म ही आपका ाप इससे छूट जाए, ऐसी कृपा कर दीिजए और आप
कुछ ऐसी कृपा करो िक इसका काण हो जाए।

एिह कर होइ परम काना। सोइ कर अब कृपािनधाना॥
िब िगरा सुिन परिहत सानी। एवमु इित भइ नभबानी॥1॥

मेरे िलए ऐसी िहत की बात सुनकर पुनः आकाशवाणी ई।

एवम् अु।
ऐसा ही होगा।

जदिप की एिहं दान पापा। म पुिन दी कोप कर सापा॥
तदिप तुार साधुता देखी। करहउँ एिह पर कृपा िबसेषी॥2॥

यिप इसने भयानक पाप िकया है, मने ोिधत होकर इसे ाप िदया है परु तुारी साधुता देखकर इस पर िवशेष कृपा
कँगा। जो माशील परोपकारी होते ह वो मुझे िय ह, परु मेरा ाप थ नही ंजाएगा। यह हजार ज अव लेगा परु
ज और मरण का जो दु:ख होता है वह इसे नही ंिमलेगा। िकसी ज म इसका ान नही ंिमटेगा। इसका ान अय होगा।
सारे पूव ज की ृित बनी रहेगी और इसकी मृु भी भ म ही हो जाएगी।

अब तुमने सेवा म मन लगाया है तो मेरी कृपा से तुारे मन म राम जी की भ उ हो जाएगी। भगवान िशव ने
आकाशवाणी की, उनके वचन सुनकर गुजी बत हिषत ए और म सप योिन म पँच गया। कुछ काल बीतने पर मेरा वह
शरीर छूट गया। मुझे कोई क नही ंआ। म पुन: अजगर बना। उसम भी मुझे क नही ंआ। बार-बार म शरीर धारण करता
और छोड़ता रहा। िजस कार मनु अपने व उतारता और पहनता है, इसी कार म भी अपना शरीर छोड़ता गया और सप
योिन म बार-बार ज-मरण की िया को पूरा करता रहा। हजार वष तक मने सप योिन म बार-बार ज िलया और मरता
रहा परु मेरा ान नही ंगया। अम शरीर मने िफर से ाण का पाया। ाण शरीर म, म सब ाणो ंके साथ खेलता
और रघुनाथ जी की ियाएँ करता रहता। बड़े होने पर िपताजी मुझे पढ़ाने लगे। म समझता और पढ़ता था पर मुझे पढ़ना
अा नही ंलगता था। मेरे मन से सारी िवषय वासनाएँ भाग गईं थी।ं केवल रामजी के चरणो ंकी कृपा मेरे मन म लग गई।
माता-िपता काल वश होकर मर गए और म राम जी का भजन करने के िलए वन म पँचा। वहाँ पर ानमाग बाणो ंसे िमला।
उनके स सुनता लेिकन वह दूसरे स सुनाते परु मेरे दय म तो राम जी का वास था और एक समय ऐसा आया िक
मने लोमश ऋिष के दशन िकए।

लोमश ऋिष बत पुरातन ऋिष ह और ऋिष पररा म सबसे े ह। कई को ंतक िजनका शरीर नही ंजाता है। ऐसे लोमश
ऋिष जो िस देव ह उनके दशन मुझे हो गए। लोमश ऋिष बोले िक तुमने वेदा पढ़ा है। तुम भ के माग पर ो ंचलते
हो? तुम तो िसफ  वेदा ही पढ़ो लेिकन म उनसे बार-बार आह करता रहा िक मुझे तो राम जी की भ करनी है। लोमश
ऋिष अ कृपालु थे और एकदम नरम भाव के थे परु मेरा भी जो हजारो ंवष पूव आह का भाव था वह अभी तक
गया नही।ं माँग तो म सही बात रहा था परु उसका माँगने का ढ अलग था, गलत था और मने जब लोमश ऋिष से बार-बार
गलत ढ से आह िकया तो उनके दय म ोध उ हो गया।
 



सुनु भु बत अवा िकएँ। उपज ोध ािन के िहएँ॥
अित संघरषन जौ ंकर कोई। अनल गट चंदन ते होई॥8॥

बत देर तक रगड़ने से चन की लकड़ी म भी अि कट हो जाती है। लोमश ऋिष अ कृपालु थे लेिकन िफर भी म
इतना अिधक उनसे आह करने लगा िक अ म वे मुझ पर ोिधत हो गए और उोनें मुझे ाप दे िदया।

मूढ़ परम िसख देउँ न मानिस। उर ितउर ब आनिस॥
स बचन िबास न करही। बायस इव सबही ते डरही॥7॥
सठ प तव दयँ िबसाला। सपिद होिह पी चंडाला॥
ली ाप म सीस चढ़ाई। निहं कछु भय न दीनता आई॥8॥
 

अरे मूढ़, मूख म तु सवम िशा देता ँ पर तुम उसे मानते ही नही ंऔर बार-बार तक  करते हो। मेरे स वचन पर िवास
नही ंकरता है, कौवे की राजनीित करता है। हे मूख! तेरे दय म पी का बड़ा भारी हठ है। िजन बातो ंको तू सही मानता है,
उसका तक  करता है इसिलए जा तू चााल पी हो जा अथात् कौवा बन जा। जब लोमश ऋिष ने इतना भयर ाप दे िदया
तो तुर मेरी बु म आया िक वाव म, म िकतना मूख ँ। हजार वष पहले मने अपने गु से तक  िकया। उसका फल मने
अजगर योिन म रहकर भोगा तो भी मेरी बु ठीक नही ंई। आज म लोमश ऋिष से तक  करने लग गया तो मुझे ाप तो
िमलना ही था। मने लोमश ऋिष से कोई बात नही ंकी और तुर सता पूवक हाथ जोड़कर उनका ाप ीकार िकया।
उोनें कहा कौवा बन जा और म उड़कर वहाँ से िनकल गया। जैसे ही म वहाँ से गया। लोमश ऋिष के दय म बड़ा पाताप
आ। वे अे स थे और उनको लगा िक मने ा कह िदया? कोई आकर मुझसे राम जी की भ माँग रहा था। कोई
गलत बात थोड़ी कर रहा था? म उसको ान का उपदेश करना चाहता था और उसने मुझसे राम जी की भ ही तो माँगी थी।
मने गुे म आकर उसे कौवा बनने का ाप दे िदया। यह मने बत गलत कर िदया। लोमश ऋिष पाताप करने लगे। जहाँ
वह कौवा उड़ कर गया था, लोमश ऋिष भी अपनी िस से उस थान पर पँचे। उस कौवे के ित पाताप कट िकया।
कौवे ने कहा- हे मुिन! आप पाताप न कर । आप तो िस ह, यह मेरे ही कम का फल है िक मेरी बु अभी तक सुधरी नही ं
है। आप को तो िनिम बनाकर ाप देने के िलए बनाया िक मेरी बु सही हो। 

तुरत भयउँ म काग तब पुिन मुिन पद िस नाइ।
सुिमर राम रघुबंस मिन हरिषत चलेउँ उड़ाइ॥112 क॥

लोमश ऋिष ने कहा िक मुझे तु ाप नही ंदेना चािहए था और िफर उोनें कुछ समय के िलए मुझे अपने पास रखा और तब
उोनें मुझे राम जी की कथाएँ सुनाई और रामचरत मानस का पूरा मन िकया और कहा -
 
रामचरत सर गु सुहावा। संभु साद तात म पावा॥
तोिह िनज भगत राम कर जानी। ताते म सब कहेउँ बखानी॥6॥

यह रामचरतमानस से िलया है। तुम हनुमान जी के भी भ हो इसिलए तुमसे िवार से कह िदया। अब मेरे आशीवाद से
तुारे दय म राम जी की गढ़ भ बसेगी। तुम चाहो तो इस कौवे योिन को छोड़कर पुनः ाण योिन म जा सकते हो
परु मने मना कर िदया िक म तो अब इसी योिन म रहना चाँगा और इस योिन म रहकर ही म अपनी भ करना चाहता
ँ।

लोमश ऋिष ने मुझे आशीवाद िदया िक तुम िजस आम म रहोगे उसके चारो ंओर अिवा माया नही ंापेगी। तुम ान ारा



बँधे रहोगे। तुम इा मृु रखोगे। तुम जब तक चाहोगे तब तक तुारा शरीर रहेगा और तुम सब बातो ंको िबना परम जान
सकोगे और राम जी के चरणो ंम तुारा िन ेम होगा। गु का आशीवाद सुनकर आकाश म धविन ई िक तुारा वचन
स होगा।

आकाशवाणी सुनकर मुझे इतना हष आ और मेरा सारा संशय चला गया। गु के चरण कमल म सर नवा कर म बारार
हिषत होकर इस आम म आया। राम जी का दुलभ वर पा िलया और यहाँ िनवास करते ए मुझे साईस क बीत गए ह।
 
हरष सिहत एिहं आम आयउँ। भु साद दुलभ बर पायउँ॥
इहाँ बसत मोिह सुनु खग ईसा। बीते कलप सात अ बीसा॥5॥

सात और बीस अथात् साईस क मने यहाँ इस आम म िनवास िकया। अब म यहाँ सदा ीराम जी के चरणो ंम िनवास
करता ँ। पशु-पी आकर मुझे सुनते ह। जब-जब ीराम पुषोम भगवान जी का अवतार होता है, अथात् साईस को ंम
साईस बार मने राम जी के दशन िकए और हर क म मने राम जी के िश के प म आशीवाद ा िकया। जब वह
िशशु प म होते ह तब म उनके दशन करने जाता ँ और िफर वापस आ जाता ँ।

यह सारी कथा मने आपको सुनाई लेिकन इसम मु बात यह है िक इतना बड़ा वरदान पाने के बाद भी और साईस जो ंम
और साईस को ंम राम जी के दशन करने के बाद, अपनी ृित न भूलने के बाद भी, भगवान की माया िकतनी बल है िक
एक ज म जब काकभुशु राम जी के दशन करने गए और बालक प म राम जी को खेलते ए देख उनके मन म सेह
आ गया िक ा वाव म यह परमाा ह? गड़ जी आप अपने बारे म कोई िवचार मत कीिजए िक आपके मन म सेह
आया है, आप मेरी थित का िवचार करो िक भगवान का वरदान पाकर भी मेरे दय म सेह आया था। भगवान तो अयामी
ह। मेरे दय म सेह आया तो भगवान को पता चल गया। उस बालक राम ने मेरी और हाथ बढ़ाया और म थोड़ा उछल कर
दूर चला गया। जब म डर गया तो भगवान राम ने मेरी ओर और हाथ बढ़ाया। म िफर दूर चला गया। मने देखा िक म िजतना
दूर जा रहा ँ वह हाथ मेरी तरफ बढ़ता ही जा रहा है। िफर मने देखा िक ीभगवान तो वही ंह और उनका हाथ ही बढ़ता जा
रहा है। म वहाँ से उड़ चला। उड़ने के बाद भी वह हाथ आकाश म भी मेरी और बढ़ता चला गया। मुझे वरदान की श से
दूसरे लोक म जाने का साम ा था तो म पृी लोक से ग लोक चला गया। ग लोक से लोक चला गया और सब
लोको ंम वह हाथ मेरे पीछे-पीछे ही आता जा रहा था। सारे लोको ंम भटक कर पुन: राम जी के चरणो ंम वापस आया और
उनको सर नवाया तब जाकर उस हाथ ने मेरा पीछा छोड़ा और मने अपने माथे को फोड़ा िक मेरे मन म भी कैसा िवचार
आया?

 गड़ जी महाराज िवान से इस ान को बताते ह। एक बार ान ा होने पर वह हमेशा िटका रहे, ऐसी बात नही ंहै। यह
बात मेरे साथ घटी है इसिलए एक बार समझ म आने पर भी उसका बारार अास करना पड़ता है। कई बार साधको ंको
भी म हो जाता है िक अब तो मुझे यह बात समझ म आ गई है। अब म ठीक ही कँगा। भगवान की माया इतनी बल है िक
जो गड़ जी महाराज भगवान के पाषद ह उ अपने को ंपर बैठाकर चलते ह, वह भी सेह म पड़ जाते ह। जो सती माता 
िशवजी की पी ह वह भी भगवान की माया पर सेह करके भगवान िशव को खो देती ह। जो काकभुशु जी महाराज
साईस को ंतक ृित को रखकर भगवान की भ करते रहते ह उनको भी सेह हो जाता है।

िफर हम और आप जैसे साधारण भो ंका तो िवचार ही ा है? 
अा इसका बड़ा ही मूल कारण है। ीभगवान कहते ह-

9.3

अधानाः(फ्) पुषा, धमा परप।
अा मां(न्) िनवते, मृुसंसारविन।।9.3।।

हे परंतप! इस धम की मिहमा पर ा न रखने वाले मनु मुझे ा न होकर मृुप संसार के माग म लौटते रहते ह



अथात् बार-बार जते-मरते रहते ह।

िववेचन:- ीभगवान कहते ह िक काकभुशु महाराज जी को णाम करके उनका रण करते ए हम गीता म आगे बढ़।

ीभगवान कहते ह, हे परप! इस सुकृत कम म, ा रखकर तू संसार च म न पड़। 

अा - अा के कारण ही मनु का बड़ा नाश होता है इसिलए अगर जीवन म साधना म बल चािहए तो ा से ही लाभ
हो सकता है।
अब चौथे, पाँचव और छठे ोक म बत म होने वाला है। अब हम कथा से िनकल कर अपनी बु को जागृत करते ह।

9.4

मया ततिमदं(म्) सव(ञ्), जगदमूितना।
मथािन सवभूतािन, न चाहं(न्) तेवथतः।।9.4।।

यह सब संसार मेरे िनराकार प से ा है। सूण ाणी मुझ म थत ह; परु म उनम थत नही ंँ तथा (वे) ाणी (भी)
मुझ म थत नही ंह - मेरे इस ईर-सी योग (साम) को देख ! सूण ािणयो ंको उ करने वाला और ािणयो ंका
धारण, भरण-पोषण करने वाला मेरा प उन ािणयो ंम थत नही ंहै। (9.4-9.5)

िववेचन:- अब भगवान अपने प का वणन करते ह।
ीभगवान कहते ह- हे अजुन! मुझ िनराकार परमाा से यह सारा जगत जल म बफ  के समान ही पूण है। मेरे अगत स
के आधार पर िवृत है िकु वाव म, म उनम नही ंँ। यह सारा जगत मुझसे ही परपूण है। 

सव भूतानी - िजतने भी ाणी ह वे सब भूत ह। सभी भूत पदाथ मेरे स से उ ए ह लेिकन म उनम नही ंँ।

9.5

न च मथािन भूतािन, प मे योगमैरम्।
भूतभृ च भूतथो, ममाा भूतभावनः।।9.5।।

िववेचन:- ीभगवान कहते ह- हे अजुन! ये सब भूत मुझम थत ह, िकु मेरी ऐय शयो ंको देख। म भूतो ंका भरण-
पोषण करने वाला और भूत उ करने वाला भी ँ। मेरा आा वाव म भूत नही ंहै। ीभगवान कहते ह िक भूत मुझ म
थत ह परु म भूत म थत नही ंँ।

सारा संसार मुझसे ही बना है। भूत भी मेरे से उ ए ह लेिकन न म उनम ँ और न ही वे मुझ म ह। अभी तक तो हमने यही
पढ़ा है िक कण-कण म ीभगवान ह। हमारे दय म भी ह परु वे आज अलग ही बात कर रहे ह। उोनें हम लोगो ंको
अपने से हटाकर दूर कर िदया। सभी जगह म ा ँ िकु म उनम नही ंँ।

9.6

यथाकाशथतो िनं(वँ्), वायुः(स्) सवगो महान्।
तथा सवािण भूतािन, मथानीुपधारय॥9.6॥

जैसे सब जगह िवचरने वाली महान् वायु िन ही आकाश म थत रहती है, ऐसे ही सूण ाणी मुझम ही थत रहते ह - ऐसा



तुम मान लो।

िववेचन:- अब ीभगवान थोड़ा सा समाधान देते ह। वह कहते ह िक जैसे आकाश म चलने वाली वायु सव ा है, ऐसे ही
म सभी जगह ँ।

जैसे जल म बफ । बफ  का िनमाण पानी से होता है परु एक बार जल बफ  बन गया तो हम उसे जल के प म नही ंपी
सकते। हम कह सकते ह िक उसे िपघलाकर हम पी सकते ह तो उसे पहले जल बनाना पड़ता है जब तक वह बफ  है तब तक
हम उस जल की ा नही ंकर सकते। 

दूध से दही बनता है, िफर हम दही म से दूध को ा नही ंकर सकते ह। दही भी दूध से बना ह परु उसम दूध नही ंहै और
जब तक दूध है तब तक उसम दही नही ंहै।

जब हम समु तट पर जाते ह तो वहाँ पर बत सारी तरे िदखाई देती ह। यिद हमसे कोई कहे िक कोई एक तर को पकड़
कर ले आओ तो हम उसे पकड़ नही ंसकते। हमारे हाथ म केवल जल ही आएगा। उस तर का िनमाण जल से ही हो रहा है
लेिकन न तो उस तर म जल है न ही जल म वह तर है। िकसी भी ि से उस तर को पकड़ा नही ंजा सकता। तर हम
िदख रही है परु उसे पकड़ना सव नही ंहै। शा जल म कोई भी तर नही ंहोती है और तर म भी जल नही ंहै।

कलाकार ने कैनवास पर एक पिट बनाई। उसने अलग-अलग रो ंसे अलग-अलग आकार बनाए। जैसे नदी, पहाड़, पवत
सब कुछ बनाए। हम उसको देखकर कहते ह, यह पहाड़ है, पवत है, यह वृ है, परु यह बना िकस ाही से? अब हम
इससे ाही को ा नही ंकर सकते। अब उसम ाही नही ंहै, अब वह एक आकृित है।

बफ  वाले थान पर बफ  के घर बनाए जाते ह तो हम कहते ह यह बफ  का घर है। ा यह बफ  है? हम कहगे नही,ं यह तो
रहने का थान है। इसे बफ  को काटकर बनाया है परु यह बफ  नही ंहै। 

परमाा से ही सारे जगत की उि ई है परु यह वैसे ही है जैसे जल म तर है। जैसे तर िदखती तो है परु उसम से
जल की ा नही ंकी जा सकती। वैसे ही संसार िदखता है परु इसम से परमाा की ा नही ंकी जा सकती।

परमाा चैत है, वह अर है, वह सनातन है, वह कभी उ आ नही ंहै और न ही न होगा। वह कभी घटता भी नही,ं
बढ़ता भी नही ंऔर आकार भी नही ंबदलता परु यह जो संसार है, यह हर ण बदलता है।िपछले साल यह जैसा था, अब यह
वैसा नही ंहै। इसम हर वु उ होती है और समा होती है। हर चीज ज लेती है और मरती है। हर चीज पहले थी और
आगे नही ंरहेगी। परमाा की वृि अरवृि है। अगर यह परमाा संसार म है तो यह संसार अय हो जाएगा िफर यह
सनातन हो जाएगा और कभी बदल नही ंसकेगा। परमाा की श से ही संसार की उि ई है। यह अर है इसिलए
इसम परमाा िनवास नही ंकरते ह। 

िजस कार हम रोज रात को सोते ह और सोने के बाद हम कोई सपना आता है। सपने म कुछ भी हो सकता है। हम कही ंभी
पँच सकते ह। ा यह  स है या हमारी जागृत अवथा स है?  अवथा म वही स लगता है। यिद सपने म हम
कोई भी किठनाई िदखाई देती है तो हमारे माथे पर पसीना आ जाता है। अा सपना देखने पर हम पूरा िदन खुश रहते ह।
जब हम जागृत अवथा म होते ह तो हम सोचते ह हमने िकतना खराब सपना देखा। अा आ वह सपना ही था। परमाा से
ही इस सारे संसार की  अवथा का िनमाण होता है।  ान की जागृित होने पर िव की  अवथा का लोप हो जाता
है।

सोइ जानइ जेिह दे जनाई।
जानत तुिह तुइ होइ जाई॥

जब म था तब हर नही ंअब हर है म नाही ं।



ेम गली अित सांकरी जाम दो न समाही ं॥

मम दरसन फल परम अनूपा। जीव पाव िनज सहज सपा॥
जनकसुता कइ सुिध भािमनी। जानिह क करबरगािमनी॥5॥

राम जी शबरी को कहते ह िक मेरे दशन का परम फल यही है िक जीव अपने सही प को पहचान जाता है। इस 
अवथा से बाहर आ जाता है।

इसी के साथ आज के िववेचन स का समापन होता है। 

।।हर शरणं हर शरणं हर शरणं हर शरणं।।
 

ोर स:-

कता:- अित दीदी
:- क से ा अिभाय है?
उर:- ा जी का एक िदन एक क के बराबर होता है। एक क म चौदह मनु होते ह। ेक मनु का एक मर होता
है। एक मर म बहर चतुयुगी होते ह। एक चतुयुगी म कलयुग के चार लाख बीस हजार वष, ापर के आठ लाख चौसंठ
हजार वष, ेता के बारह लाख िछयानवे हजार वष और सतयुग के सह लाख अाईस हजार वष होते ह। इस कार एक
चतुयुगी म तैतालीस लाख बीस हजार वष होते ह।
1 क = 14 मर×72 चतुयुगी ×4320000 वष।

कता:- अलका दीदी
:- तृतीय ोक म अधानाः का ा अथ है?
उर:- अधानाः का अथ है- ा से रिहत। इसकी बड़ी सुर कथा है। एक बार िशव जी और पावती जी मण के िलए
िनकले। कु का ान चल रहा था। पावती जी ने िशवजी से पूछा िक गा म ान करने से सभी पाप न हो जाते ह तो ा
इन सभी लोगो ंके पाप न होकर यह मो को ा होगें? िशव ने उर िदया, नही।ं तब पावती जी बोली ंतो ा शाो ंम झठू
िलखा है? िशवजी ने उर िदया, नही।ं पावती जी ने कहा आप दोनो ंही बातो ंके िलए मना कर रहे ह, तब िशव जी ने कहा,
िजसकी ा है उसी के पाप न होगें। जो िबना ा के ान कर रहा है उसके पाप न नही ंहोगें। िशव जी ने अपनी बात
समझाने के िलए पावती जी के साथ िमलकर सभी की एक परीा लेने का िनय िकया। िशव जी ने एक कोढ़ी का प धारण
कर िलया और एक गे म िगर गए। पावती जी उनकी पी का प धारण कर गे के पास बैठकर जोर-जोर से िवलाप करने
लगी िक कोई मेरे पित को बचाओ। जैसे ही कोई गे के िनकट आता तो पावती जी कहती िक इनको ाप िमला है। यिद कोई
भी  िजसने िकसी भी कार का पाप िकया है और वह इनको छूता है तो वह भी कोढ़ी हो जाएगा। इस कार की बात
सुनकर जो भी आता वह िबना सहायता िकए लौट जाता। इस कार शाम हो गई। िकसी ने भी िशवजी को गे म से िनकालने
का य नही ंिकया तभी एक नवयुवक भागता आ आया। जैसे ही पावती जी उसे शत के बारे म बताने लगी ंउसने कहा, हाँ-
हाँ मुझे ात है। म अभी-अभी गा जी म ान करके आया ँ, मेरे सभी पास न हो गए ह। ऐसा कहते ए वह सीधे गे म
कूद गया और िशव जी को बाहर िनकाल कर ले आया। िशवजी और पावती जी मुुराने लगे िक इतनी सारी भीड़ म एक
 ऐसा िमला िजसम सी ा थी।

कता:- ेम नाथ उपााय भैया
:- इस अाय के नाम पर काश डािलए।
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उर:- राजिवाराजगुयोग अथात् सब िवाओ ंका राजा और बत ही गूढ़ ान से यु अाय।
।। ॐ ी कृपणमु।।

हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।

जय ी कृ !
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं
पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||


