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বাখাকার: গীতা বীণ মাননীয়া পল া মহাশয়া

ইউটউব িল: https://youtu.be/PV_3lIqnXh4

শা, মহাকাব মহাভারত এবং ভগবীতার সংি ভূিমকা

ভগবীতার থম অধায়টর নাম অজুন-িবষাদ-যাগ, যখােন কুেের যুের পূেব  অজুেনর মানিসক িবষতার
বণ না দওয়া হেয়েছ।

ীমগবীতার থম অধােয়র থম িবেবচন সভা ভগবান ীকৃের কােছ াথ না িনেবদন এবং ভ দীপ
লেনর মাধেম  হয়, যােত আমরা পরমাার আশীব াদ া কির এবং ােনর আেলােত ধেম র পেথ অসর
হেয় সৎ পেথ পিরচািলত হেত পাির।

সদািশব সমারাং বাস শরাচায  মধমাম্।
অদ্ আচায়  পয় ম্ বে  পররাম্।।

সব বাপী িশব ঠাকুর, মহিষ   বদবাস, েদব ামী গািব দব িগির জী মহারাজ এবং সম  পররার িত
ার সােথ ণাম কির।

ঈেরর অনুহ, র আশীব াদ এবং আমােদর পূব  জের পুণকেম র ফেল আজ আমরা গীতা িশা লােভর এবং
সই অজত অমূল ান অেনক মানুেষর কােছ পৗেছ দবার সুেযাগ পেয়িছ।

তাই আমােদর ভগবীতা থেক অজত ােনর িচন এবং তার অনুশীলন, চািলেয় যাওয়া উিচৎ। এই ভােব একটা
সময় আসেব যখন আমরা, সমাজেক আেরা সবা করার এবং ভগবীতার অমূল ান সবার মেধ পৗেছ দবার
জন, স্ত ত হেয় যােবা।

অেনেক  কেরন য গীতা পিরবাের কন তৃতীয় লেভেল(লেভল-৩) এেস থম অধায় শখােনা হয়। আমােদর
শাীয় িশা পিতেত েমর কান বাধবাধকতা নই। যা িবেশষভােব পূণ , তা হেলা িবষেয়র অথ  বাঝা এবং
উপলি করা।

ধন, যিদ আমােদর গীতা িশা থম অধায় থেক  করা হত, যখােন অজুেনর িবষতার বণ না করা হেয়েছ এবং
তার পেরই িতীয় অধায়, যখােন ভগবান িতের লণ- এই কার উ েরর ধারণা উপাপনা কেরেছন, তা

|| ীহির ||

বসুেদবসুতং দবং কংসচাণূরমদনম্।
দবকীপরমানং কৃং বেজগুম্।।



শখােনা হেতা, তা হেল হয়েতা আমােদর পে সই ান পুেরাপুির ভােব উপলি করেত অসুিবেধ হেতা। তার ফেল
হয়েতা অেনেকই িনৎসািহত হেয় মাঝপেথ তােদর িশার যাা তাগ কের িদেতন।

পরম পূজ ামী গািব িগির মহারাজ জী তাই পিব ভগবীতােক আেরা বিশ মানুেষর মেধ পৗেছ দবার জন
এই িশা ম-ধারার কনা কেরেছন। আমরা ভাগবান য আমরা এই সহজ পিতেত ভগবীতা শখার সুেযাগ
পেয়িছ।

সই অনুসাের নয়ট অধােয়র পঠন শষ করার পর, এখন থম অধায়, যা অজুন-িবষাদ-যাগ নােম পিরিচত, সই
অধায়ট শখা  কেরিছ।

আমােদর ভগবীতা শখার যাায় লেভল ১ এবং ২য় য অধায়িল পেড়িছ তা হেলা:

াদশ অধায়: ভ যাগ।
পদশ অধায়: পুেষাম যাগ -পরম সার যাগ।
ষাড়শ অধায়: দবাসুর সদ িবভাগ যাগ - দব এবং আসুরী বিশর মেধ পাথ ক যাগ।
নবম অধায়: রাজিবদা রাজহ যাগ -  পরম িবান সমিত সব ািধক গাপনীয় ান যাগ।
চত দশ অধায়: ণয় িবভাগ যাগ - িতনট েণর ণীিবনােসর যাগ।
সদশ অধায়: ায় িবভাগ যাগ - িবধ া, য এবং তপঃ যাগ।

কউ হয়েতা ভাবেত পােরন য াদশ অধায় কন থেম শখােনা হেলা। াদশ অধায় ভগবীতার একট ছাট
অধায় এবং এই অধােয় ঈর ভ িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। ভ একট সব বাপী আেবগ এবং মানুষ তা
সহেজই উপলি করেত পাের। াদশ অধায় শখার পর, আমরা একজন একিন ভের বিশ িচনেত পাির এবং
ভগবােনর িনকেট পৗেছাবার উপায় জানেত পাির।

উপের উেিখত অধায় শখার পর, আমরা গীতার পিব এবং অমূল ােনর সাধক িহসােব ভগবীতার উতর
ধারণািল বাঝার জন পাতা অথ াৎ যাগতা অজন কির।

লেভল - ৩ এ আমরা য ছয়ট অধায় িশখেবা তা হেলা:

থম অধায়: অজুন-িবষাদ-যাগ-অজুেনর িবষতার যাগ 
তৃতীয় অধায়: কম  যাগ-িনঃাথ  কেম র পথ 
চত থ  অধায়: ান কম  সাস যাগ - ান এবং কেম র শৃলা যাগ
পম অধায়: কম -সাস যাগ - কম ফেলর তাশা তােগর যাগ।
ষ অধায়: আ-সংযম যাগ যা ধান যাগ নােমও পিরিচত - আ-িনয়েণর যাগ।
সম অধায়: ান-িবান যাগ - িন ণ  ান এবং সই ােনর ববহািরক অিভতার যাগ।

ল করেল দখা যােব ভগবীতার সম অধায়েক যাগ বলা হয়। যাগ মােন সংেযাগ বা সংযু হওয়া।
ভগবীতার মাধেম, আমরা পরমাার সােথ সংযু হেত িশিখ এবং তাই গীতার অধায়িলেক যাগ বলা
হয়।

তা হেল  ওেঠ য অধােয় যুের আেগ অজুেনর িবষতার বণ না দওয়া হেয়েছ, সই থম অধায়েক কনই বা
অজুন-িবষাদ-যাগ বলা হেয়েছ।

এই অধােয় অজুন ভগবােনর কােছ আসমপ ণ করেছন এবং তার এই মানিসক িবষাদবা থেক বিরেয়
আসার উপােয়র পরামশ  চাইেছন। ীকৃের িত অজুেনর য এই ভােলাবাসা এবং
িবাস তা অজুন এবং ভগবােনর মেধ যাগ বা সংেযাগ াপন করেছ। এই কারেণই থম অধায়েকও যাগ বলা হয়।

িতীয় অধােয়র সম ােক অজুন ভগবান ীকৃেক বলেছন 'িশষেऽহম শািধ মাম্ াম্ ম্'  অথ াৎ িতিন
ভগবােনর কােছ আসমপ ণ করেছন এবং বলেছন য িতিন তারঁ িশষ। অজুন তারঁ কােছ াথ না করেছন য িতঁিন যন



তােক এই অবায় িক পদেপ নওয়া উিচৎ, সই িদকিনেদশনা দান কেরন।

ষাড়শ অধােয়র চত িব ংশ ােক ভগবান বলেছন, 

তাাং(ম্) মাণং(ন্) ত, কায় াকায় ববিেতৗ৷

াা শািবধােনাং(ঙ্), কম  কত িমহাহিস৷৷১৬.২৪৷৷

এখােন িতঁিন বেলেছন য, শা বা পিব ধম িল মানুষেক িক করা উিচৎ এবং িক অনুিচৎ, তা িনধ ারণ করেত
সাহায কের এবং সঠক পেথর িনেদশনা দয়। অতএব, মানুেষর কবল সই য়ািল করা উিচৎ, যা শা ারা সঠক
য়া িহসােব িনধ ািরত করা হেয়েছ।

সংৃত ভাষায়, শােক 'অনুসিত ইিত শা' বেল বণ না করা হেয়েছ অথ াৎ যা শৃলার চতনা উদ্বু কের তােক
বলা হয় শা।

শাই আমােদর শখায়, "াতঃকাল দারাভ, রা কাল পাদম্"। অথ াৎ সকালেবলা ঘুম থেক ওঠার পর থেক রােত
ঘুমােত যাওয়ার সময় পয  আমরা িনেজেক িকভােব শৃলাব করেত পাির, সই িবষেয় শা আমােদর িনেদশনা
দয়। শা আমােদর আরও বাঝায় য আমরা িক ভােব মানবপ অজন কেরিছ এবং আমরা িক ভােব এই মানবজীবন
সাথ ক এবং অথ পূণ  কের ত লেত পাির।

তা হেল  আেস য, শা িক এবং তার সংা িক। কান েক শা িহসােব গণ করা হেব? আমরা ভগবীতা,
পুরাণ এবং অনান অেনক েক শা বেল িবেবচনা কির। িকন্ত  আমরা কীভােব সই েলােক ণী িবভ
করব।

শা সেক এই েলার উর আমরা শােই খুেঁজ পােবা।

অািন বদাােরা মীমাংসা নায়িবারঃ। 
পুরাণং ধম শাং চ িবদা হ তাতদশ॥২৮॥

এই াকট সই চাট িবদা-ানম অথ াৎ ােনর উৎেসর িববরণ দয়, যার ারা শা গঠত হয়।

ােনর সেব া ের আেছ চারট বদ। তেব, বেদর মম হণ করার জন, বদ িশা লােভর আেগ আমােদর ছয়ট
বদা িশখেত হেব, যা ষট -অ নােমও পিরিচত। শা গঠত হয় চারট বদ, ছয়ট বদা, মীমাংসা, নায়, পুরাণ ও
ধম -শাের ারা। িকছ  িকছ  িববরেণ এটা বলা হয় য শা, উপেবদ সহ আঠােরাট িবদা-ানম ারা, গঠত হয়।

িনেচর াকট সই ছয়ট বদাের পিরচয় দয়, যা সঠকভােব বেদর মম হণ করেত সাহায কের।

� ik� � , kalpo, vy� kara� a� , nirukta� , chandas� � iti�

jyoti� � mayana�  chaksuhu � a� a� go' veda uchayate

িশা কেা বাকরণং িনং ছসিমিতঃ।
জািতষময়নং চুঃ ষাড়েাऽবদ উচেত॥

বলা হয় য, বদা হে বেদর ছয়ট অ। এই ছয়ট বদা অত পূণ । বদ ও বদাের সিলত ান,
আধাক ান অজন করার সাবনা বািড়েয় তােল।

িনিলিখত ছয়ট বদা িবদা-ানম িহসােব িবেবিচত হয়।



িশা শা - উারণ বা িনিবান। িকভােব বদ উারণ করেত হয়
ক সূ - আচার পিত
বাকরণ - বাকরণ, িবেশষ কের সংৃত বাকরণ
িন - বুৎপি, যার ারা বেদ ববত শের স অনুযায়ী অথ  দান করা, কারণ একই শের
িবিভ অথ  থাকেত পাের।
ছ শা - লয় শা। ভগবীতায় দুট ছ, অনুষ্টপ্ ও ষ্টপ্ , ববহার করা হেয়েছ। তেব আেরা
অেনক কার ছ আেছ যমন বিদক ছ, লৗিকক ছ, মাক ছ এবং ভািন ক ছ।
জািতষ শা - জািতিব ান। সময় এবং ান সেক ান।

শাের আরও একট িবভাজন আেছ।  শাের উৎেসর উপর িনভর কের সই ণীভাগ করা হয়।

শ্িত: চত েব দ।
ৃিত:  সাধারণ মানুেষর বাঝার জন বেদর ধারণােলা সহজ পিতেত বাখা করা হেয়েছ।
পুরাণ: সম ধময় এবং বিদক পিতিল গের আকাের শখােনা হেয়েছ। আমােদর অাদশট পুরাণ
আেছ, , প, িবু, িশব, ভাগবত, নারদীয়, মাকেয়, অি, ভিবষ, ৈববত, িল, বরাহ, ,
বামন, কূম , মৎস, গড় এবং া।.
ইিতহাস: মহাভারত এবং রামায়ণ, এই ণীর অভ ।

একট উেখেযাগ িবষয় হল য যিদও ভগবীতা একট অভ শা , তবুও তার মেধ উপের
তািলকাভ  চারট শা িবভােগরই বিশ রেয়েছ।

ভগবীতা বদ ও উপিনষেদর সারমম । তাই গীতােক শ্িত বেল গণ করা যেত পাের। যেহত  সাধারণ মানুেষর
বাঝার জন জটল ধারণািল সহজ ভােব বাখা করা হেয়েছ, তাই গীতােক িৃত বলা যেত পাের। ঋিষ বদবাস
সম পুরােণর রচিয়তা, এবং িতিন মহাভারেতরও রচিয়তা, যার একট অংশ হেলা ভগবীতা, তাই ভগবীতাও
একট পুরাণ। মহাভারেতর ভী পেব র পিঁচশতম থেক িবয়ািশতম অধােয় সাতেশাট াক এবং আঠােরাট অধায়
রেয়েছ, যােক আমরা ীমগবীতা বেল জািন। এই কারেণই গীতােক ইিতহাস বেলও গণ করা হয়।

যেহত  আমরা জািন য ভগবীতা মহাভারেতর অংশ, তাই এই মহাকাব সেক িকছ  তথ জানা অপিরহায  হেয়
ওেঠ।

মহাভারেতর নােমর িপছেন একট খুব আকষ ণীয় গ রেয়েছ। মহাভারেতর আসল নাম হল জয় সংিহতা।

াচীনকােল বইেয়র পব  সংখা অনুযায়ী তার নামকরেণর ববা িছল। সই সময় ১ থেক ৮ অবিধ সংখা ববহার করা
হেতা এবং সেলােক পুনরাবৃ করা হেতা। আর সংখার াপন িবপরীত েম করা হেতা ।

সই সমেয়র গণনা পিত অনুযায়ী, িহ বণ মালায় 'জ' (জয় সংিহতার থম শাংশ)-এর অবান অম এবং 'য়'
(জয় সংিহতার িতীয় শাংশ)-এর অবান থম। সুতরাং সই অনুযায়ী মহাভারেতর ৮১ট পব  থাকা উিচত িছল।
িকন্ত  িবপরীত েম ানিনণ েয়র িনয়মট এখােন আেস। সই িনয়মানুসাের এক আেটর আেগ আেস এবং এট ৮১ নয়
বরং ১৮ হেব । সুতরাং, এই িনয়ম অনুসাের মহাভারেতর নাম হয় জয় সংিহতা (সংিহতা মােন মের সংহ) যার ১৮ট
পব ।

তা হেল জয় সংিহতা মহাভারত হেলা িক কের?

একট গ আেছ য, একবার দবতােদর মেধ আেলাচনা হয় য, জয় সংিহতা এবং চত েব েদর মেধ কানট বশী ভারী
। উভয় েক দািঁড়পাায় তালা হেল দখা যায় য জয় সংিহতার ওজন বশী। বেদর আর একট নাম হে
ভারত। যেহত  জয় সংিহতা, বেদর অথ াৎ ভারেতর চেয় বশী ভারী িছল, তাই ের ওজেনর িভিেত
জয় সংিহতা মহাভারত বেল পিরিচত হয়।

যিদও ান সূ িহসােব, বেদর অবান উতম কারণ বদ, ােনর সেব া উৎস িহসােব িচিত। সুতরাং,



এই পাথ ক বজায় রাখার জন, মহাভারতেক পেবদ অথ াৎ পম বদও বলা হয়, যা মানুযায়ী চারট ধান
বেদর (ঋেদ, যজেুব দ, সামেবদ এবং অথব েবদ) পের আেস।

মহাভারত ধু একট অভ  নয়। গীতা েসর িবািরত মহাভারেতর ছয়ট খ আেছ এবং সংি মহাভারেতর
দুট খ আেছ।

বলা হয়, মূল মহাভারেত ষাট ল াক িছল। এই ষাট ল ােকর মেধ িতিরশ ল াক দবেলােক ান পেয়েছ
যা নারদ মুিন সখােন পাঠ কেরন।  পেনেরা ল াক িপতৃেলােক ান পেয়েছ যা অিসত-দবল মুিনরা সখােন পাঠ
কেরন।  চা ল াক যেলােক ান পেয়েছ যা  কেদব মুিন সখােন পাঠ কেরন। বািক এক ল াক
মনুষেলাক অথ াৎ আমােদর িবেক দওয়া হয়। এই াকিল ঋিষ বশায়ন জেজয়েক িনেয়িছেলন এবং
সই সূে তা আজ আমােদর কােছ উপল। যিদও, সই এক ল ােকর সবেলা আজ আমােদর কােছ উপল
নয়।

বদ ও পুরাণ রচনার পর ঋিষ বদবাস তার সৃ ােকর ণমান িনেয় সন্ত  িছেলন না। তাই, িতিন ভগবান ার
কােছ যান এবং তারঁ সৃ কােজর মান িনেয় অসেােষর কথা বেলন। সই সময় ভগবান া বদবাসেক মহাভারত
লখার পরামশ  দন। যিদও এই পরামশ ট বদবােসর ভােলা লােগ, িকন্ত  তার মেন হয় য লখার সময় তার মেনর
িচার ােতর গিত হয়েতা তার লখার গিত থেক তু হেব। ভগবান া তখন তােক পরামশ  দন য িতিন যন
িলিপকার িহেসেব গেণশ ঠাকুেরর সাহায নন।

ঋিষ বদবােসর এই পরামশ ট ভােলা লােগ এবং িতিন গেণশ ঠাকুেরর কােছ িগেয়, িলিপকার হবার জন অনুেরাধ
কেরন। গেণশ ঠাকুর থেম এই কাজট হণ করার িবষেয় একট  অিন ক িছেলন। তাই, সরাসির তাখান না কের,
িতঁিন বদবােসর কােছ একট শত রােখন এই বেল য তারঁ কলম এক মুহ েত র জনও ব হেত পারেব না, আর যিদ তা
হয়, তা হেল িতঁিন লখা ব কের দেবন। বদবাস এই শত মেন নন এবং গেণশ ঠাকুরেক একট পাা শত িদেয়
বেলন য গেণশ ঠাকুর তখনই িলখেবন যখন িতঁিন বদবােসর রচনাটেক পুেরাপুির ভােব উপলি কের উঠেত
পারেবন। গেণশ ঠাকুর এই শেত রাজী হেয় যান। এরপর যখনই বদবােসর আরও সমেয়র েয়াজন হেতা, িতিন একট
কঠন াক গেণশ ঠাকুরেক শানােতন। গেণশ ঠাকুেরর সই াক বুেঝ িলখেত সময় িনেতন আর এইভােব তারঁ
লখনীর গিত কেম যত। কিথত আেছ য, ষাট ল ােকর মেধ অআিশ হাজার াক কঠন শ িদেয় রিচত
হয়, তােদর কুটেাক বলা হয়। এভােবই িবের বহৃম মহাকাব 'মহাভারত "রচনা কেরিছেলন ঋিষ বদবাস আর
তা িলেখ িছেলন গেণশ ঠাকুর।

ঋিষ বদবাস গেণশ ঠাকুরেক যমন মহাভারত িনেয় িছেলন এবং তার পের ঋিষ বশায়নও  কু রাজবংেশর
বংশধর জজয়েক ঠক তমনই িনেয়িছেলন।

কু বংশানুম িকছ টা িনপ:

রাজা শানুর িতন পু, যারা হেলন ভী িপতামহ, িচাদ এবং িবিচবীয । িবিচবীেয র দুই পু িছল, ধৃতরা
এবং পাণ্ড । ধতৃরার ী গাারী এবং তােদর কৗরব নােম পিরিচত একেশাট পু , যােদর মেধ জ িছেলন
দেুয াধন।

পাণড্ র দুই ী, কুী যার পু যুিধর, ভীম ও অজুন এবং মাী যার পু নকুল ও সহেদব িছেলন। এই পাচঁ ভাই
সমেত প পাব বেল পিরিচত।

পাবেদর ধান পী িছেলন ৗপদী এবং সই সূে তােদর পু িতিব, সুতেসাম, শতানীক, শ্তেসন, এবং
শ্তকম া।

অজুন ও সুভার পু অিভমনু, যার পু পরীিত এবং পরীিেতর পু িছেলন জেজয়।

ঋিষ বশায়ন, িযিন  মহিষ  বদবােসর িশষ িছেলন, িতিন জেজয়েক মহাভারেতর গট শানান। জেজয় তার
পূব পুষেদর এবং কুেের যুেে তােদর বীর সেক জানেত আহী িছেলন।



ভগবান া বদবাসেক িদব দৃর বর িদেয়িছেলন যার দন অতীত, বতমান বা ভিবষেতর িতট ঘটনা
যভােব ঘেটিছল তা দখার মতা বদবােসর িছল। এই কারেণই বাসেদবেক কালদশ বলা হয়। এমনিক,
মানুেষর মেনর কথা জানার মতাও তারঁ িছল।

বদবাস য ভিবষৎা িছেলন তা মািণত হয় যখন ঋিষ বশায়ন মহাভারত পাঠ করার সময় জেজয়েক বেলন
য, িতিন ে পড়েছন ঋিষ বশায়ন অথ াৎ িতিন িনেজ, ভিবষেত একিদন, জেজয় নােম অজুেনর এক
বংশধরেক মহাভারত পাঠ কের শানােবন।

বাসেদব পের তার িদব দৃর শ সয়েক িদেয়িছেলন, যার সাহােয সয় ধতৃরােক যুেের কায ধারা বণ না
করেত সম হন।

মহাভারতেক বািড়েত না রাখার িবষেয়ও একট ভ ল ধারণা রেয়েছ। অেনেক মেন কেরন য মহাভারত বািড়েত রাখেল
পিরবােরর সদসেদর মেধ মতিবেরাধ এবং ঝগড়া হবার সবনা থােক। িকন্ত  পরম পূজ গািবিগির জী মহারােজর
অিভমত হল, যারা মহাভারত বািড়েত রােখন না, তারা িনেজেদর মেধ লড়াই কেরন, কারণ বািড়েত মহাভারত থাকেল,
পিরবােরর সদসরা তা পড়েবন এবং এই ের অমূল ান অজন করেবন। তার ফেল তারা  এড়ােনার
া(সুগভীর ান) অজন করেত পারেবন।

মহাভারেত পাচঁ হাজার চির রেয়েছ। বদবাস মহাকাবট এমনভােব িলেখেছন য িতট পাঠক এই ের কােনা
না কােনা চিরের সে িনেজর িমল খুেঁজ পােবন।

ভগবীতা, যা মহাভারেতর একট অংশ, এট সৎ জীবনযাপেনর জন একট অমূল পথিনেদিশকার পুকা। গীতার
ওপর এক হাজার আটেশাট ভাষ লখা হেয়েছ। মেন রাখেত হেব এিল ভাষ, অনুবাদ নয়। অনুবাদেকও যু করেল
এই সংখা উেখেযাগভােব বৃ পােব।

যিদও বাইেবল এমন একট  যা সব ািধক ভাষায় অনুবাদ করা হেয়েছ, িকন্ত  ভগবীতা হেলা সই  যার
আঠােরােশাট ভাষ এবং অগিণত অনুবাদ রেয়েছ। িবেনাবা ভােব, মহাা গাী ( িযিন দুট ভাষ িলেখেছন), বাল
গাধর িতলকও গীতার ভাষ রচনা কেরেছন । ভগবীতা চূড়া ভােব আমােদর সংৃিতর সমৃ দশ ন কের।

ভগবীতা সেক কেয়কট আকষ ণীয় পিরসংখান:

সব েমাট াক সংখা - ৭০০

  ভগবান কৃের কিথত াক: ৫৭৪

  অজুেনর কিথত াক: ৮৪

  সেয়র কিথত াক: ৪১ এবং

  ধতৃরাের কিথত াক: ১ (থম াকট )

জগৎ আিদ শরাচায র মেত ভগবীতার কৃত উপেদশ এবং আেলাচনা  িতীয় অধােয়র একাদশতম াক
থেক  হয় কারণ এই াক থেকই ভগবেনর িশা দান  হয়। থম অধােয় ধতৃরাের ের উের সয়
ারা যুেে ঘেট যাওয়া ঘটনাবলীর বণ না রেয়েছ মা।

1.1

ধৃতরা উওয়াচ ধম েে কুেে, সমেবতা য়য়ুৎুসবঃ



মামকা: (ফ্) পাবাৈব, িকমকুব ত সয়॥1॥

ধতৃরা বলেলন- হ সয়! ধম েে কুেে যুের ইায় সমেবত আমার এবং পাণড্ র পুগণ িক করল?

ধতৃরার তার িনেজর পু এবং তার ভাই পাণড্ র (মামকাঃ পাবাৈব ) পুেদর মেধ বষম করেতন। যিদও
সাধারণত বলা হয় য ৗপদী কুেের যুের কারণ, িকন্ত  ধতৃরার এই বষমমূলক ববহারই যুের আসল
কারণ িছল। মূল মহাভারত অনুসাের, ৗপদী কখনও দুেয াধনেক অপমান কেরনিন।

এই অনথ র আসল কারণ িছল ধতৃরাের তার পুেদর িত অ ভালবাসা এবং অপত হ। অনথায়, একজন বাবা
কীভােব তার ছেলেদর এই ধরেনর ংসাক কাজ অনুেমাদন করেত পােরন। পাবেদর িত দুেয াধেনর চরম ঘণৃা
সেক িতিন ভােলাভােবই অবগত িছেলন।

শশবকােল একবার দুেয াধন ভীমেক িবষ েয়াগ কের নদীেত ফেল িদেয়িছেলন। সই সমেয় ভীমেক তার মাতামহ,
নাগরাজ রা কেরিছেলন এবং নাগরাজ ভীমেক দশসহ হািতর সমান শ দান কেরিছেলন। 

এখন আসুন আমরা এই ােকর কেয়কট শের অথ  দিখ:

ধম ে : পিব ভূিম

কুে : রাজা কু সখােন তপসা কেরিছেলন বেল জায়গাট কুে নােম পিরিচত।

সমেবত : একত 

যুয়ৎুসব : যারা যু করার অিভলাষ রােখ

মামকাঃ পাবাৈব : শািনয়মুসাের, যিদ ছাট ভাইেয়র মতৃ  হয়, তখন তার সানগণ বড় ভাইেয়র সান বেল
িবেবিচত হয়। অতএব, এই ে পাণ্ড র মতৃ র পর, তার সান অথ াৎ পাবেদর, ধতৃরাের িনেজর সান িহেসেব
িবেবচনা করা উিচৎ িছল। ধতৃরা িকন্ত  সব দা পাব এবং কৗরবেদর মেধ পাথ ক করেতন এবং কখনও পাবেদর
তার পু িহসােব গণ কেরনিন, যিদও পাবরা তােক িনেজেদর িপতার সান িদেয়িছেলন।

সই কুখাত পাশােখলার সময় যুিধর জানেতন, িতিন যা করেছন তা তােক ংেসর িদেক িনেয় যাে। তার িনেজর
চতনােবাধ এবং তার িনেজর আীয়পিরজন, বন্ধুবাব সবাই তােক খলা থেক িনবৃ হেত বলিছেলন। ধতৃরাও
দখিছেলন িকভােব পাবেদর পতন ঘটেছ, িকন্ত  িতিন খলা ব করার পিরবেত যুিধরেক খলা চািলেয় যেত
উৎসািহত কেরন। যুিধর িপতৃত ল ধতৃরাের কথার অবাধ হেত অপারগ িছেলন, তাই িতিন খলা পিরতাগ
করার পিরবেত সই খলা চািলেয় যান। এর পের কী ঘেটিছল তা আমরা সবাই জািন।

এই ােক, ধতৃরা যুেের ঘটনা জানেত আহী হেয় সয়েক জাসা কেরন, "িকমকুব ত সয়" , অথ াৎ তারা
িক করল, সয়?

সয় িকন্ত  যুের থম িদন থেক যুেের ঘটনািল রাজা ধতৃরােক বণ না কেরনিন।

কৃতপে, থম দশিদন িতিন যুেে উপিত িছেলন। একাদশ িদেন যখন ভী িপতামহ শরবষ েণ ভূপিতত হন,
তখন সয় হনাপুর িফের আেসন। এবং তখন ধতৃরা তােক উপেরা ট কেরন এবং তখন সয় যুের
 থেক িক হেয়িছল তা বণ না করেত  কেরন।

সয় জগতভােব একজন সুতপু িছেলন। ান অজেনর জন িতিন ঋিষ বদবােসর কােছ িগেয় তার িশষ হওয়ার
জন অনুেরাধ জানান। সেয়র সই ান অজেনর জন সামাজক ণী না থােক সেও, বদবাস তােক
িনৎসািহত কেরনিন।িতঁিন সয়েক এই ধরেনর ান অজেনর জন তার যাগতা মাণ করেত বেলন। সয় যখন
বদবােসর দওয়া পরীায় উীণ  হন, তখন বদবাস তােক তারঁ িশষ িহেসেব হণ কেরন। পের, সেয়র
অগিতেত খুিশ হেয় বদবাস তার বণ  শূ থেক ােণ পিরবতন কের দন এবং তােক হনাপুর রােজ মী



কেরন। তারপর থেকই সয় ধতৃরাের বগত এবং িব সহকারী হেয় ওেঠন। সেয়র জীবন উােনর এই
উদাহরণ মাণ কের এবং মানুষেক অনুািণত কের য তপ ও ােনর শ ারা তারা িনেজর জীবেন ইিতবাচকভােব
পিরবতন িনেয় আসেত পাের।

মহাভারত সৃর একট সংি িববরণ িনেপ দওয়া হেলা।

রাজা শানু গার েম পেড়ন এবং তােক িবেয় করেত চান। গা এই শেত িবেয়র এই াব হণ কেরন য রাজা
তার কানও কায  িনেয় কখনও  করেবন না বা সই কায  করেত বাধা দেবন না। যিদ কখেনা রাজা শানু তােক 
কেরন বা তার কােজ বাধা দন তেব গা অিবলে তােক ছেড় চেল যােবন।

সমেয়র সােথ সােথ গা একট পু সােনর জ দন, িকন্ত  িতঁিন সই সদজাত িশটেক নদীেত ভািসেয় দন।
এই ঘটনা রাজা শানুেক আঘাত করেলও, িতিন িববাহপূব  শত অনুযায়ী গােক এই িবষেয় কােনা  করেত
পােরনিন বা তােক বাধা িদেত পােরনিন। গা তােদর পরবত ছয় পুেকও জের পের একইভােব নদীেত ভািসেয়
দন। যখন িতিন তােদর অম পুেকও একইভােব ভািসেয় িদেত িনেয় যােলন, তখন শানু আর িনেজেক িনয়ণ
করেত না পের গােক এর কারণ জানেত  কেরন।

গা তার ের উর দন িকন্ত  শত অনুযায়ী িতিন রাজা শানুেক ছেড় চেল যান। িতিন রাজা শানুেক জানান য
তার সই আট পু আসেল অবসু। বিশ মুিনর অিভশােপ, তারঁা  মতেলােক জহণ কেরন এবং তােঁদর অনুেরােধ,
সই অিভশাপ থেক মু করার জন গা তােদর জের পর এক এক কের নদীেত ভািসেয় িদেতন।

চেল যাওয়ার সময় গা তােদর অম সান দবতেক (পের িযিন ভী নােম পিরিচত হন) িনেজর সােথ িনেয় যান।
িতিন রাজােক িতশ্িত দন য দবত বড় হেয় িশাা করার পর তােক িতিন রাজা শানু কােছ িফিরেয়
দেবন। দবত  বহৃিতর কাছ থেক সেব াম িশণ া কেরন এবং পররাম তােক ধনুিব দার িশণ দন।

একিদন রাজা শানু ল কেরন য একট ছেল তীর িনেয় গার বাহ ব করার চা করেছ। ছেলটর সাহস দেখ
িতিন মু হন এবং তার বংশপিরচয় জানেত আহ কাশ কেরন। সই সময় সইােন গা আিবভূত হন এবং
ছেলটেক শানুর অম পু দবত বেল পিরচয় দন। িতিন দবতেক তার িপতার সােথ যাওয়ার অনুমিত দন।

সমেয়র সােথ সােথ শানু িনঃস বাধ করেত থােকন এবং মৎসকনা সতবতীর িত অনুর হেয় পেড়ন। িতিন
সতবতীেক িবেয় করার াব িনেয় তার বাবার কােছ যান। সতবতীর বাবা একজন িবচণ এবং দরূদশ ব িছেলন।
িতিন তার মেয়র াথ  রােথ  িবেয়র জন সিত দওয়ার আেগ রাজার কােছ একট শত রাখেলন য ধুমা
সতবতীর পুরাই হনাপুেরর ভিবষৎ শাসক হেত পারেবন।

এই শতট রাজা শানুর পে হণেযাগ িছল না কারণ তার জ পু িছেলন দবত এবং নায় অনুযায়ী িতিনই
িছেলন হনাপুেরর িসংহাসেনর উরািধকারী। তাই, িতিন সতবতীেক িবেয় না কেরই হতাশ হেয় িফের আেসন।

পের, দবত একজন চেরর কাছ থেক পুেরা ঘটনার বৃা জানেত পােরন এবং িসংহাসেনর ওপর তার সম
অিধকার তাগ কের চেয র অিত কঠন িতা (ভী িতা) হণ কেরন। িতিন সতবতীর পুেদর এবং তােদর
বংশেক রা করার িতশ্িতও দন। এই িতার জন দবত ভী নােমও পিরিচত িছেলন। এরপর রাজা শানু
এবং সতবতীর িববাহ হয়। সমেয়র সােথ সােথ সতবতীর দুই পু িচাদ ও িবিচবীেয র জ হয়।

িচাদ একট যুে মারা যান এবং িবিচবীয  একজন দুব ল ব িছেলন। িকন্ত  রােজর তা একজন উরািধকারী
েয়াজন, তাই তার কেন িহেসেব দবত কাশী মহারােজর িতন রাজকনােক (অা , অিকা এবং অািলকা) অপহরণ
কের হনাপুর িনেয় যান। অা জানান য িতিন ইিতমেধই শারােজর িত আকৃ হেয়েছন এবং তার কােছ িফের
িনেয় যাওয়ার জন দবতর কােছ অনুেরাধ কেরন।িকন্ত , শারাজ অােক হণ করেত অীকার কেরন কারণ ভী
তােক অপহরণ কেরিছেলন। ি হেয় অা দবতেক অিভশাপ দন য িতিনই অথ াৎ অা , একিদন ভীের
মতৃ র কারণ হেবন।

অিকা এবং অািলকার িবিচবীেয র সােথ িববাহ হয়, িকন্ত  তবু তারা কান উরািধকারীর জ িদেত পােরন না।
সতবতী তখন ভীেক সাহায করেত অনুেরাধ কেরন, িকন্ত  ভী তার িতা ভ করেত অীকার কেরন। তাই,



সতবতী বদবােসর কােছ যান। বদবাস িছেলন ঋিষ পরাশর এবং সতবতীর পু এবং তারঁ জ সতবতীর সে
রাজা শানুর িববােহর পূেব  হয়।বদবাস তার মাতার অনুেরাধ মেন নন এবং তার িবেশষ মতার সাহােয অিকা ও
অিলকােক পুসান দােনর জন রাজ হেয় যান। িকন্ত  অিকা যখন বদবােসর মুেখামুিখ হন, তখন িতিন তারঁ
তজী প দেখ ভয় পেয় যান এবং চাখ ব কের নন। এর ফেল িতিন ধতৃরা নােম এক অ পুের জ দন।
বদবাসেক দেখ অািলকাও ভেয় িববণ  হেয় যান। তার পু পাণ্ড  তাই ফাকােশ বণ  িনেয় জহণ কেরন।

সমেয়র সােথ সােথ পাণড্ র িবেয় কুী ও মাীর সে হয়। দবতার উপাসনার মাধেম তারা পুসােনর জ দন।
ভীম িছেলন পবনপু এবং তােঁক হনুমানজীর ভাইও বলা হয়। অজুন িছেলন ইের পু, যুিধর িছেলন
ধম রােজর পু এবং নকুল ও সহেদব িছেলন অিনী কুমােরর পু।

পাণড্  অ বেয়েসই মারা যান এবং সই সমেয়র সামাজক থা অনুসাের, পাণড্ র সানেদর িপতার ভূিমকা ধতৃরাের
নওয়ার কথা িছল। িকন্ত , িতিন তার ভাইেয়র পুেদর িনেজর সান বেল মেন িনেত পােরনিন।

ধতৃরা তারঁ িনেজর পু এবং তারঁ ভাই পাণ্ড র পুেদর মেধ বষম করেতন, যার ফেলই মহাভারেতর িবশাল যু
ঘেটিছেলা।

1.2

সয় উওয়াচ

দৃ্বা ত  পাাবানীকং(ৱঁ্), বূঢং (ন্ ) দেুয় াধনদা।
আচায় মুপসম, রাজা বচনমবীৎ॥1.2॥

সয় বলেলন তখন ববূেহর দায়মান পাব সনগণ ক দেখ রাজা দুেয াধন াণাচােয র িনকেট এই কথা
বলেলন

সয় ধতৃরােক বেলন য পােবর সনেক যুের জন স্ত ত হেত দেখ রাজা দুেয াধন াণাচােয র সে কথা
বলেত িগেয়িছেলন। এই ােক সয় বাকভােব দুেয াধেনর জন "রাজা" শট ববহার কেরেছন, কারণ িতিন
রাজপু িছেলন, রাজা নন। িকন্ত , ধতৃরা িযিন কৃত রাজা িছেলন, িতিন দুেয াধেনর হােতর পুত ল িছেলন এবং
সব দা দুেয াধেনর িনেদশ অনুযায়ী কাজ করেতন।

তৃতীয় াক থেক যুের আেরা িববরণ  হয় এবং পােবর সনাবািহনী দেখ দুেয াধেনর মেন য ভয় ও
িনরাপাহীনতা উৎপ হেয়িছল, তার িববরণ পাওয়া যায়।

আজেকর িবেবচনট হিরনাম সংকীতন, েার পব  এবং শেষ হনুমান চািলশা পাঠ িদেয় সমা হয়।

: : েার পব  : :

কতা : দীপা িদিদ

: ছাটেবলা থেকই আমরা েন আসিছ য, সয় হনাপুের ধতৃরাের পােশ বেস তার িদব দৃর
মাধেম যুেে কী ঘটেছ তার ভাষ িদেলন, িকন্ত  আপিন বেলিছেলন য, িতিন যুের একাদশ িদেন যুের
িববরণ দওয়া  কেরন। কানটা ঠক?

উর: মূল মহাভারত অনুসাের, সয় দশম িদন পয  যুেে িছেলন এবং একাদশ িদেন ধতৃরাের কােছ তার
ভাষ  কেরন। মহাভারেতর মেতা ের গিল শ্িত পররার মাধেম (বেণর মাধেম শখার ঐিতহ)
আমােদর কােছ এেসেছ। তাই তার িবিভ সংরণ থাকার সাবনা রেয়েছ। আিম যা বেলিছ তা মূল মহাভারত অনুসাের
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এবং সই কারেণই আমরা গীতা পিরবাের আমােদর সাধকেদর সব দা মূল  পাঠ করার জন পরামশ  িদেয় থািক।

আমােদর িবাস য আপনার এই িবেবচনাট পেড় ভােলা লেগেছ। দয়া কের িনে দওয়া িলট ববহার কের
আপনার মূলবান মতামত িদন -

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

িবেবচন সারট পড়ার জন, অেনক ধনবাদ!
আমরা সকল গীতা সবী, এক অত লনীয় তাশা িনেয়, িবেবচেনর অংশিল িব ভােব আপনার কােছ পৗছেনার

েচা রািখ। কােনা বানান বা ভাষারগত ত্টর জন আমরা মাাথ।

জয় ীকৃ!
সংকলন: গীতাপিরবার – রচনাক লখন িবভাগ

িত ঘের গীতা, িত হােত গীতা! !
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

গীতা পিরবার একট নত ন উেদাগ িনেয়েছ। এখন আপিন পূেব  পিরচািলত সম বাখার ( িবেবচেনর) ইউটউব িভিডও
দখেত পােরন এবং PDF পড়েত পােরন। অনুহ কের িনেচর িলট ববহার কন।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| গীতা পড়ুন, পড়ান ,জীবেন হণ কন ||
|| ওঁ ীকৃাপ ণমস্ত  ||


