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భ గ -భ ల లణ

 కృష ర న , ర, ప పజ లన న త త  వందన ,  ఆయ 
ఈ ఈ చన ర క  రంం.
భగ అత ంత ల లం ఏ లల భ క ఉం ఈ12వ అ య
 యగం మన స షం ం. మన ల అర వంతం మలవ భగవం
మన ఇ న వరం ఈభగవ పఠనం.  మన  ల క  ణ   ల వలన   మన ఈ
అదృషం క ఉండవ . భగవ   సనన గంధం క .  భగవం  
ప ఒక  త  త సమస ల ప రం ంచబం. 
ఈ ల భ తన గ స భ   ల ం భగవం శకం.
భల ఖ ం  ఉండవలన 39 లల ఏ ఒక  లణం క ఉ , న ఈ  ల 
భగవం రవ . 
పం ంచ  ఎ  ం, భ  గ  చదవడం వల మన ల 
పశం  అ  ం.  అం పపంచమంత ఈ మకరం  పం యఙ అంద
 ం . భగవ ఉన  700 ల ఒక  కం ధృత , 41 సంజ, 84
 అ, 574   కృష పరత    .
ఈ  యగం  భగవం  న భ   ల ం, భల లల ం
ం.

12.12

   నమ ,    నం(ఁ) ష ।
 త ర ఫల గః() ,   రననర৷৷12॥

తత  ంగక  అ సకం న ష . వల ప న కం
అన అభవరతన నకం (స ంత కం) పరశ రస ప న
ష .  న కం కర  ఫల గ   ష న. ఏలనన  గవలన ంట

 హ

వవతం() వం(), కంసరమరనం
వ పరనందం(), కృషం() వం జగం



పరమం లం.

12.12 తత   గహణ   అ సం క  న ప . జ, శవణ వం  ల మన
ఇంల ం.  శధ లం మన మన యంతణ ఉం. 
అ సం ఎం అవసరం. ఈ అ సం కన  న ష న. న కం భగవ న ప .
కర   ఫల గ ట  కన    ఉతమ. ,  ,  వ అన   హం
ఉన ంతవర మన అహంరం .     ంద. అంవలన రం ఏ
ఎం , శ లతం  గమ ం ర పయ ం.

12.13

అ   సర ం(), తః()కణ ఏవ చ।
ర  రహ రః(), సమఃఖఖః ৷৷13॥

ఏ యం  షవ ,  సర లయం అ జనమ, కణ
కల, మమహంర , ఖ ంన, ఃఖ ంన,
సమవ కం, ణ కల (అప అభయ
ఇ )...

12.13 భ క  పధమలణం  షం ం ఉండటం. ఇతల అవృ 
ంంచడ. సర  లపట  కణ, మ, ఖఃలయం సమల త,
ణం,ఈ  త ం, భల భగవం  ల. ఇ ం.........

12.14

సషః( ) సతతం(ఁ) , య  దృఢశ యః|
మయ  తమః() , మద క ః() స  యః৷৷14॥

...సర ల స వసలయం సంం , శంయ మన ల
వశనంంన, యం దృఢన శ య గల, అ యం
మల అర ణ న  భ  .

12.14 సర ల స వసలం సం , మఇంయగహ, ధృఢశ యకల, ,
 అ వన మ మమర , దయ, కణ నవత   కల, మన  , 
కృ  అర ణ న ఆ  అత ంత యభ.
 హం త  భ  ం. దంప ట న ఒక    , న న
 ఎం .       ం ఉండటం సం "  " అ 
ర త . ఇంత ఆ ణం  ర  ం. ఇం డ  ంచక, ఆ
వ  ంతం క, ప న  వల వలన తమ    త పడవచ 
ఆంళన పడ ఆ దంప.  అ ఈ వ నల బంల కం. 
మరతం  య ధర    "ఈ కం ద ఎవ?"అ అ.  సనం
 ధర   "సంతృ అన   అత ంత ద " అ  .
భల ఉండవలన మ లణన శ  ఉహరణ ర అమ  . తన న
రల  సల పరశ  పణయం వ ఎ  సంవత  రతప 
. ఆ మన ర  సప వ   త వ   స ఆ తన
శ    .  క కక  మన   వం అ    తన



తబలం, ధృఢశ యం  వ ఆ పరమ పణయ.

12.15

య   జ ,   జ చ యః|
హ మరభ ః(), యః() స చ  యః৷৷15॥

కన ఎవ ఉ గ (భ) కంప, ఎవవలన  ఉ  
(ఉ గన ), హర , ఈర  , భయ, ఉ గ న  ర 
అ భ  .

12.15 తన యభల ల ం కృష పరత   ఇం ఇ . ఈకం  ఎవ
ఉ గం కంచ , ఎవ వలన  ఉ గం ంద, ప, భయ, ఈర  ,
అసంష వం    భగవం యభ.
భర ృహ శతకం  ఇ ప బం. 
హ(ంక), ప, సజ  ఎవ  తలట ం తమతమ ల ఉం.  ట
వలన ంక,మత  వలన ప,   వలన సజ  అయం ఉం  ఉంం. ఎ
అసహ  ం ఇవం  ం అపమతం  ఉం. 
భల,ఉ ల,సంల అతన   ందగల.

12.16

అనః()ర,ఉ గతవ థః|
స రమ ప , మద క ః() స  యః৷৷16॥

ఏత ం, శంయమన లయం  న , ద,
పతర, ఎ ఃఖల చంప, సమసకర  ల యం
కర ృ న  అ భ  .

12.16 ఏ త ం , మన  , శర, ఇంల  గల, కర    శద 
యగల దత కల, పతర అన భ భగ అత ంత .
హభత, గృహ యమలన, ససల మ పసర భత ఎం ఖ ం. 
దత ం న కధ  ం.
 ర తం ఒక ఊ  న  వ 
ఒట బస యడం వలన ల. ఒక డవ వ   వద  న ఏ ద గంన
ఒక  తనవద  ఉన  5 ల,ఇంక  తనవద  న  3 ల క, ఒ  
3 ,  , ం.ఉదయం    డవ  క ంచ. ఒక ఖ,
 పక  8బం  క ం. ఆ ఖ   ధన  , ఆ  
అ ఉం. 
ఆ 8బంల పం   వడం వలన ఆ ఇ  యం సం  వద 
 .ఆయన ద   1ం,ండవ   7 పం. ద   తన
వద  ఉన  5 ల 15 క   8క  త  7క  డవ   ఇవ డం వలన
అత 7ం ఇ . ండవ   తనవద  ఉన  3 ల 9క   , 8క  త
 1క  డవ   ఇవ డం వలన అత 1 ఇ .  తన
టల, దత   7క  ఇ న  7,1క   1ం ఇ ,  సమస 
పష ం. అంం ఎ పతం ం ఇ సమదృ  డడం వలన సన



  ఇవ గ.              
అన   జరగన  ప,ఃఖ క. అదం భగవ   అ ం
 ం ఉండటం భ లణ.

12.17

 న హృష  న  ,న చ న ఙ।
భప ,భ న ః() స  యః॥17॥

ఇషవ ం, యం  షవ ,  ంప,
 ఆంప, భకర ల త ంన, ఐన భ  .

12.17
యం  ష,ఖఃల ఒ స ంం, భకర ల ఫల
త ంన ,  ఆంచ భగవం యభ.

12.18

సమః()శ చ  చ,త పనః।
షఖః, సమః() సఙవ తః॥18॥

శలడ, లడ సమవ ల, వన, ష,
ఖఃఖ దల ద ంద ల సన  కం, ఆస ర....

12.18 
 ంట డ, ఖ ంట ఃఖ,ల క శతృ ఉంట సహజ. ఇ
ం య పయ లవడం నక ం అం.
వన,ష ఖఃల పట  సమ  గల, తప అన భ భగ
ఎం ఇ .

12.19

ల   , స  నన।
అతః() రమః(), భ     నరః॥19॥

ంల చంప, మనన, శరర హణ లంన డ
తృప, స నలయం మమస , తప అ భ
 ఇ .

12.19 
ఎవ ంం, అవన పర చంచక, తన లంన  సంతృ ం, తన
ససలల పట   అ స  పక, రన భ  వం ం భ వ అత ంత
. భగవం ఎ   యభ ఉండదల హమం న పయ 
ం.
తమ   ఎ  ద,   ంరం ధం.  రణం ఏ అ హమ
అ,  మచం ఆ ంర అలంకరణ ఇషమ  . ంట ఆంజయ  
శరమం ంర త తన   సం తర . భగవం పట  భ గల భ 



వ అ. అం లల ఆంజ గహం ంరం ం ఉంం.

12.20

  ధ  మృతదం(ఁ), యక ం() ప స।
శద మత ర, భ ౽వ  ః৷৷20॥

ఉప క ధ   మృత ం (న నభన ఉతమ ణల కం),
 మభ శద ల మత యన భ కత ంత .

12.20 
సర  ల ఎడ కణ, మ, మమర త , తత, మ, ధృఢశ య, ఈ  త ం,
వనత, అల పలతలయం సమవ, సంతృ, భగవద తనమన, ,
ఉ గత ,, పతత, ర లత, సర కర ఫలల పట  అస , క
ంట,భకర ల సమవ,  కం ఉంట, వనల యం
సమవ, ససల మం అస , మనన, ర  .... ఇ ల కన భ
భగ అత ంత . ఎవ ఈ ధర     అస   అత ంత
 .  శ యం న  రగల అ కృష పరత   య.
ఈ ధం  కృష పరత   భ ఉండవలన 39లల ం అ, ఆయన
ధ మం  సకలన  య .
 చ లంద ఈఅ య చన అంద అవ  కంన భగ,
ల వందన అ ం, ప తర ర కమ  ద . 
పశ  1:
ఒక వ    మన ఎ ఎ    , మన కషం కం ఏం  ?
జ. ఆ వ   మన ంబం  అ సం,  ర  పయత ం . బయట
వ   అ  ధం ప. న  త ల ంచగల. 
పశ  2:
 క  ఖ త ఏ?
జ . సల వలన,    డటం వలన వ  న . సన రం  
ంలం సపఠనం న  వద  ష కం .  తన ద  ర న
  శ పడం ఏకల  ఆయన పమ  ద    . కృష
పరత   ంద తమ     ఉం.

ఓం తత  మద గవ ఉపష  బహ  ం(ఁ)
గ  కృ నసం భ  మ  ద౽ యః

ఈ ధ ఓం త స అ భగవ మ ఉ రణ ర కన బహ  ద  మ గ స
మయన, కృ ల సంషణ క సంద ప ఉన  మద గవత ప ండవ
అ యన భ గ సపన
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 ఈ అర  వరణ చ ఆనందం కం అ శ  . వ ఇవ బన ం  
దయ  అల న  షల సమయ  ం  అల పగల

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

 చన ంశ చనం ధన ద!
 చన ంశ చనం ధన ద!  వ అన  అందర ఎం

శ  వ ఈ చన   సన   అర వంతం  అంంల పయత ం
 . అనప  వ,  సంబంత త  ఏ ఉం ంచమ  .

 కృష
సంహ:  ప సృజత క రచ గం

ప గృహ త, ప  త!!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ప ఒక తన ర కమన రన. ఇ  మనమందర ఇంతర 
జన సమస చన ర కమల    ల , ..య. ల ంద ంన ం

  డవ .

https://vivechan.learngeeta.com/

త  ం  పర యం త మ  కం
।। ఓం  కృ ర ణమ ।।


