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সত ও অসত িবচার ান ই  ান

সনাতন ধেম র পুণ পররা অনুসাের মলাচরণ, হনুমান চািলসা পাঠ, দীপ লন, ীকৃ বনা এবং 
ণাম কের িবেবচন স আর হল। আমরা অত সৗভােগর কারেণ এবং ীভগবােনর কৃপায় ীমগবীতা
পােঠর সােথ যু হেত পেরিছ এবং এেকবাের শষ ের পৗেছ গিছ।

ীমগবীতা ত ল কলাণকারী আর কান  নই। শত শত বছর ধের বহ  মহাপুেষরা এই কথা ীকার
কেরেছন।

ীমগবীতার থম অধায় অজুনিবষাদেযাগ এ অজুেনর িবষতার বণ না আেছ। মান করা হয় য িতীয়
অধােয়র সম াক থেক ীমগবীতা আর হেয়েছ, মহিষ  আিদ শরাচােয র মেত িতীয় অধােয়র
এগােরা নর াক থেক ীমগবীতা  হেয়েছ ।  আসেত পাের. . . তাহেল গীতায় সাতেশা াক আেছ
না নই ? আসেল এটা বুঝেত হেব িতীয় অধােয়র সাত নর াক অবিধ গীতার স। আট নর থেক দশ
অবিধ সভ এবং এগােরা নর াক থেক গীতার অথ   হেয়েছ।

অজুন িবষােদ আ হেয়িছেলন, ধতৃরা ও িবষ িছেলন। িকন্ত  দুজেনর িবষাদ িভ ধরেনর। আবার শাক,
মাহ এবং ভয় এই িতনট শ আলাদা হেলও বাঝার ে একই লােগ। বুমান বরা ভয় এর বাপাের বেলন
-- আেগ ঘেট গেছ এমন ঘটনা, যা আমােদর মনেক বিথত কেরেছ -- তা ই হেলা শাক, বতমােন যা
বিথত কের -- তা হেলা মাহ এবং ভিবষেতর িচা, যা মনেক উদিব কের, তা থেক ভয় জ নয়।

অজুন িতীয় অধােয় সম ােক ভগবান ক  মেন িমনিত কেরেছন -- আমার জন যটা য়, যা
কলাণকর. . . তা ই বলুন।

কাপ ণেদােষাপহতভাবঃ(ফ্), পৃািম াং(ন্ ) ধম সূঢেচতাঃ।
য়েয়(স্) সািতং(ম্) ূিহ তে,িশষেऽহং(ম্) শািধ মাং(ন্ ) াং(ম্) পম্॥২.৭॥

অেনক মানুষই িনেজেক অজুেনর সােথ মলােনার চা কের। অজুেনর মেতা হেত হেল তারঁ মেতা যাগতার
েয়াজন। িতিন পরেমেরর কােছ ধু িনেজর জন যা উম তাই িমনিত কেরনিন, বরং যা উম, তার ান

|| ীহির ||

বসুেদবসুতং দবং কংসচাণূরমদনম্।
দবকীপরমানং কৃং বেজগুম্।।



া করেত চেয়েছন। য় এবং য়র মেধ য় িক তা খুেঁজ নওয়া ই অজুেনর সমত ল করেত পাের।

এগােরা নর ােক ী ভগবান বেলেছন --
  অেশাচানেশাচং, াবাদাং ভাষেস।

  গতাসূনগতাসূং, নানুেশাচি পতাঃ।। (২/১১)

এই ােক াবাদাং শটেক ীভগবান াধান িদেয়েছন । আজেকর যুেগ আমরা গল থেক অেনক
িকছ  সে জানেত পাির। িকন্ত  এইসব তথ আমােদর কােজ লাগেব না. . . যতণ না তা আমরা েয়াগ করেত
পাির। এটা বাঝার জন একটা সুর গ বলা যায় ।

কান এক ােম একজন একটা কারখানা করেবন বেল মেন করেলন। িতিন তার ছেলেক িবেদেশ পাঠেয়েছন
আিকেটকচার পড়েত। ভেবিছেলন, ছেল এেস সই কারখানা চালােব। ছেল ধু পড়া কেরেছ, িকন্ত  ববহািরক
ান পায়িন। ইিতমেধ ভেলাক িবেদশ থেক একট ভারী মিশন আিনেয়েছন কারখানার জন। তারঁ ছেল িফের
এেস সই কারখানা দেখ খুবই অস্ত ত হেয় গল। এিদেক সই মিশন বসােনার জন মাটেত িবশাল গত তির
করা হেয়েছ। িকন্ত  সই আিকেট ইিনয়ার মিশন টা সই গেত িতািপত করেত িগেয় িহমিসম খাে।
িকছ েতই সখােন পৗছােনা যাে না। েনর সাহােযও সটা করা যাে না। ছেলট তার িবেদেশর সব
বন্ধুেদর জাসা কেরও এর কান সমাধান পাওয়া গল না। িকন্ত  ানীয় একজন িমক এটা ল কের তােক
জানােলা য স এর সমাধান করেত পারেব। ধু জাসা করল. . . যিদ মিশেনর িকছ  অংশ িকছ ণ জেলর
মেধ থােক, তাহেল িক িত হেত পাের ? তারপর স তার কৗশেলর কথা বলল. . . যিদ গতটা বরফ িদেয় ভিত
করা হয়, তাহেল মিশন টা তার উপর রাখা সুিবধা হেব। বরফ গলেত থাকেব এবং মিশন টা আে আে ওই
গেত ঢ েক যােব। পের পা কের জল টা বার কের িদেলই হেব। যুবক ট এই অিশিত িমেকর বুর তািরফ
করেত বাধ হেলা। এটাই হেলা কায করী িশা।

এই কািহনী থেক  বাঝা যায় য ওই যুবেকর ান বইেয়র মেধ সীিমত, িকন্ত  ওই িমেকর ববহািরক
ান বইেয়র ােনর চেয় । ন আিবােরর আেগও িনম াণ কাজ করা হেতা ববহািরক ান ারা।

যুেে অজুেনর মন শাক, মাহ এবং ভেয় পূণ  িছল। শাক এজন য বংশ ময াদা ু হেত পাের, মাহ িছল
জনহারা হওয়ার আর ভিবষেত বণ সংকর তির হেব এই িছল ভয়।

ী ভগবান অজুন ক বাঝােলন. . . . কান পত ব তামার মেতা এইসব িচা কেরন না। ী ভগবান অজুন
ক বাঝােত চেয়েছন, য পত, স কখনও কারও চেল যাওয়ায় শাক কেরন না।

ন বাহং জাতনাসং, ন ং নেমজনািধপাঃ।
ন চব ন ভিবষামঃ, সেব  বয়মতঃ পরম্।। (২/১২)

ভগবান বুের জীবন কােল যু একট সুর ঘটনা আেছ। একজন মিহলা তারঁ মতৃ সান ক িনেয় ভীষণ বিথত
িচে বুের কােছ এেলন এবং অনুেরাধ করেত থাকেলন তারঁ পু ক জীবন দান করার জন। দুঃেখ িনমত
সই মা ক বু বলেলন য িতিন অবশই তারঁ সান ক জীবন দেবন, এবং তার জন সই মা ক পাচঁ মুেঠা
চাল িভা কের আনেত হেব এমন পাচঁট বািড় থেক, যখােন কখনও মতৃ  েবশ কেরিন। মিহলা মহা উৎসােহ
দৗেড় গেলন কােছর ােম। িতট ঘের িগেয় চাল িভা করেলন। িকন্ত , এমন একটা ও ঘর নই, যখােন
কখেনা মতৃ  আেসিন। তখন িতিন বুঝেত পারেলন য তথাগত কন এপ কথা বলেলন। িতিন অত ধীরির
ভােব বুের কােছ িফের এেস তারঁ চরেণ আয় িনেলন। বুেদব তােঁক বাঝােলন য জ িনেয়েছ, তার মতৃ ও
সুিনত। মতৃ  ধু শরীেরর হয়। আা তা সব দাই িবদমান।

ীকৃ ও আপন বাক পট ারা অজুন ক বুঝেয়েছন য এরকম কান কাল নই যখােন ত িম, আিম বা রাজা



রা িছল না। আবার ভিবষেত এমন কান কাল থাকেত পাের না যখােন ত িম, আিম বা ওই রাজারা থাকেব না।
ানী মানুষ মতৃ  ারা ভািবত হয় না। তারা জােন. . . আজ নয় তা কাল আমােক ও চেল যেত হেব। সুতরাং,
শাক বা িচা িকেসর জন । এ তা একটা িনরর চ -- কৗমায , যৗবন, জরা তথা মতৃ ।

আিদ শরাচায  বেলেছন --

পুনরিপ জননং পুনরিপ মরণং, পুনরিপ জননী জঠের শয়নম্।

কাট কাট বছর ধের এই িনয়ম ই চলেছ --

2.14

মাাশ াস্ত  কৗেয়,শীেতাসুখদঃুখদাঃ
আগমাপািয়েনাऽিনতা:(স্) , তাংিত ভারত॥14॥

হ কুীনন ! ইয়িলর ারা যার ান হয় সইসকল জড়বস্ত  শীত (অনুকূল) এবং উ (িতকূল)
ভাবনানুযায়ী সুখ ও দুঃখ দান কের। সিল উৎপি ও িবনাশশীল, সুতরাং তা অিনত। তাই হ ভরতবংেশাব
অজুন, ত িম এিলেক সহ কেরা

বহ  মহাপুষ গেণর মেত এই াক এক িবািরত তথ সমৃ।

মাাশ াস্ত  - ী ভগবান অজুন ক বেলেছন -- প ইয় ারা পাচঁট িবষয় উপলি করার সে পাচঁট
িবষয় ক শ  ও কের। ক ারা েশ র কথা আমরা বুঝ; িকন্ত  চাখ িদেয় িক শ  করা যায় ? এটা অনুভব
করা যায় ল সূেয র িদেক তািকেয় থেক। ওেয়ং মিশেনর সামেন দািঁড়েয় থাকেল চােখ স্ফুিলের িছটা
লেগ এই অনুভব হেত পাের। কান িদেয় আমরা িন, িকন্ত  যিদ কােনর পােশই কউ খুব জাের িচৎকার কের,
কােনর পদায় অসহ যণা হয়। নাক িদেয় সুগি াণ িনেত ভােলা লােগ িকন্ত  সই সুগি যিদ অিতির হয়, তা
অসহ হেয় যায়। জেভর েও একই বাপার . . . খাবাের সঠক পিরমাণ নুন বা িম বা অনান াদ ভােলা
লােগ। িকন্ত  সেলা কম বা বিশ হেলই তা জেভ িবাদ লােগ।
পিরেবেশ গরম বা ঠাা একটা মাা পয  সহ করা যায়, খুব গরম বা ঠাা হেল অসহনীয় মেন হয়।
সকেলই সব দা পবান বা সদা ণবান, কউ বা সদা বলবান হেয় থাকেত চায়. . . িকন্ত , তা িক কখেনা সব ?

শীেতাসুখদঃুখ - এটাও একট সংেকত । শীেতা হেলা আিধ আর সুখ-দুঃেখর অথ  হেলা বািধ। এই সবই হেলা
কের মূল।
আেমিরকার বািনকরা িতিত লামােদর িনেয় একট তথপূণ  আেলাচনা িডসকভাির চােনেল চার কেরেছন ।
িতকূল (-১৫°) তাপমাায় লামারা পাতলা একটা চাদর গােয় িদেয় ধান কেরন, এবং এটাই তােদর রীিত। সখােন
সেদাজাত িশেক বরফ গলা জেল ান করােনা হয়। অেনক িশই এর ফেল মারা যায়। িতিত সমাজ এটা
মেন নয়, য সই িশরা ঠাা সহ করেত সম নয়, এবং এটাই তােদর পিরনিত। য িশ এটা সহ কের নয়
স জীবেন আর ঠাার কারেণ অসু হেব না, মূলত সহ মতা মাা তরী কের দয়।

ী ভগবান এখােন শীত-উের কথা বেলেছন। শীত, মােন অনুকূল. . . উ অথ াৎ িতকূল। শা মানুষ ক ঠাা
মানুষ বলা হয় এবং য িত কথােতই রেগ যায় তােক গরম বলা হয়। িকন্ত  দুেটা পিরেবশ বা মানুষ িনত বদেল
যায়৷ িকছ ই দীঘ ায়ী নয়। আমরা সবাই চাই য সব দাই অনুকূল অবা থাকুক, আর এটা হয় না বেল আমরা বিথত
হই।

মাা নািসরউন কাথাও যােলন. . . রাায় কাথা থেক িকছ  ঝগড়ার আওয়াজ পেয় এিগেয় িগেয় দখেলন
দুজন লাক. . . িকছ  পের বুঝেত পারেলন একজন আহতা করেত চাইেছ এবং অনজন তােক বাধা িদে।



আরও িকছ েণর মেধ িতিন বুঝেলন দুঃখী লাকট আসেল তার বউেক খুবই ভয় পায়। বউ তােক পাচঁেশা টাকা
িদেয়িছল রশন আনার জন। স একেশা টাকার রশন িনেয়েছ িকন্ত  বািক টাকা হািরেয় ফেলেছ। এই অবায়
স তার বউেয়র সামেন যেত পারেব না, তাই স আহতা করেত চাইেছ। নািসন তার বন্ধুেক বলেলন. . .
তামার বন্ধু িকছ েণর মেধই হাসেব. . . বেলই নািসন সই দুঃখী বর হাত থেক রশেনর ঝালা টা
িছিনেয় িনেয় দৗেড় পািলেয় গেলন। সই ব "আমার ঝালা -- আমার ঝালা" বেল তার িপছেন িপছেন
দৗড়ােত লাগেলা, এবং তার িপছেন তার বন্ধুও দৗড়ােত থােক। িকছ দরূ এিগেয় রাার এক ধাের ঝালা ফেল
িদেয় নািসন একট  দেূর ঝােপর মেধ লুিকেয় রইেলন। সই দুঃখী মানুষ তখন ঝালা টা পেয় আনে হেস
উঠেলা। তার বন্ধু অবাক হেয় গল। পের নািসন ক জাসা করল -- এটা িক কের সব হেলা . . . . মাা
বলেলন য তার দুঃেখর পিরভাষা বদেল িদেতই তার দুঃখ সুখ হেয় গল। স চারেশা টাকার লাকসান ভ েল গল
একেশা টাকার লাকসান বািঁচেয়।
এইভােব আমরাও আমােদর াপেট সুখ-দুঃেখর বাখা কির. . . িকন্ত  এসব িকছ ই সিত নয়।

তাংিত - িতিতা শের অথ  হেলা সিহুতা। িকন্ত , ানী বর কােছ এর অথ  ধু সহনশীলতা নয়,
যতণ না সিহুতার মেধ সহজতা আেস ততণ তা িতিতা নয়। যমন মা তারঁ সান ক বেড়া করার জন
কত সহেজ িনেজর রােতর ঘুম, িদেনর শািও তাগ কের দন. . .
যমন নামজাদা েকটার রা -- যারা ইিতমেধই অেনক রাজগার কেরেছন. . . তা সেও চ গরেমও তারা
িতিদন খলার অভাস কেরন আরও উত মােনর খলা দশ ন করার জন -- এটাও িতিতার ণ।

যখন িতিতার িভতর াভািবকতা এেস যােব, তখন আর িকছ র ভাব পড়েব না। ধুমা সু থাকার জন
যতট কু খাবার েয়াজন, ততট কুই খাওয়া হয় -- সটাই িতিতা। যিদ জগেতর সব িকছ  আমােদর সুখ-দুঃেখর
ক মেন কির, তাহেল কখনও কের শষ হেব না। িনেজর দৃভী বদেল ফলেত পারেলই দুঃখ ও সুেখর
িহসাব থেক মু পাওয়া যােব।

জগেতর সবিকছ ই যখন পিরবতন হেয় চেলেছ,এমনিক সময় ও. . . তাহেল কান িকছ  আমার িনেজর বেল থােক
িক কের ? ছয় মােসর সাফল ক ও মানুষ সারাজীবেনর িভি বেল মেন কের।
সবিকছ  মাা এবং িতিতার মাপকাঠেত যাচাই কের িনেত হয়।

আমােদর পররায় উপবাস, মৗন থাকা ইতািদ রীিত হেলা িতিতা জাত করার অভাস।
মন ও শরীর ক দৃঢ় এবং শশালী করার জন িতিতা অভােসর েয়াজন আেছ। গরম সহ করা (  খুব গরেমও
িকছ ণ পাখা বা এিস ব রেখ) , ঠক সমেয় খাবার বা জল না পেয় ও িবচিলত না হওয়া।

িবেবক চূড়ামিণ ত আিদ শরাচায  ােনর চারট ের কথা বেলেছন --

িবেবক
বরাগ
ষট্সি (শম্, দম্, উপরিত, িতিতা, া ও সমাধান)
 মা

িতিতা ছাড়া সাধন বিৃ জাত হেব না। এজন জীবেন সতা ও সরলতা ারা সম পিরিিতেক মািনেয়
িনেত হেব ।
অজুেনরও মেন হেয়িছল -- এটা িক করা সব ? ভগবান ীকৃ তাই এরপের বেলেছন ---

2.15



য়ং(ম্) িহ ন বথয়েেত, পুষং(ম্) পুষষ ভ
সমদঃুখসুখং(ন্) ধীরং(ম্) , সাऽমৃতায় কেত॥15॥

হ পুষে অজুন ! সুখ-দুঃেখ সমভােব িহত য ধীর বেক এই িবষয়শ জিনত সুখ-দুঃখ িবচিলত কের না,
িতিন অমতৃ লােভ সমথ  হন অথ াৎ িতিন অমর হন।

 

2.16

নাসেতা িবদেত ভােবা, নাভােবা িবদেত সতঃ
উভেয়ারিপ দৃোऽ:(স্) ,নেয়াদিশ িভঃ॥16॥

অসৎ বস্ত র ভাব (অ) নই এবং সৎ বস্ত র অন নই। তদশ মহাপুষগণ এই দুটরই পিরণিত অথ াৎ
এ দুটেক তত দেখেছন অথ াৎ অনুভব কেরেছন

ান মােগ র উৎকৃতম বাখা িদেয়েছন ভগবান ীকৃ এই ােক। মূল কথা হেলা -- অসত কখেনা ায়ী হেত
পাের না এবং যটা এক মূহ ত ও নই এমন হয় না -- তাই সত।
মানব শরীর িতিনয়ত পিরবিতত হেয় চেলেছ -- তাই এ অসৎ। আর যার বদল হয় না , -- যমন - আত ---
জ থেক মতৃ  পয  , এমনিক মতৃ র পেরও যা ায়ী, তা পরমাার অংশ -- তা অিবনর, অয়, শাত ।

ইংেরজেত একটা বচন আেছ --
Death is a change of name, dress and address ..

মৃত  মােন হেলা নাম, পাশাক ও ঠকানার পিরবতন ।

আমার আকার, প, রঙ, ঠকানা সব িকছ  বদেল গেলও -- আিম তা সই অিবনাশী, শাত সত।. . . এই য
বাধ -- এর নামই মা। সব িকছ  বদেল যাওয়ার পেরও য বুঝেত পাের -- আিম তা একই থেক যােবা -- স
হেলা তদিশ িভঃ।

2.17

অিবনািশ ত  তি, য়ন সব িমদং(ন্) ততম্
িবনাশমবয়সাস, ন কতক্ত মহিত॥17॥

তােঁকই অিবনাশী বেল জানেব যারঁ ারা এই সম জগৎ পিরবা হেয় আেছ। এই অিবনাশীর িবনাশ করেত
কউই সম নয়। 

 

2.18

অব ইেম দহা, িনতেসাাঃ(শ্) শরীিরণঃ
অনািশেনাऽেময়স, তাদুধ ভারত॥18॥

অিবনর, অেময়, িনতপ জীবাার এই সকল শরীরেক িবনাশশীল বলা হেয়েছ। তাই হ ভরতবংশীয়
অজুন! ত িম যু কেরা।



 

2.19

য় এনং(ব্ঁ ) বি হারং(য়্ঁ ) , য়ৈনং(ম্) মনেত হতম্ ।
উেভৗ তৗ ন িবজানীেতা, নায়ং(ম্) হি ন হনেত॥2.19॥

িযিন এই আােক হতাকারী মেন কেরন অথবা িযিন এেঁক িনহত বেল মেন কেরন তারঁা উভেয়ই আার কৃত
প জােনন না; কারণ এই আা কৃতপে কাউেক হতা কেরন না এবং কােরা ারা হতও হন না।

 

2.20

ন জায়েত িয়েত বা কদািচন্,
নায়ং(ম্) ভূা ভিবতা বা ন ভূয়ঃ

অেজা িনতঃ(শ্) শােতাऽয়ং(ম্) পুরােণা,
ন হনেত হনমােন শরীের ॥20॥

এই আা কখনও জান না বা মেরনও না এবং আার অ উৎপিসােপ নয়, কারণ আা জরিহত,
িনত, সনাতন এবং পুরাতন; শরীর িবন হেলও আা িবন হন না।

ী ভগবান এখােন এক পূণ  িসা উপাপন কেরেছন। আা কখনও জায় না, কখনও মেরও না, না
কখেনা উৎপ হয়। আা অজাত, িনত, সনাতন এবং পুরাতন। শরীেরর মতৃ  হেলও আার মতৃ  হয় না।

2.21

বদািবনািশনং(ন্) িনতং(য়্ঁ ) , য় এনমজমবয়ম্।
কথং(ম্) স পুষঃ(ফ্) পাথ , কং(ঙ্) ঘাতয়িত হি কম্॥2.21॥

হ পাথ ! িযিন এই আােক অিবনাশী, িনত, জরিহত এবং অবয় বেল জােনন, িতিন কীভােব কােকও হতা
করেবন বা করােবন?

জীবন এবং চতনার ছয়ট লণ আেছ। উৎপি, পিরবতন, ঘটনা ঘটােনা, বংশ বৃ করা এবং শষ হেয় যাওয়া।
আতে এই ছয় লণ --অতএব তা অর।

2.22

বাসাংিস জীণ ািন য়থা িবহায়,
নবািন গৃািত নেরাऽপরািণ
তথা শরীরািণ িবহায় জীণ া-

ননািন সংয়ািত নবািন দহী॥22॥

যমন মানুষ পুরােনা ব পিরতাগ কের অন নূতন ব হণ কের, তমনই জীবাা পুরেণা শরীরিলেক তাগ
কের অন নূতন নূতন শরীর হণ কের।

এট গীতার সব ািধক িস াকেলার মেধ অনতম। ী ভগবান বেলেছন যমন মানুষ পুরেনা ব পিরতাগ



কের নত ন ব পিরধান কের. . . িতিদন ই আলাদা আলাদা পাশাক খুেঁজ নয় . . . তমনই জীবাা ও সঠক
সমেয় একট শরীর তাগ কের অন শরীর ধারণ কের নয় ।

শরীর মশ জীণ  হেত থােক, অ- তের কায শীলতা ীণ হেয় যায়। চাখ, কান, হাট , ফুসফুস ইতািদ অ
সুচা ভােব কাজ করেত পাের না. . . ডাার বাবুরা শরীর ক চালু রাখবার িবিভ তদিবর কেরন (যমন জীণ  ব
ও সূচঁ সুেতা িদেয় সলাই, িরফু করা হয়) । এইভােব হয়েতা আরও িকছ িদন চালােনা যায় --- ব তথা শরীরেক।
িকন্ত  একটা সময় আেস যখন তা তাগ করা ছাড়া আর উপায় থােক না. . . এভােবই এক শরীর তাগ কের অন
শরীের জীবাা েবশ কের ।

হির শরনম্ সংকীতেনর সােথ আজেকর িবেবচন স স হেলা । এবং োর পব  আর হেলা ।

: : োর পব  : :

কতা- মাধুরী পিরহার িদিদ
 - ভাগ িবষেয় আপিন িক বলেবন ?
উর - দুই ধরেনর ার হেত পাের -- তী অথবা মধম। মধম ার তা তীথ  মণ , দান, গীতা পাঠ ইতািদ
পুণ কম  ারা কাটােনা যায়। িকন্ত , তী ার কাটােনা শ ।

 - আা তা অজর, অমর। এই জে যিদ মূখ  থেক যাই, পেরর জেও মূখ  থাকেবা?
উর - কম  অনুসাের বুর খরতা পাওয়া যায়। কউ কন সারাজীবন মূখ  হেয় থাকেব ? চা ারা ধীের ধীের
উঁচ  ের বু িনেয় যাওয়া যায়। এই জেই বুমান হওয়া যায় ।

কতা - বজৃ মাহন দাদা
 - অেময় শের অথ  িক ?
উর - অেময় হেলা সই বস্ত  যার ত লনীয় িকছ  নই ।

 - কামনা, ইা, বাসনা, তৃা এবং হৃা --- এেদর পাথ ক িক ?
উর - সব থম মেন িচা আেস। এ থেক হৃা, হৃা থেক ইা, ইা থেক কম  এবং কম  থেক বাসনা ।
বাসনা অথ াৎ লালসা । কান বস্ত ত িত লালসা । থেম জিলিপর কথা মেন এেলা, তা থেক জিলিপ খাওয়ার
ইা জাগেলা। জিলিপ খেত কত ভােলা. . . এটাই হৃা . . . জিলিপ খােবা -- কম  হেয় গল. . . আর এখন তা
জিলিপ না খেল হেবই না -- বস! তৃা হেয় গল ।

কতা - শািলাম অওয়াল দাদা
 - কাথাও কাথাও জীবাা লখা হয়, আবার কাথাও বা আা লখা হয় । এই দুইেয়র পাথ ক িক ?
উর - যখন শরীেরর মেধ নই বা শরীর ধারণ কের িন, তখন তা আা। যখন কান শরীের েবশ কের, তখন
তা জীবাা। দুেটা একই. . . এজ শরীর থেক অন শরীের যাওয়ার মধবত সমেয় তা আা।

কতা - তা িদিদ
 - আমােদর কম  অনুসাের জ হয় এবং আমােদর মানুষ দহ া হয়। িকন্ত  গাছপালা, জীব-জন্ত র
ে িক হয়?
উর - কম েযািন ধুমা মানুেষর া হয়, বািক যািন হেলা ভাগ যািন। আমরা য কার কম  করেবা,
সরকম যািন া করেবা । অিম সমেয় আমােদর িচা যমন হেব, পেরর জে তমন যািন া হেব ।

কতা - নীতা সােন িদিদ
 - অেনক ােক ভারত কথা ট এেসেছ। এর অথ  িক ?
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উর - ভারত - অথ াৎ, ভরত-বংশীয়। অজুন এখােন ভরত-বংশীয়।
         
কতা - রণু ধওন িদিদ
 - অজুেনর মেন মাহ উৎপ হেয়িছল য িনেজর িপতামহ এবং  ক হত করেত পারেবন না িকন্ত  ভী
বা ানাচােয র মেন তা এই ভাব আেসিন৷
উর - মাহ না আসা তা কান সমসা নয়। অজুন এর আেগ বহ  যু কেরেছন। য় ধম  পালন হত  যু
করাই অজুেনর কতব৷ িতিন জানেতন য এই যুে িপতামহ বা ানাচায  িনহত হেত পােরন । ওই দুজন অজুন
ক অগাধ হ ও ভালবাসা িদেয়িছেলন. . . এজনই িতিন ওঁেদর হতা করেত চাইিছেলন না।

আমােদর িবাস য আপনার এই িবেবচনাট পেড় ভােলা লেগেছ। দয়া কের িনে দওয়া িলট ববহার কের
আপনার মূলবান মতামত িদন -

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

িবেবচন সারট পড়ার জন, অেনক ধনবাদ!
আমরা সকল গীতা সবী, এক অত লনীয় তাশা িনেয়, িবেবচেনর অংশিল িব ভােব আপনার কােছ পৗছেনার

েচা রািখ। কােনা বানান বা ভাষারগত ত্টর জন আমরা মাাথ।

জয় ীকৃ!
সংকলন: গীতাপিরবার – রচনাক লখন িবভাগ

িত ঘের গীতা, িত হােত গীতা! !
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

গীতা পিরবার একট নত ন উেদাগ িনেয়েছ। এখন আপিন পূেব  পিরচািলত সম বাখার ( িবেবচেনর) ইউটউব িভিডও
দখেত পােরন এবং PDF পড়েত পােরন। অনুহ কের িনেচর িলট ববহার কন।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| গীতা পড়ুন, পড়ান ,জীবেন হণ কন ||
|| ওঁ ীকৃাপ ণমস্ত  ||


