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भगवत् ा हेतु परम गु ान

सुमधुर एवम् आशु करने वाले कणिय भगवत् भजनो ंके पात ईर की असीम अनुका एवम् गुदेव के आशीवाद से
आज के िववेचन स का शुभार भगवान ीकृ की ाथना एवम् दीप लन से आ। तात ीमगवीता जी के
नवम अाय (राजिवाराजगुयोग) का िववेचन ार आ।

 नौव अाय का िववेचन ार करने से पूव, गत साह हम सहव अाय के िववेचन स को सूण कर यह समझ सके
िक िकस कार ीभगवान ीमगवीता जी म पूव विणत अाय म ा के िविभ िवभागो ंके िवषय म  करते ह तथा
कृित के िगुणाक प के परणाम वश मनु के आचरण तथा उसके दय म उ ा पर िकस कार साक,
तामसी एवम् राजसी गुणो ंका ाक होता है एवम् कैसे यह वृियाँ (गुण) जीव के कम तथा कम फलो ंको भािवत करती
ह।

यह सकाम कम हम उनकी कृित अनुसार सांसारक बनो ंम बाँधते ह तथािप इन कम बनो ंसे यु जीव आा संसार
पी इस भवसागर से मु ए िबना ही िनरर ज-मृु के च उलझा रहता है।

जीव म उसकी कृित अनुसार ा का ादुभाव होता है तथा वह उसी आधार पर िविभ कम म िल होता है। सहव
अाय म िविभ कृित यु भोजन, य तथा तप आिद के िवषय म एवम् उनके परणामो ंको भी ीभगवान ने विणत िकया।

अाय अारह म भी पुनः आवृि प ीभगवान य, तप एवम् दान (साक) को अिनवाय बताते ए कहते ह िक
       
       

यदानतपःकम न ां कायमेव तत्।
            यो दानं तपैव पावनािन मनीिषणाम्।।18.5।।

ीभगवान ारा विणत यह तीनो ंकम जो साक वृि के अगत स हो ंिकसी भी परथित म ा नही ंह।

तात ीभगवान ॐ तिदित अथात् ॐ तत्, सत् का उपयोग बताते ह, िज पर को सूिचत या सोिधत करने हेतु
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यु िकया जाता है।

आज का िववेचन स िजस अाय से स है उस अाय का नाम बत ही महपूण है- राजिवाराजगुयोग जहाँ िवा
का अथ ान (knowledge) एवम् गुतम अथात् secrete (गु) तथा राज का अथ है, kingly अथात् (kingly secrete
knowledge) राज का गु ान। 

गीता जी म अारह अाय ह चँूिक नवम अाय जो म म है उसम (कम, ान, भ से यु) सूण गीता जी आ जाती ह।
िजसको जानने के पात मनु कम बनो ंसे यु इस दु:खालय प संसार से मु हो जाएगा।

ानेर महाराज जी बताते ह िक यहाँ ीभगवान ने भगवत ा के सम माग चाहे वह भ माग हो, ान माग या कम
माग के ोक उेखत िकए ह, िजनका िवारपूवक िववरण गीता जी के अ अायो ंम देखने को िमलता है।

9.1

ीभगवानुवाच
इदं(न्) तु ते गुतमं(म्), वानसूयवे।

ानं(वँ्) िवानसिहतं(यँ्), याा मोसेऽशुभात्॥9.1॥

ीभगवान् बोले -- यह अ गोपनीय िवान सिहत ान दोष ि रिहत तेरे िलये तो (म िफर) अी तरह से कँगा, िजसको
जानकर (तू) अशुभ से अथात् ज-मरण प संसार से मु हो जायगा।

िववेचन- ीभगवान इस ोक के माम से अजुन के सम उनके चारिक गुणो ंकी िवशेषताओ ंम से एक िवशेषता को
उद्घािटत करते ए कहते ह िक हे अजुन! तुम मुझसे ईा नही ंकरते अथात् ेष से रिहत हो।

इदम्- ीभगवान ारा िवशेष प से यु यह श, उनके ारा अजुन को यह बताना है िक यह परम् गु ान मेरे ारा पूव
के अायो ंम विणत िकया जा चुका है, परु भगवत् ा माग की ओर ले जाने वाली यह राजिवा पुनः मेरे ारा बताई जा
रही है।

ीभगवान का अजुन को अनसूयवे उारत करना यह बताता है िक अजुन का अ:करण मलीनता से मु पूणत: शु एवम्
साक है। वे िकसी के ित भी ेष भाव से यु नही ंह अथात् वे सम मानव मा म सम भाव रखते ए, उनम सत् गुणो ंसे
यु जीवाा, जो वाव म सदान प ीभगवान का ही अंश प है, को आसात करते ह।

यहाँ तक िक दुयधन जो िक मूढ़ बु, नीच एवम् दुराचारी है, हम सभी जानते ह िक िकस कार कपटपूवक उसने युिधिर
को द्युत ीड़ा म परािजत िकया। कु राजवंश की कुलवधु ौपदी को कु राजसभा म अपमािनत िकया एवम् अजुन तथा
ौपदी सिहत सम पाु पुो ंको बारह वष का वनवास एवम् एक वष का अातवास िदया।

दुयधन ारा िकए गए इतने अाचारो ंके पात् भी उसने पावो ंको उनका रा माँगने पर उ ितरृत िकया, ीकृ
को भी अपमािनत िकया तथा सूण कुवंिशयो ंको एक ऐसे महािवनाशक यु के िलए बा कर िदया। िजसम मृु अपने
िवकराल मुख के साथ शवो ं हेतु तीारत थी, िजसे कदािप नही ंटाला जा सकता था एवम् इस यु म कोई भी िवजय हो,
रपात तो कुवंिशयो ंका ही होना था।
        

धृतरा  उवाच

धमेे कुेे समवेता युयुवः।
               मामकाः पावाैव िकमकुवत सय।।1.1।।



थम अाय का थम ोक जहाँ सय धृतरा  को उनके ारा पूछे जाने पर िक यु भूिम म मेरे पु एवम् पाु के पुों
की ा थित है, सय धृतरा  को दोनो ंही सेनाओ ंकी थित से एवम् दुयधन तथा अजुन की मन:थित से अवगत करवाते
ह।

सय उवाच

ा तु पावानीकं ूढं दुयधनदा।
     आचायमुपस राजा वचनमवीत्।।1.2।।

पैतां पाुपुाणामाचाय महती ंचमूम्।
ूढां ुपदपुेण तव िशेण धीमता।।1.3।।

चँूिक नीच दुयधन ही इस सूण पारवारक कलह का सूधार था तथा अपनी कलुिषत कामनाओ ंके कारण सूण कुवंश
को यु की दावानल म झोकंने हेतु आतुर था, उसकी यही आतुरता एवम् परािजत होने का भय उसके वहार म 
ितलित होता है।

अजुन उवाच
कृपया परयाऽऽिवो िवषीदिदमवीत्।

          ेमं जनं कृ युयुंु समुपथतम्।।1.28।।

इसके िवपरीत अजुन म भय तो िनित ही िनिहत है परु वह भय िवजयी ा करने का न होकर अपने परजनो ंका यं
अपने हाथो ंसे यु े म वध करने का है। यह यु न करना ही अजुन की ाथिमकता है तथा वे इस हेतु पृी का ही नही ं
सूण जगत, िलोक का भी रा ागने को तर ह।

अजुन का यह िवचार उनके मन की कोमलता एवम् शुता का परचायक है। अत: जब इस अ: करण की शुता म भ
का सण होता है तब भगवत् ा का माग तः ही श हो जाता है।

अत: भगवत् ा हेतु अजुन सश अ:करण की शुता अपरहाय है। जीव केवल आहार मुख के माम से ही हण नही ं
करता अिपतु नेो ंका देखना एवम् कण से वण करना भी आहार हण करने के ही सश है।

अत: आप िजस कृित या गुणो ंसे यु आहार हण कर गे, आपके भाव, आचरण म भी वही वृियाँ िगोचर होगंी। जैसे
यिद आप ितिदन दूिषत शो ंका वण करते ह, कदािचत कुछ समय पात् वह दूिषत श आप यं उारत करने
लगते ह। यही कारण है िक हमारे ऋिषगण तथा स समुदाय सामा जन-मानस से स करने का आह करते ह तािक
िनरर स से मानव अ:करण शु हो तथा यह शु मन एक सर जीव का णेता बने।

गीता जी का पठन भी इस ृङ्खला म िनरर गित का थम चरण है।
           

    ान-  ान ( ईर की उपथित का ान।)
िवान- अनुभूत ान ( ईर की उपथित को अनुभव करना।)

ान का अथ तो हम सम समझते ह परु यहाँ िवान का अथ  करने की आवकता है। िवान को यहाँ अनुभूित
अथात् जब िकसी ने रसगुा या िकसी िमठाई का ाद न चखा हो तथा कोई अ उसे रसगुे या अ िमठाई के ाद के
िवषय म समझाने का यास करे। तो चँूिक उसने कभी भी मीठे का ाद ही नही ंचखा है। अत: अनुभव के अभाव म िकसी
अ के समझाए जाने पर भी वह मीठे ाद का अनुभव ही नही ंकर पाएगा। उसी कार मनु भी जब तक इस परम ान
को अपने जीवन म नही ंलाता, उस ान का अनुभव नही ंकरता तब तक ईर की उपथित को समझना सव न होगा।   



             
  'एकम सत् िवा बधा वद'।।

परम स एक ही है, परु िवानो ंारा अनेक माग ितपािदत िकए गए ह। उस गुतम स को जानने एवं अनुभव करने
हेतु कदािचत जब कोई जीव इस परम गु ान को समझ, परम त को अनुभूत कर लेता है तब वह जीवाा चँूिक
सदान प परमेर का ही सू अंश है अत: वृि अनुसार वह भी आनमयी है परु परम भगवत् त को न
जानने के कारण वह यं के आनत प से भी अनिभ है। अत: इस दु:खालय पी सांसारक ज-मृु चो ंसे ब
है।

वैरा शा आिद म इसका उेख ा होता है। जीव आा जब कृित म ा भौितक पदाथ की लालसा करते ए,
अपने बु-बावो ंएवम् परवार जन के ित अित आस होता है तब वृावथा म जब उसकी काया ीण हो जाती है, उस
ण उसके समीप कोई नही ंहोता। िवयोग अवावी है। यह अटल स है, जो ज लेता है, उसकी मृु िनित है, कोई भी
जीव िकसी अ जीव का अन काल या िचरकाल तक सहयोगी नही ंहो सकता। अत: ऐसी थित को संान म लेते ए जब
जीव इस परम ान को अनुभूत कर लेता है तब वह अन की अपनी इस याा को वैरागी बन िबना िकसी ोभ के आन
प हो पूण कर, भव सागर से मु हो परमेर के भगवत धाम को ा करने हेतु सम हो जाता है।

9.2

राजिवा राजगुं(म्), पिविमदमुमम्।
ावगमं(न्) ध(म्), सुसुखं(ङ्) कतुमयम्।।9.2।।

यह (िवान सिहत ान अथात् सम प) सूण िवाओ ंका राजा (और) सूण गोपनीयो ंका राजा है। यह अित पिव (तथा)
अिते है (और) इसका फल भी  है। यह धममय है, अिवनाशी है (और) करने म बत सुगम है अथात् इसको ा
करना बत सुगम है।

िववेचन- High level kingly knowledge जो पूणतः गु है।
यहाँ एक स उद्धृत करना चाँगी जो इस महान एवम् गु ान को पूण प से  करता है-

छाोपिनषद म विणत एक स िजसम ेतकेतु नामक एक बालक (पाँच वषय) जो बेहद नटखट था, अपने िपता जी के
ारा िशा पूण करने हेतु गुकुल भेज िदया जाता है। बारह वष पात जब वह अपनी िशा पूण कर पुनः अपने गृह को वापस
आता है, सह वषय हो चुका होता है।

िवा हण कर ेतकेतु िशित होने के अिभमान से पूण अपने िपता से द के वशीभूत हो कहता है िक “िपता जी म अपनी
िशा पूण कर आया ँ। अब आप मुझसे िजस भी िवषय म  पूछना चाहते ह म उसका उर भली कार से दे सकता ँ।

सव होने का अहम् िलए उस पु को यह कहाँ पता था िक उसके िपताजी उससे जो  पूछ गे वह सूण ा का
सवािधक किठन  होने वाला था, िजसका उर उपिनषद के एक सूण अाय म समािहत आ।

 था- ऐसा ा िवषय है िजसके अयन एवम् िजसे समझने के पात संसार म अ कुछ भी समझना या अयन करना
शेष नही ंरह जाता, हम सव हो जाते ह?

िजसका उर ेतकेतु न दे सका। उसका सम अिभमान तः ही िवलोिपत हो गया। ार म तो उसने इस िवषय म अपने
िशको ंारा न समझाए जाने का दोष िदया, परु अ म िपता जी से अपने इस वहार हेतु मा माँगते ए  का उर
पूछा, िपता उर देते है- वह ान िजसे  ान कहा जाता है तथा िजसके ारा  का ान ा होता है, िजसकी
अनुभूित(त की) उस परम ान को अपने जीवन म पूण प से अवतरण के पात ही होती है। उपिनषदो ंम िवार से



बताये गये इस ान को जब-तक हम अपने जीवन म न उतार गे तब तक उसकी अनुभूित ा नही ंहोती।

िजस कार ण आभूषण ण त से िनिमत होते ह, अत: त को जान हम उस वु के गुण-धम भी जान सकते ह। उसी
कार जीव आा सिहत इस सूण संसार का उि करता, इसका रचनाकर कौन है, यिद हम जान जाते ह, उसे अनुभूत
कर लेते ह तब हम उस परम स को जान लेते ह जो रहमयी, दुलभ एवम् जीवो ंका उार करने म सम और अ
किठन है।

परमाा को सव जान, इस संसार को उी ंके ारा उ आ यह अनुभूित कर कुछ ाणी इसे आय से देखते ह। स,
महााओ ंके ारा बताये जाने पर कुछ जीव इस त का आय से वण करते ह।  स को समझकर िकसी जीव का इस
कार आयचिकत होना अवावी है।

परु सो ंारा बताये जाने एवम् जीव के वण करने पर भी कुछ लोग नही ंसमझ पाते अत: उ न तो परम स का पूण
दशन ही होता है और न ही वे इसे अनुभव ही कर पाते ह। बारार वण, िचन, मनन करने से जीव के जीवनकाल म एक
ण ऐसा आता है िक वह इस परम गु ान को समझकर, उसकी अनुभूित भी कर पाता है।

िनरर गीता जी के पठन, पाठन एवम् िचन, उनके ान की चचा से शनैः-शनैः वह थित उ होती है िक ीभगवान ारा
उारत गीता जी को जीव अपने जीवन म उतारना ार कर देता है, परणामप उसका अ:करण तः ही ीभगवान
ारा बतायी गईं दैवीय सदाओ ंसे परपूण हो जाता है।

पिवता- ीभगवान ारा यह ान पिव भी उखत िकया गया है। िजस कार अि, जल एवम् वायु पिव माने जाते ह।
य, हवन आिद म अि का िवशेष मह है तथा शारीरक शुता हेतु जल का भी अपना ही मह है। वायु की शुता ास
हेतु अितआवक है, उसी कार शाो ंम िनिहत ोक भी म सश अपना भाव दशाते ह तथा आा के शुीकरण का
काय स करते ह।

जब हम इस ान को धारण करने हेतु सम होते ह तब यह भगवत् ान जीवाा को उसके सम कम बनो ंसे मु कर
मो के पथ पर असर करता है।

यहाँ यह जानना आवक है िक कम िकतने कार के होते ह तथा उसका जीवाा पर ा भाव पड़ता है?

सित कम - अन जो ंसे सङ्िहत यह कम िनरर जीवाा को यथायो फल देने वाले, सदैव जीव से संल रहते ह।

बिन मे तीतािन जािन तव चाजुन।
ताहं वेद सवािण न ं वे परप।।4.5।।

ार - ज से पूव ही इन कम के फल जीवाा को ा होने लगते ह। सत् कम के परणाम प कुछ जीवााएँ
अपना सूण जीवन सदैव सुख पूवक तीत करती ह तथा उनके ारा िकया गया कोई भी काय असफल नही ंहोता। उसी
कार असत् कम का फल भी जीवााओ ंको भोगना पड़ता है।

ियमाण कम - वतमान म जो हम कम कर रहे ह, वे भी सित होते जाते ह। शराचाय जी के अनुसार पलक झपकाने का
काय भी जीव के पूव कम से ब है।

परु जब हम ीभगवान ारा दान िकया आ ान अनुभूत प म ा होता है, तण जीव के सम कम फल चाह वे
पु कम से उ हो या पाप कम से िवलोिपत हो जाते ह तथा जीव इस जीवन-मरण के बन से मु हो परम गित ा
करता है।



हमने अिधकांश साधु-सो ं(िजनके ने भी न हो)ं को देखा है जो कदािप िवालय, महािवालय नही ंगये, उोनें िकसी गु से
िविधवत कोई िशा ा नही ंकी परु वे िवान के उन दुलभ िसाो ंकी भी समझ रखते ह िज अे-अे िवान भी
नही ंसमझ पाते। ऐसा ो ंहोता है? संसार म ा सूण ान एवम् िवान इस cosmos अथात् आकाश म, अर म
सव िवमान है तथा चँूिक जीवाा यं के कलुिषत िवचारो ंअथात् राग, ेष, घृणा, ईा छल, कपट आिद के आवरण से
आािदत है तथा दूिषत िवचारो ंका यह आवरण जीव के अ:करण को मलीन कर देता है। अत: इस मलीनता के कारण जो
जीव परमाा के आशीवाद प जगत म ा उस ान को हण करने म असमथ ह। अत: वह परमाा से भी
िवमुख हो जाता है।

गीता जी इस कलुिषत िवचार पी मलीन आवरण को िवलु कर जीव के अ:करण की शु का एक उम माग ह। अत:
हमारे गुजी गीता जी के िनयिमत अास पर बल देते ए कहते ह िक गीता जी पढ़ , पढ़ाय, जीवन म लाएं।

परु जीव के मन का यह दूिषत आवरण इतनी सरलता से ीण नही ंहोता। गीता जी जो सम शाो ंका सार प है, का
िनयिमत अास जीवन पय साथ देता आ जीव को ा अ जो ंम भी िवृत नही ंहोता। िनरर जीव के साथ गित
करते ए, िफर चाह इसके िलए अनेको ंज ो ंन ही लग जाये, जीव को आान की अनुभूित करा उसे परम् पथ के माग
पर असर होने हेतु ेरत करता है।

जीव को यह धम-अधम म अर को समझाते ए धम पथ पर गित का माग श करते ए उसके अ:करण की मलीनता
को, जो िक जीवाा का महा शु है, को िवन कर देता है।

9.3

अधानाः(फ्) पुषा, धमा परप।
अा मां(न्) िनवते, मृुसंसारविन।।9.3।।

हे परंतप! इस धम की मिहमा पर ा न रखने वाले मनु मुझे ा न होकर मृुप संसार के माग म लौटते रहते ह
अथात् बार-बार जते-मरते रहते ह।

िववेचन- जो ा से िवमु होकर मेरी पूजा-अचना करते ह, वे इस मृु लोक म बारार आते ह। ज-मृु का यह च
चलता रहता है।
पृी को मृु संसार ो ंकहते ह? चँूिक इस लोक म िनरर कोई न कोई जीव मृु को ा होता है अत: इसे मृुलोक
कहते ह। बार-बार ज एवम् मृु का कारण कम भोग ही ह, हम जैसे कम करते ह उसी के अनुसार हम ज िमलता है।
यिद हम साक कम करते ह तब हम मनु ज ा करते ह।

जो मनु इस भौितक देह को ही मह देते ए, जीवाा के अ को नही ंमानते, वे जीव एक ही जीवन म िवास करते
ए इस कृित म िवमान सम भौितक पदाथ के भोा बन सव सुख की कामना करते ए िनरर यासरत रहते ह, ऐसे
जीव उनके कम का यथायो फल भोगते ए िन भवसागर पी इस संसार म ज-मरण के बनो ंसे मु नही ंहो पाते।

जबिक आा िन है, सदान का अंश प जीवाा िजसे चैत सू शरीर भी कहा जाता है, अ:करण से संल
हो िन ित ज लेती है।
                                                                                         
                                                                                          अ:करण स, िवक करता है।
बु िनणय करती है। बु के साक होने पर  साक कम करता है।
बु  होने पर जीव तामिसक कम म संल होता है।

जब िच अथात् अ:करण म अहार का समावेश होता है तब चैत कम बनो ंसिहत हो पुनज के कालचो ंसे यु



हो जाता है।

महाभारत म य ने युिधिर से एक  पूछा-
यह बत आय का िवषय है िक जब मनु का कोई सगा-सी मृु को ा होता है, ऐसी थित म मनु रोता ो ंहै
जबिक वह सूण साई से अवगत होता है िक ज के साथ मृु अटल है अथात् िजसने ज िलया है, वह िनित ही मृु
को ा होगा। ा वह इस साई को अनुभूत करते ए यं हेतु िवलाप करता है?

िजतना क हम िकसी जीव को उसकी मृु के समय होते ए देखते ह वैसा ही क जीवाा को गभावथा के समय भी
भोगना पड़ता है। ज के पात वह सूण जीवन भौितक पदाथ से ा सुखो ं के पीछे भागता है। पु कम से कभी
जीवाा थ शरीर एवम् धन-धा आिद सुख ा करती है जबिक कभी पाप कम के फलप भौितक देह ा कर
भी वह दूिषत कम म िल हो अिधकािधक पतन की ओर असर होती है।

ीमगवीता, वेद, उपिनषद् आिद का ान हो जाने पर वे महाा भी िजनके भौितक देह िवकृितयो ंसे यु ह, इस भौितक
संसार म उपथत हो ईरीय त को अनुभूत कर परम आन ा कर जीवन च के बनो ंसे मु हो जाते ह। भौितक
पदाथ का चाहे वह भौितक देह हो, धन-सि आिद का सुख सदैव िणक ही होता है। परम त का ान ही परम् सुख देने
वाला है अत: इस िद ान को ा करने हेतु िनरर सषरत रहना ही सवपर होगा।

9.4

मया ततिमदं(म्) सव(ञ्), जगदमूितना।
मथािन सवभूतािन, न चाहं(न्) तेवथतः।।9.4।।

यह सब संसार मेरे िनराकार प से ा है। सूण ाणी मुझ म थत ह; परु म उनम थत नही ंँ तथा (वे) ाणी (भी)
मुझ म थत नही ंह - मेरे इस ईर-सी योग (साम) को देख ! सूण ािणयो ंको उ करने वाला और ािणयो ंका
धारण, भरण-पोषण करने वाला मेरा प उन ािणयो ंम थत नही ंहै। (9.4-9.5)

िववेचन- इस ोक के माम से ीभगवान यं के तथा इस सूण संसार के ामक प को उजागर करते ह। उनके
ारा िदया गया यह ान अ उृ है।

यह गूढ़ ान एक बार के अयन से ा नही ंिकया जा सकता। तक के आधार पर इस ान को म म बैठाया तो जा
सकता है, परु अनुभूत ान की ा िबना परम त की ा असव है।

िजस कार अकार म री को भी सप समझने का म हो जाता है, उसी कार अनेक िवान ीभगवान की इस ा म
उपथित को लेकर िमत रहते ह। अत: ीभगवान यं इस ोक के माम से सूण जीव जगत तथा उसम िनिहत अपनी
थित को  कर रहे ह।

ीभगवान कहते ह िक यह सूण जगत मेरे अ प ारा ा है अथात् ईरीय त सव है। परमेर की अ
शयो ंारा सूण जगत का िनमाण सव आ है। अत: सूण जगत तो ीभगवान म िनिहत है परु ीभगवान जगत से
कदािप ब नही ंह, ा के परे वे अपनी पृथक सा रखते ह परु जीव अपनी भौितक इयो ंके कारण उनका इस जीव
जगत म ा थान है, वह समझ नही ंपाता।

9.5



न च मथािन भूतािन, प मे योगमैरम्।
भूतभृ च भूतथो, ममाा भूतभावनः।।9.5।।

िववेचन- तथािप मेरे ारा उ सम चर-अचर पदाथ मुझम थत नही ंह, यह मेरी अिच योग-श है। यिप म
सम जीवो ंका पालनकता ँ और सव ा ँ, परु म इस िवराट अिभ का अंश नही ंँ, ोिंक म कारण प
ँ।

िजस कार अेषण करने पर हम पाते ह िक री तो री ही है सप नही।ं उसी कार जब भगवत् ान के चु की मनु
को ा हो जाती है तण उसके संसार एवम् उसम ीभगवान को लेकर उसके म म ा सारे म समा हो जाते
ह।       
       

एवम् जीव ीहर की सव ापकता को जान जाता है।

9.6

यथाकाशथतो िनं(वँ्), वायुः(स्) सवगो महान्।
तथा सवािण भूतािन, मथानीुपधारय॥9.6॥

जैसे सब जगह िवचरने वाली महान् वायु िन ही आकाश म थत रहती है, ऐसे ही सूण ाणी मुझम ही थत रहते ह - ऐसा
तुम मान लो।

िववेचन- अथात् सव वाहमान बल वायु सदैव आकाश म थत रहती है, उसी कार सम उ ािणयो ंको मुझम
थत जानो तथा जैसे आकाश वायु से ब नही ंहोती उसी कार म भी जीव जगत से ब नही।ं म िकसी भी ाणी मा के ित
आस नही ंँ ।

आस ही इस संसार म सवािधक कदायक बन है, िजससे मु ए िबना भवसागर से मु असव है।
चिलए आज के इस िववेचन स को यही ं िवाम देते ह, अगले िववेचन स म हम संसार की उि, काल गणना, क,
मर, िदन-रात, कृित कैसे ियाशील है? उसे जानगे।     

ोर स-

कता- मुकेश भैया
- मर ा है?
उर- यह ईा का ही एक प होता है।

कता- एन. रमन भैया
- भगवान के सगुण साकार और िनगुण िनराकार प को कैसे समझे?
उर- सबसे पहले भगवान का िनगुण िनराकार प आया उससे िफर सगुण साकार प की उि ई। िनगुण िनराकार
का ताय है िजसका कोई आकार नही ं है और साकार का अथ जो आकार यु है। यह सूण सृि की रचना िनगुण
िनराकार परमाा से ई है।

कता- कना दीदी
- भगवान कहते ह िक म सब ािणयो ंम ँ िकु मुझम कोई नही ंहै। यह समझ म नही ंआ रहा है। कृपया समझाएँ।
उर- भगवान ने ऐसा इसिलए कहा िक सू परम त सभी ािणयो ंम िवमान है। िकु यह सृि एक म की भाँित है तो
जो है ही नही ंवह मुझम कैसे िवमान होगा! भगवान ने यं को ही परम त और स बताया है। अ सभी कुछ िमा है।
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कता- र दीदी
- अाय नौ के थम ोक के तीसरे और चौथे चरण का अथ पुनः बता दीिजए।
उर- ानं िवानसिहतं याा मोसेऽशुभात्।।9.1।।

ीभगवान कह रहे ह िक म तु इस ान को िवान सिहत बता रहा ँ िजसे जानकर तुम इस संसार से मु हो जाओगे। ान
अथात् शाक ान और िवान अथात् िजसका हम अनुभव हो जाए।

कता- ोित दीदी
- ा ान और भ साथ-साथ हो सकती ह?
उर- जी ान और भ साथ-साथ ही चलती ह। इसम सुलन करना आवक होता है।  

।।ॐ ीकृापणमु।।

हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।

जय ी कृ !
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं
पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||
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