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उदासीनता भगवान का िवशेष गुण है।

देश भ गीत, ाथना एवं दीप लन के बाद राजिवाराजगुयोग नामक अाय का िववेचन ार आ। यह नौवाँ
अाय भगवीता का म भाग है। िपछले साह हमने जाना िक इस अाय म ान, कम और भयोग का िमण है। इस
अाय को ठीक से समझ िलया तो कई िसा समझ म आ जायगे। इस अाय म ानयोग के छह ोक आये ह। हमन
देखा िक ीभगवान ने अनास का उपदेश िदया। सभी कम परणाम और फल का िवचार छोड़ कर क समझ कर कर ।
ीभगवान अनास का उपदेश िविभ थानो ंपर िविभ कार से देने वाले ह। ीभगवान आकाश और वायु का उदाहरण
देते ए बोलते ह िक वायु सूण आकाश म ा है, िकु आकाश वायु से िल नही ंहै। ठीक वैसे ही हम भी संसार से
पृथकता का भाव रखना होगा। भगवान ीकृ ने जो जीवन मनु अवतार हण करके िजया, उसको उपदेश प म हमारे
और अजुन के सामने बता रहे ह। हमम भी अनास आ जाए तो सभी दु:खो ंका अ हो जाए।

कठोपिनषद् म आया है िक आा सदा आन की ा के िलए यासरत रहती है। जीव या हम उस आन को िवषयो ंम
ढँूढते ह। जीभ की आन ा के िलए िवषयो ंसे आस हो जाती है। आन के िलए चीनी की बीमारी होने पर भी मीठा
खाना नही ं छोड़ते। वणेयाँ नही ं सुनने वाली बातो ं को सुनती ह। हम न देखने वाली वुओ ं को देखते ह। ीभगवान
एकादश इयो-ं पाँच ानेयाँ, पाँच कमयाँ और मन की बात करते ह। िजस-िजस , वु, परथित म आस
होती है, उनको ागने की बात कहते ह। आगे के ोको ंम सृि के िनमाण या सृजन और संहार की िया के बारे म
बतायगे। आगे के ोको ंम जीव और परमाा म ा अर है? इस रह को खोलगे। वेदा म ईर को परमसा नही ं
माना है, वरन् ईर को भी माया का प बताया है।  को परम और परमसा माना है। आगे के ोक म ीभगवान
और  करते ह। 

9.7

सवभूतािन कौेय, कृितं(यँ्) या मािमकाम्।
कये पुनािन, कादौ िवसृजाहम्॥9.7॥

हे कुीनन ! को ंका य होने पर (महालय के समय) सूण ाणी मेरी कृित को ा होते ह (और) को ंके आिद
म (महासग के समय) म िफर उनकी रचना करता ँ।

|| ीहर: ||

वसुदेवसुतं देवं कंसचाणूरमदनम् |
देवकीपरमानं कृं वे जगद्गुम् ||

https://youtu.be/VNq8pe4iBaM


िववेचन- ीभगवान सातव ोक म बताते ह िक सारे भूतो ंकी रचना क के आर म, म करता ँ। क के य के समय
ये मुझ म िवलीन हो जाते ह। क के आर म, म सृजन करता ँ, यह कना है। सृि की रचना भी ीभगवान करते ह, तो
सुख-दुःख को भी ीभगवान ने ही बनाया है। दुःख भी ीभगवान ारा िनिमत ह, तो वे इतने िनठुर कैसे हो गये िक हमारे िलए
दुःख को िनिमत कर िदया। ऐसा नही ंसोचना चािहए।

सू म ीशराचाय जी ने बत अे से इसे ितपािदत िकया है। ीभगवान तो केवल लीला मा करते ह। सृि की रचना
उनके िलए ीड़ा मा होती है। ीभगवान उदासीन ह, तो हमारे जीवन म दुःख कैसे आते ह? क के य म हमारे सित
कम परमाा म िवलीन हो जाते ह और परमाा म संार प म िवलीन ही रहते ह। क के आर म हमारे कम उदय
होने लगते ह। बुरे कम दुःख पी परणाम देते ह तो पु कम सुख पी परणाम देते ह। 

यह  या शा भी नही ंकरनी चािहए िक सृि के ार म सुख-दुःख या कम की गित को कैसे िनधारत िकया गया होगा?
थम सृि आर ई ही नही ंहै। हमारे यहाँ ये माना जाता है िक सृि और अान अनािद ह।

वेदा शा म छह पदाथ को अनािद कहा गया है, उसी म से सृि और अान ह। सृि सदैव से चली आ रही है। हमारे
अन ज हो चुके ह इसीिलए ीभगवान ने चौथे अाय म अजुन को कहा-

ीभगवानुवाच

बिन मे तीतािन, जािन तव चाजुन।

ताहं(वँ्) वेद सवािण, न ं(वँ्) वे परप॥4.5॥

मेरे, तुारे और हम सभी के बत ज तीत हो चुके ह। ये बात ीभगवान जानते ह, पर अजुन और हम नही ंजानते। हमारे पास
सीिमत बु, सीिमत श है। इस ोक म क की बात आयी तो पहले क के बारे म बात कर लेते ह

क िकसको कहते ह, इसकी परभाषा ा है?

चार युग होते ह। 

कलयुग— िजसका काल ख चार लाख बीस हजार वष है।



ापरयुग— आठ लाख चौसठ हजार वष का है।

ेतायुग— जो कलयुग से तीन गुना अिधक काल ख का या सह लाख अठाईस हज़ार वष का है।

सतयुग— ितयालीस लाख बीस हज़ार वष का है जो िक कलयुग के काल ख से चार गुना  बड़ा होता है। 

इकहर चतुयुग का एक मर होता है।

चौदह मर का ा जी का एक िदन होता है।

इस गणना की हम कना भी नही ंकर सकते। 

इस काल गणना को देख तो हमारा अ ही नही ंहै। नदी म या वाह म जैसे पर डालते ह, तो बुलबुले उठते ह और समा हो
जाते ह। ऐसे ही हमारा जीवन है। हम आते ह और न हो जाते ह। ाजी के िदन म सृजन होता है और अ म सब कुछ समा हो
जाता है, कृित म लीन हो जाता है। इतनी बड़ी काल गणना म भी हमारा मत, हमारे भाव को लेकर हम बैठ जाते ह। 

कभी हम बत सुखी, कभी हम बत दुःखी होते ह, मतभेद हो जाते है, वैमन हो जाता है। ीमगवीता के माम से ये देखगे
तो ये सुख-दुःख, मत इतने छोटे लगते ह िक इनका कोई मह नही ंलगता अिपतु मूखता लगती है। सृि िकतनी बड़ी है, िकतने ज
हो चुके ह एवं िकतने होने वाले ह, यह बात हमको समझ म आने लगती है तो हम द से बच सकते ह। ीभगवान कहते ह िक
अनास बनो। जो ा आ है उस यश, मान और कीित का आप ा कर गे? 

अगले ोक म ीभगवान बताते ह िक यह सब नर है, सब ख़ हो जाने वाला है, सबका अ ही िमट जाने वाला है, िफर
इनकी महा ही ा रह जाती है? िनरास बन। नरता के बोध से ही हम संसार से िनिल हो पायगे।

9.8

कृितं(म्) ामव, िवसृजािम पुनः(फ्) पुनः।
भूतामिममं(ङ्) कृम्, अवशं(म्) कृतेवशात्।।9.8।।

कृित के वश म होने से परत ए इस सूण ाणी समुदाय की (को ंके आिद म) म अपनी कृित को वश म करके बार-
बार रचना करता ँ।

िववेचन- ीभगवान कहते ह िक म कृित को अधीन करके इसको बार-बार रचता और न कर देता ँ। हम जीवन को इतना
महपूण मान लेते ह िक हम लगता है, बस मेरी बात सुननी चािहए, मेरे मत को मानना चािहए। म बत िवान ँ, मने गीता
पढ़ ली है, जान ली है िकु ीभगवान कहते ह िक पुनः - पुनः मेरे ारा िनिमत होने वाली इस सृि म तुारा अ ही ा
है? सभी भूतसमुदाय के िलए ान देने की बात है िक ईर और जीव म ा अर है? कृित को िनयत करके ईर सृजन
करते ह और भूत, ाणी कृित के अधीन होकर ज लेते ह। कृित को हम िनयत नही ंकरते, कृित हम िनयत करती
है। ीभगवान ज लेते ह तो कृित को िनयत करके ज लेते ह। यह ही कारण है िक कृ, कृ ह और हम, हम ह।
अितर शयो ंके साथ ीकृ अलग ह।

पहव अाय म ीभगवान कहते ह-

ममैवांशो जीवलोके, जीवभूतः(स्) सनातनः।



मनः(ष्) षानीयािण, कृितथािन कषित।।15.7।।

सब जीव मेरा ही अंश है। जीव ीभगवान का अंश होने के बाद भी  कृित से ो ंभािवत होते ह? जबिक ीभगवान कृित
से भािवत नही ंहोते।

इसको ीभगवान ने यहाँ बत सुर तरीक़े से बताया है िक वो कृित को वश म करके कट होते ह जबिक जीव कृित के
िनयण म कट होते ह। जैसे ेता या ापर युग म जब ीभगवान ने अवतार िलया तो उ पता था िक उनका कहाँ ज
होगा, कौन माता-िपता होगें? वे सुख-दुःख को साी भाव से देखते ह। सुख-दुःख से अपने को अलग कर लेना, शरीर से यं
को अलग कर लेना ही, ा भाव है। रम पर जैसे कलाकार िवचरते ह, वैसे ीभगवान िवचरण करते ह। नाटक म जैसे
कलाकार अपना पा िनभाता है, वैसे ही ीभगवान मा अवतार हण करते ह, काय की पूित पर उनका ितरोभाव हो जाता है।
सुख-दुःख म, सुिवचार आने पर भी कृित के वशीभूत होकर भी हम कुछ नही ंकरते।

दुयधन ने महाभारत म कहा है िक-

“जानािम धम न च म वृिः।।
जानाधम न च म िनवृिः"।।
 
दुयधन ीकृ को कहता है िक म सारे धम को जानता ँ, िकु वहाँ मेरी वृि (िच) नही ंहै। अधम को भी जानता ँ, पर
वहाँ से मेरी िनवृि नही ंहै। कोई देव अर म बैठा है, वो जैसा करवाता है, म वैसा करता ँ। स तो यह है िक कोई देव नही ं
बैठा है। ये कृित ही हम वश म कर के अधम के काय करवाती है। यही अर ीभगवान और जीव म ह। जो जीव कृित को
वश म कर लेते ह, वो महाा, महापुष बन जाते ह, ईर प बन जाते ह। इसी अनास का उपदेश देते ए अगले
ोक म ीभगवान कहते ह।

9.9

न च मां(न्) तािन कमािण, िनब धनय।
उदासीनवदासीनम्, असं(न्) तेषु कमसु।।9.9।।

हे धनय ! उन (सृि-रचना आिद) कम म अनास और उदासीन की तरह रहते ए मुझे वे कम नही ंबाँधते।

िववेचन- ीभगवान जो कम करते ह, उ भी उन अे या बुरे कम का फल तो िमलना चािहए, यह शा आती है। इसका
िनराकरण शाकारो ंने िकया है। हमारा पलक झपकाना या अङ्गुली िहलाना भी िकसी कम का परणाम है। इतनी बड़ी सृि
का िनमाण करने वाले ीभगवान को कोई फल ो ंनही ंिमलता? पाप-पु िकतने ही होते ह, क का य करते ह, अन
जीव उसम समािहत हो जाते ह, मृु को पाते ह। उस पाप का फल उ नही ंा होगा? सृि की रचना का फल नही ंा
होगा? यहाँ पर ीभगवान बता रह ह िक ये कम मुझे नही ंबाँधते ोिंक म उदासीन रहता ँ। इस कम म मेरी कोई आस
नही ंहोती। िकसी भी , परथित, िवषय से म िल नही ंहोता ँ।

तीसरे अाय म ीभगवान ने कहा है िक-

न मे पाथा कतं(न्), िषु लोकेषु िकन।नानवामवां(वँ्), वत एव च कमिण।।3.22।।

तीनो ंलोको ंम मेरे िलए कोई क या कम नही ंहै।
शरीर के साथ क और कम आयगे ही, पर शरीरािभमान नही ंहोना चािहए।



"अहम् इदम् शरीरम्" वाले के क बने ए ह।

"इदम् शरीर न मम" इस थित तक पँचने वाले के िलए कोई क कम नही ंहै।

ीभगवान कहते ह िक मेरे िलए कोई क नही ंहै, िफर भी उदासीन रह कर कम करता ँ। लोकसङ्ह के िलए कम
करना पड़ता है। वे जानते ह िक म जैसा कम कँगा, वैसा लोग देख कर करने का यास कर गे। कोई देख कर सच म कर
पाएगा, कोई द म कर पाएगा। ीकृ की भाँित उदासीन रह कर कम कर । 

यदाचरित ेः(स्), तदेवेतरो जनः।

स यमाणं(ङ्) कुते, लोकदनुवतते।।3.21।।

सभी लोग मेरा अनुसरण कर गे इसिलए भली कार से साक कम कँगा। इसी बात को गीतकारो ंने कई बार कहा है िक
गीता का उपदेश सुनो, िचन करो। िकसी दूसरे के ऊपर नही ंडाल कर यं के चर पर डाल कर देखना चािहए। हमारे
शाकारो ंने अिधकार भेद बताये ह- मम, उम, अधम अिधकार। हम इन थितयो ंका बाहर से आलन नही ंकर सकते।
उसे ीभगवान ही जानते ह या वो  यं इसिलए गीता के ोको ंको पढ़ कर यं पर डाल कर िवेषण करना चािहए
इसिलए ीभगवान ने उदासीनता के िलए आकाश एवं वायु का उदाहरण देने के बाद यं की बात कही है। 

एक कथा आती है-
काशी नरेश के दरबार म एक िवान थे, उनका नाम खुमानी था। उनकी िवता से अ दरबारी िचढ़ते थे। एक िदन एक
दरबारी ने उन पर ङ् म कुछ कह िदया। दोनो ं म बत वाद-िववाद आ, कोई िनष नही ं िनकला तो मथ की
आवकता ई। वो मथ उन दरबारयो ंम से ही एक और उस ङ् करने वाले दरबारी का सुदय था। मथ तो वो
होना चािहए, जो तटथ हो िकु वो मथ तटथ नही ंथा इस कारण खुमानी जी के िव िनणय दे िदया गया।

खुमानी जी ने एक ोक भी िलखा िजसका अथ है-

एक बार चन और कीचड़ के बीच िववाद आ। मथ मढक को बनाया गया, जो कीचड़ के साथ ही रहता था। मढक भला
िकसका साथ देगा, कीचड़ का ही। मथ बन पर मथ उदासीन होता है, उसे उदासी को धारण करना पड़ता है। रो ंसे
उदासीन बनना होगा। कई बार ऐसे िनणय लेने पड़ते ह, जब हम बुरे बन जाते ह। दो रो ंम लड़ाई या वैमन हो जाये और
तीसरा िनणय लेते व अगर सोचे िक वो बुरा न बने, रा भी रह जाये तो उसे लोक कामना कहते ह। हमेशा परथित देख
कर िनणय लेना चािहए।

'सम ूयात्, ियं ूयात्, न ूयात् सम् अियम्।।

ीभगवान कहते ह िक उदासीन की भाँित रहने के कारण उ कम का फल नही ंिमलता।

उदासीनता का एक ओर उदाहरण- 
मिणकिणका घाट पर शवो ंको जलते ए देखते ह पर रोते नही ंोिंक उनके साथ हमारा स नही।ं हम रोते उी ंके िलए
ह, िजनके साथ हमारा स होता है। सो ंसे आस छोड़ने से ही दुःख से दूर जा पाएँगे। छठ  अाय म अनेक कार
के मथ और ेष बताये गये ह। ीभगवान अगर सृि की रचना म उदासीन होते ह तो सृि की रचना करता कौन है? ये
आगे के ोक म बतायगे।

9.10



मयाेण कृितः(स्), सूयते सचराचरम्।
हेतुनानेन कौेय, जगिपरवतते।।9.10।।

कृित मेरी अता म सूण चराचर जगत को रचती है। हे कुीनन ! इसी हेतु से जगत का (िविवध कार से) परवतन
होता है।

िववेचन- ीभगवान कहते ह िक म तो अता करता ँ। कृित सृि की रचना करती है।

उदाहरण-
जैसे एक पङ्खा है, जो ाक का है, यानी उसका शरीर ाक का है। उस पङ्खे का ाक का शरीर उसकी
कृित हो गयी। उसम जो िबजली वािहत होगी, वो पुष, परमाा और अ हो गयी। जब तक िबजली आएगी नही,ं
पङ्खा चलेगा नही।ं िबजली आने से ही पङ्खा घूमता है, उसी भाँित िया श कृित के पास है। कृित िकसके भाव से
यह सब कर रही है? वो परमाा का भाव है। उस िबजली का भाव है। ीभगवान तटथ ह, िसफ़  ऊजा को वािहत करते
ह, िया कृित करती है। यहाँ पर साँ का िसा आ जाता है- कृित और पुष। साँ और वेदा के िसाो ंम
कुछ-कुछ अर है।

यहाँ कृित का अथ अान एवं माया िलया गया है, जबिक साँ म कृित को कृित कह कर ही सोिधत िकया गया है। यह
कृित, माया, अान ही सूण सृि की रचना करती है। ीभगवान कहते ह, म
मा अ की भाँित रहता ँ।

अजुन को सोिधत करते ए ीभगवान कहते ह िक इसी हेतु से यह जगत परवतनशील है।ीभगवानुवाच

ऊमूलमधः(श्) शाखम्, अं(म्) ारयम्।

छांिस य पणािन, यं(वँ्) वेद स वेदिवत्।।15.1।।

ीभगवान ने पहव अाय म भी वही बात कही है िक संसार वृ का कभी नाश नही ंहोता। ऊ मूलम्, िजसकी जड़ ऊपर की
ओर ह। यह संसार अनािद काल से चला आ रहा है और अन काल तक चलता रहेगा। ाजी की राि आएगी, िदन आएगा, िकु
सृि का यह वाह चलता रहेगा, मो तक। आगे बताते ह िक कृित ही काय करवाती है, पाप-पु करवाती है।

पाप का भोग, भोग का कम यही चेतन का आन है। कृित के वश म होकर कम करते ह, कम के फलप एक भोग बन जाता
है, भोग भोगने के िलए िफर से ज लेना पड़ता है। भोग का िफर कम बन जाता है। इस तरह सृि का च चलता ही रहता है। 

दो जगह इसी बात की पुि ीभगवान ने गीताजी म की है। यह शरीर है तो कम करते ह, कम का फल भोग होता है, िफर कम
भोगने के िलए ज लेते ह। इस तरह यह च चलता रहता है।

9.11

अवजान मां(म्) मूढा, मानुषी(ंन्) तनुमाितम्।
परं(म्) भावमजानो, मम भूतमहेरम्।।9.11।।

मूख लोग मेरे सूण ािणयो ं के महान् ईरप े भाव को न जानते ए मुझे मनु शरीर के आित मानकर अथात्
साधारण मनु मानकर (मेरी) अवा करते ह।



िववेचन- इस ोक म ीभगवान अपने भाव के बारे म बताते ए दो तरह की कृितयो ंके बारे म बतायगे। आसुरी एवम्
दैवीय कृित। इनका िवार से वणन ीभगवान ने सोलहव अाय म िकया है। इसी का वणन ीभगवान ता से आगे
करने वाले ह। इसको हम सोलहव अाय का परिश भी कह सकते ह। जो ीभगवान को अ, उदासीन, िनिल नही ं
जानते और वे ये सब काय लीला की तरह कर रहे ह, सारे काय कृित ही कर रही है, यह नही ंजानते, ऐसे अानी जन,
ीभगवान को साधारण शरीर धारण करने वाला ाला ही समझते ह। जैसे िशशुपाल ने ीभगवान को साधारण ाला ही
माना। जो उनके ईरीय भाव को नही ंजानते वो उनका ितरार भी कर देते ह। वहारक जीवन म भी ीभगवान का
ितरार होते ए हम देखते ह। आगे ीभगवान ऐसे लोगो ंकी कृित के बारे म िवार से बताने वाले ह।

9.12

मोघाशा मोघकमाणो, मोघाना िवचेतसः।
रासीमासुरी(ंञ्) चैव, कृितं(म्) मोिहनी(ंम्) िताः।।9.12।।

(जो) आसुरी, रासी और मोिहनी कृित का ही आय लेते ह, ऐसे अिववेकी मनुो ंकी सब आशाएँ थ होती ह, सब शुभ-
कम थ होते ह (और) सब ान थ होते ह अथात् िजनकी आशाएँ, कम और ान (समझ) सत्-फल देने वाले नही ंहोते।

िववेचन- मोह का अथ होता है, थ। ऐसे लोगो ं की आशाएँ भी थ हो जाती ह। एक भ की आशा होती है िक वो
ीभगवान का भजन करे, उनके साथ एकाकार हो जाए, उनके प म ही िवलीन हो जाए, सत् प म आ जाए। ठीक
इसका उा मूढ़ जनो ंकी आशा, सुख भोग, मान-बड़ाई और कामना की होती है। हम सब भी संसार से यही चाहते रहते ह
और यास करते रहते ह। इतना यास करते ह िक दैिनक पूजा-पाठ एवं ान भी पूण प से नही ंकर पाते। कामना से इतने
बँध जाते ह िक यं की ा का भी समय नही ंिमलता है। इस मान, बड़ाई और कामना का अ क के अ म होने वाला
ही है। संसार और कम के य के बाद बचेगा मा भ ही। ीभगवान जब सृि का िफर से आर कर गे तो भ िफर
संसार म लौट कर नही ंआता। कामना म फँसा आ  िफर-िफर लौट कर आता है।

काियक िया मानिसक िया पर िनभर करती है। ीभगवान की इा वाला भजन करेगा। काम की इा वाला थ के
कम म िल होगा।
शाो ंका, िवान का ान भी थ हो जाता है, यिद उसे धारण नही ंिकया जाए।

उपिनषदो ंम आया है िक नारदजी ीभगवान को उपदेश देने को कहते ह। कहते ह, मुझे मा श का ही ान है। मुिन लोग
कहते ह िक आप ाजी के पु हो, ाता हो, आपको ा उपदेश कर ? श से त का ान नही ंहोता है। त को जानने
के िलए िनःश होकर बैठ जाएँ। मौन म जो अनुभूित होती है, वही अैत है।

ीभगवान ने तीन कार की कृित बतायी। आसुरी, रासी और मोिहनी।

आसुरी कृित वाले इा पूित के िलए कम करते ह, िकु एक कामना पूण होती है िक दूसरी कामना पैदा हो जाती है। अि
की तरह बढ़ती ही जाती है। धन कमाने की इा का कभी अ नही ंहोता, उरोर बढ़ते ही देखा है। कामना पूित नही ंकर
पाने के कारण बाद म तो मनु दुम करने लगता है। 

आगे ीभगवान भो ंका िचन करते ह। ानयोग और कृित के बारे म अभी तक बताया, अब भयोग की बात कर गे।

9.13

महाानु मां(म्) पाथ, दैवी(ंम्) कृितमािताः।



भजनमनसो, ाा भूतािदमयम्।।9.13।।

परु हे पृथानन ! दैवी कृित के आित अन मन वाले महाा लोग मुझे सूण ािणयो ंका आिद (और) अिवनाशी
समझकर मेरा भजन करते ह।

िववेचन- मेरे भ जो अन भाव से मेरी पूजा, भजन करते ह, वे भ जानते ह िक म ही चराचर का िनमाता ँ, सालक ँ।
मेरा कभी भी ास नही ंहोता, नाश नही ंहोता है।

अय श परमाा और जगत दोनो ंके िलए आता है। इस ोक म परमाा के िलए अय श आया है। ीभगवान
हमेशा रहने वाले ह। एक बार त ान की ा हो जाएगी तो हम भी सदा-सवदा रहने वाले ह। इस ोक से ीभगवान ने
भयोग का आर कर िदया है।
इसी के साथ आज के िववेचन स का समापन होता है।

ोर स-

कता- राजे साद भैया
- ैतवाद और अैतवाद म अर समझा दीिजए?
उर- ैतवाद के अनुसार हमारी बु इस कार की है िक यह संसार स है िकु अैतवाद के अनुसार हम अानता की
िना से उठ जाते ह और ान की ा के बाद इस संसार को स न मान कर एक  मानते ह। हम इस बात का ान हो
जाता है-
"न ैतं िवते।।"
इसको और अिधक अे से समझने के िलए चूड़ामिण आिद को पढ़ा जा सकता है।

कता- ममता दीदी
- सृि अन काल से चल रही है। यिद सभी आाओ ंको मो िमल जाएगा तो धरती पर कौन ज लेगा?
उर- इसका उर एक जैववाद अथवा बजैववाद से भी िदया जा सकता है। अन आाएँ ह। उनका अ कभी नही ंहो
सकता है।

अैतवाद के अनुसार कुछ है ही नही ंऔर कुछ समा होने के िलए कुछ होना भी आवक है, यह सब हम लग रहा है िकु
यह सब आभासी है,  है।

इसके िलए शाो ंम एक उदाहरण आता है िक जैसे हमारे क म माला है और हम भूल गए ह। कई बार ऐनक के साथ भी
यही होता है, वह हमारी नाक पर होती है और हम पता ही नही ंचलता, उसे हम ढँूढते रहते ह।

यह ा ा है। जो पहले से ही हमारे पास है, अानता के आवरण के हटने के बाद वही ा हो रहा है। मो और ान
सब हमारे भीतर ही है। उसे बस जानने की आवकता है।

कता- अनीता दीदी
- गु के चयन की ा पित होती है?
उर- ामी जी के अनुसार गु िजसे बनाएँ, उनम कुछ बात अव देख ल-
1) जो गु यं की पूजा न करवाते हो।ं
2) शाो ंम िलखी ई बातो ंको ही बताते हो।ं
3) आपको उनसे दीा के कायम म जाकर दीा भी लेनी होती है।

कता- र दीदी



- िवर हो कर कम करना चािहए। यह िवर की थित कैसे ा होती है?
उर- िवर की थित साधना से ा होती है। गीता परवार का ेय वा- गीता पढ़ , पढ़ाएँ जीवन म लाएँ। यह जीवन म
लाने के िलए हम िकसी सेवा काय म लगना चािहए, कोई नाम जप करना चािहए या िफर शाो ंका अिधकािधक अयन
करना चािहए। जब हम इन सबका िमण लेकर चलते ह और िफर भ करते ह, वैरा की ओर असर होते ह तो धीरे-धीरे
िवरता का भाव आने लगता है।

कता- रजनी दीदी
- ीमगवीता म अारह अाय ही ो ंह?
उर- इसके दो मत ह-
1) यह अनायास ही हो गया।
2) वेदास जी ने महाभारत म अारह का वैिश िकया है। महाभारत म अारह पव ह और महाभारत का य भी अारह
िदन चला। वेदास जी ने अादश पुराण भी िलखे ह।

कता- कीित पाे भैया
- जब सभी काय कृित हमसे करवाती है तो अे-बुरे का फल हम ो ंिमलता है?
उर- कृित चेतन नही ंहै। हमारे कम का िनयण हमारे पास ही होता है। कृित सभी सािवत िवक हमारे सम लाती
रहती है और हम ही उसम से शु व उिचत का चयन करना होता है। अतः हमारे कम के िलए हम यं उरदायी होते ह।

।।ॐ ीकृापणमु।।

हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।

जय ी कृ !
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
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पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||

https://vivechan.learngeeta.com/

