
 

।। ୀମଗବୀତା ବେିବଚନ ସାରାଂଶ ।।

ଅାୟ | 18: େମାସାସ େଯାଗ

5/6 (େାକ 36-50), ରବିବାର, 29 େସେ ର | 2024

ବେିବଚକ: ଗୀତା ବଶିାରଦ ଡାଃ ଆଶ ୂେଗାୟଲ ଜୀ

ୟୁଟୁବ୍ ଲି୍ |: https://youtu.be/NDBvBoaMCtU

ବେିବଚନ ସାରାଂଶ - ଚାରି ବ ର ାଭାବକି କମ

ପାରାରିକ ଦୀପ ଳନ, ାଥନା, ଗରୁୁବନା, ଆରତୀ, ହନୁମାନ ଚାଳିଶା ପାଠ,େଯାେଗର ସିଦାନ ୀ ଭଗବାନ ୀକୃର ବନା ଓ
ୀଗରୁୁ ଚରଣ ବନା ପେର ଆଜିର ଅାଦଶ ଅାୟର ମଭାଗର ବିେବଚନ ସ ଆର େହଲା |

ୀ ଭଗବାନର ଅତଧ କ ଶଭୁରୀ କୃପାରୁ ଆେମ ପରମ େସୗଭାଗ ା େହାଇଛୁ |

ଆମ ଜୀବନକୁ ସଫଳ କରିବାପାଇ ଁ  ଉିର ପଥ ତଃ ଏପରି ସାରିତ େହାଇଛି େଯ ଆେମ ୀମଗବତଗୀତା ାାୟ କରିବାକୁ , ପଠନ
କରିବାକୁ ,ତାକୁ ବୁଝବିାକୁ, ଶଖି ବାକୁ ଓ ଜୀବନେର ଆପେଣଇବାପାଇ ଁଉଦତ େହାଇେଛ | ଆମର ପଵୂଜ ର ପଣୁକମ େଯାଗ ଁ,ୁ ଆମର ପବୂଜ
ସକୁୃତରୁ ବା େକୗଣସି ଜ େର ଆମଉପେର େକୗଣସି ସାଧମୁହାାର କୃପାଦୃି ପଡିଥ ବାରୁ ଆମକୁ ୀମଦଭଗବତଗୀତାସ ା େହାଇଛି ଓ
ଆେମ ତାହା ପଢିବାପାଇ ଁବଛା େହାଇେଛ, ତାହା ଆମକୁ ଅାତ | ମାନବ ସମାଜ ପାଇ ଁଏହ ିେଲାକ ତଥା ପରେଲାକକୁ ଜୟ କରିବା ନିମେ
ୀମଦଭଗବତ ଗୀତା ସଦୃଶ କଲାଣକାରୀ ିତୀୟ  ନାହି ଁେବାଲି େତପନଶହ ବଷ େହଲାଣ ିମହାପରୁୁଷମାେନ ବାରାର େଘାଷଣା କରି
ଆସଛୁି | େସୗଭାଗ ବଶତଃ ଆେମ ଚାରିଧାମ ଯାା କରିବାର ସେୁଯାଗ ା େହାଇେଛ | ଯାା କରୁ କରୁ ଆେମ ଚତୁଥ ଧାମେର ଆସି
ପହଂଚି ଗେଲଣ ି|

ଏହ ିଗଢ଼ୁ ତଥା ଅଠେାରୀ େାକବିଶି ବଡ ଅାୟଟିକୁ ଭଗବାନ ାନର ଗାଘର କରିଛି | ାେନର ମହାରାଜ ଏହାକୁ ଗୀତାସାର ବା
ଏକାାୟୀ ଗୀତା କହଛିି |

ଏହାର ସମ େାକ ଦୁେବାଧ ଓ ଭାବଶାଳୀ | ଦୁେବାଧ କଥା ବୁଝବିାକୁ େଚା କରିବା ଉଚିତ, ବୁଝଗିେଲ ଆନ ମିେଳ |

ଭଗବାନ ସାିକ, ତାମସିକ, ରାଜସିକ ବୁି ଓ ଧତୃି ବିଷୟେର କହଛିି | ପବୂ ସେର ବୁି ଓ ପା କାର ଧତୃି -େଧଯତା, ଧାରଣା, ଦୃଢ଼ତା,
େବଚାରିକ ପରିପତା ଓ ଅବିକନ ବିଷୟେର ଆେମ ଚା କରିଥ େଲ |

ଦୁଗା ସଶତି େର ମା ର ୁତି ଚବିଶ ଗଣୁେର କରାଯାଇଛି |

या देवी सवभूतेषु भ-पेण संथता।

नमै नमै नमै नमो नमः॥

ୀ ହରିଃ

ବସେୁଦବସତୁଂ େଦବଂ କଂସଚାଣରୂମନମ ୍।
େଦବକୀପରମାନଂ କୃଂ ବେ ଜଗଦ୍ଗରୁୁମ ୍।।

https://youtu.be/NDBvBoaMCtU


या देवी सवभूतेषु ान-पेण संथता।

नमै नमै नमै नमो नमः॥

या देवी सवभूतेषु भाव-पेण संथता।

नमै नमै नमै नमो नमः॥

या देवी सवभूतेषु धृित-पेण संथता।

नमै नमै नमै नमो नमः॥

େଦବୀ ସ େହାଇ ଆମର ଭିଭାବ ଜାତ କରା େବାଲି ତାୁ ପନୁଃ ପନୁଃ ାଥନା କରାଯାଇଛି | େଦବୀର ୁତି ଧତୃି ରୂପେର ଆକାଂା
ାରା କରାଯାଇଛି । ସାଧନ ଦୃିରୁ ଧତୃି କୁ ଅଧ କ ାଧାନ ଦିଆଯାଇଛି | ୀ ଭଗବାନ ତିନି କାର ଧତୃି କଥା ବନା କରିଛି

18.36, 18.37

ସଖୁଂ(ନ୍) ଦିାନୀଂ(ନ୍) ବିଧିଂ(ମ)୍, ଶଣୃ ୁେମ ଭରତଷଭ
ଅଭାସାମେତ ୟ, ଦୁଃଖାଂ(ଞ) ଚ ନଗିତ॥ି36॥

ୟଦେ ବଷିମିବ, ପରିଣାେମଽମେୃତାପମମ୍
ତତ୍ସଖୁଂ(ମ)୍ ସାିକଂ(ମ)୍ େାମ,୍ ଆବୁିସାଦଜମ॥୍37॥

େହ ଭରତେ ଅଜନୁ ! ଏେବ ତୁେମ େମା ଠାରୁ ତିନି କାର ସଖୁ ବିଷୟେର ମ ଶଣୁ । ଅଭାସ ାରା େଯଉଥଁ େର ରମଣ ହୁଏ ଏବଂ
େଯଉଥଁ େର ସମ ଦୁଃଖ ଅ େହାଇଯାଏ, ଏତାଦୃଶ ପରମାବିଷୟକ ବୁି ର ସତା ରୁ ଉ େଯଉ ଁସଖୁ (ସାଂସାରିକ ଆସି
େହତୁ) ଆର େର ବିଷତୁଲ ଓ ପରିଣାମ େର ଅମତୃତୁଲ, ତାହାକୁ ସାିକ ସଖୁ କୁହାଯାଏ ।

ବିେବଚନ-: 

 ସାିକ ସଖୁ  ଵିଷୟେର କହବିାକୁ ଯାଇ ୀ ଭଗଵାନ ଅଜନୁୁ ତିନି କାର ସଖୁ ବିଷୟେର କହୁଛି ।

 ୀଭଗବାନ ତିନିଟି ସାିକ ସଖୁ କହଛିି , କି ସମାେନ ସାତେଗାଟି ସଖୁ ମାନି ।

पहला सुख िनरोगी काया

दूजा सुख घर म हो माया

तीजा सुख कुलवी नारी

चौथा सुख पु हो आाकारी

पम सुख देश म वासा

छठवाँ सुख राज हो पासा

सातवाँ सुख सोषी जीवन

ऐसा हो तो ध हो जीवन।



ସାଧାରଣତଃ ମନୁଷ ଥମ ଛଅେଗାଟି ସଖୁେର ଫସି ରହଛିି । ସେାଷ ଜୀବନ ଉପେର ବିଚାର କରାଯାଇପାେର।

 ଶରୀର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ସଖୁ । ଅସୁ ଶରୀର େହେଲ ସବୁ କିଛି ଖରାପ େହାଇଯାଏ । ଡାୟାେବଟିସ େହେଲ ଧନ କ'ଣ େହବ ? େମା
ପାଖେର ରାଜ ଅଛି ତ ସମେ େମା କଥା ମାନିେବ ।

ସ ମହାା କହଛିି କି ସମ ସଖୁ ସେାଷ ଆସିଗେଲ ବୃି ସାିକ େହାଇଯାଏ ।

गो-धन, गज-धन, वािज-धन और रतन-धन खान,

जब आ जावे संतोष-धन, सब धन धूर समान।

ସବୁ ଧନ ସେାଷ ଧନ ଆଗେର େଛାଟ।

 ଯ ଯଧୁ ି ର ମହାରାଜୁ ଶେହଟି  ପଚାରିଥ େଲ ।େସଥ ରୁ େଗାଟିଏ  ଥ ଲା - ଦରି କିଏ ?

ଆେମ େସଠାେର ଥ େଲ ଉର େଦଇଥାେ ଯାହା ପାଖେର ଟାପଇସା ନାହି ଁ, ବ ନାହି ଁ,ବବସାୟ ନାହି ଁେସ ଦରି । ଯାହା ପାଖେର ଧନ
ଅଛି େସ ଆହୁରି ଅଧ କ ଧନ ପାଇବାକୁ ଆଶାକେର ଓ ନପାଇେଲ ଅସ ରେହ ।

ଯଧୁ ି ର ମହାରାଜ ଉର େଦେଲ असुः सः दर ଯିଏ ଅସ େସ ହି ଁଦରି ।

 ଟା ପଇସା ଥ େଲ ଦାରି ଯାଏ ନାହି ଁ। େମାର େବଶ ିଦରକାର, ଏହପିରି େଲାଭଯୁ ଭାବ ଗେଲ ଦାରି ଚାଲିଯାଏ।

पैसा होने से दार नही ंजाता, याचना का भाव जाने से दार जाता है।

ାଦଶ ଅାୟ େର ଭଗବାନ କହଛିି -

सुो येन केनिचत् ॥12.19॥

ଯିଏ ସବଦା ସ ରୁେହ େସଭଳି ଭ ଭଗବାନର ିୟ ଅଟି । େସହ ିଭ ସଦା ସବଦା ଭଗବାନୁ ଧନବାଦ ଦିଏ କି ଭୁ ଆପଣ ମେତ
ଯାହା କିଛି େଦଇଛି ମ ଁ ୁେସଥ େର ଖସିୁ । ମେତ ଆପଣ େଦଇଥ ବା େକୗଣସି ବୁ,କି ା ପରିିତି କୁ ବଦଳାଇବାର ନାହି ଁ। ଯିଏ ଭାେବ ଏହା
ଏମିତି େହାଇଗେଲ ମ ଁ ୁଖସିୁ ହୁଅି ବା ସଖୁେର ରୁହି, େସ ସଖୁର କାମନା କେର, କି ସଖୁୀ େହାଇ ପାେର ନାହି।ଁ ଯିଏ ଅସ େସ ଦରି
ଅେଟ । ଧନ ମିଳିେଲ ଦାରିତା ଯାଏ ନାହି।ଁ ମାଗିବାର ଭାବ ଛାଡ଼ିେଲ ଦାରି ଦୂର େହାଇଯାଏ ।

ୀ ଭଗବାନ ଏକ ମହପୂ ସୂ େଦଇଛି -

यदे िवषिमव परणामेऽमृतोपमम् |

तुखं साकं ोमाबुसादजम् || 18.37||

ସାିକ ସଖୁ ଆରରୁ ବିଷ ଭଳି ଲାେଗ ମା େଶଷେର ତାହା ଅମତୃ ସମାନ ଲାଗିଥାଏ ।

େକହ ିଜେଣ କହଛିି କି ଏହ ିନବରାେର ମ ଁ ୁରାମଚରିତ ମାନସେର ନବା ପାରାୟଣ କରିବି । ପାଠ କରିବା ପାଇ ଁଥେମ ବହୁତ କ ଲାେଗ
। େଗାଟିଏ ଆସନେର ବସି ଦିନକୁ ଛଅ ଘା ନିରର ପାଠ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ । ଥେମ କ ଲାେଗ ମା ଧୀେର ଧୀେର ଅଭାସ
େହାଇଗେଲ ସହଜ ଲାଗିଥାଏ। େଦଖ ବାବାଲାକୁ କ ଲାେଗ ମା ଯିଏ ପାରାୟଣ କେର ତାକୁ ଆନ ମିେଳ।

େକୗଣସି ତପସାର ପୂତା ଆନର ଉପଲ ିଆଣଦିିଏ। ନିରର ଅଭାସ ାରା ସିି ଲାଭ େହାଇଥାଏ ।

18.38



ବଷିେୟୟିସଂେୟାଗାଦ୍, ୟଦେଽମେୃତାପମମ୍
ପରିଣାେମ ବଷିମିବ, ତତ୍ସଖୁଂ(ମ)୍ ରାଜସଂ(ମ)୍ ସମ୍ତୃମ॥୍38॥

େଯଉ ଁସଖୁ ଇିୟ ଓ ବିଷୟ ସଂେଯାଗ ରୁ ଜାତ, ତାହା ଆରେର ଅମତୃତୁଲ ଓ ପରିଣାମେର ବିଷତୁଲ ତୀତ ହୁଏ, େତଣ ୁତାହାକୁ
ରାଜସ ସଖୁ କୁହାଯାଏ ।

ବିେବଚନ -: 

ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁୁ କହୁଛି କି େଯଉ ଁସଖୁ ବିଷୟ ଓ ଇିୟ ାରା ମିଳିଥାଏ ତାହା ଥେମ ଅମତୃ ଭଳି ମେନହୁଏ କି େଶଷେର ବିଷ ଭଳି
େହାଇଥାଏ। ଏହାକୁ ରାଜସିକ ସଖୁ କୁହାଯାଏ।

େକହ ିଜେଣ ଭାବି ଥାଏ େଯ ଜୀବନେର ଥେର ଆଇ-େଫାନ୍ କିଣବିାର ଅଛି ଓ େଯଉ ଁଦିନ େସ ଆଇେଫାନ କିେଣ ତାକୁ େସେତ ଖସିୁ ଲାେଗ ନାହି ଁ
।

େଗାଟିଏ ସୁର କବିତା ଅଛି -  ो ंहोता है ऐसा-

ो ंकना खुशी की, खुशी से ादा खुशी देती है।

ो ंसामने की खुशी मुी से रेत की तरह िनकल जाती है।।

ଆେମ ସବୁ େଯଉ ଁଆନର ପରିକନା କରିଥାି ତାହା ମିଳିଲା ପେର ଆମକୁ େସେତ େବଶ ିଖସିୁ େଦଇ ନଥାଏ।

େଯପରି କାହାର ଘର ନାହି ଁତାକୁ ଘର ଦରକାର ।ଯାହା ପାଖେର ଘର ଅଛି ତାକୁ ଆହୁରି ବଡ଼ ଘର ଦରକାର । ଯାହା ପାଖେର ବଡଘର ଅଛି
ତାକୁ ଆହୁରି ବଡ଼ ଓ ସଖୁ ା ଥ ବା ମହଲ ଦରକାର ।

େଗାଟିଏ ସୁର ଭଜନ -

ଏହ ିଜଗତେର ସବୁ ସଖୁ ପାଣ ିେଫାଟକା ଭଳି । ଯାହା ଚିରାୟୀ ନୁେହ।ଁ ସଖୁ ମିେଳ ମା ଣକି ପାଇ ଁ।



େଗାଟିଏ ଉଦାହରଣରୁ ଏହାକୁ ଜାଣବିା -

ଧାର କରଜ କରି ଆଇ-େଫାନ କିଣାଗଲା । କିଛିଦିନ ପାଇ ଁଏହା ବହୁତ ଖସିୁ େଦଲା । ତା'ପେର ଏହାର ନୂଆ ସଂରଣ ଆସିଲା, ନୂଆ ନୂଆ
ସ େୱର ଆସିଗଲା । ତା ତୁଳନାେର ନିଜ େଫାନ୍ ପରୁୁଣା ଲାଗିଲା । ମନେର ଦୁଃଖ ଆସିବ ଏେବ କରଜ ଶଝୁନିାହି ଁ କି େଫାନ୍ ପରୁୁଣା
େହାଇଗଲାଣ।ି

ଏହପିରି େଭୗତିକ ସବୁିଧାଗଡିୁକ ଆରରୁ ସଖୁ ଦିଏ ମା ସାଂସାରିକ ସଖୁ ପଛେର କ ଦିଏ ।

ସ ତୁଳସୀ ଦାସ ବିନୟ ପିକା େର େଲଖ ଛି -

 ा माँगू कुछ िथर ना रहे।

ାଥମିକ ସଖୁ ଅମତୃ ସମାନ େଯଉ ଁଥ େର ମନ ଫସିଯାଏ ।

ଡାର ମନା କରିଛି ଗପୁଚୁପ ନଖାଇବାକୁ େହେଲ ଗପୁଚୁପ େଦଖ  ମନ ମାନୁନାହି ଁ।

ପରୀା ସମୟେର ପିଲାକୁ ଟିଭି େଦଖ ବାକୁ ଓ େମାବାଇଲେର େଖଳିବାକୁ ମନାକେଲ ତାକୁ ଭଲ ଲାେଗନାହି।ଁ

ଆଜିର ଜୀବନ EMI ଓ Fast food ର ଜୀବନ । ଆୟଠାରୁ ବୟ ଅଧ କ । ଏହାହି ଁରାଜସିକ ଜୀବନ ଯାହାର ପରିଣାମ ଦୁଃଖମୟ ।

ଜେଣ ସନ ବି ର କିଛି ଜିନିଷ କିଣବିାର ଥ ଲା ଯାହା ବହୁତ ଦାମିକିଆ ଥ ଲା । ତାର ସା କହେିଲ େନଇଯାଅ ମ ଁ ୁ ବାକି ପଇସା
େଦଇେଦବି । େସ ତା ସାକୁ ମନାକେଲ, କହେିଲ କି ନିଜର ଆଦତ୍ ବିଗାଡିବାକୁ ଚାହ ଁୁ ନାହ ଁାି।

“ଆମଦାନୀ ଆଠନୀ , ଖା ରୂପୟା “ ର ଚର େର ଯିଏ ପେଡ େସ ଦୁଃଖ ପାଏ ।

ସଖୁୀ ଜୀବନ ଯିଇବଁାକୁ େହେଲ ଯାହା ଅନାବଶକ ଜିନିଷ କିଣବିା ଠକି୍ ନୁେହ ଁ। ପାଖେର ପଇସା ଥ େଲ ମ କିଣବିା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ

18.39

ୟଦେ ଚାନୁବେ ଚ, ସଖୁଂ(ମ)୍ େମାହନମାନଃ
ନିାଲସମାେଦାଂ(ନ୍), ତାମସମଦୁାହୃତମ॥୍39॥

ନିା, ଆଳସ ଓ ସାଦଜନିତ େଯଉ ଁସଖୁ ଆରେର ଓ ପରିଣାମେର ନିଜକୁ େମାହତି କେର, ତାହାକୁ ତାମସ ସଖୁ କୁହାଯାଏ ।

ବିେବଚନ -: 

ୀଭଗବାନ ଅଜନୁୁ କହୁଛି କି େଯଉ ଁସଖୁ ନିା, ଆଳସ, ଓ ମାୟା ରୁ ଜାତ େହାଇ ଆରରୁ େଶଷ ପଯ ମନକୁ ମାୟା େମାହତି କରି
ରେଖ ତାହାକୁ ତାମସିକ ସଖୁ କୁହାଯାଏ । ତେମାଗଣୁ ନା ଥମେର ସଖୁ ଦିଏ ନା େଶଷେର ସଖୁ େଦଇଥାଏ।

ସଗଣୁୀ ସଖୁ ଆରରୁ ଦୁଃଖ େଦଇଥାଏ ମା େଶଷେର ସଖୁ େଦଇଥାଏ।

ରେଜାଗଣୁୀ ଆରରୁ ସଖୁ ଦିଏ କି େଶଷେର ଦୁଃଖ େଦଇଥାଏ। ତେମାଗଣୁୀ ଆର ଓ େଶଷ ଉଭୟ େର ଦୁଃଖ ହି ଁେଦଇଥାଏ ।

କିଛି େଲାକର ଝଗଡ଼ା କରିବା କୃତି ଥାଏ । ଝଗଡ଼ା କଲାପେର େସମାେନ ସଖୁ ପାଇଥାି। କିଛି କାରଣ ନଥାଇ ରାା ଉପେର ଝଗଡା
କରି, ଯଦି ଗାଡି ତା ଉପେର ଚଢ଼ି ଯାଇଥାା େତେବ କ'ଣ େହଇଥାା ?

ତେମାଗଣୁୀ ନିଜର ଅହାର ଓ ମଖୁତା କାରଣରୁ ସବୁଠାେର ଦୁଃଖ ପାଇଥାି। େସମାେନ ସବୁ ାନେର ଅନର େଦାଷ େଖାଜି ଓ ଅଭିେଯାଗ
ଆଣି , େସଥ ପାଇ ଁେଲାକର ଅିୟ େହାଇଥାି ।



ଥେର େଗାଟିଏ ଗ ଁା କୁ ଜେଣ ମହାା ଆସିେଲ । ଗ ଁା ର ଜେଣ ୀ େଲାକ ସାତଦିନ ଯାଏ ତାୁ ଦୁଇପହରର େଭାଜନ ଓ ଭିା ଦିଏ । ସମଦିନ
ମହାା କହେିଲ କି ଝଅି ମ ଁ ୁତୁମ େସବାେର ଅତ ସ ଅେଟ । ତୁେମ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ଜଣାପଡୁଛ । ୀ େଲାକଟି କାି କାି କହଲିା କି ମ ଁୁ
େଯେତ ଭଲ ଭଲ େରାେଷଇ କରୁଛି େମା ାମୀୁ ତାହା ପସ େହଉନାହି ଁେସ ସବୁେବେଳ େମା େରାେଷଇର େଦାଷ ବାହାର କରି େମା ସହତି
ଝଗଡ଼ା କରୁଛି ଓ ମେତ ମାରୁଛି । ମହାା କହେିଲ କାଲି େତାର େରାେଷଇ ମା ଅପୂା େରାେଷଇ େହାଇଯିବ । ତୁମ ାମୀ ଖସିୁ
େହାଇଯିେବ । ୀ େଲାକଟି ପରଦିନ ଛପନ କାର େଭାଜନ ରାିଲା । ମହାରାଜ ତାକୁ ପଣୁ ିଉଦାସ ଥ ବା େଦଖ  କାରଣ ପଚାରିେଲ। େସ
କହଲିା କି େମା ାମୀ ଆଜି ପଣୁ ିମେତ ବାେଡଇଛି । କହଲିା ଏେତ କାର େରାେଷଇ କରି କାହିକିଁ ପଇସା ବରବାଦ କଲୁ ? ଏଥ ରୁ ଜଣାଗଲା କି
ଏପରି ବି େକେବ ସ େହାଇପାରିବ ନାହି।ଁ

18.40

ନ ତଦି ପଥୃ ବାଂ(ମ)୍ ବା, ଦବି ିେଦେବଷ ୁବା ପନୁଃ
ସଂ(ମ)୍ କୃତେିଜମୁଂ(ମ)୍ ୟେଦଭିଃ(ସ)୍ ସାିଭିଗେୁଣଃ॥40॥

ପଥୃ ବୀେର, ଗେର ଅଥବା େଦବତାମାନ ଠାେର ତଥା ଏମାନ ଅତିରି ଅନ େକଉଠଁ ି ବି ଏପରି େକୗଣସି ବୁ ନାହି ଁ, ଯାହା
କୃତିଜନିତ ଏହ ି ତିନି ଗଣୁରୁ ମୁ ।

ବିେବଚନ -: 

ୀ ଭଗବାନ କହଛିି କି, ଏହ ିପଥୃ ବୀ େଲାକ େହଉ ଅଥବା ଗ ,େଦବତା ହୁଅ କି ମାନବ େକହ ିମ ଏହ ିଭୂତକୃତିର ତିନିଗଣୁ (ସ, ରଜ ,
ତମ, )ରୁ ମୁ ନୁହି । ସମ ମେର ଭି ଭି ଅନୁପାତେର ଏହ ିିଗଣୁ ର ସିଣ େହାଇଛି ।

18.41

ାଣୀୟବଶିାଂ(ମ)୍, ଶୂାଣାଂ(ଞ) ଚ ପରପ
କମାଣ ିବଭିାନ,ି ଭାବଭେବଗେୁଣଃ॥41॥

େହ ପରପ ! ାଣ, ିୟ, େବଶ ଓ ଶୂର କମ ଭାବଜାତ ତିନି ଗଣୁ ାରା ବିଭ କରାଯାଇଛି ।

ବିେବଚନ -: 

ଏଠାେର ୀ ଭଗବାନ ଚାରି ବ ବିଷୟେର କହଛିି ।

ଆମ ମନେର  ଆେସ େଯ ଯଦି ସବୁକିଛି ସ,ରଜ ଓ ତମ ଗଣୁେର ବା େତେବ ଆେମ କିପରି ଜାଣବିା େଯ ଆମକୁ େକଉ ଁକାଯ କରିବା
ଉଚିତ୍ ଓ େକଉ ଁକମ ଅନୁଚିତ୍।

ପବୂ ଜ ର କମ ଫଳ ଓ ସତି ସଂାର କାରଣରୁ ସ,ରଜ,ଓ ତମ ଗଣୁର େଯଉ ଁପରିମାଣ ଆମକୁ ମିଳିଛି େସହ ିଅନୁସାେର ଆମକୁ େସହପିରି
କୂଳ ପରିବାର ଓ ଲଣ ସହତି ଆମର ଜ  େହାଇଥାଏ।

ଏହାର ଦୁଇଟି କାରଣ େହାଇଥାଏ ।

ମ ଁ ୁେଯପରି କମ କରିଥ ଲି େସହପିରି ଜ  ମିଳିଛି । କମ ଫଳ େଭାଗିବା ପାଇ ଁେମାର ବୃି ମ େସପରି େହବା ଉଚିତ୍।

େଚାରୀ କରୁଥ ବା େବେଳ ମତୁୃ େହଇଥ ବାରୁ େଚାର ଘେର ଜ  େନଲା ଓ ପିଲାେବଳୁ େଚାରୀ କରିବା ଶଖି ଲା ।

ବ ଆମ ଧମ େବାନିକ ସତ ଅେଟ । ସଂେଯାଗ ବଶତଃ େହଉ ଅଥବା ପବୂଜ ର କମବଳରୁ ଆମକୁ ଏହ ିେଯାନି , କୁଳ , ବ ମିଳିଛି,
ତାହାନୁେହ ଁବରଂ ନିଜ କମ ଅନୁସାେର ତାକୁ ବଦଳାଇ ପାରିବା ।



ପିତାମହ ଭୀ  ଯବୁାବାେର େଦବଗରୁୁ ବୃହତି ଓ ଅନ େଦବତାମାନ ଠାରୁ ାନଲାଭକରି ନିଜ ମାତା ଗା ସହତି ପିତା ମହାରାଜ
ଶାନୁ  ପାଖକୁ ଗେଲ େସେତେବେଳ ପିତା ଶାନୁ ଅତ ଆନିତ େହେଲ। େସହ ିସମୟେର ଜେଣ ବବସାୟୀ ମହାରାଜୁ େଭଟିବାକୁ
ଆସିଲା । ମହାରାଜା ଶାନୁ ୁ ବାହାରକୁ ଯିବାର ଥ ଲା । େସ ବଣକିକୁ କହେିଲ ଯଦି େକୗଣସି ବିେଶଷ ସ ଅଛି ତୁର କୁହ ନେହେଲ
ତୀା କର। ବଣକି ଅତ ଅହାରପୁ ଭାେବ କହଲିା କି ମ ଁ ୁସାରା ସଂସାରର ଏକମା ଅ ବିେଶଷ । େମା ପାଖେର ଏମିତି ଅ ଅଛି
ଯାହା ପ  ପ ଉପେର େଦୗଡ଼ି ପୁରିଣୀ ପାରି େହେଲ ମ ତାର କିଛି ତି ହୁଏ ନାହି।ଁ ଅ ମାନର ପରୀା େନବାପାଇ ଁମ ଁ ୁଆପଣ
ପାଖକୁ ଆସିଛି । େଦବତ ( ପିତାମହ ଭୀ )

ବଣକିକୁ କହେିଲ ଏପରି ଅହାରପୁ ଭାଷା ମହାରାଜ ନିକଟେର କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ ଯଦି ତୁମର କଥା ସତ ହୁଏ ମ ଁ ୁ ତୁମକୁ ିୟ
କରିେଦବି ।ଆଉ ଯଦି ତୁମର କଥା ମିଥା ମାଣତି େହବ େତେବ ତୁମକୁ ଶୁ କରିେଦବି । ମହାରାଜା ଶାନୁ େଦବତ  କଥାକୁ ସମଥନ
କେଲ । ପରୀଣ ପେର ବଣକିକୁ ିୟ େଘାଷିତ କରିେଦେଲ ।

ମହାଭାରତେର କ ସେର ଦୁେଯାଧନ କ ୁ ସତୂପୁରୁ ଅ େଦଶର ରାଜା କରି ତାୁ ିୟ େଘାଷିତ କରିେଦେଲ। େସ ାଣ
ବାଳକ େବାଲି ମିଥାର ଆୟ େନଇ ପଶରୁାମ ଠାରୁ ଶିାଲାଭ କରିଥ େଲ । ଥେର ଜଲେର ବୁଲୁଥ ବା େବେଳ ଗରୁୁ ପଶରୁାମୁ ନିଦ
ଆସିଲା ଓ େସ କ େକାଳେର ମୁ ରଖ  େଶାଇଯାଇ ଥ େଲ । େସହ ିସମୟେର େଗାଟିଏ ବିଛା କ  ଜକୁ କାମଡିୁ େଦଲା । ଗରୁୁ
ନିାେର ବାଘାତ ନ ଆସିବାପାଇ ଁେସହ ିକକୁ କ ସହ ିଚାଲିେଲ । କିଛି ସମୟ ପେର ତା ଜରୁ ର ବାହାରି ପଶରୁାମ କାନେର
ଲାଗିବାରୁ ତା ନିଦ ଭାିଗଲା ।େସ େଦଖ େଲ େଯ କ  ଜକୁ ଏକ ବିଛା କାମଡିୁ ଧରିଛି । େସ େାଧ ତ େହାଇ କହେିଲ କି ଏକ ାଣ
ବାଳକଠାେର ଏେତ ସହନ ଶି େହାଇ ନପାେର ।ତୁେମ ମିଥାକହ ିେମା ପାଖରୁ ବିଦା ଲାଭ କରିଛ । େଯେତେବେଳ ତୁମକୁ ଏହ ିବିଦାର
ଅଧ କା ଆବଶକତା ପଡ଼ିବ େସେତେବେଳ ତୁେମ ତାହାକୁ ଭୁଲିଯିବ ।

ଏହପିରି ଆଉଏକ ଉଦାହରଣ େହଉଛି େକୗଶକି ନେରଶ ବିାମି।ଯିଏ ନିଜର ତେପାବଳରୁ ିୟ ରୁ ାଣ, ାଣରୁ ଋଷି , ଋଷି ରୁ ମହଷ
ଓ ପେର ଷ ର ଉପାଧ  ପାଇଥ େଲ ।

ବ ର ଆବଶକତା ଆଜି ମ େଦଖ ବାକୁ ମିେଳ । ଏବଂ ଏହ ିବବାକୁ େକହ ିକାଟି ପାରିେବ ନାହି।ଁ ଆଜି ମ କାଯାଳୟ ଗଡ଼ିୁକେର ଥମ ,
ିତୀୟ,ତୃତୀୟ ଆଦି େଣୀବିଭାଗ ରହଛିି ।

େମାଗଲ ଶାସନ କାଳେର ଦୂରାହ ଉ େହଲା ଏବଂ ଆେମ ଆଜି ଏହାର ବିକୃତ ରୂପ େଦଖଛୁୁ । ଅଶତା ଏବଂ ଅସାନ ଆମ ଶାର
େକୗଣସି ାନେର େଦଖ ବାକୁ ମିେଳନାହି ଁ । ଭୁ ୀରାମ ଜୀ ନିଶାଦ ରାଜ ନିମଣ ରା କରିଥ େଲ। ଶବରୀ ର ଅଇଠଁା ଖାଇଥ େଲ ।
େମାଗଲ ଅବଧ  ସମୟେର ଘଟିଥ ବା ଅାଭାବିକତାକୁ ହଟାଇବା ପାଇ ଁସମୟ ସମୟେର ୟାସ କରାଯିବା ଉଚିତ୍, େଯଉମଁାେନ ବତି ଏବଂ
ଅଶ ଅଟି େସମାନୁ ପନୁବାର ଡକାଇ ମଖୁ େାତେର ଅଭୁ  କରାଯିବା ଆବଶକ ।

देश हम देता है सब कुछ,

हम भी तो कुछ देना सीख।

जो अनपढ़ ह उ पढ़ाएँ,

िपछड़े ह जो उ बढ़ाएँ।

हम मेहनत के दीप जलाकर,

नया उजाला करना सीख।

देश हम देता है सब कुछ,

हम भी तो कुछ देना सीख।



ଜାତିଗତ କାରଣରୁ େଭଦଭାବ କରାଯାଇ େଯଉ ଁପାପ ଆମ ାରା େହାଇଅଛି ତାହା ଆମକୁ ସଧୁାରିବା ଆବଶକ । ଏହାକୁ ସଂେଶାଧନ କରିବାକୁ
ଆମକୁ ଆଗକୁ ଆସିବାକୁ େହବ ।

18.42

ଶେମା ଦମପଃ(ସ)୍ େଶୗଚଂ(ଙ୍), ାରିାଜବେମବ ଚ
ାନଂ(ମ)୍ ବିାନମାିକଂ(ମ)୍, କମ ଭାବଜମ॥୍42॥

ମେନାନିହ କରିବା; ଇିୟଗଣୁ ସଂଯତ କରିବା; ଧମ ପାଳନ ନିମେ କ ସହବିା; ବାହ ଓ ଆଭରେର ଶୁ
ରହବିା;ଅନମାନର ଅପରାଧ ମା କରିବା; ଶରୀର, ମନ ଆଦିେର ସରଳତା ରା କରିବା;େବଦ,ଶା ଆଦିର ାନ େହବା; ଯବିଧ କୁ
ଅନୁଭବ କରିବା ଏବଂ ପରମାା, େବଦ ଆଦିେର ଆିକଭାବ ରଖ ବା- ଏସବୁ ାଣର ାଭାବିକ କମ ଅେଟ ।

ବିେବଚନା -: 

ାଣ ମାନର ନଅ େଗାଟି ଲଣ ସେର ୀ ଭଗଵାନ ଅଜନୁୁ କହୁଛି ।-

୧-: ମା

୨- ନିଜ ଅଃକରଣର ନିୟଣ କରିବା - ବା ମନର ନିହ କରିବା ।

୩-: ଦମ- ବାହ ଇିୟ ର ଦମନ କରିବା ।

୪-:ତପ - ଧମ ପାଳନ ପାଇ ଁକ ସହବିା ।

୫-:େଶୗଚ -: ବାହ ଓ ଅଭର ଉଭୟେର ଶୁ ରହବିା ।

୬-: ମାଶୀଳ - ଅନର ଅପରାଧକୁ ମା କରିେଦବା ।

୭-:ଆଜବ- ଶରୀର , ମନ , ଓ ଇିୟ ାରା ଏକ ସରଳ ଜୀବନ ଯାପନ କରିବା।

୮-: େବଦ, ଶା ଆଦି ର ାନ ଲାଭକରି େସଗଡିୁକ ପଢିବା ଓ ବିାନ ାରା ପଢାଇବା । ଯର ବିଧ  ଗଡ଼ିୁକୁ ପାଳନ କରିବା ।

୯-: ପରମାା, େବଦ ଆଦି େର ଆିକ ଭାବ ରଖ ବା ।

ଏହ ିସବୁ ାଣ ମାନର ଭାବିକ କମ ଅେଟ ।

18.43

େଶୗୟଂ(ନ୍) େତେଜା ଧତୃଦିାଂ(ମ)୍, ୟୁେ ଚାପପଲାୟନମ୍
ଦାନମୀରଭାବ , ାଂ(ଙ୍) କମ ଭାବଜମ॥୍43॥

ଶରୂବୀରତା, େତଜ, େଧଯ, ଜା ପରିଚାଳନା ଆଦିେର ବିେଶଷ ଚତୁରତା, ଯୁ େର କଦାପି ପଛଘୁା ନ େଦବା, ଦାନ କରିବା ଓ
ଶାସନ କରିବାର ଭାବ ରହବିା ିୟର ାଭାବିକ କମ ।

ବିେବଚନ -: 

 ିୟ ମାନର ସାତଟି ଗଣୁ ବିଷୟେର ଭଗବାନ ୀକୃ ଅଜନୁୁ କହୁଛି -



୧-େଶାଯ - ବୀର

୨ - େତଜ

୩- େଧଯ

୪- ଚାତୁଯ

୫- ଶରୂବୀର - ଯୁ େରୁ ପଳାୟନ କରୁ ନଥ ବା ବୀର

୬- ଦାନୀ

୭- ାମୀ - ଈର ଭାବ ବା ାମୀ ଭାବ

ଏହ ିସବୁ ଗଣୁ ିୟ ର ାଭାବିକ କମ ଅେଟ ।

18.44

କୃଷିେଗୗରବାଣଜିଂ(ମ)୍, େବଶକମ ଭାବଜମ୍
ପରିଚୟାକଂ(ଙ୍) କମ,ଶୂସାପି ଭାବଜମ॥୍44॥

କୃଷି କରିବା, େଗାରା କରିବା ଓ ବାଣଜି କରିବା େବଶର ାଭାବିକ କମ ତଥା ଚାରିବର େସବା କରିବା ଶୂର ମ ାଭାବିକ
କମ ।

ବିେବଚନା - 

 ୀ ଭଗବାନ େବଶ ମାନର ତିେନାଟି ଗଣୁ ବିଷୟେର କହୁଛି।

୧- େତୀ

୨- େଗା ପାଳନ

୩- ବାଣଜି -  ୟ ବିୟ ରୂପୀ ସତ ବବହାର େବଶ ର ଭାବିକ କମ।

ଶୂ  ପାଇ ଁେଗାଟିଏ ଗଣୁ ଭଗବାନ କହଛିି। ଶୂ ଯିଏ ସମର େସବା କେର। ଚାକିରୀ କରିବା ।

େନୗକରୀ- ଜେଣ କାମ କେର ନଅଜଣ ଖାଆି।

ଚାକିରୀ - ଜେଣ େରାଜଗାର କେର ଚାରି ଜଣ ଖାଆି।

ତନ ାହ - େଗାେଟ ତନ ବା ଜେଣ େଲାକ ର ଗଜୁରୁାଣ େମାଇବା ।

େବତନ- ଜେଣ େଲାକର ମ ଗଜୁରୁାଣ ନେହବା।

େଯ େକୗଣସି କାର ଚାକିରି କରିବା ଶୂ ମାନର  ାଭାବିକ କମ।



18.45, 18.46

େ େ କମଣଭିରତଃ(ସ)୍, ସଂସିିଂ(ମ)୍ ଲଭେତ ନରଃ
କମନରିତଃ(ସ)୍ ସିିଂ(ମ)୍, ୟଥା ବିତ ିତଚ୍ଛଣୃ॥ୁ45॥

ୟତଃ(ଫ୍) ବୃିଭୂ ତାନାଂ(ମ)୍, େୟନ ସବମିଦଂ(ନ୍) ତତମ୍
କମଣା ତମଭଚ, ସିିଂ(ମ)୍ ବିତ ିମାନବଃ॥46॥

ନିଜ ନିଜର କମ େର ୀତିପବୂକ ରଥ ମନୁଷ ସମକ୍ ସିି(ପରମାାୁ) ଲାଭ କେର । ନିଜ କମ େର ଲାଗି ରହ ିମନୁଷ େଯପରି ସିି
ା ହୁଏ, ତାହା ତୁେମ େମା ଠାରୁ ଶଣୁ ।
େଯଉ ଁପରମାା ଠାରୁ ସମ ାଣୀର ଉି ହୁଏ ଏବଂ ଯାହା ାରା ସମ ସଂସାର ବା, ମନୁଷ ନିଜ କମ ାରା େସହି
ପରମାାର ପଜୂନ କରି ସିି ା ହୁଏ ।

ବିେବଚନ-: 

ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁୁ କହୁଛି କି ଆପଣାର  ଭାବଜାତ କମେର ୀତିପୂ ଭାେବ ମେନାନିେବଶ କେଲ ମନୁଷକୁ ସିି (ପରମାା) ା
େହାଇଥାଏ। ଆପଣା କମେର କିପରି ସିି ପାଇବାକୁ ହୁଏ ତାହା ତୁେମ େମାଠାରୁ ଶଣୁ । େଯଉ ଁ ପରମାା ପରେମର ଠାରୁ ସମ
ଜୀବଜଗତର ସିୃ ଓ ଯିଏ ଏହ ି ସାରା ା େର ପରିବା େସହ ି ପରମାାର କାଯ କରି ଓ ତାର ପଜୂାକରି ମନୁଷ ସିି ା
କରିଥାଏ।

18.47

େୟାଧେମା ବଗିଣୁଃ(ଫ୍), ପରଧମାନୁି ତାତ୍
ଭାବନୟିତଂ(ଙ୍) କମ, କୁବନ୍ ନାେାତ ିକିି ଷମ॥୍47॥

ଉମରୂେପ ଅନୁି ତ ପରଧମ ଅେପା ଗଣୁରହତି ଧମ େ । କାରଣ ଭାବନିୟତ ଧମ ରୂପକ କମ କରି ମନୁଷ ପାପଭାଗୀ ହୁଏ
ନାହି ଁ।

ବିେବଚନା -: 

ୀଭଗବାନ କହଛିି କି ପରଧମ େଯେତ ଭଲ େହେଲ ମ ଗଣୁହୀନ, ନିଜ ଧମ ଶେହ ଗଣୁେର ଭଲ । ଭାବ ାରା ନିଯୁ କରାଯାଇଥ ବା
 ଧମକୁ ପାଳନ କେଲ ବିକୁ ପାପ ଶ କରିନଥାଏ।

18.48

ସହଜଂ(ଙ୍) କମ େକୗେୟ, ସେଦାଷମପି ନ ତେଜତ୍
ସବାରା ହ ିେଦାେଷଣ, ଘେୂମନାିରିବାବୃତାଃ॥48॥

େହ କୁୀନନ ! େଦାଷଯୁ େହାଇଥ େଲ ମ ସହଜକମ ତାଗ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ; କାରଣ ଧଆୂେଁର ଅି ଆବୃତ େହାଇଥ ବା ପରି
ସମ କମ େକୗଣସି ନା େକୗଣସି େଦାଷେର ଯୁ ଅେଟ ।

ବିେବଚନା -: 

ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁୁ କହୁଛି େଯ େହ କୁୀ ନନ ! େଦାଷଯୁ େହେଲ ମ ସହଜ କମ େକେବ ତାଗ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ କାରଣ ଅି
େଯପରୀ ଧଆୂ ଁାରା ଆବୃତ େସହପିରି ସମ କମ କିଛି ନା କିଛି େଦାଷ ାରା ଯୁ ଥାଏ ।



ନିା ସହକାେର ନିଜ ବ ଆମ ଧମ କୁ ପାଳନ କରିେଲ ଭଗବାନ ୁ ା େହାଇଥାଏ।

ଏହ ିଚାରିେଗାଟି ଉଦାହରଣ ମହାଭାରତ େର େଦଖାଯାଏ।

୧- ତୁଳାଧାର େବଶ

୨- ପତିତା ୀ

୩- ସଦନା କସାଇ

୪- ଗଣକିା

େଯଉମଁାେନ ନିଜର କବ କମକୁ ଭଗବାନ କାମ େବାଲି ଭାବି କରିଥାି େସ ଭଗବଦ୍ ାି କରିଥାି। ଆପଣାର କାମକୁ ଭଗବାନ କାମ
ଭାବି ନିା ପବୂକ କରିେଲ ଭଗବତ୍ ାି ସବ ହୁଏ । ଯାହାର େଯଉ ଁକମ ତାହା ଭଗବାନଠାେର ସମପଣ ଭାବରଖ  କରିବା ଉିତ ।

ନିଜର କମକୁ େ ମାନ। ଧମର ଅଥ େକବଳ ପଜୂାପତି ନୁେହ।ଁ ନିଜର ଭାବ ଯୁ କମ ପାଳନ କରିବା ହି ଁକୃତ ଧମ ।

-ପତିଧମ

-ୀ ଧମ

-ପୁ ଧମ

-ରାଜଧମ

-ମି ଧମ

େଯପରି ଧଆୁ ଁ ରୁ ଅଧ କ ଅି ଳିତ େହାଇଥାଏ । େତକ କମ କିଛି ନା କିଛି େଦାଷ ାରା ଯୁ େହାଇଥାଏ।। ମ ଁ ୁ ହୁଏତ କିଛି
ବଦେଳଇପାରିବି ନାହ ି ମା େଚା କେଲ କିଛିତ ବଦଳିବ।

େଗାେଟ େଛାଟ ପିଲା ସମୁ କୂଳେର ବୁଲୁଥ ଲା । େକେତେବେଳ କିଛି େଜଲିଫିସ ୍ସମୁ ଲହରୀେର କୁଳକୁ ଚାଲିଆସଥୁ େଲ । ପିଲାଟି େଗାେଟ
େଗାେଟ କରି ମାଛ ଗଡ଼ିୁକୁ ପଣୁ ିପାଣକିୁ ପକାଇ େଦଉଥ ଲା । ଏହାେଦଖ  ଜେଣ ବି ପଚାରିେଲ ତୁେମ ଏସବୁ କରୁଛ କ'ଣ ଲାଭ ମିଳିବ ।
ପିଲାଟି େଗାଟିଏ େଜଲିଫିସ ୍ଧରି ପାଣକିୁ ପକାଇ କହଲିା ଏହ ିମାଛଟିର ତ ନିୟ ଲାଭ େହବ ।

ଆମର କମ ାରା ଯାହା ବଦଳାଇବାର ମତା ଭଗବାନ ଆମକୁ େଦଇଛି ତାହା ଆମକୁ କରିବାକୁ େହବ। ଭଗବଦ୍ ଗୀତା ର ସାର େହଉଛି
ମାନବ କଲାଣ ।

18.49, 18.50

ଅସବୁିଃ(ସ)୍ ସବ, ଜିତାା ବଗିତହଃ
େନମସିିଂ(ମ)୍ ପରମାଂ(ମ)୍, ସନାେସନାଧଗତ॥ି49॥

ସିିଂ(ମ)୍ ାେା ୟଥା , ତଥାେାତ ିନେିବାଧ େମ
ସମାେସେନବ େକୗେୟ, ନି ା ାନସ ୟା ପରା॥50॥

ଯାହାର ବୁି ସବ ଆସିରହତି, େଯ ଶରୀରକୁ ବଶୀଭୂତ କରି ରଖ ଛି, େଯ ହାରହତି, େସହ ିମନୁଷ ସାଂଖେଯାଗ ାରା ସବେ
େନମସିି ା ହୁଏ ।
େହ େକୗେୟ ! ସିି(ଅଃକରଣ ଶିୁ) ା ସାଧକ ାନର ପରାନିା କୁ େଯପରି ା ହୁଏ, ତାହା ତୁେମ େମା' ଠାରୁ ସଂେପେର



ବୁଝ ।

ବିେବଚନା -: 

ୀ ଭଗବାନ କହୁଛି, େହ ଅଜନୁ ! ଯାହାର ବୁି ସବୁଠାେର ଅନାସ ,ଯିଏ ଇିୟ କୁ ନିୟଣ କରିଛି ।େଯ ହାରହତି ଅଟି େସହ ିମନୁଷ
ସାଂଖେଯାଗ ାରା ସବେ େନମ ସିି ଲାଭ କରିଥାଏ। ଅଃକରଣ ଶିୁ କରିଥ ବା ସାଧକ କିପରି କୁ ା କରିଥାଏ ତାହା େମା
ପାଖରୁ ଶଣୁ । ାଣୀମାନର କଲାଣ କରିବା ଭଗବାନର ଉେଶ। ଏଠାେର ଭଗବାନ ାନ ମାଗର ଭୂମିକା ବିଷୟେର କହୁଛି -

େନମତା ର ଅଥ ଏଠାେର କମ ନ କରିବା ନୁେହ ଁ, େନମ କମ କୁ କରିବା, କି କମ କରିବାସହ ତା ଉପରୁ ନିଜର କାମନା ବାସନା ଓ ଫଳର
ଆଶାକୁ ତାଗ କରିେଦବା ଆବଶକ।

େଯପଯ ଗିୟର କୁ ନଧରିଛ ଗାଡ଼ି ାଟ କେଲ ମ ଚାଲିବ ନାହି।ଁ ଗାଡ଼ି ଚାଲିବା କମ ଓ ଗିୟର େହଉଛି କାମନା ତି ଆକଷଣ । କି େସହି
ଗାଡ଼ିକୁ ଯଦି ଗଡାଣଆି ାନେର ଛାଡି ଦିଆଯାଏ େତେବ ଇିନ ବ ଥ େଲ ମ ତାହା ଆପଣାଛାଏ ଁତଳକୁ ଗଡିଯାଏ।

େଯେତେବେଳ େକୗଣସି କମ କାହାରି ଆା େର େହାଇଥାଏ , ବିନା କାମନାେର,ବିନା େକୗଣସି ଫଳାକାଂା ରଖ  େହାଇଥାଏ ତାହା େନମତା
ଅେଟ।

ଖାଦ ଖାଇସାରିବା ପେର ଆେମ େକେବ ବି କୁହି ନାହି ଁେଯ ଆଜି ମ ଁ ୁବହୁତ ବଢିଆ ଖାଦ ହଜମ କରିଛି ,କାରଣ ଆେମ ଜାଣଛୁି େଯ ଖାଦ
ଆେପ ଆେପ ହଜମ େହାଇଥାଏ। େଯପରି ଖାଦ ତଃ ହଜମ େହାଇଥାଏ େସହପିରି ଏହ ିସଂସାରର ସମ କାଯ ଆପଣାଛାଏ ଁେହାଇଥାଏ ,
ଆେମ େକବଳ ନିଜକୁ କା େବାଲି ଭାବୁଛୁ ।

ୀ ଭଗବାନ ତିନିଟି କଥା କହଛିି -

-ବୁିକୁ ଆସି ରହତି ରଖ ବା ।

-ହା ରହତି େହବା ।

-ଜିତାା- ମନ ଓ ବୁି ଉପେର ନିୟଣ ରଖ ବା ।

ଆମର ହା ବହୁତ ମଜଭୂତଥାଏ । ଖାଲି କପରୂ ଡବା କୁ ବେଷ ପେର େଖାଲିେଲ ମ େସଥ ରୂ କପରୂ ର ସଗୁ ଆସିଥାଏ। ଯଦି ଋହଅଫଜା
େବାତଲରୁ ଖାଲି କରି େସଥ େର

ପାଣ ିରଖ  ବବହାର କେଲ େସଥ େର େସହ ିସଗୁ ରହ ିଯାଇଥାଏ। େସହପିରି େକାଟିେକାଟି ଜ ର କାମନା ବାସନା େଯାଡ଼ି େହାଇ ରହଥିାଏ।

यह गुन साधन त निहं होई। तुरी कृपाँ पाव कोइ कोई॥

ହରି ଶରଣମ ୍ନାମ ସଂକୀନ ସହତି ଆଜିର ବିେବଚନ ସର ସମା େହଲା ।



ବିଚାର ମନ- (େାରୀ)

କା -: ମୟୂରୀ ଦିଦି

 -: େବଦବାସ ଜୀ, ୀକୃ ଭଗବାନ ର ସମସାମୟିକ ନ ଥ େଲ, ତଥାପି େସ ମହାଭାରତ କିପରି େଲଖ େଲ ?

ଉର -: େବଦବାସ ଜୀ ିକାଳଦଶୀ ଥ େଲ । େସ ଅତୀତ ବମାନ ଓ ଭବିଷତ େଦଖ ପାରୁ ଥ େଲ । େସଥ ପାଇ ଁେସ ସୟୁ ଦିବ ଦୃି
ଦାନ କରିଥ େଲ । େଯଉଥଁ ପାଇ ଁେସ ମହାଭାରତ ଯୁର ସମ ଘଟଣା େଦଖ  ପାରିଥ େଲ ।

କା - ପୁଲତା ଦିଦି

 -: ଗୀତା ପରିବାର ସହ େଯାଡ଼ି େହଲାପେର ମେତ ଏହା ାତ େହଉଛି କି ମ ଁ ୁେବେଳେବେଳ ତାମସୀ ଓ ରାଜସୀଗଣୁ ଭାବେର େମାର
ସହାୟକ ତି ବବହାର ଖରାପ କରୁଛି। ଏଥ ରୁ ବବିାର ରାା େଦଖା ।

ଉର -: େଯେତେବେଳ ଆପଣ ଖରାପ ବବହାରର ଆଭାସ ମିଳିବ , େସେତେବେଳ ଆପଣ ନିଜକୁ ବଦଳାଇବାକୁ ସ କରି େଗାଟିଏ
ଅଭାସ କରିପାରିେବ । େସଥ ପାଇ ଁନିଜକୁ ଦ ରୂପ କିଛି ିୟ ଖାଦ େପୟ େଯପରି ଚାହା କି ା କଫି ଛାଡି ପାରି।ଏହାକୁ ଅଭାସ କର
େଦଖ େବ ନିଜର ଭୁଲ ମେନପଡିଯିବ ଓ ନିରର ଅଭାସ ାରା ତାମସିକ ଓ ରାଜସିକ ଦୁଗଣୁ ଦୂର େହାଇଯିବ।

                                                                                                                            ।। ଓ ଁୀକୃାପଣ ମୁ ।।

ଆେମ ବି ାସ କରୁଛୁ େଯ ଆପଣୁ ବିେବଚନର ରଚନା ପଢି ଭଲ ଲାଗିଥ ବ । ଦୟାକରି ନି  ଲିଖ ତ ଲି ମାମେର ଆମକୁ ଆପଣ
ତିିୟା ଅବଗତ କରା ।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

ବେିବଚନ-ସାର ଆପଣ ପାଠ କେଲ, ଧନବାଦ !
ଆେମ ସମ ଗୀତା େସବୀ , ଅନନ ମନେର ୟାସ କରୁଛୁ େଯ ବିେବଚନର ବିଷୟବୁ ଆପଣ ପଯ ଶୁ କେଳବରେର ପହ ୁ।

ଏହାପେର ମ କଥନୀ କି ା ଭାଷା ସୀୟ େକୗଣସି ତୃଟି ପାଇ ଁଆେମ ମା ାଥୀ ।

ଜୟ ୀକୃ!
ସଂକଳନ- ଗୀତା ପରିବାର - ରଚନାକ େଲଖନ ବିଭାଗ

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
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ତ ିଘେର ଗୀତା, ତ ିକେର ଗୀତା
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ଗୀତା ପରିବାର େଗାଟିଏ ନୂତନ ଶଭୁାର କରିଛି । ବମାନ ଆପଣମାେନ ସମ ପବୂତନ ବିେବଚନର ୟୁଟୁବ ଭିଡିଓ ଏବଂ ପିଡିଏଫ୍ ଗଡିୁକୁ ବି
େଦଖ  ଏବଂ ପଢି ପାରିେବ ।ଦୟାକରି ନି େର ଦିଆଯାଇଥ ବା ଲିର ଉପେଯାଗ କର ।

https://vivechan.learngeeta.com/

।। ଗୀତା ପଢ, ପଢା, ଜୀବନେର ଆପଣା ।।
।। ଓ ଁୀ କୃାପଣମୁ ।।
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