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জগত সৃর রহস

েতকট িবেবচন সের মতনই আজেকর িবেবচন স  হল াথ না, আরাক ,ীপ লন, কৃ
বনার মেধ িদেয়। আজেকর িবেবচনসটর িবেশষ আকষ ণ হেলা এই য ,এটর সালক একজন বািলকা ।
বািলকাট চমৎকার ভাষায় িবেবচনসট সালন করল। সট বালক বািলকােদর জনই িনেবিদত তাই এই
সালন সবারই পে খুবই উৎসাহবক ও রণাদায়ক। বা থেম বালক বািলকােদর মেন কিরেয় িদেলন য
গত িবেবচন সে যা িকছ  িতিন তােদর সামেন ত েল ধেরিছেলন অথবা বলা যায় সটর পুনরােলাচনা কের িনেলন
অ সংখক কথায়। ইিতপূেব ই ভগবান এই অধায়ট অথ াৎ নবম অধায় যট রাজ িবদারাজহ যাগ বেল
পিরেবিশত হেয়েছ তার মূল কথাট বা বলেলন য এট সকল িবদার থেক  এবং গভীরতম, গাপনতম
ান িহসােব অজুনেক ভগবান বলেছন। এট একমা াশীল এবং দবণ িবিশ এবং ভগবােনর িয় ভ
যারা তােদর পেই এট হণ করা সব। এট কৃতপে ধু ানই নয় এট িবান ও বেট কারণ ােনর সােথ
সােথ এর অনুভূিতও অিনবায ভােব মেন আসেব। ত অনুভূিতর সােথ এই  ান ভগবান বলেছন খুবই
আনদায়ক।এই ান লােভর পের  ােনর পথ উন্মু হেত থাকেব।

9.7

সব ভূতািন কৗেয়, কৃিতং(য়্ঁ ) য়াি মািমকাম্।
কেয় পুনািন, কােদৗ িবসৃজামহম্॥9.7॥

হ কৗেয় ! কিল সমা হেল মহালেয়র সময় সম াণী আমার কৃিতেত এেস লয় হেয় যায় এবং
কিলর ারে মহাসেগ র সময় আিম আবার তােদর সৃ কির ৷

ভগবান ীকৃ তার িয় ভ অজুনেক এই ােক জগত সৃর রহস বলেত চেলেছন। িতিন বলেছন িতিন থম
কৃিতেক রচনা কেরন আর কৃিত এই িবের সকল জীব তথা যা িকছ  সৃ ব আেছ তােক িনম াণ কের থােক।
এখন  হেত পাের এিল জানবার িক দরকার ?বা বলেছন এই সৃর রহস জানেল বাঝা যায় আমােদর
অ এই িবরাট সৃর ত লনায় কত ছাট। তাই অহংকার বা িনেজেদর সে িবরাট িকছ  ভাবা এেকবােরই উিচত
নয়। বা বলেছন ভগবান ষাল অধায়টেত য দিব ণ িলর কথা বেলেছন তার মেধ িনরহংকার থাকা একট
দব ণ িবেশষ বেল বেলেছন। এখন বা বলেছন কৃিতর রচনা য়ং ভগবান কের থােকন আর কৃিত অি,

|| ীহির ||

বসুেদবসুতং দবং কংসচাণূরমদনম্।
দবকীপরমানং কৃং বেজগুম্।।

https://youtu.be/KQxmcMkOd0c


বায়ু , জল, পিৃথবী বা মাট আর আকাশ এই পভূত িদেয় সকল বস্ত  সৃ কের থােক। ভগবান ক েত এই
জগত সৃ কেরন আবার কেশেষ এট িবলয় কের দন। এইভােবই সৃ চলেত থােক ক থেক কাের। এই
চ সৃর আিদেত সৃর শেষ চলেতই থােক। আমােদর চলাও কখেনাই থেম থােক না তাই ভগবােনর িনেদশ
আমরা যন কখেনাই এই সৃর সােথ িনেজেদরেক আস কের না ফিল। আমােদর জ ও মতৃ  চাকাের হেয়
চলেব। অেনক সমেয় তাহেল  আেস সৃ িনম ােণর আেগ িক ভগবান িছেলন না উের বলা যায় িতিন সব দাই
রেয়েছন জগত িনম ােণর আেগ এবং জগত লয় হেয় যাবার পেরও এই চ ভগবােনর হাত ধের চলেতই থােক।
কােজই কৃিতর সাহােয ভগবান এই সৃ িনম াণ যমন করেছন তমিন এট রা করেছন এবং কােল এটর
িবনাশ সাধনও করেছন।

9.8

কৃিতং(ম্) ামবভ, িবসৃজািম পুনঃ(ফ্) পুনঃ
ভূতামিমমং(ঙ) কৃৎম্, অবশং(ম্) কৃেতব শাৎ।।8।।

কৃিতর পরবশ এই সম াণীগণেক আিম (কিলর আিদেত) িনজ কৃিতেক বশীভূত কের বারংবার সৃ কির
৷

এই াকটেত ভগবান অজুনেক জানােন য িতিন াের সৃ কের থােকন কৃিতর রচনার মাধেম। আর
এই কৃিত িতনট ণ ারা পিরচািলত হয় ,সাক রাজিসক ও তামিসক।
সাক েণর ভােব জীব ভ কােজ িনেজেদর িনেয়াজত কের থােক। যমন এখন বালক বািলকারা, তােদর
মন গীতার িচেন,মনেন ব রেখেছ এরপর যখন তারা তােদর িনেজর িনেজর অনান িতিদনকার কায 
করেব তখন তারা রাজিসক েণর ভােব কাজ করেত থাকেব , আবার যখন তারা িনা যােব বা অলসতায় তােদর
মন ভের যােব ,িকছ ই করেত ভােলা লাগেব না তখন বাঝা যােব তােদর মন তামিসক েণর ভােব ভাবািত
হে। এই সে বা বলেছন সাধারণ মানুেষরা এই ণ িলর বশীভূত হেয় থােক অথ াৎ যখন তােদর মন
সাক থােক তখন তারা ভ কম  অনুান কের থােক, যখন তারা িতেযািগতা বা দনন কােজ িবেশষ কের
মন দয় তখন তারা রাজিসক েণর ভােব পেড় আর যখন তারা অভ কেম  িনেজেদরেক িনেয়াজত কের
তখন তারা তামিসক েণর ভােব পেড় কাজিল কের থােক িকন্ত  বা বলেছন যসব ণী ভ আেছন তারা
িকন্ত  এই িতন ণিল ক বশীভূত কের ফেলন ফেল যখনই তােদর রাজিসক বা তামিসক ণিল মনেক
অিভভূত করেত চায় তখনই তারা সাক েণর ভােব সিলেক জয় কের ফেলন ।এই সে বা ী রােমর
কথা বলেলন। ীরামচ রাজািভেষক হওয়ার আেগ এবং পের তা যখন িবফল হল এবং তােক বনবােস যাওয়ার
জন স্ত ত হেত হেলা তখন রামচের মুেখর সতার কান পিরবতন দখা যায়িন। িতিন দুই অবায় সমান
ভােব িতয়া িদেয়িছেলন কারণ িতিন ধুমা সাক েণর আধার িছেলন। বা বালক বািলকােদরও
িনেজেদরেক এমনই ভােব ধীের ধীের স্ত ত করেত বলেছন। কারণ ভগবানও অজুনেক এই ভােবই িতন েণর
ঊে  িগেয় ণাতীত িহেসেব িনেজেদরেক তির করেত বলেছন। ভগবান অজুনেক বলেছন িতিন িতনট েণর
ধারক কৃিতর সাহােয ই জগত সৃ কের থােকন।

9.9

ন চ মাং(ন্ ) তািন কম ািণ, িনবি ধনয়
উদাসীনবদাসীনম্, অসং(ন্) তষু কম সু।।9।

হ ধনয় ! এই সৃ রচনািদ কেম  আিম অনাস এবং উদাসীেনর মেতা থাকায় এই কম সকল আমােক আব
কের না ৷

ভগবান আেরা বলেছন কৃিতর রচনার মেধ িদেয় িতিন এই সৃ কায  কের চেলেছন, সৃেক রা করেছন ও
সৃর িবলয় ঘটােন, অথচ িতিন িকন্ত  কান কেম র সােথই িনেজেক আস বা িল কেরন না। িতিন সব দাই



অনাস ভােব এই জগত সৃ,িতপালন ও িবলয় কের চেলেছন।

9.10

ময়াধেণ কৃিতঃ(স্) , সূয়েত সচরাচরম্
হতনােনন কৗেয়, জগিপিরবতেত।।10।।

কৃিত আমার অধতায় সম চরাচর জগৎ সৃ কের। হ কৗেয় ! সইজনই জগৎ িবিবধ কাের পিরবিতত
হয় ৷

ভগবান বলেছন কৃিত িকন্ত  তার অধীেনই কায  কের চেল। িতিন কৃিতেক চালনা কেরন। বা বালক
বািলকােদর এই ভাবট বাঝােনার জন বলেছন ধরা যাক ণীকে বালক বািলকারা কান িশেকর উপিিতেত
কান কাজ কের চেলেছ। হটাৎ হয়েতা িশক ণীকের বাইের গেলন তখন তারা ভাবতই িনেজেদর কাজ
ছেড় চঁচােমিচ করেত থােক আবার যখন িশক ঘের ঢােকন তখন তারা মেনােযােগর সােথ কায  কের। অথ াৎ
িকনা িশেকর অধীনতায় তারা কাজ কের চেল তমিন ভগবান িকন্ত  সব ণই কৃিতর উপর নজর রেখ চেলন
এবং তার অধীনতােত কৃিত কাজ কের চেল। িতিন কােনা কােজ িনেজেক জিড়ত কেরন না, িশেকর মতন
তার উপিিতট কুই যেথ। তাই ভগবান বলেছন িতিন যন এই জগেতর অধতা করেছন। তার পিরচালনােতই
জগত সৃ এিগেয় চেলেছ, ধু এিগেয়ই চলেছ না এট পিরবিতত হেয় চেলেছ বা বলেত পাির, িববিতত হেয়
চেলেছ। সৃ সকল বস্ত  পিরবতনশীল একমা ভগবান ছাড়া।

9.11

অবজানি মাং(ম্) মূঢা, মানুষীং(ন্ ) তনুমািতম্
পরং(ম্) ভাবমজানেা, মম ভূতমেহরম্।।11।।

অিবেবকী (মূখ ) বগণ সব াণীর মেহর-প আমার পরমভাব না জেন আমােক মনুষেদহধারী (সাধারণ
মানুষ) মেন কের আমােক অবা কের থােক ৷

এই াকটেত ভগবান বলেছন মানুষ তােক নানান েপ ভজনা কের থােক। কখেনা ীরাম কখেনা মা দুগ া
কখেনা বা গেণশ মহারাজ েপ ভ ভগবানেক দেখ থােকন, ভগবানও িবিভ েপ ভের পূজা হণ কেরন।
িতিন নানান অবতার েপ পিৃথবীেত লীলা কেরন িকন্ত  িতিন িনেজর জন নয় ভের জনই এই িবিভ প
ধারণ কের থােকন। যারা এ সত ধারণা করেত পাের না তারা অান বা মুঢ়। এই সে বা বলেছন দরূদশ েন
যখন রামায়ণ অিভনীত হেতা তখন রােমর চিরে িযিন অিভনয় করেতন তােক পেথ-ঘােট দেখ লােক ণাম
করেত িভড় জমােতা। তারা ভ েল যেতা অিভনয়কারী ীরাম নন িতিন অিভেনতা মা। ভগবানও তমিন নানা
েপ ভের মন বুেঝ িনেজেক কাশ কের থােকন িকন্ত  তার আসল পট ভেক নানান সাধনা কের উপলি
করেত হয়। ভগবান অজুনেক ভগবােনর প টেক িচেন নবার পথ দিখেয় িদেত চেলেছন।

9.12

মাঘাশা মাঘকম ােণা, মাঘানা িবেচতসঃ
রাসীমাসুরীং(ঞ) চব, কৃিতং(ম্) মািহনীং(ম্) িতাঃ।।12।।

য সকল িবেবকহীন ব আসুরী, রাসী ( িহংসা) এবং মািহনী (বুংশকারী) কৃিতর আয় হণ কের
তােদর সব আশা বথ , সম ভকম  এবং সম ান বথ  অথ াৎ তােদর আশা, কম  এবং ান ভ-ফল দান
কের না।

াকটেত বলা হেয়েছ,য সকল মানুষ দবণ বজত হেয় অসুরসুলভ েণর ভােব ভগবােনর কৃত েপর



সান করেত পােরনা তােদর সকল সাধনা, সকল ান, সকল আশা িনল হেয় পেড়। আসুির েণর কথা
ষাড়শ অধায়েত দিব েণর পিরচয় দবার পেরই িবস্তৃতভােব বলা আেছ। আসুির নিলেক ভগবান রাসী
ও মািহনী ণ বেলও বণ না করেছন অজুন এর কােছ। এই ণিল বা বলেত গেল এই দাষিল মানুষেক
ভগবােনর থেক দেূর সিরেয় দয়। যার ফেল ভগবানেক পাওয়া এেদর পে অথবা এইসব মানুেষর পে দুহ
হেয় ওেঠ। ভগবানেক অবা করার ফেলই তােদর কৃিতেত এই দাষিল কট হেয় পেড়।

9.13

মহাানস্ত  মাং(ম্) পাথ , দবীং(ম্) কৃিতমািতাঃ
ভজননমনেসা, াা ভূতািদমবয়ম্।।13।।

িকন্ত  হ পাথ  ! দবী কৃিতর আিত অননিচ মহাাগণ আমােক সব ভূেতর আিদ ও অিবনাশী জেন আমার
ভজনা কের থােকন ৷

এই সে বলা যায়, যারা মহাা ,ভ ,সাধক তােদর মেধ িকন্ত  এই দাষিল কখেনাই দখা যায় না। তারা
জােনন ভগবােনর বাস মানুেষর দেয়। িতিন আমােদর সবেথেক িনকটতম ােন বতমান রেয়েছন। আমােদর
ক আমােদর শরীেরর উপেরর অংশেক ঢেক রােখ তার থেকও কােছ িনভৃেত, আমােদর ঠক দেয়র মাঝখােন
ভগবােনর বাস। িতিন আমােদর িনকটতম। বা বালক বািলকােক বুঝাবার জন একট ঘটনা বলেলন কার মা
হয়েতা এক বা চকেলট িদেয় বলেলন এই থেক একট মা চকেলট তারা যন তার অনুপিিতেত খায়। মা যখন
নই কাছাকািছ তখন বালক বািলকা মেন করেত পাের এেকর বিশ খেল িতিন তা দখেত পােন না তাই তারা
এেকর বিশ চকেলট িনেয় খেতই পাের িকন্ত  এেে বুঝেত হেব একজন িকন্ত  এই ঘটনাট ত করেছন।
িতিন হেলন বালক বািলকার অের বসবাসকারী ভগবান। তাই তােদর এই বাপাের সেচতন হেত হেব। মহাা যারা
তারা িকন্ত  এই বাধ সবসময় অনুভব কের থােকন তাই তারা কান অনায়, কান অসৎ আচরণ করেত পাের না।
তারা জােনন সব ভূেতর কারণ হেলন ভগবান এবং িতিন অিবনাশী তাই অনন িচে তারা তার ভজনা কের।

9.14

সততং(ঙ্) কীতয়েা মাং(য়্ঁ ) , য়ত দৃঢতাঃ।
নমস মাং(ম্) ভা, িনতয়ুা উপাসেত॥9.14॥

িনত-(আমােত) যু ব দৃঢ়িচ হেয় যপূব ক সাধন-ভজন এবং ভপূব ক কীতন কেরন এবং আমােক
নমার কের িনরর আমার উপাসনা কেরন ।

এই সকল ভ সাধক তারা চয  বা সাস েত দৃঢ়িন এবং যশীল। তারা ভগবােনর কীতন কের থােকন ও
ভপূব ক তােক নমার ইতািদ ারা া অপ ণ কেরন। তারা সব দা শা হেয় ভগবােনর উপাসনায় রত
থােকন। বা বালক বািলকােদর অনুািণত করেছন, বলেছন বালক বািলকারা দব ণিল ভােলাভােব জেন
সিলেক ধীের ধীের আয় করেল তােদর মেনও শাি আসেব,ভগবােনর সে া ভ উৎপ হেব।  গীতার
অধয়ন ,িচন ও মনন ারা তারা িনেজেদরেক ভগবান লােভর িদেক এিগেয় িনেয় যেত পারেব।

9.15

ানযেন চাপেন, যজেা মামুপাসেত
একেন পৃথ্েবন, বহধা িবেতামুখম্।।15।।

কােনা কােনা সাধক ানযের সাহােয একইভােব (অেভদ-ভােব) আমার পূজা ারা আমােক উপাসনা
কেরন, আবার অন কােনা সাধক িনেজেক পথৃক বেল মেন কের আমার িবরাট েপর বা সংসারেক আমার



িবরাট প মেন কের (সবা ভােবর ারা) নানা কাের - আমার উপাসনা কেরন ৷

াকটেত ভগবান দুট িনিদ পেথর কথা উেখ কেরেছন। যাগী পুষ ভগবান লােভ সমথ  হেয় থােকন। এই
যােগর মেধ কম েযাগ, ানেযাগ ও ভেযাগ িতনটই ভগবান লােভর কৃ পথ বেল ভগবান অজুনক
জানােন। সাধক বা যাগী পুষেদর মেধ কউ পূজা অচনা, যাগ -য ারা ভগবানেক স কের থােকন
আর ানেযাগী ধান ধারণা ইতািদর মেধ িদেয় ভগবানেক পাওয়ার চা কের থােকন। কউ আ
েপ ভগবানেক িচা কেরন আবার কউ কম  যাগ ারা মােন কান ফেলর আশা না কের সকল মানুেষর মেধ
ভগবােনর কাশ অনুভব কের তােদর সবার মেধ িদেয় ভগবানেক পেত চা কেরন। িনেজর মেধ ভগবান ক
উপলি করা কান সাধেকর ভগবান লােভর পথ হেত পাের আবার সম সৃর পথৃক পথৃক বস্ত র মেধ
ভগবােনর উপিিত উপলি কের তােদর সবা কের থােকন এবং ভগবান াির পেথ অসর হেয় থােকন। বা
বলেছন বালক বািলকােদর কােছ এই সকল তথ এখন কঠন বাধ হেত পাের িকন্ত  তারা িতিদন একট  একট
কের যিদ গীতা অধয়ন এবং এই িবেবচন িল বব িচা কের তেব তােদর মেনও এিল সে খুব  না
হেলও একট ধারণা গেড় উঠেব এবং সই আশােতই গীতারঅধয়ন ও িচন তারা যন কের চেল,এর সাহােয
তােদর জীবেন গীতা আেলাচনার সুফল আসেবই।

আমােদর িবাস য আপনার এই িবেবচনাট পেড় ভােলা লেগেছ। দয়া কের িনে দওয়া িলট ববহার কের
আপনার মূলবান মতামত িদন -

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

িবেবচন সারট পড়ার জন, অেনক ধনবাদ!
আমরা সকল গীতা সবী, এক অত লনীয় তাশা িনেয়, িবেবচেনর অংশিল িব ভােব আপনার কােছ পৗছেনার

েচা রািখ। কােনা বানান বা ভাষারগত ত্টর জন আমরা মাাথ।

জয় ীকৃ!
সংকলন: গীতাপিরবার – রচনাক লখন িবভাগ

িত ঘের গীতা, িত হােত গীতা! !
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

গীতা পিরবার একট নত ন উেদাগ িনেয়েছ। এখন আপিন পূেব  পিরচািলত সম বাখার ( িবেবচেনর) ইউটউব িভিডও
দখেত পােরন এবং PDF পড়েত পােরন। অনুহ কের িনেচর িলট ববহার কন।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| গীতা পড়ুন, পড়ান ,জীবেন হণ কন ||

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/
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