
 

।। ୀମଗବୀତା ବେିବଚନ ସାରାଂଶ ।।
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ବେିବଚକ: ଗୀତା ବଶିାରଦ ୀ ୀନବିାସ ବେକର ଜୀ

ୟୁଟୁବ୍ ଲି୍ |: https://youtu.be/qwJznAiBmfI

ପରମ ସତର ଅନୁଭୁତି

ଉପମଣକିା -:

ଭଗବାନର ଅସୀମ କରୁଣାରୁ ଆଜିର ବିେବଚନ ସର ଶଭୁାର ସଂକୀନ, ଭଗବାନ ୀ କୃ ାଥନା ଏବଂ  ୀପ  ଳନ ସହତି
େହଲା। ତାପେର ୀମଗବୀତାର ଦଶମ ଅାୟ (ବିଭୂତି େଯାଗ) ର ଥମ ଭାଗର ବିେବଚନ ଆେଲାଚନା ାର େହଲା।

ନିଜ ସମମ୍ଖୁେର ପରମପଜୂ ସଦଗରୁୁ ୀ େଗାବି େଦବ ଗିରିଜୀ ମହାରାଜ ସୁ ଉପିତକୁ ଅନୁଭବ କରି, ତାର ଚରଣେର କୃତତା  
ାପନ କରିବା ସହତି ଆଜିର ବିେବଚନ ସ ଆର େହାଇଥ ଲା ।

ଯୁ ାର େହବା ପବୂରୁ, ଯାହାର ମଖୁ କାରଣ ଯୁେର ଅଜନୁ ସମମ୍ଖୁେର ଠଆି େହଇଥ ବା େସହ ିେଯାା ମାେନ ଥ େଲ, େଯଉମଁାେନ
ବାଲାବାେର ଅଜନୁୁ େକାଳେର ବେସଇଥ େଲ। କିଏ େଛାଟେବେଳ ତା ସହତି େଖଳୁଥ ଲା,ତ କିଏ ତାୁ ଶିାଦାନ କରିଥ େଲ।

େତଣ ୁୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁ ୁ ତାର ଏହ ିେଶାକାତୁର ଅବା ରୁ ମୁ କେରଇବା ପାଇ ଁଏବଂ ପଣୁ ିଥେର ଯୁେର ବୃ କରିବା ପାଇ ଁଏହି
ସେାଧନ  ାରା ତାୁ ଉାହତି କରୁଛି।

10.1

ୀଭଗବାନୁବାଚ
ଭୂୟ ଏବ ମହାବାେହା, ଶଣୃ ୁେମ ପରମଂ(ମ)୍ ବଚଃ।

ୟେଽହଂ(ମ)୍ ୀୟମାଣାୟ, ବାମି ହତିକାମୟା।।୧।।

ୀ ଭଗବାନ କହେିଲ -- େହ ମହାବାହୁ ଅଜନୁ ! ପନୁ ତୁେମ େମାର ପରମ ବଚନ ଶଣୁ, ଯାହାକୁ ମ ଁ ୁତୁମର ହତି ଉେଶେର କହବିି,
କାରଣ ତୁେମ େମା ତି ଅତ େମଭାବ ରଖଛୁ ।

ୀ ହରିଃ

ବସେୁଦବସତୁଂ େଦବଂ କଂସଚାଣରୂମନମ ୍।
େଦବକୀପରମାନଂ କୃଂ ବେ ଜଗଦ୍ଗରୁୁମ ୍।।

https://youtu.be/qwJznAiBmfI


ଅଜନୁ ୀ ଭଗବାନ ୁ ବହୁତ ଭଲ ପାଆି ଏବଂ ୀ ଭଗବାନ ମ ତାର ିୟ ଭ ତାର େଯଉ ଁରୂପକୁ ରଣ କରିଥାଏ, େସହ ିଭ
ସାାେର େସହ ିରୂପେର େମେର ବଶୀଭୂତ େହଇ କଟ ହୁଅି। ଅଜନୁ ୀ ଭଗବା ୁ ତାର ପରମ ମି ରୂପେର େଦଖି।

ୀ ଭଗବାନ କହି େଯ େଯେହତୁ ତୁେମ େମାର ିୟ ସଖା, େତଣ ୁମ ଁ ୁତୁମର ଲାଭ ପାଇ ଁଏପରି ାନ ଦାନ କରିବି, ଯାହା ଏେବ ଯାଏ ଁେମା
 ାରା କୁହାଯାଇଥ ବା ାନ ଠାରୁ େ େହବ। ଯାହା ତୁମର ମଳ କରିବ। ପରମାା କିପରି ଅଟି? ଏହ ିାନ ୀ ଭଗବାନ  ାରା ଅଜନୁୁ
ା େହବ।

10.2

ନ େମ ବଦୁିଃ(ସ)୍ ସରୁଗଣାଃ(ଫ୍), ଭବଂ(ନ୍) ନ ମହଷୟଃ।
ଅହମାଦହି େଦବାନାଂ(ମ)୍, ମହଷୀଣାଂ(ଞ୍) ଚ ସବଶଃ।।୨।।

େମାର ାକଟକୁ େଦବତା ଓ ମହଷ େକହ ିେହେଲ ଜାଣି ନାହି ଁ, କାରଣ ମ ଁ ୁସବୁ ଦୃିରୁ େଦବତା ଓ ମହଷମାନର ଆଦି କାରଣ ।

ବିେବଚନ - ନା େଦବତା ଗଣ ଅଥାତ୍ ସରୁଗଣ,ବିଦୁଃ ଅଥାତ୍ ଜାଣଛିି, େସମାେନ େମାର ଉିର ଐଯକୁ ଜାଣନିାହାି।

ପରମାା ଅଜନୁ ସମମ୍ଖୁେର, ତାର ସାରଥ  େହଇ ଯୁ ଭୂମିେର ଉପିତ ଅଛି। େସ ଅଜନୁ ସମମ୍ଖୁେର େକେବ ଏବଂ କିପରି କଟ
େହେଲ,ଏହା େଦବୀ - େଦବତା ମାେନ ମ ଜାଣ ିନାହ ଁାି।

େସମାେନ ଭୂ ଲୀଳା ମାନୁ କିପରି ବୁଝପିାରିେବ ଏବଂ ମହଷ ଗଣ ମ େମାେତ ପୂ ରୂପେର ଜାଣନିାହାି। ମ ଁ ୁସବଶଃ (ସମ େଦବତା ଏବଂ
ମହଷ ମାନର ଆଦି ଅେଟ)। ମ ଁ ୁସମ କାର େଦବତା ଏବଂ ମହଷ କାରଣ  ରୂପ (ଉମ) ମ। ୀ ଭଗବାନ  ଉେର େକହ ିନାହି।ଁ
େସ ପରୁାତନ ମ ଏବଂ ସନାତନ ମ। ତାୁ କିଏ ଜାଣପିାରିବ?

ୀ ାେନର ମହାରାଜ କହି େଯ -

ମା’ ର ଉଦର େର ଗଭ େହାଇଥାଏ। େସ ଗଭ କ'ଣ ମା’ ବିଷୟେର କି ା ତା'ର ଆୟୁଷ ଇତାଦି ବିଷୟେର ଜାଣ ିପାରିବ? ସାନ ଟିଏ ନିଜର
ମା’ ବିଷୟେର ଜାଣବି କିପରି ?

େତଣ ୂ ଯାହାଠାରୁ ସୂ ସିୃ ର ରଚନା େହଲା, ଯିଏ ସିୃର ାର ପବୂରୁ ହି ଁ ବିଦମାନ। େକେତ କ(କାଳ ଗଣନା ର ବୃହତ ଏକକ)
ଚାଲିଗଲାଣ,ି େଯେତେବେଳ େଦବଗଣ ଏବଂ ମହଷ ଗଣ ଏହା ଜାଣପିାରିେଲ ନାହି ଁତା'େହେଲ େସମାେନ ସିୃର ରଚୟିତା  ସୂତା କୁ
କିପରି ଜାଣପିାରିେବ ?

10.3



େୟା ମାମଜମନାଦଂି(ଞ୍) ଚ, େବି େଲାକମେହରମ।୍
ଅସମମ୍ଢୂଃ(ସ)୍ ସ ମେତଷ,ୁ ସବପାେପଃ(ଫ୍) ମଚୁେତ।।୩।।

େଯଉ ଁମନୁଷ େମାେତ ଅଜ, ଅନାଦି ଓ ସମ େଲାକର ମହାନ୍ ଈର େବାଲି ଜାେଣ ଅଥାତ୍ ଦୃଢଭାେବ ମାେନ, େସ ମନୁଷମାନ
ମେର ାନବାନ୍ ଏବଂ େସ ସମ ପାପରୁ ମୁ େହାଇଯାଏ ।

ବିେବଚନ - ଏହ ିେାକ େର

ଅଜ ଅଥାତ୍ ଅଜ ା,ଅନାଦି ଅଥାତ୍ ଆଦିରହତି।

ଆଜି ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁ ସମମ୍ଖୁେର ୀକୃ ରୂପେର କଟ େହାଇଛି। େସ ଅଜନୁୁ ପରମାା ସହତି ପରିଚିତ କେରଇବା ପାଇ ଁ
ତର େହଉଛି। ୀ ଭଗବାନ କହୁଛି େଯ ଯିଏ େମାେତ ଅଜ ା, ଅନାଦି, ସମ େଲାକର  ାମୀ ରୂପେର ଜାଣଛିି କି ା ଅବିନାଶୀ, ଅବୟ
ରୂପେର ଜାଣଛିି, େଯଉ ଁଜୀବ ୀ ଭଗବାନ ୁ ପରମନିୟା ରୂପେର ଜାଣଛି, ମନୁଷ ମାନ ମେର େସ ହି ଁେମାହ ଏବଂ ସମ ପାପରୁ ମୁ
େହାଇଥାଏ। ଆେମ ସାଧାରଣ ମନୁଷ ସଂସାରକୁ ହି ଁଠକି୍ ଭାବେର ଜାଣପିାରିନୁ, ତା'େହେଲ ଆେମ ସିୃ କା ୁ କିପରି ଜାଣବିା ?

ସୂ ସିୃ େର ପଥୃ ବୀ େଗାଟିଏ ଧଳିୂ କଣା ସଦୃଶ ଅେଟ ତା'େହେଲ ପଥୃ ବୀେର ବିଦମାନ ଜୀବ ମାନର ିତିର, ସୂ ା ର
ସଭେର ଏହ ି ାନ ଆମକୁ ଆମର ବାବିକ ିତିର ଅନୁଭବ କରାଇଥାଏ।

ଅସମମ୍ଢୁ ଅଥାତ୍ ଅତ ାନୀ

ୀ ଭଗବାନ ଅନୁସାେର ଯିଏ ୀ ଭଗବାନ ୁ ସମ େଲାକର  ାମୀ େବାଲି ଜାଣଛିି େସ ହି ଁଏହ ିପଥୃ ବୀ ପୃ େର ସବାନୀ ଅେଟ।

େସ ସମ ପାପରୁ ମୁ ଅେଟ କାରଣ େସ ପରମ ଭ ଅେଟ ଏବଂ ୀ ଭଗବାନ ଠାେର ତା'ର ଏକିକରଣ େହଇଯାଇଛି ଏବଂ େସ ୀ
ଭଗବାନ ୁ ସମ ଭାବେର ଜାଣପିାରିଛି।

ଅଜନୁ ଏେବ ଯାଏ ଁସୂ ଭାବେର ୀ ଭଗବାନୁ ଜାଣ ିପାରିନାହାି । େତଣ ୁନିଜର ଭର େମେର ବଶ େହଇ ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁ ୁ ମ
ଏହ ିତର ାନ େହଇଯାଉ େବାଲି ୟାସରତ େହଇଛି।

ୀ ଭଗବାନ ୟାସ  ାରା ଅଜନୁ ହୃଦୟେର ୀ ଭଗବାନ ତି ଭି ଏବଂ ାର ଭାବନା ଜାଗତୃ େହଉଛି ଏବଂ େସ ମ ଏେବ ୀ
ଭଗବାନ ବିରୂପକୁ ଦଶନ କରିବା ପାଇ ଁଇା କଟ କରିଛି। ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁ ମନର ିତି ନିରୂପଣ କରି ତାୁ ବିାରିତ ାନ ସୁ
ଭାବେର ଦାନ କରି କହୁଛି।

10.4

ବୁିାନମସେାହଃ, ମା ସତଂ(ନ୍) ଦମଃ(ଶ)୍ ଶମଃ।
ସଖୁଂ(ନ୍) ଦୁଃଖଂ(ମ)୍ ଭେବାଽଭାେବା, ଭୟଂ(ଞ୍) ଚାଭୟେମବ ଚ।।୪।।

ବୁି, ାନ, ଅସେାହ, ମା, ସତ, ଦମ, ଶମ, ସଖୁ, ଦୁଃଖ, ଉି, ବିନାଶ, ଭୟ, ଅଭୟ, ଅହଂିସା, ସମତା, ସେାଷ, ତପ, ଦାନ, ଯଶ ଓ
ଅପଯଶ --- ାଣୀମାନର ଏହ ିନାନାବିଧ ପଥୃକ୍ ପଥୃକ୍ ( େକାଡିଏଟି ) ଭାବ େମା ' ଠାରୁ ହି ଁଉ ହୁଅି ।



ବିେବଚନ - େଯେକୗଣସି ଜୀବ ମେର ମନ, ବୁି, ଚି ତଥା ଅହାର, ଏହା ଅର ଚତୁକ ଅଟି। କ'ଣ େକେବ କାହାକୁ ଏହା
ଦୃିେଗାଚର ହୁଅି ? ଏମାନୁ େଭୗତିକ ରୂପେର ଅନୁଭୂତ କରାଯାଇପାରିବ ନାହି।ଁ

କିଏ େକେତ ବଡ଼ ସି ଚିକିକ େହାଇଥାଉନା କାହିକିଁ େସ ମନକୁ େକେବେହେଲ େଦଖ  ନ ଥ େବ କାରଣ ଏହା ଅତ ସୁ ଅେଟ,ତରଳ
ଅେଟ। ଏହପିରି ଆମର ବୁି ଏବଂ ଚି ମ ଅେଟ। ଆମକୁ େଯଉ ଁସାଂସାରିକ ାନ ା େହାଇଥାଏ ତାହା ଅତ ସୁ ଅେଟ। େସଥ େର ମ
ଆେମ ଅେନକ କାର  ମେର ଛି େହାଇ ରହଥିାଉ।

ାନ ର ଅଥ େହଲା - ଯଥାଥ ାନ

ଆେମ ନିଜର ପାଟି କେମିୟ ଅଥାତ୍ ନିଜର ଆଖ , ଚମ, ଜିଭ, କ ଓ ନାସା ଆଦି ଈର ଦ ଶି ମାନ  ାରା ସାଂସାରିକ ପଦାଥ ମାନ
ର ସାମାନ ାନ ତ ା କରିେନଉ ପର େସଥ ପାଇ ଁଆେମ ଏହ ିପରମ ସତକୁ, ଏହ ିବିକୁ ଏହାର ସୂତାେର ବୁଝବିାକୁ ଚାହ ଁୁ , ତା’ପେର
ଆେମ ବିେର ଘଟୁଥ ବା ସମ ଘଟଣାଗଡ଼ିୁକୁ ସଠକି୍ ଭାବେର ବୁଝବିାକୁ େଚା କରୁ।

ଆେମ ଜାଣଛୁି େଯ ରାତିେର ଆମକୁ ଆେଲାକ ବଲବ ରୁ େଦଖାଯାଏ ପର ଏହ ିବ କିପରି କାଯ କେର? ତା ଭିତେର େକଉ ଁବାୟୁ ଅଛି?
ଫିଲାେମ କ'ଣ? ଫିଲାେମ  ାରା କେର କିପରି ବାହତି େହାଇଥାଏ େଯ ଯାହାାରା ବ ଆେଲାକିତ େହଇଯାଏ, ଏହା ସବୁ ଜାଣବିା ହି ଁ
ବିାନ। ସଂସାରକୁ ବିେଶଷ ରୂପେର ଜାଣବିା। ସିୃେର ଘଟିତ େହଉଥ ବା ଘଟଣା ମାନର ଗଭୀରତା ସହତି ଅୟନ ଏବଂ ତାହା ଘଟିତ
େହବାର କାରଣ ମାନୁ ଜାଣବିା ହି ଁବିାନ ଅେଟ।

ସୂ ରୁ ସୂ ଏବଂ ବିରାଟ ବିଷୟ ମାନୁ ବୁଝବିା ା େର ଉପିତ ତାରା ମଳ ମାନର ବୃହତ ାନ ଠାରୁ େନଇ ଜୀବ ଶରୀର ର ସୂ
ବିାନର ଅୟନ ଏବଂ ତା'ର ରହସ ଉାଟନ କରିବାର ଏହ ିବୁି ମନୁଷ କୁ ୀ ଭଗବାନ   ାରା ହି ଁଦ େହଇଛି।

ସା ାନ ଅଥାତ୍ ଆାନ, ମ ଁ ୁ କିଏ? ୀ ଭଗବାନ ାରା ନିମତ, ଏହ ିସିୃ େର େମାର ଅି  କ'ଣ ? ଈର କିଏ? ତାର ପରମଧାମ
େକଉଠଁ ିଅଛି? େସ ଜୀବ େଦହେର େକଉଠଁ ିବିରାଜିତ? ଇତାଦି ବିଷୟ ମାନୁ ଜାଣବିାର ଇା ଏବଂ ମତା ମ ଆମକୁ ପରମାା ହି ଁଦିଅି।
ବୁି, ାନ, ସଂଶୟ ଏବଂ େମାହ ଠାରୁ ମିୁ, ମା ଭାବ, ସତତା, ଇିୟ ନିହ (ଇିୟ ମାନୁ ବଶୀଭୂତ କରିବା),ମେନାନିହ(ମନ କୁ
ବଶୀଭୂତ କରିବା),ସଖୁ ଅଥାତ୍ ଅନୁକୂଳ ପରିିତି େହେଲ ମନ,ଆମର ଅଃ କରଣ ସ େହଇଯାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖ ଅଥାତ୍ େଯେତେବେଳ
ପରିିତି ଗଡ଼ିୁକ ଆମର ତିକୂଳ େହଇଥାି େସେତେବେଳ ଆମର ଅଃ କରଣ ଅସ େହଇଯାଏ।

ଜ  ଅଥାତ୍ ଜୀବାା ର େଭୗତିକ େଦହ ଧାରଣ କରିବା, େଯପରିକି େକୗଣସି ବି କିଛି ବଷ ଯାଏ ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ,ତାହା ଦୃି େଗାଚର ହୁଏ।
ମତୁୃ ଅଥାତ୍ ହଠାତ୍ େସହ ିବି ବିେଲାପ େହଇଥ ବା, ଦୃିେଗାଚର ନ େହବା ଅଥାତ୍ େକୗଣସି ପଦାଥ ର ଉି ଏବଂ ତାହା ବିଲୁ େହବା,
ଏହ ିସମ ଘଟଣା ଗଡ଼ିୁକ ଭୂ ଇା େର ହି ଁସ େହାଇଥାଏ। ଭୟ,ଅଭୟ ଇତାଦି ମ ଈର ଇା ର ବଶୀଭୂତ।

10.5

ଅହଂିସା ସମତା ତୁିଃ(ସ)୍, ତେପା ଦାନଂ(ୟ୍)ଁ ୟେଶାଽୟଶଃ।
ଭବ ିଭାବା ଭୂତାନାଂ(ମ)୍, ମ ଏବ ପଥୃି ଧାଃ।।୫।।



ବିେବଚନ- ଅହଂିସା ର କୃତ ଅଥ େହଉଛି, ଈର ଣୀତ ଏହ ିସଂସାରିତ େକୗଣସି ଜୀବ କୁ ଆେମ ଆଘାତ ନ େଦବା ବା କାହାର ତି ନ
କରିବା େହଉଛି କୃତ ଅହଂିସା।

ସମତାର ଅଥ େହଉଛି ସମାନତାର ଭାବ। ସଂସାରେର ଥ ବା େତକ ବୁେର ପରମାାୁ େଦଖ େଲ ାଣୀ ସମଦଶୀ େହାଇଯାଏ। େସ
କାହାକୁ ସାନ- ବଡ ବା ଶ-ମି େବାଲି ବିଚାର କେରନାହି।ଁ ସମ ାଣୀ େସହ ିଏକ ପରମାାର ହି ଁସାନ େବାଲି ସବଦା ରଣ କେର।

ତୁି େହଉଛି ସେାଷ, ଏହା ଈରଦ, ଏଥ େର ସବଦା ସ ଭାବ ରଖ ବା ଉଚିତ୍।

ତପ ର ଅଥ ତପସା। ାଣୀର ନିଜ ଜୀବନେର କବ ାନ ରହବିା ଉଚିତ। େସହ ିକବ ପାଳନ ପାଇ ଁାଣୀ େଯଉ ଁଶାରୀରିକ ଓ ମାନସିକ
ପରିମ କେର ତାହାହି ଁତପସା।

ଦାନର ଅଥ େଦବା। େକୗଣସି ଏକ ଅଭାବୀକୁ ନିଜର ଯଥାସା ସାହାଯ କରିବା।

ଯଶ ଓ ଅପଯଶ- ାଣୀ ମାନର ଏହସିମ ଗଣୁ େମାାରା (ପରମାା  ାରା) ସୃ ।

ସତ, ଆାନ ଓ ପରମ ାନ ାଣୀ ଅରେର ଥାଏ। କି ମନ ଅ ଥ ବାରୁ ାଣୀ େସ ସମ ାନ ଅନୁଭବ କରିପାେରନାହି।ଁ
େଯେତେବେଳ ମନ ଉପେର ଢାି େହାଇଥ ବା ଅାନରୂପକ ମଳ ନିମଳ େହାଇଯାଏ, େସେତେବେଳ ାଣୀ ମନ ରୂପକ ଦପଣେର ସାାତ ୀ
ଭଗବାନୁ ଦଶନ କରିବାକୁ ସମଥ ହୁଏ।

10.6

ମହଷୟଃ(ସ)୍ ସ ପେୂବ ଚାେରା ମନବଥା।
ମାବା ମାନସା ଜାତା, େୟଷାଂ(ଲ୍)ଁ େଲାକ ଇମାଃ(ଫ୍) ଜାଃ।।୬।।

ସାତ ମହଷ, େସମାନ ପବୂବୀ ଚାରି ସନକାଦି ଓ ଚଉଦ ମନୁ --- ଏ ସମେ େମା ମନରୁ ଜାତ େହାଇଛି ଏବଂ େମା ତି ଭାବ (
ା-ଭି ) ରଖ ଛି । ଏ ସଂସାରେର ସମେ ଏମାନର ଜା ଅଟି ।

ବିେବଚନ- ୀ ଭଗବାନ କହୁଛି, େହ ଅଜନୁ! ତୁେମ େଦଖଥୁ ବା ଏହ ିସଂସାର, ସମ ମନୁଷ, ସମ ାଣୀ େକଉଠଁାରୁ ଉ ? ବମାନ
ତାହା ଜାଣ।

ଯାହା ଠାରୁ ଏହ ିସୂ ସଂସାର ଜାତ, େସହ ିସଷ ଗଣ େହଉଛି -

ଅି



ଅିରସ

ପଲୁହ

ପଲୁ

ତୁ

ମରୀଚି

ବଶି 

ଯାହାଠାରୁ ସମ ାଣୀ ଜଗତର ସିୃ େହାଇଛି ତଥା େସମାନ ପବୂରୁ ଅନ ଚାରିଜଣ ମହଷ (ସନକ, ସନନ, ସନାତନ, ସନତକୁମାର)
ଜାତ େହାଇଥ େଲ । ଏହ ିସମ ଋଷିଗଣ ସବଥେମ ବିଚାର ରୂପେର ପରମାା  ହୃଦୟରୁ ଉ େହେଲ।

ସମ ମନୁ (ମାନବ ଜାତି ର ପବୂରୁ ଜାତ) ମାନର ନାମ େହଉଛି-

ୟଂମଭୁ୍ବ

େରାଚିଷ

ଉମ

ତାମସ

େରବତ

ଚ।ୁସ୍

େବବତ(ବମାନ ମନୁ)

ସାବ



ଦସାବ

 ସାବ

ଧମ ସାବ

ରୁ ସାବ

େଦବସାବ

ଇ ସାବ

ଏମାେନ ସମେ ମ ପରମାା ମନରୁ ଜାତ। ବିଭି େଲାକେର ବସବାସ କରୁଥ ବା ାଣୀ ସମହୂ ଏମାନ ଠାରୁ ସୃ।

ହୁି କାଳ ଗଣନା ଅନୁସାେର ମ ର ର ଅଥ େହଉଛି ମନୁର

ଜୀବନ ଅବଧ । ବମାନ ମନୁ େହଉଛି େବବତ। ମ ର ସମୟ ଗଣନା ପାଇ ଁଏକ ବଡ ଅବଧ ।

େେଗାରିୟନ କାେଲର ଅନୁସାେର ୨୦୨୫ତମ ବଷ ଚାଲୁଛି। ପର ବିମାଦିତ ସିଂହ।ସନ ଆେରାହଣ ପରଠାରୁ କରାଯାଉଥ ବା
କାଳଗଣନା ମାପ ଅନୁସାେର ବିମ ସତ ୨୦୮୨ ଚାଲୁଛି। ଏ ସମ ସମୟ ଗଣନାର ବହୁତ ପବୂରୁ ଆମର ସମୟ ଗଣନା ଚାଲି ଆସଛିୁ ।

େଯପରି େଗାଟିଏ ବଡ େକାଠା ତିଆରି କରିବାକୁ ଚାହ ଁୁଥ ବା ବି ଥେମ ନିଜର ମନେର େସ େକାଠାର େଗାଟିଏ ନା ୁତ କେର ଓ
କାଗଜେର େସ ନା ଆିଦିଏ। ଶିୀ ଓ କାରିଗର ମାେନ େସହ ିନା ଅନୁସାେର େକାଠା ନିମାଣ କରି। ଏବଂ େକାଠାଘର ଟିର କୃତ ରୂପେର
ଦୃଶ ହୁଏ। େସହପିରି ଈର ନିଜକୁ ଏକୁଟିଆ ମେନକରି ନିଜପରି ଜୀବ ସିୃ କରିବାପାଇ ଁ ଇା କରିେଲ। େସହ ି ଚିନରୁ ହି ଁ ବିେାରଣ
େହଲାପରି ଏହ ିବିଶାଳ ା ର ସଜନା େହଲା।

ଭଗବାନ ମନକୁ ସବଥେମ େଯଉ ଁସଷ ମାନର କଥା ଆସିଥ ଲା, ଆେମ େସହ ିସାତ ଋଷିର ସାନ। ଆଜି ମ ଆେମ ଆମର େଗା
କହଲିାେବେଳ ଏହ ିସଷ ମାନ ମରୁ ଜଣର ନାମ ଉାରଣ କରୁ। ମନୁ ଏବଂ ଶତରୁପା ଥମ ପତିପୀ ଥ େଲ । ଆେମ ସମେ ତାର
ସାନ। ଏହ ିଗହନ କଥା ବୁଝବିା ଅତି କକର।
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ଏତାଂ(ମ)୍ ବଭୂିତଂି(ମ)୍ େୟାଗଂ(ଞ୍) ଚ, ମମ େୟା େବି ତତଃ।
େସାଽବକିେନ େୟାେଗନ, ୟୁଜେତ ନା ସଂଶୟଃ।।୭।।

େଯଉ ଁ ମନୁଷ େମାର ଏହ ି ବିଭୂତି ଓ େଯାଗ(ସାମଥ)କୁ ତତଃ ଜାେଣ ଅଥାତ୍ ଦୃଢଭାେବ ନିଃସେହେର ମାେନ , େସ ଅବିଚଳ
ଭିେଯାଗେର େଯ ସଂି େହାଇଯାଏ, ଏଥ େର ତିେଳମା ସେହ ନାହି ଁ ।

ବିେବଚନ - ୀ ଭଗବାନର ବିଭୂତିରୁ ସମ ସଂସାରର ସିୃ । ୀ ଭଗବାନର େଯଉ ଁେଯାଗଶି ବଳେର ସଂସାର ସିୃ ,େସହ ିମାୟା
ରୂପକ ଶି କଥା ଏହ ିେାକେର ୀ ଭଗବାନ କହଛିି। ପରମାାର େଯାଗଶି କଣ ? ଏହା ଜାଣବିାପାଇ ଁଆେମ େକେତକ େବାନିକ ତଥ
କୁ ଆଧାର କରି ତାହ ଁଭଲଭାବେର ବୁଝବିା।-

ଆେମ ବାସ କରୁଥ ବା ପଥୃ ବୀ ସକେର ଆଜିମ ମାନବ ସମାଜ ଅ। ଏହା ସଯୂ ର ଚତୁଃପାେର ପରିମା କରୁଥ ବା େସୗରମଳର ଏକ
ହ। ଏହପିରି ଅଗଣତି ତାରା ଓ ହ ମାନର ସମି େର ଆକାଶ ଗା ନିମତ। ା େର ଏପରି ଅେନକ ଆକାଶ ଗା ଅଛି ଯାହାର
ବିାର ଲ ଲ ଆେଲାକ ବଷ ଦୂରେର ।

ଏକ ଆେଲାକବଷ େହଉଛି ଦୂରତା ମାପିବାପାଇ ଁସବାଧ କ ମାନଦ। ଆେଲାକର ଗତି କଥା ଚିା କରିେଲ ଜାଣବିା େଯ ଏହା ଅରୀେର ତି
େସେକ େର ତିନିଲ କିେଲାମିଟର େବଗେର ଗତିକେର। େତେବ ଏକ ମିନିଟେର, ଏକ ବଷେର, ଏକ ଲ ବଷେର,େକେତଦୂର ଗତିକରୁଥ ବ।
ଏହା ନିୟ ଅତଧ କ ଦୂରତା ଅତିମ କରିପାେର।

ନିରର ଗତି କରୁଥ ବା ଏହ ିବିଶାଳ ଆକାଶଗା ଗଡିୁକୁ ଧାରଣ କରିବା ଶି େହଉଛି ପରମାାର େଯାଗଶି। ଏହ ିେଯାଗଶି ବା ବିଭୂତି
ଗଡିୁକୁ ସୂ ଭାବେର ଯିଏ ଜାେଣ େସ ତ। କାରଣ ପରମାା ୀ ନୁହି ବା ପରୁୁଷ ନୁହି। େତଣ,ୁ ଏହାକୁ ଏହାର ସାର ାରା ଅଥାତ୍ ''
ଅଥ ାରା ଜଣାଯାଇପାରିବ। ବାଳକର ବାଳକ  ଥାଏ। ତା ସାଥ େର େଖଳୁଥ ବା ବି ବାଳକ  କୁ େଯପରି ଅନୁଭବ କରିପାେର, ମାଆ ପାଖେର
େସ ଭାବ େହଉଛି ମାତୃ ଓ ବୃ ପାଖେର େସ ଭାବ କୁ ବୃ ବା ବାକ କୁହାଯାଏ।

ମାଆର ମାତୃ କୁ େକବଳ ମା େଯପରି ଜାଣପିାେର, ବୃର ବୃ କୁ େଯପରି ବୃ ଜାଣପିାେର ଠକି େସହପିରି ନିଜର େଯାଗଶି ାରା
ଈର ସହତି ଏକାକାର େହାଇଥ ବା ଦିବ ପରମ ଭ ପରମାାର ତ ଭାବକୁ ଭଲଭାବେର ଜାଣପିାେର ଓ ବୁଝପିାେର ।

ୀ ଭଗବାନ କହଛିି ଯିଏ େମାର ଏହ ିଐଯ ରୂପୀ ବିଭୂତି ଓ େଯାଗଶି କୁ ଜାଣି େସ ନିଳ ଭି େଯାଗ ାରା ଯୁ ହୁଅି ଏଥ େର
େଲଶମା ସେହ ନାହି ଁ। ଏହା ଭିର ସେବା ଅବା, େଯଉଥଁ େର ଭ ୀ ଭଗବାନ ସହତି ସମରୂପ େହାଇ ତାର ରୂପ କୁ ଅନୁଭବ
କେର।

ୀମଭଗବଦ୍ ଗୀତାେର ୀ ଭଗବାନ ଅେନକ ମାଗ ଦଶନ କରିଛି, େଯଉଥଁ େର ାନ ପବୂକ ଚାଲି େଯେକୗଣସି ଭ ଈର ସହତି
ଏକରୂପ େହାଇପାେର । ନିଜର ସମ କମ ଭଗବାନୁ ଅପଣ କରି, ତା ଉେଶେର କମ କରି ପରମାନ ଲାଭ କରାଯାଇପାେର।

   

ାନ ମାଗ ଓ ଭି ମାଗ ାରା ମ ଭଗବାନ ସହତି ଏକରୂପ େହବା ସବ େହାଇପାେର। େଯେତେବେଳ ମନୁଷର ସକଳ କମ ତଥା ସକଳ
ାନ ଈର ଭିେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, େସେତେବେଳ ପରମାା  ସହତି େମ ଓ ା ବତୀତ ଆଉ କିଛି ବାକି ରେହନାହି।ଁ େସେତେବେଳ
ଭ ନିଜର ପରମାାୁ ତଃ ା ହୁଏ ଓ େସ କିପରି ଓ େକଉଠଁାେର ଅଛି ଜାଣପିାେର ଓ ବୁଝପିାେର ।

       



एतां िवभूितं योगं च मम यो वेि तत:

ପରମାା ହି ଁୀକୃ ରୂପେର ଆସି ଅଜନୁ ସାରଥୀ େହବାକୁ ୀକୃତି ଦାନ କରିଛି
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ଅହଂ(ମ)୍ ସବସ ଭେବା, ମଃ(ସ)୍ ସବଂ(ମ)୍ ବତେତ।
ଇତ ିମା ଭଜେ ମାଂ(ମ)୍, ବୁଧା ଭାବସମି ତାଃ।।୮।।

ମ ଁ ୁସାରା ସଂସାରର ଭବ( ମଳୂ କାରଣ ) ଏବଂ େମା ଠାରୁ ସାରା ସଂସାର ବୃ େହଉଅଛି େବାଲି ବିାସ କରି େମା ଠାେର ା-େମ
ରଖଥୁ ବା ବୁିମାନ୍ ଭ େମାେତ ଭଜିଥାି ଅଥାତ୍ ସବଭାବେର େମାର ଶରଣାପ ହୁଅି ।

ବିେବଚନ - ୀ ଭଗବାନ ବନା କରିଛି େଯ, େସ ସମ ଆାିକ ତଥା େଭୗତିକ ଜଗତର କା। ୀ ଭଗବାନଠାରୁ ସୂ ବି ର ଉି
େହାଇଛି। ମିରୁ େଯପରି େଗାଟିଏ ବଡ ଗଛ ହୁଏ େସହପିରି ୀ ଭଗବାନ େରାପଣ କରିଥ ବା ମି ରୂପକ େଯାଗଶିରୁ ଏହ ିସଂସାର ନିମ
େହାଇଛି । ୀ ଭଗବାନର େସହ ିଶି ସଂସାରକୁ ଧାରଣ କରି ତାର ପରିଚାଳନା କରୁଛି।

ପଥୃ ବୀ େଯଉ ଁଗତିେର ନିଜ କ ଚାରିପାଖେର ଘେୁର ଓ େଯଉ ଁଗତିେର ସଯୂ ଚାରିପାଖେର ଘେୁର ତାହା ଆେମ ଅନୁଭବ କରିପାରି ନାହି।ଁ
େଯଉ ଁପରମାା ଏହ ିସଂସାରକୁ ଧାରଣ କରିଛି ତା ତି ଜୀବର ଭି େକେତ ଅଧ କ େହବାକଥା ତାହା ନିୟ ବିଚାର େଯାଗ।

ଆେମ ଏପରି ପରମାା ନିକଟେର ଭଲ ଚାକିରୀ ବା ଭଲ ଘର ତିଆରି କରିବାପାଇ ଁକାମନା କରିବା ମଲୂହୀନ ମେନହୁଏ।

େସ ସବଶିମାନ ଓ ସବବାପୀ । ଏହା ଜାଣବିା ପେର ଆମର େସ ପରମାା ଠେର ସେମ ଭି କରଣୀୟ ଯାହା ଫଳେର ଆେମ ଏହି
ମରଣଶୀଳ ଭବ ସାଗର ପାରି େହାଇ ଈର ପରମ ଧାମ ଆଡକୁ ଉ ମଖୁୀ େହାଇ ଗମନ କରିପାରିବା।

           

तेषां ानी िन-यु एक-भर िविशते

ियो िह ािननोऽथ अहम् स च मम ियः।।

ଅଥାତ୍

ଏମାନ ମରୁ ମ ଁ ୁତାୁ ସବେ ମାେନ ଯିଏ ାନବାନ େହାଇ େମାର ପଜୂା କରି ଓ େମା ପାଖେର ଦୃଢ଼ ଭାବେର ନିଜକୁ ସମପଣ କରି, ମ ଁୁ
ତାର ଓ େସ େମାର ଅତି ିୟ ।

େଯପରି ଆେମ ହାତ େଧାଇଲାେବେଳ ସାବୁନ ଲେଗଇ ପାଣ ିେର େଧାଇ େଦେଲ ହାତ ସଫା ହୁଏ, େସହପିରି ାଣୀ ନିଜର କଳୁଷିତ ମନକୁ
ାରୂପକ ସାବୁନ ଲେଗଇ ହରିନାମ ରୂପକ ଜଳେର େଧାଇ ସଫାକରିବା ଉଚିତ୍ ଏବଂ ୀ ଭଗବାନ ଉପେର ଦୃଢବିାସ ରଖ ବା ଉଚିତ ।



ଏଣ ୁୀ ଭଗବାନ  ଅନୁସାେର େତକ ବୁ େମାଠାରୁ ଜାତ। େଯଉ ଁ ବୁିମାନ ବି ଏହା ଭଲ ଭାବେର ଜାଣି େସ େମାର େମେର,
ଭିେର ଡୁବିଯାଆି ଓ ହୃଦୟ ସହତି େମାର ପଜୂା କରି।

10.9

ମିା ମତାଣା, େବାଧୟଃ(ଫ୍) ପରରମ।୍
କଥୟ ମାଂ(ନ୍) ନତି(ନ୍), ତୁଷ ିଚ ରମ ିଚ।।୯।।

ମତଚି ତଥା ମତାଣ ଭଜନ େମାର ଗଣୁ, ଭାବ ଇତାଦି ପରରକୁ ଜଣାଇ ଓ ତତ୍ ସୀୟ ଆେଲାଚନା କରି ନିରର
ସ ରହି ଏବଂ େମାେତ େମ କରି ।

ବିେବଚନ- େମାର ପରମ ଭର ସଂକନା େମାଠାେର ଥାଏ। େମା େସବାେର ତାର ଜୀବନ ନିେୟାଜିତ ଥାଏ । ତାର ମନ ଆଉ ଅନ
େମ ନାହି।ଁ େସ େକବଳ ମନେର ନୁେହ ଁପୂ ାଣେର େମା ସାଥ େର ମିଶ ିରହି।

ତାର ାଣ, ମନ, ବୁି ଅହଂକାର ଆଦି ସବୁକିଛି ଭଗବତ ଭିେର ଡୁବି ରହଥିାଏ। େଯେତେବେଳ ଏପରି ଭ ପରର ସହତି େଭଟ ହୁଅି,
େସମାେନ ତାର ାନ ଆଦାନ ଦାନ କରି, େମା ବିଷୟେର କଥାବାା କରି ପରମ ଶାି ତଥା ସଖୁ   େଭାଗ କରିଥାଆି।

େକହ ିସାଧାରଣ ମନୁଷ ତାର ଏହ ିଗହନ ତଥକୁ ବୁଝପିାେର ନାହି।ଁ େସଥ ପାଇ ଁମନୁଷ ଭିତେର େସ ାନ ଚ ୁେହବା ଆବଶକ ଯାହାପାଇ ଁ
େସ ପରମାାୁ େମ କରି ଓ ଅରାାର ଗଭୀରତମ େଦଶେର ତା ସହତି ଏକାକାର େହାଇଯାଆି।

10.10

େତଷାଂ(ମ)୍ ସତତୟୁାନାଂ(ମ)୍, ଭଜତାଂ(ମ)୍ ୀତପିବୂକମ।୍
ଦଦାମି ବୁିେୟାଗଂ(ନ୍) ତଂ(ମ)୍, େତନ ମାମପୁୟା ିେତ।।୧୦।।

େମା ଠାେର ସବଦା ଯୁ େହାଇ େମପବୂକ େମାେତ ଭଜଥୁ ବାେସହ(ି ପବୂେାକେର ବତ )ଭମାନୁ ମ ଁ ୁଏଭଳି ବୁିେଯାଗ ଦାନ
କେର, ଯାରା େସମାେନ େମାେତ ା ହୁଅି ।

ବିେବଚନ- ଯିଏ େମ ପବୂକ େମାର ଆରାଧନା କେର, ମ ଁ ୁତାକୁ ାନ ଓ ବୁି େଦଇଥାଏ। ଯାହାଫଳେର େସ େମା ସହତି ଏକରୂପ େହାଇଯାଏ ।
େମା ବତୀତ ଆଉ କିଛି ତାକୁ େଦଖାଯାଏ ନାହି ଁ। େସ େମାେତ ା ହୁଏ ।

               

भवित इित भूत:।।

େଯଉ ଁଭ ସବଦା ଈର ସହତି େଯାଡି େହାଇ ରହଥିାଏ ପରମାା ତି ତାର େମ ଅଧ କା ଗାଢ ହୁଏ। ଥେମ େସ ଭ ନିଜର



କମାରା ଈରର େସବା କେର। ନିଜର ସକଳ କମ ଭଗବାନୁ ଅପଣ କରି େଯଉ ଁାନ ଲାଭ କେର, ତାହା ତାୁ ଭି ମାଗେର େରିତ
କେର। ଭଗବାନ ପାଇ ଁଭ ମନର ା ଓ େମ ତାୁ ନିଜର ଭଗବାନ ପାଖେର ସମପଣ କରି ତା ନିମି ଅଧ କ କମ କରିବାକୁ
େରିତ କେର । ଯାହାାରା ତାର ାନ ଓ ଭି ନିରର ବୃି ହୁଏ ଓ ଏହା ଏକ ଚକ ପରି ଘରୁୁଥାଏ। େସଥ େର ଡୁବି ରହ ି ଭ ନିିତ
ଭାବେର ବନ ରୂପକ ସଂସାରକୁ ତାଗକରି ସଦା ସବଦା ଭଗବାନ ସାମିପ ଲାଭ କେର।

10.11

େତଷାେମବାନୁକାଥମ,୍ ଅହମାନଜଂ(ନ୍) ତମଃ।
ନାଶୟାମାଭାବେା, ାନଦୀେପନ ଭାତା।।୧୧।।

େସହ ିଭମାନ ତି କୃପା କରିବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁେସମାନ ରୂପେର ଥାଇ େସମାନ ଅାନଜନିତ ଅକାରକୁ େଦଦୀପମାନ ାନଦୀପ
ାରା ନ କରିଦିଏ ।

ବିେବଚନା :-ଏହା ଏକ ବହୁତ ସୁର େାକ । ୀ ଭଗବାନ କହଛିି େଯ େଯଉ ଁାଣୀ ହୃଦୟେର େମପୂ ଭିର ଅବି ଧାରା ବାହତି
ହୁଏ େସମାନ ତି େମାର ବିେଶଷ କରୁଣା ଅଛି। ଅଥାତ୍ େମାର େସମାନ ତି ବିେଶଷ ଅନୁକା ରହଥିାଏ।

ୀ ଭଗବାନ ଏଠାେର  ଭାବେର କହୁଛି େହ ଅଜନୁ! ଥେମ, େମାର ଶୁ ଭ ମାନ ମେର ଭିର ନ ଉ ହୁଏ, ତାପେର
େସମାନ ହୃଦୟେର ବାସ କରୁଥ ବା “ମ ଁ ୁ“, େମାର କରୁଣା ାରା େସମାନ ହୃଦୟେର ଥ ବା ଅାନର ଅକାରକୁ ନ କେର, ାନର ଦୀପ
ଜାଳିଦିଏ ଏବଂ ମ ଁ ୁ ଭ ହୃଦୟକୁ ଆେଲାକିତ କରିଥାଏ। େସମାନର ଚାରିପାଖେର ଥ ବା ଅାନତାର ଅକାର ସୂ ଭାବେର ନ
େହାଇଯାଇ େସମାନର ସମ ଜୀବନ ଆେଲାକିତ େହଉ, େସଥ ପାଇ ଁ ମ ଁ ୁ ାନର ମଶାଲ ଧରି େସମାନ ସହତି ଚାେଲ।

ମହାଭାରତ ଯୁେର ୀକୃ ସମଥନ ପାଇବାକୁ ଅଜନୁ ଆହୀ ଥ େଲ। େସ ୀ ଭଗବାନ ବତୀତ ଅନ କିଛି ଚାହ ଁୁ ନଥ େଲ। ୀ ଭଗବାନ
ତାର ବୁ, ଭାଇ ଏବଂ ଯୁେର େସ ଅଜନୁ ସାରଥୀ ଭାେବ ଉପିତ ଅଛି। ଏ ପଯ ଅଜନୁ ଜାଣଥିେଲ େଯ ୀକୃ େ, କି
େଯେତେବେଳ ଭଗବାନ ତାୁ ନିଜର ପରିଚୟ େଦେଲ, େସ ୀକୃ ୁତି ଗାଇବା ଆର କେଲ।

ଏହପିରି, ୀ ଭଗବାନ, ଅଜନୁ ଉପେର ତାର ବିେଶଷ କୃପା ଦୃି େଦଇ ତା ହୃଦୟେର ବାସ କରି ଏବଂ ାନର ଉ ଳ ଦୀପ ାରା
ଆାନତା େହତୁ ସିୃ େହଇଥ ବା ଅକାରକୁ ଦୂର କରି।

10.12

ଅଜନୁ ଉବାଚ
ପରଂ(ମ)୍  ପରଂ(ନ୍) ଧାମ, ପବିଂ(ମ)୍ ପରମଂ(ମ)୍ ଭବାନ୍।



ପରୁୁଷଂ(ମ)୍ ଶାତଂ(ନ୍) ଦବିମ,୍ ଆଦେିଦବମଜଂ(ମ)୍ ବଭୁିମ।୍।୧୨।।

ଅଜନୁ କହେିଲ -- ଆପଣ େହଉଛି ପରମ , ପରମ ଧାମ ଓ ପରମ ପବି । ଆପଣ ଶାତ, ଦିବ ପରୁୁଷ, ଆଦିେଦବ, ଅଜ ା ଓ
ସବବାପକ େବାଲି ସମ ଋଷି, େଦବଷ ନାରଦ, ଅସିତ, େଦବଳ ତଥା ବାସ କହଛିି ଏବଂ ଆପଣ ନିେଜ ମ େମାେତ କହୁଛି ।

ବିେବଚନା :- ଅଜନୁ ସେଚତନ େହାଇ ଯାଇଛି । ଏହ ିମହୂୁେର େସ ଅନୁଭବ କରିଛି େଯ, ୀ ଭଗବାନ ତା ହୃଦୟେର ବାସକରି, ତା
ହୃଦୟେର ଥ ବା ଅାନର ଅକାରକୁ ନ କରିବାକୁ ଏବଂ ାନର ଦୀପ ଜଳାଇବାକୁ େଚା କରୁଛି।

ଅଜନୁ ଅନୁଭବ କରୁଛି େଯ ଆପଣ (ୀ ଭଗବାନ )ଏହ ିାର ା। େସ ଏହ ିାକୁ ଚଲାଉଛି, ସମ ାର ନିୟକ। ଆପଣ
ପରମ । ଆପଣ ପରମ ଧାମ, ସବୁଠାରୁ ପବି, ଆଦି, ଅନ ଏବଂ ଦିବ ସା ମ ଆପଣ ହି ଁଅଟି।

ଏଠାେର ପରୁୁଷର ଅଥ େଚତନା। କୃତି ଓ ମଣଷିର ମିଣ ାରା ସମ ା ସିୃ େହାଇଛି। େସହ ିେଚତନାଶୀଳ ଉପାଦାନ େହଉଛି ସବ
ଶିମାନ ପରେମର ଯିଏ ଅନ, ନିରର ଏବଂ ଅନନ।

ଆପଣ ଅଜାତ। ଆପଣ ୀକୃ ରୂପେର େମା ସମମ୍ଖୁେର ଉପିତ ,କି ଆପଣ ବିଭୁ, ଅଥାତ ସବବାପି ମ ଅଟି ।

10.13

ଆହୁାମଷୃୟଃ(ସ)୍ ସେବ, େଦବଷନାରଦଥା।
ଅସିେତା େଦବେଲା ବାସଃ(ସ)୍, ୟଂ(ଞ୍) େଚବ ବୀଷି େମ।।୧୩।।

ବିେବଚନା :- ନାରଦ, ଅସିତ, େଦବଳ ଏବଂ ବାସ ପରି ଅେନକ ଋଷି ମନିୁ ଆପଣର ଏହ ିସତକୁ ନିିତ କରି, େସମାେନ ଅତୀତେର
ମ ଆପଣୁ ସମାନ ଉପମା େଦଇଛି ଏବଂ ଏହ ିଭାବନା ଗଡିୁକ େମା ନିଜ କାନେର ଶଣୁଛିି।

ାୟତଃ ାନୀ େଲାକମାେନ ଆପଣ ବିଷୟେର ଏବଂ ଆପଣର ସମ ଦିଗ ବିଷୟେର ବନା କରି, କି ଆଜି ଆପଣ ନିଜ ବିଷୟେର
ବନା କରୁଛି। େମାର ପରମ େସୗଭାଗ େଯ ଆଜି ଆପଣ ଏଠାେର ଅଛି, େତଣ ୁଆପଣ ବିଷୟେର ମ ଁ ୁରୁଷି, ମନିୁ ଏବଂ ସ ମାନ ଠାରୁ
ଯାହା ମ ଶଣୁଛିି, ଆଜି େମାର େସମାନ ବାକ ଉପେର ପୂ ବିାସ େହାଇଗଲା େଯ ଆପଣ କିଏ?

10.14

ସବେମତଦୃତଂ(ମ)୍ ମେନ, ୟାଂ(ମ)୍ ବଦସି େକଶବ।



ନ ହ ିେତ ଭଗବିଂ(ମ)୍, ବଦୁିେଦବା ନ ଦାନବାଃ।।୧୪।।

େହ େକଶବ ! େମାେତ ଆପଣ ଯାହା କିଛି କହୁଛି, େସ ସବୁକୁ ମ ଁ ୁସତ ମେନ କରୁଛି । େହ ଭଗବନ୍ ! ଆପଣ କଟ େହବା ବିଷୟ
େଦବତା ବା ଦାନବ େକହେିହେଲ ଜାଣି ନାହି ଁ।

ବିେବଚନ :- େହ କୃ ! ଆପଣ େମାେତ ଯାହା କହେିଲ ମ ଁ ୁଏହାକୁ ସତ େବାଲି ବିାସ କେର। ୀ ଭଗବାନ ତି ଭିର ଅମତୃ ପାନକରି,
ଅଜନୁ ଦିବ ଆେଲାକେର ସୂ ଭାବେର ମ େହାଇ, ୀ ଭଗବାନର ନିକଟେର ଏହ ି କଥା କାଶ କରି ;େହ ଭୁ! ରାସ କି ା
େଦବତାମାେନ ଆପଣର ଲୀଳା ରୂପକୁ ବୁଝପିାରିେବ ନାହି ଁ କି ା େସମାେନ ତୁମ ରୂପକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିେବ ନାହି।ଁ

 ଇର କୃପାବିନା େକୗଣସି ାଣୀ ଆପଣୁ ସାମାନତମ ଅନୁଭବ କରିବାର ଶି ପାଇପାରିେବ ନାହି।ଁ ଆପଣ ନିେଜ ନିଜକୁ ଜାଣି, ଆପଣ
ବିଷୟେର ସୂ ାନ େକବଳ ଆପଣୁ ହି ଁଜଣା। ଅନ କାହାକୁ ନୁେହ।ଁ

ଏଣ ୁମ ଁ ୁ ( ଅଜନୁ ) ଆପଣୁ ସୂ ଭାବେର ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ଇଛୁକ, ଦୟାକରି ଆପଣୁ ସୂ ଭାେବ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ େମାେତ ଶି
ଦିଅ। େହ ଭଗବାନ! ମ ଁ ୁଆପଣୁ ଜାଣବିାକୁ ଚାହ ଁୁଛି।

ଏକାଦଶ ଅାୟେର, େଯେତେବେଳ ଅଜନୁ ଭଗବାନର ଦିବ ଦଶନ େତ ରୂେପ ପାଆି, ତାହାପେର ତା ମନେର େକୗଣସି ସେହର
ରେହ ନାହି।ଁ ଏହା ସହତି ଆଜିର ଆେଲାଚନା ଅଧ େବଶନ େଶଷ ହୁଏ ଏବଂ େାର ଅଧ େବଶନ ଆର େହାଇଥ ଲା।

                        ।।େାର ସ।।

କା :-ସମୁନ ଦିଦି

 :-ୀମଗବଦ୍ ଗୀତା ୟଂ ୀ ଭଗବାନର ବାଣୀ। େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁଏହାକୁ ପେଢ କି ା ଶେୁଣ, ଏହା େମାେତ ବହୁତ ଭଲ ଲାେଗ। କି
େବେଳ େବେଳ େମାର ମନ ଏେତ ଭାବିତ ହୁଏ େଯ ମ ଁ ୁଅନୁଭବ କେର େମାର ବୁି ଇରପୂ େହାଇଗଲାଣ।ି କି େକେତେବେଳ ଚିାହୀନ
ଚିାଧାରା ଏହ ିସବୁକୁ ନ କରିଦିଏ ଏବଂ ପେର ମ ଁ ୁବହୁତ ଦୁଃଖ ତ ହୁଏ େଯ ମ ଁ ୁଏପରି କାହିକିଁ କଲି? ମ ଁ ୁବାରାର ଏହ ିତିା କେର େଯ ମ ଁୁ
ପରେମରଠାେର  ମ େହବି, ଏବଂ ତା ବତୀତ ମ ଁ ୁଆଉ କିଛି ଚାେହନଁାହି।ଁ ଏହା କିପରି ସବ େହାଇ ପାରିବ ?

ଉର :- ତୁେମ ଯାହା କହଲି ତାହା ସୂ ସତ। ଏହ ିପଯାୟ ହଠାତ ଆେସ ନାହି ଁ; ଆମ ମନ ସବୁେବେଳ ଟିେକ ଅନିୟମିତ ଥାଏ। ଆମର
ମନ ଚଳ, ଏହା ଏଠ ିେସଠ ିେଦୗଡ଼ି ଚାଲିଯାଏ ଏବଂ ସହଜେର ିର ହୁଏନାହି ଁ, କି ଆେମ ଏହାକୁ େଯେତ ଅଧ କ ବୁଝବିାକୁ େଚା କରିବା ଏବଂ
ଏହ ିଭାବନା ସହତି ଆମର କାମ କରିବା, ଆେମ େସେତ ଅଧ କ ସଫଳ େହବା। ଆେମ େଯେତ ଅଧ କ ନି ାର ସହତି ଏହା କରିଚାଲିବୁ, ଆମର
ମନ ଏବଂ ହୃଦୟ େସେତ ପବି େହବ। ଏହ ିସମ ଅଭାସ େକବଳ ମନକୁ ଶୁ କରିବା ପାଇ।ଁ ଆମକୁ େଯ େକୗଣସି କମ େଯାଗ ଅଭାସ
କରିବାକୁ ପଡିବ, ଏହା ମନକୁ ଶୁ କରିଥାଏ ଏବଂ ଆମର ମନ େଯେତ ଅଧ କ ଶୁ େହବ, ଆେମ େସେତ ଅଧ କ ନିଜକୁ ଜାଣପିାରିବା, କି
ଏହସିବୁ ତୁର ଘଟିବ ନାହି।ଁ

 :- କି େମା ମନେର କଣ ଘେଟ େଯ ଯଦି େମାେତ କିଛି ପସ ନ ଆେସ, ତଥାପି ମ ଁ ୁ େସଥ େର ତିିୟା ଦିଏ ଏବଂ ଭିତେର ଭିତେର
କାିଥାଏ। ଏହା କାହିକିଁ ଘେଟ?



ଉର :- େସଇଟା ହି ଁକଥା. ଏହା ତୁର ଠକି େହବ ନାହି।ଁ ଏେତ ଦିନ ଧରି, ଆମ ମନ ଭଲ ମ ଭାବନାେର ଆବୃ େହାଇ ରହଛିି। େଯପରି
କିଛି ମଇଳା ଜମା େହାଇ ରହଥିାଏ,ବାହାରି ନଥାଏ ଏବଂ ଏହାକୁ ବହୁତ ଘସିବାକୁ ପଡିଥାଏ, େସହପିରି ଏହାକୁ ବହୁତ ଘଷିବା ପେର ଧୀେର
ଧୀେର ଅଦୃଶ େହାଇଯିବ। େଯପରି ଆମ ଶରୀରେର ମଇଳା ଥାଏ, ଏଥ ପାଇ ଁଆେମ ତିଦିନ ପାଣେିର ଗାେଧାଇ ଥାଉ। ଆେମ ଏହା ତିଦିନ
କରୁ, କାରଣ ଆଜିର ମଇଳା ଆଜି ସଫା େହଇଯିବ, କି େଯେତେବେଳ ତିଦିନ ନୂଆ ମଇଳା ଆସିବ, େସେତେବେଳ ଆମକୁ ତିଦିନ
ଗାେଧାଇବାକୁ ପଡିବ।

େସହପିରି ଦୁନିଆେର ଅେନକ ଜିନିଷ ଆମ ମନେର ବାସ କେର, ଆମକୁ ତିଦିନ ଏଗଡିୁକୁ େଧାଇ େଦବାକୁ ପଡିବ। ଏହାକୁ େଧାଇବା ପାଇ ଁ
ଆମକୁ ୀମଗବଦ୍ ଗୀତା ପଢିବାକୁ ପଡିବ। ତୁମକୁ ଗୀତା ଜଳେର ାନ କରିବାକୁ ପଡିବ। ଆମକୁ ଏହ ିବିଷୟେର ଚିା କରିବାକୁ ପଡିବ, ଏହା
ଧୀେର ଧୀେର ଆମର ମନକୁ ପବି ଓ ଶୁତାେର ଭରିେଦବ।

 କା :-ବୀଣ ଭାଇ

 :- େଯେହତୁ ଆେମ ବିଭୁତି େଯାଗ େଦଖଛୁୁ, େମାର  ମ ଏହ ିପରିେୀେର େଯ କୃତି ଏବଂ ମାୟା ମେର କଣ ପାଥକ ଅଛି, ଏହି
ବିଭୁତି ମ କଣ ଭଗବାନର ମାୟା କି?

ଉର :-କୃତି ଏବଂ ମାୟା ଏମାେନ େଗାଟିଏ ବୁର ଦୁଇଟି ନାମ। ଆେମ କହପିାରିବା େଯ ଏହା ୀ ଭଗବାନଜୀର ମହମିା। ଏହା ବହୁତ
ବିଶାଳ ଏବଂ ବିୃତ । ୀଭଗବାନର ମାୟା େଯେତ ଦୂର ପଯ ବାପିଛି ଏବଂ ଏହା େସଥ ରୁ ସିୃ େହାଇଛି।

ମାୟାର ଆଉ ଏକ ଅଥ େହଉଛି ଯାଦୁ। ମାୟା ଜାଲ ଏବଂ ଏହା ଇରର ଯାଦୁ ଏବଂ ଏହ ିମାୟା େକବଳ ତାର, େତଣ ୁଏହ ିମହମିା ମ
ତାର, କି େଯେତେବେଳ ଆେମ ତାୁ ଏକ ବିଭୂତି ରୂପେର େଦଖ ୁ ,ଆେମ ତାୁ ସୂ ରୂପେର େଦଖ ପାରିବା ନାହି।ଁ ଏହା ବହୁତ ବିଶାଳ
ଏବଂ ବିୃତ। ଆେମ ତାୁ େଗାଟିଏ ାନେର େଦଖ ପାରିବା ନାହି।ଁ େତଣ ୁେଯେତେବେଳ ଅଜନୁ ୀ ଭଗବାନୁ ତାର ଶି ବିଷୟେର ବିାର
ଭାବେର କହବିାକୁ କହେିଲ, େସେତେବେଳ ଭଗବାନ କହେିଲ େଯ ଏହା ବିାର ଭାବେର କହବିା କଥା ନୁେହ ଁ, କାରଣ ମ ଁ ୁଅନ, େମାର ଶି
ମ ଅସୀମ, ଯାହାର େକୗଣସି େଶଷ ନାହି ଁ।

ବିଭୁତିର ଅଥ ବିେଶଷ ଅନୁଭୂତିର ାନ। ଯଦି ଇର ସବ ଅଛି, େତେବ ଆେମ କାହାକୁ ପଜୂା କରିବା ଉଚିତ? େଯେପରି ଆମ ସା ାେର
େଟବୁଲ, େଚୟାର, ାର ଅଛି, ଆେମ କଣ ଏହାକୁ ପଜୂା କରିବା ଉଚିତ? ନା! କି େକବଳ ଏହିାନେର ପଜୂା କରାଯିବା ଉଚିତ େଯଉଠଁାେର ଏହି
ବିଷୟେର ବିେଶଷ ଅନୁଭବ ହୁଏ । େସଥ ପାଇ ଁ ଆେମ ଆମ ଘେର ଠାକୁରଜୀ ପାଇ ଁ ଏକ ାନ ରଖ ଥାଉ ଏବଂ ତାୁ ଓ ଅନାନ େଦବ
େଦବୀୁ ତି ା କରୁ।

ତୁମର ର ଉର େହଉଛି େଯ ମାୟା ଏବଂ କୃତି େଗାଟିଏ ଏବଂ ସମାନ, ଏହା ଏହାର ରୂପମ, େତଣ ୁଆେମ ନିିତ ଭାବେର ତାର
ବିଭୂତି କହପିାରିବା।

କା :- ମଳୟ ଭାଇ

 :- ସମ ଅାୟ େହଉଛି ାନ େଯାଗ ଏବଂ ତାପେର ନବମ ଅାୟ ଏହାର ବିାର, େତେବ ଦଶମ ଅାୟ ମ କଣ ଏହାର ଏକ ବିାର?
ଆେମ ଏପଯ ୀ ଭଗବାନ ରୂପ େଦଖ ନାହ ଁୁ , େତେବ ଆେମ ଏହାକୁ େକଉଠଁାେର େଦଖ ବୁ?



ଉର :-ୀ ଭଗବାନ ଆମକୁ େକଉଠଁାେର ଦଶନ େଦଇପାରିେବ େସ ତ ସବୁଠାେର ଅଛି କି ଆେମ ତାର ବିେଶଷ ଅନୁଭବ େକଉଠଁାରୁ
ପାଇବା? ଏହ ିାନ େହଉଛି ଆମର ମନ।

କା :- କିରଣ ଦିଦି

- ଆେମ କିପରି ପରମ ଧାମ ଯାଇପାରିବା ଏବଂ ଆମର ଆା େକେତ ଜ େର େସଠାକୁ ଯାଏ?

ଉର :- ଆେମ ପରମ ଧାମେର ହି ଁରହୁଛୁ କି ଆେମ ଜାଣପିାରୁନାହ ଁୁ େଯ ଆେମ ପରମ ଧାମେର ହି ଁରହଛୁି । କାରଣ େସହ ିଧାମ ବତୀତ
ଅନ କିଛି ନାହି।ଁ ଆମ ଆା ପରମାାର ଏକ ଅଂଶ କି ଆେମ ଏହାକୁ ଅନୁଭବ କରୁନାହ ଁୁ। ଆେମ ଅନୁଭବ କରୁଛୁ େଯ ମ ଁ ୁଏଠାେର ଅଛି
ଏବଂ ଆମକୁ ପରମ ଧାମକୁ ଯିବାକୁ ପଡିବ। ଆମର ଏହ ିଭାବନା ନ େହାଇଯାଏ େଯେତେବେଳ ଆେମ ଇର ବତୀତ ଅନ କିଛି େଦଖ  ନ
ଥାଉ। କାରଣ ଆେମ ଜାଣନୁାହ ଁୁ  େଯ ଯାହା ଅଛି ତାହାହି ଁଇର। େସ େତକ କଣକିାେର ବିଦମାନ ଏବଂ ତା ବତୀତ ଅନ େକହ ିନାହାି,
େତେବ ଆେମ େକଉଠଁାକୁ ଯିବା? ଆେମ ତାୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ପାଇପାରିବା।

                    ।।ଓ ଁୀ କୃାପଣମୁ।।

ଆେମ ବି ାସ କରୁଛୁ େଯ ଆପଣୁ ବିେବଚନର ରଚନା ପଢି ଭଲ ଲାଗିଥ ବ । ଦୟାକରି ନି  ଲିଖ ତ ଲି ମାମେର ଆମକୁ ଆପଣ
ତିିୟା ଅବଗତ କରା ।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

ବେିବଚନ-ସାର ଆପଣ ପାଠ କେଲ, ଧନବାଦ !
ଆେମ ସମ ଗୀତା େସବୀ , ଅନନ ମନେର ୟାସ କରୁଛୁ େଯ ବିେବଚନର ବିଷୟବୁ ଆପଣ ପଯ ଶୁ କେଳବରେର ପହ ୁ।

ଏହାପେର ମ କଥନୀ କି ା ଭାଷା ସୀୟ େକୗଣସି ତୃଟି ପାଇ ଁଆେମ ମା ାଥୀ ।

ଜୟ ୀକୃ!
ସଂକଳନ- ଗୀତା ପରିବାର - ରଚନାକ େଲଖନ ବିଭାଗ

ତ ିଘେର ଗୀତା, ତ ିକେର ଗୀତା
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
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ଗୀତା ପରିବାର େଗାଟିଏ ନୂତନ ଶଭୁାର କରିଛି । ବମାନ ଆପଣମାେନ ସମ ପବୂତନ ବିେବଚନର ୟୁଟୁବ ଭିଡିଓ ଏବଂ ପିଡିଏଫ୍ ଗଡିୁକୁ ବି
େଦଖ  ଏବଂ ପଢି ପାରିେବ ।ଦୟାକରି ନି େର ଦିଆଯାଇଥ ବା ଲିର ଉପେଯାଗ କର ।

https://vivechan.learngeeta.com/

।। ଗୀତା ପଢ, ପଢା, ଜୀବନେର ଆପଣା ।।
।। ଓ ଁୀ କୃାପଣମୁ ।।
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