
 

।। ୀମଗବୀତା ବେିବଚନ ସାରାଂଶ ।।
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ଅଚି ଆା

ଉପମଣକିା-
ଗୀତା ପରିବାରର ମଧରୁ ଗୀତ, ହନୁମାନ ଚାଳିଶା ପାଠ, ୀକୃ ଆରାଧନା, ଦୀପ  ଳନ ସହତି ଆଜିର ବିେବଚନ ସ ାର େହଲା ।
ୀଭଗବାନ ର ଅତିଶୟ ମଳମୟ କୃପାରୁ ଆମାନର ଏଭଳି େସୗଭାଗ ଉଦୟ େହାଉଛି ଯାହାାରା ଆେ ଜୀବନକୁ ସଫଳ,
ସାଥକ କରିବାକୁ, ପରମ ଉ ଲ ଅଭିାକୁ ା କରିବା ପାଇ ଁ, ଇହେଲୗକିକ ଓ ପରେଲୗକିକ ଜୀବନେର ଉତି ଆଣବିା ନିମେ,
ମାନବ ଜୀବନର ସେବା ଲକୁ ା କରିବା ପାଇ ଁ, ପଠନ- ପାଠନ ତଥା ଅୟନେର, ୀଭଗବାନ ବିଷୟେର ବିେବଚନ ବଣ
କରିବାେର ଓ କ କରିବାେର, ଗୀତା ମାତାର େାକ ମାନୁ ହୃଦୟମ କରି ଜୀବନେର ତିଫଳିତ କରିବାେର ଆେମ ସମେ
ବୃ େହଇଅଛୁ । ଜଣା ନାହି ଁଏହ ିଜ ର େକଉ ଁପଣୁଫଳ େଯାଗ ୁଅବା ପବୂ ଜ ର ସକୁୃତରୁ ଅବା ଆମ ପବୂଜ ସକୁୃତରୁ ବା େକଉ ଁ
ଜ େର େକଉ ଁମହାପରୁୁଷ କୃପାଦୃିେର ଆସିପାରିଛୁ, ଯାରା ଆର ଏଭଳି ଭାେଗାଦୟ େହାଇଛି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଆମମାନୁ
ଭଗବୀତା ପଠନ ତଥା ମନନ ପାଇ ଁବଛା ଯାଇଛି । େତଣ ୁନିଜ ଭାଗକୁ ବାରାର ଶଂସା କରିବା ତଥା ଧନବାଦ େଦବା ଉଚିତ କି
ଆେମ ଗୀତାଜୀୁ ବାଛି ନାହ ଁୁ ବରଂ ଆେମ ୀଭଗବାନ ାରା ଏଥ ପାଇ ଁବଛା ଯାଇଛୁ । ସତି ଏହ ିେଦବୀ ସେୁଯାଗରୁ ଆେମ େଯପରି
ବତି ନ’େହଉ, ଏହା ହି ଁକାମ ।
ଏହ ିଅତ ପାବନ ଚତୁଥ ଧାମର ମହପୂ ଅାୟ ସାେଯାଗ ଉପେର ମନନ ଚିନ କରିବା ପାଇ ଁ, ଆେମ ତିନି ସାହ େହଲାଣି
ଏକିତ େହଉଛି । ପବୂ େାକେର ଆେମ େଦଖ ଛି କି, ଅଜନୁ ୀଭଗବାନ ପାଦ ପଜେର ଶରଣାପ େହାଇ ନିଜକୁ ସମପଣ
କରିଛି । େତଣ ୁୀଭଗବାନ ମନେର  ଅଜନୁୁ ମାମ କରି ସାରା ମାନବ ଜାତିର କଲାଣ ପାଇ ଁଏପରି ାନ ଦାନର ଇା ଜାତ
େହାଇଛି,ଯାହା ଫଳେର ମାନବ ଜାତି ଜ -ଜ ାର ଏହାର ଉପେଯାଗ କରି େମା ାି କରି ପାରିବ । ଅେନକ ଶାକାର
ାମାଣକିତା ସହତି କହଛି ିକ,ି ମାନବ ଜୀବନର କାଣକାରୀ ୀମଗବଦ ଗୀତା ଭଳି ଅନ େକୗଣସି କଲାଣକାରୀ ସଲୁଭ
 ସଂସାରେର ବରିଳ ।

ଅଜନୁ େଯେତେବେଳ କହେିଲ କି,” ମ ଁ ୁ େମାହ େହବା କାରଣରୁ କାପରୁୁଷତାର ଶକିାର େହାଇଯାଇଛି,  େତଣ ୁେମାେତ ଠକି ଭୁଲର
େଭଦ ଦିଶ ୁନାହି ଁ।” ଏଠାେର ଅଜନୁ କଣ ଉଚିତ, କଣ ଅନୁଚିତ ଓ ତା ପାଇ ଁକଣ ହତିକାରୀ ତାହା ଜାଣବିାକୁ ଚାହିେଁଲ । ଆେମ ଯଦି
େକୗଣସି କଥା କହୁେଛ, ତାହାର ସମଥନ େକହ ି କର େବାଲି ମନ ଭିତେର ଆଶା ରଖେୁଛ। ୀଭଗବାନ ଏଗାର ନର େାକେର
କହଛିି, ”େହ ଅଜନୁ ! ତୁେମ େଯଉ ଁକାର େଶାକ କରୁଛ ତାହା ବିାନ େଲାକଠାେର େଶାଭା ପାଏନି।”
ୀଭଗବାନ ବମାନ ଏହ ିଗଢ଼ୂ ାନକୁ କଟ କରି କହଛି ିେଯ େସ ଏହ ିଗୁ ାନକୁ ସଯୂ ମାମେର ଶଣୁାଇ ଥେଲ, ପର
ଆଜି ତାହା ବଲୁି ାୟ । ଏହ ି ସାଂଖ େଯାଗକୁ ମହାା କପିଳ ମନୁ ି ତାର ମାତା େଦବହୂତୁି ଶଣୁାଇ ଥେଲ । େସହି
ସାଂଖେଯାଗର ଅବତାରଣା ୀଭଗବାନ ଏଠାେର କରିଛ।ି

ୀ ହରିଃ

ବସେୁଦବସତୁଂ େଦବଂ କଂସଚାଣରୂମନମ ୍।
େଦବକୀପରମାନଂ କୃଂ ବେ ଜଗଦ୍ଗରୁୁମ ୍।।

https://youtu.be/myH9vmKITxM
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ନ ଜାୟେତ ିୟେତ ବା କଦାଚନ୍ି,
ନାୟଂ(ମ)୍ ଭୂା ଭବତିା ବା ନ ଭୂୟଃ

ଅେଜା ନତିଃ(ଶ)୍ ଶାେତାଽୟଂ(ମ)୍ ପରୁାେଣା,
ନ ହନେତ ହନମାେନ ଶରୀେର॥20॥

ଏହ ିଆା େକୗଣସି କାଳେର ବି ଜ  ହୁଏ ନାହି ଁ, କି ମେର ନାହି ଁ, ତଥା ଏହା ଉ େହବା ପେର େଯ ହୁଏ, େସପରି ନୁେହ ଁ; କାରଣ ଏହା
େହଉଛି ଅଜ ା, ନିତ, ସନାତନ ଏବଂ ପରୁାତନ । ଶରୀରକୁ ବଧ କରିେଦେଲ ମ ଏହା ନିହତ ହୁଏ ନାହି।ଁ

ବେିବଚନ- େକୗଣସି କାଳେର ଏହ ିଆାର ଜ  କି ା ମତୁୃ ନାହି।ଁ ଏହାର ପନୁଃଜ  ମ ନାହି।ଁ କାରଣ ଏହା ଅଜ ା, ନିତ, ସନାତନ
ଏବଂ ପରୁାତନ । ଶରୀରର ମତୁୃ େହେଲ ମ ଏହା ମେର ନାହି ଁ। ୀଭଗବାନ କହୁଛି,” େହ ଅଜନୁ ! ଏହ ିଆାର ଜ  େକେବ ମ
ଥମ ଥର ପାଇ ଁେହାଇନାହି ଁ।
ଯାହାର ସମୟ ଏେତ ପରୁୁଣା େଯ ଗଣ ିହୁଏ ନାହି ଁବା ଗଣବିା କସା, ତାହାକୁ ପରୁାତନ କୁହାଯାଏ। ପରୁାତନ ବୁର ମ େକେବ ନା
େକେବ ଜ  େହାଇଥାଏ, ପର ଆାର ଜ  େକେବ ମ େହାଇ ନାହି।ଁ େତଣ ୁଆାକୁ ସନାତନ ମ କୁହାଯାଏ। ସନାତନ ଅଥ ଯାହା
ସବଦା ଅଛି, ସବକାଳୀନ ସତ ଓ ଅଜ ା। 
ଆେମ ଚିା କରୁ େଯ,ୀଭଗବାନ ାରେର ଦୁନିଆ କିପରି ସିୃ କରିଥ େବ ? ଥେମ ଆା କିପରି ଆସିଥ ବ, ଆାର ଜ  କିଭଳି
େହାଇଥ ବ ଇତାଦି । ଥେମ କୁକୁଡ଼ା ଆସିଛି ନା ଅା ଆସିଛି ? ଏହଭିଳି ଅେନକ ବିଚାର ଆେମ କରିଥାଉ । ୀଭଗବାନ କୁହି କି
ତୁମର ଏପରି ସମ ବିଚାର ଅପୂ ବୁି ଯୁ । ଏହ ିଜୀବାା ତ ସବଦା ଉପିତ । ୀ ଭଗବାନ େକେବ ଥମ ଥର ପାଇ ଁଭାବି ଥ େବ ଓ
ଜୀବାା ସିୃ କରି େଦଇଥ େବ - କି ଏଭଳି କିଛି େହାଇ ନାହି ଁ।
ଆେମ ସମେ କାଳର ଅଧୀନ ପର ୀଭଗବାନ ତ କାଳାତୀତ ବା ଚରିନ ଅଟ ି ଏବଂ କାଳାତୀତର ଆର ବା ଅମି
ଅବା େକେବ ଆସି ହି ଁନାହି ଁ।
ୀଭଗବାନ କହଛିି ଏହ ିଆାକୁ େକୗଣସି କାରେର ମାରି ପାରିବା ନାହି ଁ। ଏହା ଶାତ ଅେଟ ।

2.21

େବଦାବନିାଶନିଂ(ନ୍) ନତିଂ(ୟ୍)ଁ, ୟ ଏନମଜମବୟମ।୍
କଥଂ(ମ)୍ ସ ପରୁୁଷଃ(ଫ୍) ପାଥ, କଂ(ଙ୍) ଘାତୟତ ିହ ିକମ॥୍2.21॥

େହ ପଥୃାପୁ ଅଜନୁ ! େଯଉ ଁପରୁୁଷ ଏହ ିଆା କୁ ନାଶରହତି, ନିତ, ଅଜ ା ଓ ଅବୟ େବାଲି ଜାଣି, େସହ ିପରୁୁଷ କିପରି ବଧ କରିେବ
ବା ବଧ କରାଇେବ?

ବେିବଚନ- େହ ଅଜନୁ ! େଯଉ ଁମନୁଷ ଏହ ିଶରୀର କୁ ବା ଆାକୁ ଅବିନାଶୀ, ନିତ, ଜ ରହତି ଏବଂ ଅବୟ ଜାେଣ, େସହ ିମନୁଷ
କାହାକୁ େକେବ ମାରି ପାରିବ ନା କାହାର ମତୁୃର କାରଣ େହାଇ ପାରିବ ? ଏହ ିସତ ସହତି ଯିଏ ଭଲ ଭାବେର ପରିଚିତ େହାଇଯିବ େସ
ନା କାହାକୁ ମାରି ପାରିବ ନା ତାକୁ କିଏ ମାରି ପାରିେବ ।

2.22

ବାସାଂସି ଜୀଣାନ ିୟଥା ବହିାୟ,
ନବାନ ିଗୃ ାତ ିନେରାଽପରାଣି
ତଥା ଶରୀରାଣ ିବହିାୟ ଜୀଣା-



ନନାନ ିସଂୟାତ ିନବାନ ିେଦହୀ॥22॥

ମନୁଷ େଯପରି ପରୁୁଣା ବମାନ ତାଗ କରି ଅନ ନୂତନ ବ ହଣ କେର, ଜୀବାା େସହପିରି ପରୁାତନ ଶରୀର ତାଗ କରି ଅନ
ନୂତନ ଶରୀର ମାନ ା େହାଇଥାଏ ।

ବେିବଚନ- ମନୁଷ େଯଭଳି ପରୁୁଣା ବକୁ ତାଗ କରି ନୂଆ ବକୁ ହଣ କରିଥାଏ ଆା ମ େସହପିରି ପରୁୁଣା ଶରୀର ତାଗ କରି
ନୂତନ ଶରୀର ହଣ କରିଥାଏ । ଆେମ ନୂଆ ବ କିଣ ିବବହାର କରୁ । ସମୟ ଆେସ େସହ ିବ େକଉଠଁ ିଫାଟି ଯାଏ ବା େବାତାମ
ଛିଡ଼ିଯାଏ । ଏଭଳି ବକୁ ଆେମ ମରାମତି କରି ଚେଳଇ େଦଇଥାଉ । କି େଗାଟିଏ ସମୟ ଆେସ େଯେତେବେଳ ଆେମ ଚିା କରୁ େଯ
ଏହ ିବ ଉପେର ଆଉ ଅଧ କ ଖ କରିବା  ଥ । ଏହା ଏେବ ପରିଧାନ ପାଇ ଁଅନୁପଯୁ। ଏହାକୁ ଏେବ  ାଗ କରିେଦବା ଉଚିତ।  
ଏହ ିକାରେର ଆମ ଶରୀରେର ଥ ବା ଦାର ସମସା ଆସିେଲ ଦା ଚିକିକ ପାଖକୁ ଯାଉ, ହୃଦୟ େବମାରୀ ବାହାରିେଲ ହୃଦେରାଗ
ଡାର ପାଖକୁ ଯାଇ ଚିକିା କେରଇ େନଉ । େସହପିରି ହାଡ଼ ଭାିଗେଲ ହାଡ଼ ଡାର ପାଖକୁ ଯାଇ ଚିକିା କରାଉ।ଏହ ିଶରୀରକୁ
ମ ବ ଭଳି ମରାମତି କରାଇ କାମ ଉପେଯାଗୀ କରାଉ । କି େଗାଟିଏ ସମୟ ଆେସ େଯେତେବେଳ ଆା ଅନୁଭବ କେର େଯ,ଉ
ଅନୁପଯୁ ଶରୀରକୁ ତାଗ କରି ତାକୁ ନୂତନ ଶରୀର ଧାରଣ କରିବାର ସମୟ ଆସି ଗଲାଣ ି।
ଏଣ ୁ ସରଳ ଭାଷାେର ମତୁୃ େହଉଛି େକବଳ ତିେନାଟି ଜିନିଷର ପରିବନ (Death is the change of name, dress and
address) -

ନାମ
ବ (ବା େଚେହରା)
ଠକିଣା

ବାବେର ମତୁୃ ାରା େକହ ିବଦଳି ଯାଆିନି। େକବଳ ତା’ର ିତିେର ପରିବନ ଆସିଥାଏ। ଏହ ିଜୀବା େକେବ ଵି ମେର ନାହି ଁ, ଏହା
ଶାତ। ଏହ ିକଥାକୁ ଯିଏ ବୁଝ ିଯାଇଛି େସ କଣ ପାଇ ଁଦୁଃଖ କରିବ ?  
ମହାରାଜ ଯଧୁ ି ରୁ ଯ ଏକଶହ  ପଚାରିେଲ । େସଥମରୁ େଗାଟିଏ  ଥଲା େଯ ସଂସାରେର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଆଯ
କଣ ?  
ଯଧୁ ି ର ମହାରାଜ ଉର ରଖେଲ େଯ ସଂସାରେର ନତି ଅେନକ େଲାକ ଜ େହଉଛ ି ଓ ଅେନକ େଲାକ ମତୁୃ ବରଣ
କରୁଛ ି। ମତୃ ଶରୀର େଦଖ େଲାକ ଏଭଳି ଚିାର କରି ନ କର ିେଯଭଳି ଏହ ିେଲାକ ତ ମରିଗଲା, ଆଉ ମ ଁ ୁେଯମିତି
େକେବ ମରିବନି ି। ଏହା ହି ଁସଂସାରର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଆଯ ।
ସଂସାରର େତକ ବି ଏଭଳି ଜୀବନ ଯାପନ କେର, େଯମିତି େସ େହଉଛି ଅମର । ଯଦି ଦିେନ ସମର ମତୁୃ ଅବଶାବୀ
ତାହାେହେଲ କିଛି ଦିନ ଆଗରୁ ବା କିଛି ଦିନ ପେର ମତୁୃ ଆେସ, େତେବ େସଥ େର କ’ଣ ପାଥ ଅଛି। ଯିଏ ଏହ ି ସିାକୁ ମାନି
େନଇଛି,ତାୁ ମତୁୃ ଭୟଭୀତ କରାଇ ପାେର ନାହି ଁ। ଏହ ିଶାତ ସତରୁ କିଏ ବା ବିମଖୁ େହାଇ ପାରିବ ! ମହାା ବୁ କଥାେର
ବତ ଅଛି େଯ ଏମିତି େକଉ ଁଘର ନାହି ଁଯାହା ଘେର ମତୁୃ ତାର ତାବ ରଚନା କରି ନାହି ଁ।
ଏହା ହି ଁସଂସାରର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଆଯ ।
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େନନଂ(ଞ୍) ଛି ିଶାଣ,ି େନନଂ(ନ୍) ଦହତ ିପାବକଃ
ନ େଚନଂ(ଙ୍) େଦୟାେପା, ନ େଶାଷୟତ ିମାରୁତଃ॥23॥

ଏହ ିଆା କୁ େକୗଣସି ଶ ବି କାଟି ପାେର ନାହି ଁ; ଅି ଏହାକୁ ଜଳାଇ ପାେର ନାହି ଁ; ଜଳ ଏହାକୁ ଭିଜାଇ ପାେର ନାହି ଁଏବଂ ବାୟୁ ଏହାକୁ
ଶଖୁାଇ ପାେର ନାହି ଁ।

ବେିବଚନ- ଅଜନୁ, ଏହ ିଜୀବାାକୁ ଅ ାରା କାଟି େହବ ନାହି ଁ, ଅି ଏହାକୁ େପାଡ଼ି ପାରିବ ନାହି ଁ, ଜଳ ଏହାକୁ ବୁଡ଼ାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ
ବାୟୁ ଏହାକୁ ଶେୁଖଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ
ପାଟି ଉପାଦାନ ବା ପତ ଏହି

ଜୀବାାକୁ ଭାବତି କରିପାରିେବ ନାହି।ଁ
ଯାହାକିଛି ଘଟୁଛି ତାହା ଶରୀର ସହତି ଘଟୁଛି। ଶରୀରକୁ ଅ ାରା କାଟି େହବ, ଅି ଏହାକୁ େପାଡ଼ି ପାରିବ, ଜଳ ଏହାକୁ ତରେଳଇ



ପାରିବ ଏବଂ ବାୟୁ ଏହାକୁ ଶେୁଖଇ ପାରିବ।

ଆେମ  କରିପାରିବା େଯ ଏଥ େର ଚାେରାଟି ତ ବା ଉପାଦାନ ବନା କରାଯାଇଛି। ପମ ତ, ଯାହା କି ଆକାଶ, ଏଥ େର ଏହା
ବନା କରାଯାଇ ନାହି।ଁ
ଚାେରାଟି ତ ିୟାକ ବା ଗତିଶୀଳ କି ଆକାଶ ଅିୟାକ ବା ନିିୟ ଅେଟ। େତଣ ୁୀଭଗବାନ ଏହାକୁ ବନା କରି ନାହ ଁାି।
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ଅେେଦାଽୟମଦାେହାଽୟମ,୍ ଅେେଦାଽେଶାଷ ଏବ ଚ
ନତିଃ(ସ)୍ ସବଗତଃ(ସ)୍ ାଣଃୁ(ର୍), ଅଚେଲାଽୟଂ(ମ)୍ ସନାତନଃ॥24॥

କାରଣ ଏହ ିଆା ଅେଦ, ଅଦାହ, ଅେଦ ଓ ନିଃସେହ ଅେଶାଷ, ତଥା ଏହା େହଉଛି ନିତ, ସବଗତ, ିର, ଅଚଳ ଓ ସନାତନ ।

ବେିବଚନ- ଏହ ିଆା ଅବିନାଶୀ, ଅେଛ , ଅେଶା  ଏବଂ ଅଦା  କାରଣ ଏହ ିଆା ଅନ, ସବବାପୀ, ଅଚଳ ଏବଂ ଶାତ ଅେଟ।
ସାଧାରଣତଃ ଆେମ ଭାବୁ େଯ ମତୁୃ ପେର ଆା େଗାଟିଏ ଶରୀର ଛାଡି ଅନ ଏକ ଶରୀରେର େବଶ କେର, କି ୀ ଭଗବାନ
କହଛିି େଯ -
ସବଗତଃ ାଣ-ୁ ଅଥାତ୍ ଆା ସବ ଅଛ।ି ଏହା ଅଚଳ, ଏହା େକୗଣସି ାନକୁ ଯାଏ ନାହି ଁକି ା ଆେସ ନାହି।ଁ ଏହା ସବବାପୀ।
ଏେବ  ଉେଠ େଯ ଯଦି ଏହା େକୗଣସି ାନକୁ ଯାଏ ନାହି ଁକି ା ଆେସ ନାହି ଁେତେବ ଏହା େଗାଟିଏ ଶରୀରରୁ ଅନ ଶରୀରକୁ କିପରି
ଯାଏ?
େଯପରି ଆମର େଫାନେର ଏକ ସିମ ୍କାଡ ଅଛି ଏବଂ ସିାଲଗଡ଼ିୁକ ଟାୱାରରୁ ଆସଛିୁ। େଫାନ େଯଉଠଁାେର ଥ େଲ ମ, ତାହା େସହି
ସିାଲ ସହତି ସଂଯୁ ରହଥିାଏ। େସହ ିସିାଲ ସବବାପୀ, ସିମ ୍କାଡ େସଥ େର ସଂଯୁ।
ସମ େଟଲିଭିଜନ ଚାେନଲ ସାେଟଲାଇଟ୍ ରୁ ଆସିଥାଏ। ଆେମ େଯଉ ଁେଟଲିଭିଜନକୁ ତାର ସହତି ସଂେଯାଗ କରୁ, ଚାେନଲଗଡ଼ିୁକ
ଏଥ େର ଆସିବା ଆର କରିବ। େଯେକୗଣସି ାନେର େଟଲିଭିଜନ ରଖାଯାଇ ଥାଇପାେର କି ସିାଲକୁ େକୗଣସି ାନକୁ ଯିବାକୁ ପଡିବ
ନାହି।ଁ

ଆା ଉପାଦାନ ବା ତ ଏକ ପଦାଥ ନୁେହ,ଁ ଏହା ଏକ ଶି।
େଯପରି ଏକ ଘରକୁ ଆସିଥ ବା ବିଦୁତ, ପାୱାର ହାଉସ ୍ ରୁ ବିଭି ସହରର ପାୱାର ୀଡ୍, ତା’ପେର ଆମ ଅଳର ା ଫମର ଏବଂ
ତା’ପେର ଆମ ଘରର ମିଟରକୁ ଆେସ। ତା’ପେର ଏହା ଆମ ଘରର େତକ ସଇୁଚ୍ କୁ ଆେସ ଯାହା େଯାଗ ଁ ୁଆମ ଘରର ସମ ବିଦୁତ୍
ଉପକରଣ କାମ କରିପାେର, କି େତକ ସଇୁଚ୍ର ବିଦୁତ୍ ଭି କି? ଏହା ସମାନ। ଆମ ଘର ଏବଂ ଆମ ପେଡ଼ାଶୀର ବିଦୁତ୍ ମ
ସମାନ। ଆମ ସହର ଏବଂ ନିକଟବୀ ସହରର ବିଦୁତ୍ ମ ସମାନ। ବିଦୁତ୍ ସମାନ େହେଲ ମ, ଆମ ଘରର ବିଲ୍ ଭି ଏବଂ
ପେଡ଼ାଶୀର ବିଲ୍ ଭି। େସହପିରି, ଆତ ଭି ନୁେହ ଁ, ଏହାର କମଫଳ ଭି। ଆମର କମଫଳ ଭି ଏବଂ କମଫଳ ଅନୁସାେର, ଆେମ
ବିଭି େଯାନି ବା ଜାତିେର ଜ  ପାଇଥାଉ।

2.25

ଅବେାଽୟମଚେିାଽୟମ,୍ ଅବକିାେୟାଽୟମଚୁେତ।
ତାେଦବଂ(ୱ୍)ଁ ବଦିେିନଂ(ନ୍), ନାନୁେଶାଚତୁିମହସି॥2.25॥

ଏହ ିଆା ଅବ; ଏହା ଅଚି ଏବଂ ଏହାକୁ ବିକାରରହତି କୁହାଯାଏ । ଏଣ ୁେହ ଅଜନୁ ! ଏହ ିଆା ଏପରି େବାଲି ଜାଣ ିତୁେମ େଶାକ
କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ।

ବେିବଚନ- ଅଜନୁ, ଏହ ି ଆା ଅକାଶତି, ଅଚିନୀୟ। ଏହାକୁ ଅପରିବନୀୟ କୁହାଯାଏ। ଏହାକୁ ଏକ ଶରୀର େବାଲି ଜାଣ ି ଦୁଃଖ
କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ ବିଦୁତ୍େର ଇେଲ ନ୍ ଅଛି, େସଗଡ଼ିୁକ ବିଷୟେର ଚିା କରାଯାଇପାରିବ। େସମାେନ ଶି ରୂପେର େଦଖାଯାଆି,
କି ଆତ ତା'ଠାରୁ ଆହୁରି ସୂ ଏବଂ ଏହା ଅକାଶତି। ବିଦୁତ୍ ଅନୁଭବ କରାଯାଇପାରିବ। ଯଦି ଏହାର ତାରକୁ ହାତେର ଧରାଯାଏ,
େତେବ ବିଦୁତ୍ େାତକୁ ଅନୁଭବ କରାଯାଇପାରିବ।



କି ଆାକୁ ଚିଟ କରିବା ପାଇ ଁ ଆମ ପାଖେର େକୗଣସି ଯ ବା ଉପକରଣ ନାହି।ଁ ଆା ଅଚି ଏବଂ ଅବ। ଆେମ ଏହା
ବଷିୟେର ଚିା ମ କରିପାରିବା ନାହି।ଁ 

ଆେମ େକବଳ େସହ ିଜିନିଷ ବିଷୟେର ଭାବିପାରିବା ଯାହା ବିଷୟେର ଆେମ ଶଣୁଛୁି। ଯାହା ବିଷୟେର ଆେମ କନା ମ କରିନାହ ଁୁ
ତାହା ବିଷୟେର ଆେମ ଜାଣପିାରିବା ନାହି।ଁ

ଯଦି ଆେମ ମିୀର ନାମ େନବା, େତେବ ଚିନିର କଣକିା ଆମ ସମ୍ତୃିକୁ ଆସିବ, କାରଣ ଆେମ ଏହାକୁ େଦଖ ଛୁ, କି ଯଦି ଆେମ କହବିା,
'କିୀ', େତେବ ଆେମ କିଛି ବୁଝପିାରିବା ନାହି ଁକାରଣ ଆେମ ଏପରି କିଛି େଦଖ ନାହ ଁୁ। ଆେମ ଏପରି କିଛି ବିଷୟେର କିପରି ଭାବିପାରିବା
ଯାହା ବିଷୟେର ଆେମ ଶଣୁନିାହ ଁୁ? େସହପିରି, ଆେମ ଆା ବିଷୟେର ବୁଝପିାରିବା ନାହି ଁକି ା ଚିା କରିପାରିବା ନାହି।ଁ

ଏହା ବକିାର ରହତି ବା ଟିହୀନ। ଏହାର ରୂପ େକେବ ପରିବନ ହୁଏ ନାହି।ଁ ଏଥେର େକୗଣସି ପରିବନ ଆେସ ନାହି।ଁ

େଯପରି ଦହ ିୀରର ଏକ ବିକାର ଅବା ବା ଟି। ୀର େହଉଛି ମଳୂ ଏବଂ ଦହ ିେହଉଛି ଏହାର ବିକୃତି। କୃତିରୁ ବିକୃତି। 

ଯାହାର ପରିବନ ଅଛି ତାହା ବିକାରଶୀଳ ଏବଂ ଯାହା ପରିବନ େହାଇପାରିବ ନାହି ଁତାହା ବିକାରଶନୂ।

2.26

ଅଥ େଚନଂ(ନ୍) ନତିଜାତଂ(ନ୍), ନତିଂ(ୱ୍)ଁ ବା ମନେସ ମତୃମ।୍
ତଥାପି ଂ(ମ)୍ ମହାବାେହା, େନବଂ(ମ)୍ େଶାଚତୁିମହସି॥2.26॥

ପାେର, ଯଦି ତୁେମ ଏହ ିଆା କୁ ନିତ ଜ  େହଉଛି ଏବଂ ନିତ ମରୁଛି େବାଲି ୀକାର କରୁଥାଅ, ତଥାପି େହ ମହାବାହୁ ! ତୁେମ
ଏପରି େଶାକ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ।

ବେିବଚନ-  ୀ ଭଗବାନ କହେିଲ, ଅଜନୁ, ଯଦି ତୁେମ ଏହା ହଣ କର େଯ ଆା ସବଦା ଜ  ନିଏ ଏବଂ ସବଦା ମେର, େତେବ ମ
ତୁେମ ଦୁଃଖ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ

2.27

ଜାତସ ହ ିଧରୁ୍େବା ମତୁୃଃ(ର୍), ଧରୁ୍ବଂ(ଞ୍) ଜ ମତୃସ ଚ
ତାଦପରିହାେୟଽେଥ, ନ ଂ(ମ)୍ େଶାଚତୁିମହସି॥27॥

କାରଣ ଏହ ିମାନତା ଅନୁସାେର ଜ  େହାଇଥ ବା େଲାକର ମତୁୃ ନିିତ ଏବଂ ମରିଥ ବା େଲାକର ଜ  ନିିତ । ଏହ ିେହତୁ ମ ଯାହା
ଅନିବାଯ, େସହ ିବିଷୟେର ତୁେମ େଶାକ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ।

ବେିବଚନ- କାରଣ ଏହ ିବିାସ ଅନୁସାେର, ଯିଏ ଜ େହାଇଛ,ି ତାର ମତୁୃ ନିିତ।

आया है, सो जाएगा 
राजा, र, फ़क़ीर।

ଯିଏ ଆସିଛି,େସ ଯିେବ-ରାଜା, ଗରିବ, ଭିକାରୀ ଯାହା ବି େହାଇଥା।

ଯିଏ ଜ  େହାଇଛି, ତାର ମତୁୃ ନିିତ ଏବଂ ଯିଏ ମରିଛି, ତାର ଜ  ମ ନିିତ, ତଥାପି ଏହା ଉପେର ଆପଣର େକୗଣସି
ନିୟଣ ନାହି।ଁ େଯେତେବେଳ େକୗଣସି ସମାଧାନ ନାହି ଁେତେବ େଶାକ କରିବା କାହିକିଁ?
ଜେଣ ସି ଇଂରାଜୀ େଲଖକ, ିେଭନ େକାଭ ଅଛି। େସ ଏକ ପୁକ େଲଖ ଛି - (Seven habits of highly effective
people.) -ଅତ ଭାବଶାଳୀ େଲାକ ସାତଟି ଅଭାସ।



ଏହା ଅେନକ ଭାଷାେର ଅନୁବାଦିତ େହାଇଛି। ଏହା ବିର ସବାଧ କ ବିି େହଉଥ ବା ପୁକ ମରୁ େଗାଟିଏ। ଏହା ଏକ ଚମାର ପୁକ।
ସମୁ ଏହା ପଢିବା ଉଚିତ। ଏଥ େର, େଲଖକ କହଛିି େଯ ଦୁଇ କାରର ବୃ ଅଛି। େଗାଟିଏ େହଉଛି ଆମର ଭାବର ବୃ,
ଅନଟି େହଉଛି ଆମର ଭାବର ବାହାେର ବୃ।

ଚିାର ଦୁଇଟି ବୃ ମ ଅଛି। େଗାଟିଏ ଯାହା ବିଷୟେର ଆେମ କିଛି କରିପାରିବା, ଅନଟି ଯାହା ବିଷୟେର ଆେମ କିଛି କରିପାରିବା
ନାହି।ଁ େଲଖକ କହଛିି େଯ ଆେମ ଯାହା ବିଷୟେର କିଛି କରିପାରିବା ତାହା ବିଷୟେର ଚିା କରିବା ଉଚିତ, କି ଯାହା ବିଷୟେର
ଆେମ କିଛି କରିପାରିବା ନାହି ଁତାହା ବିଷୟେର ଚିା କରିବା ବୃଥା। କିଛି େଲାକ ସକାଳରୁ ସା ପଯ ବସି ଅେନକ କଥା ଚିା କରି -
େସମାେନ ଅନମାନ ଘର, େସମାନ ଭାବ ବିଷୟେର ଚିା କରି ଏବଂ ତାପେର ସମୁ କୁହି। ଯଦି େକହ ିକେହ େଯ ତୁମର
ତା ବିଷୟ ସହତି କ'ଣ କରିବାର ଅଛି, ତୁେମ କାହିକିଁ ଚିା କରୁଛ? େସ ଉରେର କୁହି େଯ,” ଏହା ଚିିତ େହବାର ବିଷୟ। େସ ଏହା
କିପରି କହପିାରିେବ,” କି ଏହ ିବି ବୁଝପିାରି ନାହି।ଁ େସ ଅନୁଭବ କରି େଯ ଏସବୁ ବିଷୟେର ଚିା କରିବା ତାର େଯମିତି
ଦାୟି। ତାୁ ହି ଁ ସୂ ଭାର ବହନ କରିବାକୁ ପଡିବ। ଏପରି ବି ସମ ବିଷୟେର ଚିିତ ହୁଅି, ଯଦିଓ ଏ ସବୁ କିଛି ତା
ନିୟଣେର ରହ ିନ’ଥାଏ।

ିେଭନ୍ େକାଭ କହଛିି େଯ ଯଦି ତୁମ ମନେର େକୗଣସି ବିଷୟ ଆେସ େତେବ ଥେମ ଭାବିବା ଉଚିତ୍ େଯ ଏହ ିବିଷୟ ତୁମର ଭାବ
ପରିସର ମେର ଅଛି କି ନାହି।ଁ ଯଦି ତୁେମ ଏହ ିବିଷୟେର କିଛି କରିପାରିବ େତେବ ତୁେମ ନିିତ ଭାବେର ଏହା ବିଷୟେର ଚିା କରିବା
ଉଚିତ, କି ଯଦି ତୁେମ ଏହା ବିଷୟେର କିଛି କରିପାରିବ ନାହି ଁେତେବ ତୁେମ ଏହାକୁ ଛାଡି େଦବା ଉଚିତ। ॐ इोराय नमः।

ସମ ବିର ଚିାକୁ ନିଜ ମୁ ଉପେର ରଖ ବାର େକୗଣସି ଆବଶକତା ନାହି।ଁ ୀ ଭଗବାନ ଆମକୁ ଏପରି େକୗଣସି ଦାୟି
େଦଇନାହ ଁାି। ଆମର ମତା ବାହାେର ଥ ବା ଜିନିଷ ବିଷୟେର ଚିା ନ’କରିବା ଉଚିତ୍। 

ୀ ଭଗବାନ ମ ଅଜନୁୁ ସମାନ କଥା କହଥି େଲ,” ଅଜନୁ, ତୁେମ େଯଉ ଁବଷିୟେର ଚିା କରୁଛ ତାହା ତୁମ ହାତେର ଅଛ ିକ?ି ତୁମର
ଆୀୟ ମାେନ ଜୀବତି ରହେିବ କ ିମତୁୃ ବରଣ କରିେବ, ତାହା ତୁମ ହାତେର ଅଛ ିକ?ି ଯାହା ଉପେର ତୁମର େକୗଣସି ନୟିଣ
ନାହି ଁେସ ବଷିୟେର ଚିା କରିବା ବୃଥା।”

2.28

ଅବାଦୀନ ିଭୂତାନ,ି ବମାନ ିଭାରତ
ଅବନଧିନାେନବ, ତ କା ପରିେଦବନା॥28॥

େହ ଅଜନୁ ! ସମ ାଣୀ ଜ  େହବା ପବୂରୁ ଅକଟ େହାଇ ରହଥିାି ଏବଂ ମତୁୃ ପେର ମ ଅକଟ େହାଇଯାଆି । େସମାେନ
େକବଳ ଏହ ିମବୀ କାଳେର ହି ଁକଟ ହୁଅି । ଏପରି ିତିେର େଶାକ କରିବା କ'ଣ ?

ବେିବଚନ- େହ ଅଜନୁ-ସମ ାଣୀ ଜ  ପବୂରୁ ଅଦୃଶ ଥ େଲ ଏବଂ ମତୁୃ ପେର ମ ଅଦୃଶ େହାଇ ଯାଆି। େସମାେନ େକବଳ କିଛି
ସମୟ ପାଇ ଁଏହ ିଶରୀର ରୂପେର ଦୃଶମାନ ହୁଅି। ଆେମ ଏହା ମ କହପିାରିବା େଯ ଆମର ମଳୂ ଭାବ ଅଦୃଶ। ଆେମ େକବଳ
କିଛି ସମୟ ପାଇ ଁଏହ ିଶରୀର ସହତି ଜଡିତ, େତଣ ୁଆେମ କାହିକିଁ ଏଥ ପାଇ ଁଦୁଃଖ କରିବା? ଜ  ପବୂରୁ ଆେମ ଅଦୃଶ ରହବୁି ଏବଂ ମତୁୃ
ପେର ମ ଅକଟ େହଇଯିବୁ, େତେବ ଏ ମଝେିର ଷାଠଏି ସତୁରି ବଷ ଜୀବନ ଅଛି, ଯାହା ବିଷୟେର ଆେମ ଏେତ ଚିିତ େହଉେଛ।
ଏହ ିଷାଠଏି ସତୁରି ବଷର ଜୀବନ ଲ ଲ-େକାଟି ବଷ ମେର େକବଳ ଏକମା ବିୁ। ଆେମ ତାହାକୁ ବିଚାର କରୁଛୁ ଯାହାର ସବୁକିଛି
ସହତି ଏେତ ଗରୁୁ ଅଛି। େହ ଅଜନୁ! ଏହା ଏକ ନିରଥକ ବିଷୟ, ଆେମ କାହିକିଁ ଏଥ ପାଇ ଁଦୁଃଖ କରିବା?

2.29

ଆୟବଶତ ିକିେଦନମ,୍
ଆୟବଦତ ିତେଥବ ଚାନଃ।



ଆୟବେନମନଃ(ଶ)୍ ଶେୃଣାତ,ି
ଶୃାେପନଂ(ୱ୍)ଁ େବଦ ନ େଚବ କିତ୍॥2.29॥

େକୗଣସି ଜେଣ ମହାପରୁୁଷ ହି ଁଏହ ିଆାକୁ ଆଯ ପରି େଦଖି ଏବଂ େସହପିରି ଅନ େକହ ିମହାପରୁୁଷ ଏହାର ତକୁ ଆଯ ପରି
ବନା କରି ତଥା ଅନ େକହ ିଅଧ କାରୀ ପରୁୁଷ ଏହାକୁ ଆଯ ପରି ଶଣୁି ଏବଂ େକହ ିେକହ ିଶଣୁ ିମ ଏହାକୁ ଜାଣପିାରି ନାହି ଁ।

ବେିବଚନ- ୀ ଭଗବାନ କହଛିି େଯ ଅଜନୁ, ଏହ ିଆତ ଏେତ ଗଭୀର େଯ କିଛି ମହାପରୁୁଷ ଏହାକୁ ଏକ ଆଯ ଭାବେର େଦଖି।
େସହପିରି, ଅନ େକହ ିବି ଏହାକୁ ଏକ ଆଯ ଭାବେର ଚିା କରି।
ଅନ େକହ ିବି ଏହାକୁ ଏକ ଆଯ ଭାବେର ଶଣୁି ଏବଂ କିଛି ଏହାକୁ ଶଣୁବିା ପେର ମ ବୁଝପିାରି ନାହି।ଁ
ଲ ଲ ବଷ ଧରି, ଋଷିମାେନ ଉପନିଷଦ େର ଆଯ ସହତି  ପଚାରୁଛି ଏବଂ ଗରୁୁମାେନ େସଗଡ଼ିୁକର ସମାଧାନ କରି
ଆସଛୁି। େକେତକ ଏହାକୁ ବୁଝୁଛି, ଅନ େକେତକ ଏହାକୁ ବୁଝପିାରୁ ନାହାି।
ଏହା ଏହପିରି ଚାଲି ଆସଛିୁ କାରଣ ଏହ ିଜିନିଷକୁ ହୃଦୟମ କରିବା ଆମ ବୁିମାର ବାହାେର।

2.30

େଦହୀ ନତିମବେାଽୟଂ(ନ୍), େଦେହ ସବସ ଭାରତ
ତାବାଣ ିଭୂତାନ,ି ନ ଂ(ମ)୍ େଶାଚତୁିମହସି॥30॥

େହ ଅଜନୁ ! ଏହ ିଆା ସମ ଶରୀରେର ସବଦା ଅବ । େତଣ ୁସକଳ ାଣୀ  ପାଇ ଁଅଥାତ୍ େକୗଣସି ବି ାଣୀ ପାଇ ଁତୁେମ େଶାକ
କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ।

ବେିବଚନ - େହ ଅଜନୁ! ଏହ ିଆା ସମ ଶରୀର ମେର ଅବିନାଶୀ(ଅବ), ଅମର ଅେଟ, େସଥ ପାଇ ଁତୁେମ ସୂ ାଣୀ ପାଇ ଁ
େଶାକ କରିବା ଅନୁଚିତ ।

େଯପରି କୁହି କି ଗାଈ ଅବ ବା େଗାହତା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ ାଣମାେନ ମ ଅବ, ଅଥାତ୍ ଏମାନୁ ମାରିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ ଏହା ଏକ
କାର ଅବ।

ିତୀୟ କାର ଅବ େହଉଛି େଯ, ଯାହାକୁ ଆେମ ମାରି ପାରିବା ନାହି ଁ, ଏହା ଆମର ମତା ଠାରୁ ଉ େର।

ଏଠାେର ଅବର ଏହ ିିତୀୟ ଅଥ େହଉଛି, ଅଥାତ୍ ‍ ଏହାକୁ ହତା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ େକହ ିଏହ ିଆାକୁ ହତା କରିବା ପାଇ ଁ
ୟାସ କରିେଲ ମ ହତା କରିପାରିେବ ନାହି।ଁ

ଏଠାେର ସାେଯାଗର ସମାି େହଉଛ ି। ଏକଶି (୩୧) େାକ ଠାରୁ ସଡଚାଳିଶ (୪୭) େାକ ପଯ ୀ ଭଗବାନ କବ
କମ ମାନର ପାଳନ ବଷିୟେର କହେିବ।

2.31

ଧମମପି ଚାେବ , ନ ବକିତୁିମହସି
ଧମାି ୟୁାେେୟାଽନତ୍, ୟିସ ନ ବଦିେତ॥31॥

ପଣୁ ିନିଜର ଧମ ଦୃିରୁ ବି ତୁେମ ଭୟ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ; କାରଣ ିୟ ନିମେ ଧମ ଯୁ ଠାରୁ ବଳି କଲାଣକର କବ ଆଉ କିଛି
ନାହି ଁ।

ବେିବଚନ-ଅଜନୁ ତୁେମ ନିଜର ଧମାନୁସାେର ଭୟ କରିବା ପାଇ ଁେଯାଗ ନୁହ ଁକାରଣ ିୟ ମାନ ପାଇ ଁଧମ ଯୁ ଠାରୁ ବଡ଼ ଅନ
େକୗଣସି କଲାଣକାରୀ କବ ନାହି।ଁ େଯମିତି ଆମର ମ ଁା ଭଉଣୀର ଘେର େରାେଷଇ ସାଳିବା କବ।
ଯଦି େକୗଣସି ଅତିଥ  ଆସି ତାେହେଲ ଏମାେନ( ମା, ଭଉଣୀ) କଣ ଚିା କରିି କି? ଏମାେନ ତ ଅତିଥ  ପାଇ ଁଚା ଜଳଖ ଆ େଭାଜନର



ବବା କରିେବ ହି ଁକରିେବ। ଏମାନର ଯାହା କବ, ଏମାେନ କରିେବ, ଏଥ େର ଭୟ କରିବାର େକୗଣସି କାରଣ ନାହି ଁ।
େସହପିରି ତୁେମ ିୟ କୁଳେର ଜ ହଣ କରିଛ। ିୟର ଯୁର ଅଭିଳାଷା େହାଇଥାଏ, ତୀା ରହଥିାଏ, ତୁମକୁ େଯେତେବେଳ
ଯୁ କରିବାର ଅବସର ା େହାଇଛି, ତୁେମ ଏହ ି କଲାଣକାରୀ କବକୁ ଭୟକରି ପେଳଇ ଯିବାପାଇ ଁ କାହିକିଁ ଚାହ ଁୁଛ? କମ
ପରିଚୟେର, ଆେମ ଶଣୁଥି େଲ େଯ ଏହା ିୟ ପାଇ ଁ ବିେଦହ କମ।

2.32

ୟଦୃୟା େଚାପପଂ(ମ)୍, ଗାରମପାବୃତମ୍
ସଖୁ ନଃ ୟିାଃ(ଫ୍) ପାଥ, ଲଭେ ୟୁମୀଦୃଶମ॥୍32॥

େହ ପାଥ ! ତଃ ା େହାଇଥ ବା ଏବଂ ଉନ୍ମୁ ଗାରରୂପକ ଏହପିରି ଯୁ ଭାଗବାନ ିୟ ମାେନ ହି ଁଲାଭ କରି ।

ବେିବଚନ - େହ ପାଥ ! ତଃତ ଭାବେର ା େହାଇଥ ବା ଏବଂ େଖାଲା େହଇଥ ବା ଗର ାରକୁ ଭାଗବାନ ିୟ ମାେନ ହି ଁା
କରିଥାି। ଯୁେର ମରିବା ିୟ ମାନ ପାଇ ଁକଲାଣକାରୀ ଅେଟ।

2.33

ଅଥ େଚମିମଂ(ନ୍) ଧମଂ(ମ)୍, ସାମଂ(ନ୍) ନ କରିଷସି
ତତଃ(ସ)୍ ଧମଂ(ଙ୍) କୀତ ଂ(ଞ୍) ଚ, ହିା ପାପମବାସି॥33॥

କି ଯଦି ତୁେମ ଏହ ିଧମମୟ ଯୁ ନ କରିବ, େତେବ ଧମ ଓ ସଯୁଶ ହରାଇ ପାପଭାଗୀ େହବ ।

ବେିବଚନ - ଅଜନୁ! ଯଦି ତୁେମ େମାର କଥା ବୁଝପିାରିଲ ନାହି ଁଏବଂ ତୁେମ ଯୁ େରୁ ପଳାୟନ କରିବ ତାେହେଲ ତୁେମ ଧମ ଏବଂ
କୀ ହେରଇବ ଏବଂ ପାପ ା କରିବ।
ତୁେମ ନିଷି କମେର ବୃ େହବ। ତୁେମ ଇହେଲାକେର ଯଶକୁ ହେରଇବ ଏବଂ ପରେଲାକେର ଧମକୁ ହେରଇବ। ତୁମକୁ ନକକୁ
ଯିବାକୁ ପଡିବ।
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ଅକୀତ ଂ(ଞ୍) ଚାପି ଭୂତାନ,ି କଥୟିଷ ିେତଽବୟାମ୍
ସାବତିସ ଚାକୀତ ଃ(ର୍), ମରଣାଦତରିିଚେତ॥34॥

ତଥା ସମେ ଦୀଘକାଳ ାୟୀ ତୁମର ଅପକୀୀ ବି ଆେଲାଚନା କରିେବ ଏବଂ ସାନନୀୟ ପରୁୁଷ ନିମେ ଅପକୀ େହଉଛି
ମରଣରୁ ବଳି ଦ଼ୁଃଖଦାୟକ ।

ବେିବଚନ- “ସମେ ତୁମର ଚିରାୟୀ ଅପକୀ ବିଷୟେର ହି ଁଆେଲାଚନା କରିେବ, ଏବଂ ସାନନୀୟ ପରୁୁଷ ପାଇ ଁମତୁୃ ଠାରୁ ବଡ
େହଲା ଅପକୀ। ଯାହାର ତି ା େଯେତ ବଡ଼, ତାର ଅପକୀ ମ େସେତ ବଡ଼ େହବ।
ମେନରଖ ଅଜନୁ,ଏେବ ତ ତୁେମ ପଳାୟନ କରିବ କି ପା ହଜାର ବଷ ପେର ସାଧାରଣ ବି ମ ତୁମର ନିା କରିେବ। ସମେ
ତୁମକୁ ଭୀରୁ, ନପଂୁସକ େବାଲି କହେିବ। କମ ନ’କରି ପଳାୟନ କରିଥ ବା ବି େବାଲି କହେିବ।”

ବିଚାର କର, େତୟା ଯଗୁେର ରାବଣ ସୀତାମାତାୁ ଅପହରଣ କରିଥ ଲା, ଏବଂ ଅେନକ ମକମ କରିଥ ଲା। େସହ ିସମୟେର ଭଗବାନ
ରାମ ତାର ବଧ କରିଥ େଲ। ଏେବ କି ସହ ବଷ ପେର ମ ଆେମ ରାବଣର ପିତୁଳା ତିଆରି କରୁଛୁ ଏବଂ େସଥ େର ନିଆ ଁଲଗାଇ ତାଳି
ମ ମାରୁଛୁ।
ଏେତ ବଷ େହଲାଣ ିରାବଣ ଦହନ କରାଯାଉଛି କି ତାର ଅପକୀ ସମା ହି ଁେହଉନାହି।ଁ େସ ଏେତ ଭୟର ପାପ କରିଥ ଲା େଯ
େତକ ବଷ ବିଜୟା ଦଶମୀ ଦିନ ଆେମ ତାର ଅିଦାହ କରୁଛୁ।



ଆଜିକାଲି ତ େଲାକମାନର ବୁି  େହଇଯାଇଛି େଯ ରାବଣ, କର ଶଂସା କରି ପୁକ ରଚନା କରୁଛି। ପିତ, ାନୀ
େହଇଥ େଲ ମ େସ ଜେଣ ରାସ ଥ ଲା। ନିଜର େବାହୂର ବଳାର କରିବା ବାଲା, ନିଜର େଛାଟ ଭାଇର ରାଜକୁ ଛେଡ଼ଇ େନଇ ତାକୁ
ନିଜର ପାଦତେଳ ରଖ ବା ବାଲା ଥ ଲା।
ଭାଇକୁ େଗାଇଠା ମାରି ରାଜରୁ ବାହାର କରିବା ବାଲା ଥ ଲା। ବଣେର ଲୁଚିଥ ବା ଅବାେର ଅନର ପୀକୁ, ଅପହରଣ କରି ଆଣଥି ଲା।
ଲ ଲ ମହଳିା ସତୀ ଲୁନ କରିଥ ଲା। ଲ ଲ ସାଧୁର ହତା କରିଥ ଲା। େସ େକୗଣସି ସାଧାରଣ ପାପୀ ନଥ ଲା, େସଥ ପାଇ ଁ
ତାର ଅପକୀକୁ ଏେତ ବଷ ପେର ମ ଆେମ ରଣ କରୁଛୁ।
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ଭୟାଣାଦୁପରତଂ(ମ)୍, ମଂସେ ାଂ(ମ)୍ ମହାରଥାଃ
େୟଷାଂ(ଞ୍) ଚ ଂ(ମ)୍ ବହୁମେତା, ଭୂା ୟାସସି ଲାଘବମ॥୍35॥

ଏବଂ େଯଉମଁାନ ଦୃିେର ତୁେମ ବିେଶଷରୂେପ ସାନିତ େହାଇସାରିଛ, େସମାନ ଦୃିେର ବମାନ ହୀନ େହାଇଯିବ; େସହି
ମହାରଥୀମାେନ ମେନ କରିେବ େଯ, ତୁେମ ଭୟଭୀତ େହାଇ ଯୁ ରୁ ଓହରି ଗଲ ।

ବେିବଚନ - ଥେମ େଯଉମଁାନ ଦୃିେର ତୁେମ ସାନିତ ଥ ଲ, େସହ ିମହାରଥୀ ମାେନ ତୁେମ ଭୟଭୀତ େହାଇ ଯୁରୁ ହଟି ଯାଇଛ
େବାଲି ମାନିେନେବ।

ଆଜି େଯଉମଁାେନ ତୁମର ବଡ଼ ଗଣୁଗାନ କରୁଛି, ଯୁ ନ’କରିେଲ ମ େସମାେନ େସହପିରି ହି ଁକରିେବ, େସପରି ବିାସ ରଖନାହି।ଁ

େଯଉମଁାେନ ଆଜି ତୁମକୁ ମାଳ ପିେଇଛି, େସମାେନ କାଲିକୁ ତୁମକୁ ଗାଳି ମ େଦେବ। ତୁେମ ସାନିତ େହଇଥ େଲ ମ ଲଘତୁା ବା
ସଂିତାକୁ ା କରିବ।

େଛାଟ ରହଯିିବା ଠକି୍ ଅଛି ପର ସାନିତ େହଲାପେର େଛାଟ େହବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ
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ଅବାଚବାଦାଂ ବହୂନ୍, ବଦଷି ିତବାହତିାଃ
ନିବ ସାମଥଂ(ନ୍), ତେତା ଦୁଃଖତରଂ(ନ୍) ନୁ କମି॥୍36॥

ତୁମର ଶ ମାେନ ତୁମ ସାମଥକୁ ନିା କରି କରି ତୁମକୁ ବହୁ ଅକଥ ବଚନ ମ କହେିବ । ତା' ଠାରୁ ବଳି ଦୁଃଖର ବିଷୟ ଆଉ କ'ଣ
େହାଇପାେର !

ବେିବଚନ- େଯଉମଁାେନ ତୁମର ଶ େସମାେନ ତୁମର ମତାକୁ ସମାେଲାଚନା କରିେବ ଏବଂ ଅନୁଚିତ୍ କଥା ମ କହେିବ ଯାହା କି ତୁମକୁ
କହବିା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ ଏହାଠାରୁ ଅଧ କ ଯଣାଦାୟକ ଦୁଃଖ ଆଉ କ'ଣ େହାଇପାେର?

େକହ ିଜେଣ ପଜୂ ାମୀ ଚି ୟାନୁ ପଚାରିେଲ, ଭଗବାନ ୀକୃ କାହା ପାଇ ଁ(अवावादां) ଅବାଚବାଦାଂ କହଥି େଲ? େସ
କ'ଣ କହବିାକୁ ଚାହ ଁୁଥ େଲ? ାମୀ ଜୀ କହଥି େଲ େଯ,” ତୁେମ ଚାହ ଁୁଛ େଯ ମ ଁ ୁ େସହ ିଶଗଡ଼ିୁକ କହବିି ଯାହା ଭୁ କହ ିନଥ େଲ ଏବଂ
ଅବାଚବାଦଂ କହ ିଚାଲି ଯାଇଥ େଲ?”

ଅବାଚବାଦାଂ ଅଥ କହବିା େଯାଗ ନୁେହ।ଁ

ୀ ଭଗବାନ କହଥି େଲ େଯ ଅଜନୁ, ତୁେମ ଯାହାକୁ କନା ମ କରିପାରିବ ନାହି ଁ, େସମାେନ ତୁମ ବିଷୟେର େସହ ିଶଗଡ଼ିୁକ କହେିବ।
ଜୀବନେର ଭଲ େରାଜଗାର କରିବା, ବିବାହ କରିବା ଏବଂ ସାନ ଜ  କରିବା ପେର, ଆେମ ଯାହା ବି କାଯ କରୁ, ତାହା ଆେମ େକବଳ
ଖାତି ପାଇ ଁକରୁ।



କିଛି େଲାକ ଭାବିପାରି େଯ,” ଆେମ ଏପରି ଭାବୁନାହ ଁୁ”, କି ଭାବ ଆେମ କାହିକିଁ ଭଲ େପାଷାକ ପିୁଛୁ? ଆମ ଦୃିେର, ଭଲ
େପାଷାକ ପିିବା ପଛେର ଏକମା ଉେଶ େହଉଛି େଲାକ ଶଂସା ପାଇବା। ଆେମ ଏକ ଭଲ ଏବଂ ବଡ଼ ଗାଡ଼ି କିଣ,ୁ ଘର ତିଆରି
କରୁ, ଏହାର ର ଏବଂ ସାଜସା କ’ଣ େହବା ଉଚିତ୍, ଯଦି େକହ ିଆସିେବ େତେବ ଏହା କିପରି େଦଖାଯିବ ତାହା ମ ଆେମ ଭାବୁ?
ଆେମ ଗୀତା ଶଖିଛୁୁ। ଏହାର ମ ଏକ ଉେଶ ଅଛି, ଆମକୁ େଲାକମାନୁ କହବିାକୁ ପଡିବ େଯ ଆେମ ଗୀତା ଜାଣ।ୁ ଆେମ କରୁଥ ବା
ଅଧ କାଂଶ କାମର ଉେଶ େହଉଛି ସିି। େମୗଳିକ ଆବଶକତା ପରୂଣ େହବା ପେର, ସମର ଉେଶ େହଉଛି ସିି,
େସଥ ପାଇ ଁ ଜେଣ ବି ସିି ବିଷୟେର ଚିା କରିବା ଉଚିତ୍ ଏବଂ ସମାେଲାଚନା କରିବାରୁ ବତି ରହବିା ଉଚିତ।
ସମାେଲାଚନା ଏବଂ ନିା ଉଭୟ ଏପରି େଦାଷ ଯାହା ସମୁ କହକିରି କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ, ବରଂ ଏହାକୁ କରି ଉପେଭାଗ କରିବାେର
ଆନ ମିେଳ। ଅତଧ କ ଆଘାତ ମ ତ ସିୃ କେର। ଏହା ଜାଣ ିମ ଆେମ ଆଘାତ କରୁ ଏବଂ ତ ସିୃ କରୁ। େଯେତେବେଳ ଆେମ
ସମାେଲାଚନା କରୁ, ଆେମ ସମୁ କହୁ େଯ,” ମ ଁ ୁେକବଳ ତୁମକୁ କହୁଛି, ତୁେମ କାହାକୁ କହବିା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ,” ଯଦିଓ ଆେମ ଜାଣ ୁେଯ
ଏହା  ାପିଯିବ, ତଥାପି ଆେମ ଏହା କରୁ।ଅେନକ ସମୟେର ସମାେଲାଚନାର ଫଳାଫଳ ବହୁତ ଭୟର େହାଇଥାଏ।
ଉପନିଷଦେର ଏକ କାହାଣୀ ଅଛି। ଜେଣ ଧାମକ ରାଜା ଏକ ବିରାଟ ଯର ଆେୟାଜନ କରିଥ େଲ। ଯ ପେର, ାଣମାନ ପାଇ ଁଏକ
ବହୁତ ବଡ଼ େଭାଜିର ଆେୟାଜନ କରାଯାଇଥ ଲା। ଖାଦ ରା େହଉଥ ବା ାନ ଉପେର ଏକ ଚିଲ ଉଡୁଥ ଲା,ଯିଏକି ମହୁେଁର ଏକ ସାପ
ଧରିଥ ଲା। ବିପଦେର ପଡ଼ିେଲ ତା'ର ବିଷ ଥକିୁବା ସାପର ଭାବ। ଚିଲଠାରୁ ରା ପାଇବା ପାଇ ଁ, ସାପ ତା'ର ବିଷ ଛାଡ଼ିେଦଲା। େସହି
ବିଷ ପାେର ରା େହଉଥ ବା ଡାଲିେର ମିଶଗିଲା। ଚିଲ ସାପକୁ େନଇ ଉଡ଼ିଗଲା, କି ତା'ର ବିଷ ପବୂରୁ ଡାଲିେର ପଡ଼ିଗଲା। େକହି
ଏହା େଦଖ  ପାରିେଲ ନାହି।ଁ
ଖାଦ ପରିେବଷଣ େହବା ପେର, ଶହ ଶହ ାଣ ଡାଲି ଖାଇବା ମାେ ମତୁୃବରଣ କେଲ। ରାଜେର େକାଳାହଳ େହଇଗଲା। ରାଜା
ଭାବିବାକୁ ଲାଗିେଲ େଯ,” ମ ଁ ୁଏେତ ବଡ଼ ଯ କଲି କି ଏହାର ଏେତ ଭୟର ପରିଣାମ କାହିକିଁ େହଲା?” ରାଜାର ଜେଣ ସାବତ ଭାଇ
ଥ େଲ। େସ ରାଜା ତି ଈଷା କରୁଥ େଲ। େସ ଭାବିେଲ େଯ ମ ଁ ୁଏହ ିବିପି ସମୟର ସେୁଯାଗ େନଇ ରାଜ ଦଖଲ କରିବା ଉଚିତ। େସ
ରାଜାୁ ସମାେଲାଚନା କରିବାକୁ ଲାଗିେଲ େଯ, ରାଜା ଏହା ଜାଣଶିଣୁ ିକରିଛି। ଆେମ ଏେତ କଠନି ପରିମ କରୁଛୁ ଏବଂ ାଣମାେନ
ସବୁକିଛି େନଇ ଯାଉଛି। େସମାନର କିଛି ପାଇବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ ରାଜା ଜାଣଶିଣୁ ିଖାଦେର ବିଷ ମିଶାଇ େଦଇଛି। ରାଜା ପବୂରୁ
ୁ ଥ େଲ। ଏପରି କଥା ଶଣୁ ିେସ ବହୁତ ଦୁଃଖ ତ େହାଇଗେଲ। ତା ଭାଇ ତାୁ ଏପରି ଅପମାନ କରୁଥ ବା େଦଖ  େସ ବହୁତ ଦୁଃଖ ତ
େହେଲ ଏବଂ େଶଷେର ତାର ହୃଦଘାତେର ମତୁୃ େହଇଗଲା। ରାଜାର େଗାଟିଏ ଯବୁା ପୁ ଥ େଲ। ତା କାକା ଆଚରଣ େଦଖ 
େସ ଖାେର କାକା େବକ କାଟି େଦେଲ।
ମତୁୃ ପେର ଉଭୟ ଯମରାଜ ପାଖେର ପହେିଲ। ଚିଗୁ ଯମରାଜୁ କହେିଲ େଯ ତା ଦରବାରେର ଏକ ଅତ ଅୁତ
ଅପରାଧ ମାମଲା ଆସିଛି। େସ ବୁଝପିାରୁନାହ ଁାି େଯ ଏହ ିଅପରାଧ ପାଇ ଁକାହାକୁ ଦ ଦିଆଯିବା ଉଚିତ। ଜେଣ ାଣ ମରିଛି, ଏକ
ସାପ ମରିଛି, ଏକ ରାଜା ମରିଛି ଏବଂ ରାଜା ଭାଇ ମରିଛି। ଏହ ିସମ େଲାକ ମତୁୃ ପାଇ ଁକାହାକୁ ଦ ଦିଆଯିବା ଉଚିତ? ଗରୁଡ
କହଲିା ମ ଁ ୁେଦାଷୀ ନୁେହ।ଁ େମାର ଖାଦ ସାପ, ମ ଁ ୁକିପରି ଜାଣବିି େଯ ଏହା ବିଷ ଛାଡ଼ିବ। ଯମରାଜ ସାପକୁ େଦଖ େଲ। ସାପ କହଲିା େଯ
ମ ଁ ୁ େମା ଜୀବନକୁ ରା କରିବା ପାଇ ଁଏହା କରିଛି। ଯମରାଜ କହେିଲ େଯ େରାେଷଇଆ େଦାଷୀ। େରାେଷଇଆ କହେିଲ େଯ,” ଏହା
େକେବ ଘଟିଥ ଲା ମ ଁ ୁଜାଣନିାହି।ଁ” ଯମରାଜ ରାଜାୁ େଦଖ େଲ, ରାଜା କହେିଲ େଯ ,” ମ ଁ ୁଏେତ ପବି ଯ କରିଛି। ମ ଁ ୁେକୗଣସି ଅପରାଧ
କରିନାହି।ଁ” ଯମରାଜ ସବୁ ଶଣୁ ିକହେିଲ େଯ ରାଜା ସାବତ ଭାଇ ସମୁ ହତା କରିବା ପାଇ ଁେଦାଷୀ େହବ। କାରଣ ଦଶାଇବାକୁ
ଯାଇ ଯମରାଜ କହେିଲ େଯ, ଯଦିଓ େସ ସିଧାସଳଖ େଦାଷୀ ନୁେହ ଁ, କି ଯିଏ ନିା କେର ତାକୁ େଦାଷୀ େବାଲି ବିେବଚନା କରାଯାଏ,
ଏହା ଶାେର ମ େଲଖା ଅଛି।
େତଣ,ୁ ଏହା ମେନ ରଖ ବା ଗରୁୁପୂ େଯ କାହାକୁ ସମାେଲାଚନା କରିବା ାରା, ବିନା କାରଣେର ନିଜ ଉପେର ହତାର ପାପ ଆସିଯାଏ।
ସମାେଲାଚନା କରିବା ସମୟେର ଦଶଟି କଥା ମେନ ରଖ ବା ଉଚିତ। ସମାେଲାଚନା ଏକ ଢାଲ ଭାବେର କାଯ କେର।

िनक िनयरे राखए
आन कुटी छवाय।

िबन पानी साबुन िबना
िनमल करे सुभाय।।।

ଯଦି ଆପଣ ଚାରିପାଖେର େକହ ିଆପଣୁ ସମାେଲାଚନା କରି, େତେବ ଆପଣ ଏହାକୁ ୀ ଭଗବାନ ମହାନ କୃପା େବାଲି ଭାବିବା
ଉଚିତ। େକୗଣସି କାର ପରିମ ବିନା, େକୗଣସି ୟାସ ବିନା, ଆମର େଦାଷ ଦୂର େହାଇଯାଏ, କି ଉମ ଚରି, ଭାବର
େଲାକମାେନ ସମାେଲାଚନାର ଭୟେର ନିଜର େଦାଷ ସଂେଶାଧନ କରି ନିଅି।
େକେବ େକେବ େଲାକମାେନ ଠକି୍ କାମ କେଲ ମ ସମାେଲାଚନା କରି। ଏପରି େଲାକ ଉପେର ାନ େଦବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ
େଯେତେବେଳ େମାଦି ଜୀ ବିମୁାକରଣ କରିଥ େଲ, େଲାକମାେନ ତାୁ ବହୁତ ସମାେଲାଚନା କରିଥ େଲ। େସ କହଥି େଲ,” ଯଦି ତୁେମ



ସମାେଲାଚନା କରିବାକୁ ଚାହ ଁୁଛ, େତେବ କର, କି ଏହା େଦଶ ପାଇ ଁଆବଶକ, େତଣ ୁମ ଁ ୁଏହା କରିବି।”
ଜେଣ ସାନନୀୟ ବି ପାଇ ଁ, ନିା ମତୁୃ ାି ସଦୃଶ। ନିା ଶଣୁବିା ଏବଂ ନିା କରିବା ଉଭୟ ପାପ, େଦାଷଯୁ। େତଣ ୁନିା ତଥା
ସମାେଲାଚନା େହଉଥ ବା ପରିେବଶ ବା ାନରୁ ଦୂରେର ରହବିା ଉଚିତ୍।
ଯଦି େକହ ିଆମକୁ ସମାେଲାଚନା କରୁଛି, େତେବ ବୁଝବିା ଉଚିତ େଯ ଏହା ଆମର କିଛି ାର େଯାଗ ଁ ୁେହଉଛି। ନିଷାଦରାଜ ଲଣୁ
କହଥି େଲ େଯ,” ତୁମର ମା ଏେତ ଦୁ। ତୁେମମାେନ ଏେତ ଭଲ ତଥାପି ତୁମକୁ ଜଲକୁ ପଠାଇ େଦେଲ। ”ଲଣ କହେିଲ,” ନା ନିଷାଦ,
ଏପରି ନୁେହ।ଁ”

कोई नही ंकोई कर सुख दुख दाता, 
िनज कृत कम भोग सबु ाता।।

କାରଣ ବନିା କଛି ିହୁଏ ନାହି।ଁ ଯାହା ଘେଟ ତାହା ଆମ କମ େଯାଗ ଁ ୁହୁଏ।
ନିଜର ନିା,ସମାେଲାଚନାକୁ ାନର ସହତି ଶଣୁବିା ଉଚିତ। ଅନମାନ ତି େହଉଥ ବା ସମାେଲାଚନାକୁ ଆେଦୗ ଶଣୁବିା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ
ାମୀ, ୀ ଏବଂ ପିତା ାରା କରାଯାଉଥ ବା ସମାେଲାଚନାକୁ ନିଜର ଉତିର ଏକ ମାଗ ଭାବେର ବିଚାର କରାଯିବା ଉଚିତ। େସମାେନ
ଆମର କଲାଣ ଚାହ ଁାି, କି ସମାେଲାଚନା କରିବାର ଭାବ ରଖଥୁ ବା ଅନମାନଠାରୁ ଦୂରତା ରଖ ବା ଉଚିତ।
ଭଗବାନ ୀକୃ ଅଜନୁର ଦୁଇଟି ନାମକୁ ବହୁତ ପସ କରି - ଅନଘ ଏବଂ ଅନୁସୟୂ।

-ଅନଘ ଅଥ ଯିଏ େକେବ ପାପ କରିନାହି।ଁ
-ଅନୁସୟୂ ଅଥ ଯିଏ ଅନମାନର େଦାଷ େଦେଖ ନାହି।ଁ

ଦୁଇଟି କଥା ମେନ ରଖ ବା ଉଚିତ୍। ଥମତଃ- ଅନମାନ ସମାେଲାଚନାେର ଅଂଶହଣ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁଏବଂ ିତୀୟତଃ-ଏପରି
କିଛି କାଯ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ, ଯାରା ଆମ ଉପେର ସମାେଲାଚନା େହବ ବା ଆମକୁ ନିା ମିଳିବ।
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ହେତା ବା ାସି ଗଂ(ଞ୍), ଜିା ବା େଭାେସ ମହୀମ୍
ତାଦୁି େକୗେୟ, ୟୁାୟ କୃତନିୟଃ॥37॥

ତୁେମ ଯୁ େର ନିହତ େହେଲ ଗ ପାଇବ; ନେଚତ୍ ଯୁ େର ଜୟୀ େହେଲ ଭୂମଳ ର ରାଜ େଭାଗ କରିବ । େତଣ ୁେହ ଅଜନୁ !
ତୁେମ ଯୁ କରିବାକୁ ସଂକବ େହାଇ ଦାୟମାନ େହାଇଯାଅ ।

ବେିବଚନ - ଅଜନୁ, ତୁେମ କ’ଣ ପାଇ ଁଚିିତ? ଯଦି ତୁମର ମତୁୃ େହବ, େତେବ ତୁେମ ଗ ା କରିବ ଏବଂ ଯଦି ତୁେମ ଜିତିବ, େତେବ
ତୁେମ ଧନ ଏବଂ ଶସେର ପରିପୂ ଏହ ିରାଜ ଉପେଭାଗ କରିବ।
େତଣ ୁତୁେମ ଯୁ କରିବାକୁ ନିି େନଇ, ୁତ େହାଇଯିବା ଉଚିତ।
ଯଦିଓ ତୁେମ େଭାଗ, ଆସିେର ଆହୀ, େତେବ ଧମର ପଥ ପରିତାଗ କର ନାହି।ଁ ଯଦି ତୁେମ େଭାଗେର ଆହୀ ନୁହ ଁ, େତେବ ମ
ଧମର ପଥ ପରିତାଗ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ 
ତୁେମ ରାଜ ଚାହ ଁୁଥାଅ ବା ନ’ଚାହ ଁ, ଉଭୟ ତୁମ ପାଇ ଁ ଭଲ େହବ। ଧମ ପଥେର ସଫଳତା ାିପାଇ ଁ ଚିା କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ
େୗପଦୀ ଯଧୁ ି ର ସହ ଯିୁ କରିଥ େଲ। ତା’ପେର ଯଧୁ ି ର କହେିଲ, େଯ ଧମର ଅନୁସରଣ, ନିଜର ଲାଭପାଇ ଁନୁେହ।ଁ ଏହା ନିଜର
କବ ଭାବି କରିବା ଉଚିତ୍।
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ସଖୁଦୁଃେଖ ସେମ କୃା, ଲାଭାଲାେଭୗ ଜୟାଜେୟୗ
ତେତା ୟୁାୟ ୟୁଜ, େନବଂ(ମ)୍ ପାପମବାସି॥38॥

ଜୟ-ପରାଜୟ, ଲାଭ-ତି ଓ ସଖୁ-ଦୁଃଖକୁ ସମାନ ମେନ କରି, ତା' ପେର ତୁେମ ଯୁ କରିବାକୁ ୁତ େହାଇଯାଅ । ଏହପିରି ଯୁ କେଲ
ତୁେମ ପାପଭାଗୀ େହବ ନାହି ଁ।

ବେିବଚନ- ୀ ଭଗବାନ ଛଅଟି କଥା କହଥି େଲ। ଯଥା- ସଖୁ-ଦୁଃଖ, ଲାଭ-ହାନି ଏବଂ ବିଜୟ-ପରାଜୟ। େକୗଣସି ବି ଜୀବନେର
େକବଳ ସଖୁ, ଲାଭ ଏବଂ ବିଜୟ ଆେସନାହି।ଁ ଏ ସବୁ ମିତ ଭାବେର ଆେସ। ୀ ଭଗବାନ କୁହି େଯ, ଜୀବନେର ଯାହା ବି କିଛି
ଗରୁୁପୂ ଘଟଣା ଘଟୁଛି, େସଥ େର ନିଜକୁ ସଳିତ ରଖ । େଯେତେବେଳ ସବୁକାମ ଗଡ଼ିୁକ ମନୁଷର ଇା ଅନୁସାେର ଘେଟ,
େସେତେବେଳ େସ ଖସିୁ େହଇଯାଏ। କି, ଯଦି ଇା ବିରୁେର ଟିକିଏ େହେଲ କିଛି ଘେଟ, େତେବ େସହ ିବି ସମ ଆଗେର
ନିଜକୁ ଦୁଃଖ ତ େଦଖାଏ। େକେତକ ମେୁକଶ ଦୁଃଖ ଗୀତ ଶଣୁି। ଭଲ ଶାୟରୀ େଖାଜି େସମାନ ାଟସେର େପା କରି। ଯାହାର
ନିଜ ାଟସେର ଖସିୁ େଲଖ ବାର ଅଭାସ ଅଛି, େସ େସଥ େର ଦୁଃଖ ମ େଲେଖ। େତଣ ୁଖସିୁେର ଅଧ କ ଖସିୁ ହୁଅ ନାହି ଁକି ା ଦୁଃଖେର
ଅଧ କ ଦୁଃଖୀ େହବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ ଉଭୟ ପରିିତିେର ସମ ଭାବେର ରହବିା ଉଚିତ୍।

ଲାଭ ପାଇଗେଲ ଅତଧ କ ଗବ କରନାହି ଁକି ା ତି େହେଲ ଅତଧ କ ସୁଚିତ ହୁଅନାହି।ଁ ଜିତିବାେର ଗବ କରନାହି ଁକି ପରାଜୟେର
ଦୁଃଖ ତ ହୁଅନାହି।ଁ େତକ ପରିିତିେର ଶାଭାବ ରଖ ବା ଉଚିତ।  ଉମ ଭାବର େଲାକୁ ଅନ ମାେନ ଖସିୁେର ଅଭିନନ କରିବା
ଏବଂ ଦୁଃଖେର େସମାନୁ ସାନା େଦବା, ଉଭେୟ ାଭାବିକ।
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ଏଷା େତଽଭିହତିା ସାେ, ବୁିେୟାେଗ ମିାଂ(ମ)୍ ଶଣୃ ୁ
ବୁା ୟୁେା ୟଯା ପାଥ, କମବଂ(ମ)୍ ହାସସି॥39॥

େହ ପାଥ ! ଏହ ିବୁି ତୁମକୁ ାନ େଯାଗ ଦୃିରୁ କୁହାଗଲା । ବମାନ ତୁେମ ଏହା କମେଯାଗ ଦୃିରୁ ଶଣୁ; ଏହ ିବୁି େର ଯୁ େହେଲ
ତୁେମ କମବନକୁ ଭଲ ରୂେପ ତାଗ କରିେଦଇପାରିବ ଅଥାତ୍ କମବନରୁ ସବଥା ମୁ େହାଇଯିବ ।

ବେିବଚନ-ଏହ ି େାକରୁ ୀ ଭଗବାନ କମେଯାଗ ବିଷୟ ଆର କରିଛି। ଏହ ି ସମବୁି ଥେମ ଆପଣୁ ସାଂଖ େଯାଗେର
କୁହାଯାଇଥ ଲା ଏବଂ ଏେବ ଆପଣ କମେଯାଗେର ମ ଏହାକୁ ଶଣୁଛୁି।ଏହ ିସମବୁିେର ୟୁ ବା ଅଧ ନ େହାଇଗେଲ, ଜେଣ କମର
ବନ ପରିତାଗ କରିପାରିବ।

ଏହାର ଉପରାେ ବିେବଚନ ସ ସମାପନ େହାଇ େାର ସ ାର କରାଗଲା।

- େାର ସ -

କା- ଅରୁଣ ଗୁା ଭାଇ
- ଯଦି ଆମ ସା ାେର କିଛି ଭୁଲ ଘଟୁଛି, େତେବ ଆେମ କ’ଣ ନିା କରିବା ଭାବନା ସହତି ଏହାକୁ ସଧୁାର କରିବା ଉଚିତ କି?
ଉର- ଥେମ ଆମକୁ ମେନ ରଖ ବା ଉଚିତ େଯ,ଏହ ିାନେର ଆମର କିଛି କହବିାର ଅଧ କାର ଅଛି କି ନାହି।ଁ
ଗରୁୁଜନର ନିା କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ ଯଦି େକୗଣସି ବିୁ ସଂାରୀ କରିବା ଉେଶେର କିଛି କୁହାଯାଏ, େତେବ ତାହା ଉଚିତ୍
କି ନିା ସମାେଲାଚନାରୁ ଆନ ପାଇବା ଉେେର ଯଦି କିଛି ଆେଲାଚନା କରାଯାଏ, େତେବ ତାହା କହବିାଟା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ

କା- ରାଧାକୃ ଭାଇ
- ଘେଟାଚର ବୀର ସାହସୀ ପୁ ବବରିକୁ କାହିକିଁ ହତା କରାଯାଇଥ ଲା?
ଉର- ୀ ଭଗବାନ ତା ଲୀଳାେର ଏପରି କାହିକିଁ କରିଥ େଲ ତାହା ଜାଣବିାର ଅଧ କାର ଆେମ ା କରିନାହ ଁୁ। ଏହା ଜାଣବିା ପାଇ ଁ
ଆମର ବୁି ବିେବକର ଅଭାବ ଆମ ପାଖେର ଅଛି। ଆେମ ଜାଣନିାହ ଁୁ  େଯ ଜଣର ପବୂ ଜ ର କମ ଅନୁସାେର ତାୁ କ'ଣ ଭାଗ
ଦିଆଯିବା ଉଚିତ, ଏହ ିକଥାଗଡ଼ିୁକ ୀ ଭଗବାନ ଜାଣି। 



ୀଭଗବାନ ନିି ଯଥା, େସ ଏହା କାହିକିଁ କେଲ, କିପରି କେଲ - ମନକୁ ଆସଥୁ ବା ଏହ ିଗଡ଼ିୁକ ଅଥହୀନ ।

କା- ଶାଲୁ ଦିଦି
- ଶାି ାି ପେର, ଆା କ’ଣ ଈର ସହତି ମିଶଯିାଏ?
ଉର- ମତୁୃ ପେର ଆା ଈର ସହତି ବିଲୀନ ହୁଏ ନାହି।ଁ ଯଦି ଜେଣ େମା ା କେର, େତେବ ଆା ପରମାାେର ବିଲୀନ
ହୁଏ। ଏହ ିମବୀ ସମୟେର, ଶରୀର ପଶ,ୁ ପୀ ଏବଂ ଭୂତ ରୂପେର ଜ  ହଣ କେର। ଏହ ିଶାି ଶରୀରକୁ ା ହୁଏ ବା ଶରୀର
ହଣ କେର, ଆାକୁ ନୁେହ।ଁ

କା- ଶଶ ିଦିଦି
- େନନଂ ଛି ିଶାାଣ ିେନନଂ ଦହତ ିପାବକଃ ର ଅଥ କ’ଣ?
ଉର- ୀ ଭଗବାନ କହଛିି େଯ ଆେମ ଯାହା େଦଖ,ୁ ଚିନ କରୁ,େସ ସବୁକିଛି ନଶୀଳ। ଆା କି ଅମର, ଅବିନାଶୀ। ନା ଅ
ଏହାକୁ କାଟି ପାରିବ, ନା ଅି ଏହାକୁ େପାଡ଼ି ପାରିବ, ନା ବାୟୁ ଏହାକୁ ଶଖୁାଇ ପାରିବ, ନା ପାଣ ିଏହାକୁ ଓଦା କରିପାରିବ।
ଏହ ିଆା ନ ହୁଏ ନାହି ଁ, େକହ ିଏହାକୁ ନ ମ କରିପାରିେବ ନାହି।ଁ

 ॥॥ ଓ ଁୀକୃାପଣମୁ ॥॥

ଆେମ ବି ାସ କରୁଛୁ େଯ ଆପଣୁ ବିେବଚନର ରଚନା ପଢ ି ଭଲ ଲାଗିଥ ବ । ଦୟାକରି ନି  ଲିଖ ତ ଲି ମାମେର ଆମକୁ ଆପଣ
ତିିୟା ଅବଗତ କରା ।
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ବେିବଚନ-ସାର ଆପଣ ପାଠ କେଲ, ଧନବାଦ !
ଆେମ ସମ ଗୀତା େସବୀ , ଅନନ ମନେର ୟାସ କରୁଛୁ େଯ ବିେବଚନର ବିଷୟବୁ ଆପଣ ପଯ ଶୁ କେଳବରେର ପହ ୁ।

ଏହାପେର ମ କଥନୀ କି ା ଭାଷା ସୀୟ େକୗଣସି ତୃଟି ପାଇ ଁଆେମ ମା ାଥୀ ।

ଜୟ ୀକୃ!
ସଂକଳନ- ଗୀତା ପରିବାର - ରଚନାକ େଲଖନ ବିଭାଗ

ତ ିଘେର ଗୀତା, ତ ିକେର ଗୀତା
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ଗୀତା ପରିବାର େଗାଟିଏ ନୂତନ ଶଭୁାର କରିଛି । ବମାନ ଆପଣମାେନ ସମ ପବୂତନ ବିେବଚନର ୟୁଟୁବ ଭିଡିଓ ଏବଂ ପିଡିଏଫ୍ ଗଡିୁକୁ ବି
େଦଖ  ଏବଂ ପଢ ି ପାରିେବ ।ଦୟାକରି ନି େର ଦିଆଯାଇଥ ବା ଲିର ଉପେଯାଗ କର ।

https://vivechan.learngeeta.com/

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/
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।। ଗୀତା ପଢ, ପଢା, ଜୀବନେର ଆପଣା ।।
।। ଓ ଁୀ କୃାପଣମୁ ।।


