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આસુરી સંપદાના ગુણધમના લણો

આજના ચચા સની શઆત ાથના, દીપ ગટાવી અને ગુની પૂથી થઈ હતી.

ભગવાન ી કૃણ આ અયાયમાં અજુનને દૈવી ગુણોના છવીસ ગુણો િવશે કહે છે ાર ેઆ બધા ગુણોનું વણન તેરમા
અયાયમાં કરવામાં આયું છે. ભગવાન ી કૃણ પણ અજુનને આસુરી ગુણો િવશે િવગતવાર કહે છે. આ બધા આસુરી
ગુણો સાથે દૈવી ગુણો દરકે યિમાં હોય છે.

ભગવાન અજુનને આ છ કારના આસુરી ગુણો િવશે કહે છે કારણ કે ગાંડીવને નીચે રાયા પછી અજુનનું મન
નકારાકતાથી ભરાઈ ય છે. તે લડવા માંગતો નથી અને તેના મનમાં આવા ઘણા િવચારો આવે છે જ ે દૈવી ગુણો
ધરાવનાર યિમાં ન હોવા જોઈએ. ાર ેદૈવી ગુણોની સંપિ સાથે આસુરી સંપિ વધે છે, યાર ેદૈવી ગુણો ધરાવનાર
યિ પણ નકારાક િવચારોથી ઘેરાઈ ય છે. કૃિતમાં મા ણ ગુણો છે - સવ ગુણ, રજો ગુણ અને તમો ગુણ આ
ણેય ગુણો દરકે યિમાં જમથી જ હોય ​​છે, તેવી જ રીતે દરકે મનુયમાં આ ણેય ગુણો હોય છે ગુણ.
दैवी सिमोाय िनबायासुरी मता |
मा शुच: सदं दैवीमिभजातोऽिस पाव || 16.5||
પરંતુ ાર ેયિ ણેય ગુણોને સંતુિલત કરી શકતો નથી, યાર ેદૈવી અને આસુરી શિઓ તેનામાં અનુમે હકારાક
અને નકારાક લાગણીઓ ઉપ કર ેછે. આપણા બધાની જમે જમેને ગીતા શીખવાની ઈછા છે, આપણા બધામાં વધુ
દૈવી ગુણો અથવા હકારાકતા છે. એવું બનતું નથી કે કોઈમાં શૈતાની ગુણો હોય, કારણ કે આ સંપિ છે જનેા કારણે
આપણે ઊંઘી જઈએ છીએ. આસુરી વૃિઓના ગુણને લીધે ઊંઘ આવે છે. યોગીઓ અને િસ લોકો, તેમની ઊંઘને ​​કાબૂમાં
રાખીને, પોતાની અંદરથી તમો ગુણને ઓછો કર ેછે અને સવગુણમાં વધારો કર ેછે.

રજોગુણ ધરાવતા લોકો તેમની ઊંઘને ​​કાબૂમાં રાયા પછી પણ સિય રહે છે અને મા ણ-ચાર કલાકની ઊંઘ લે છે. ઊંઘ
એ આસુરી ગુણધમનો એક ભાગ છે અને દરકે મનુય ન તો દેવ છે કે ન તો રાસ, તેથી તેનામાં આ ણ ગુણોનું િમણ છે.
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વસુદેવસુતં દેવં કંસચાણૂરમદ નમ્.
દેવકીપરમાનદં કૃણં વંદે જગદ્ગુમ્.

https://youtu.be/ygEklxgA4Fg


ૌ ભૂતસગ લોકેऽિમન્, દૈવ આસુર એવ ચ।
દૈવો િવતરશઃ(ફ)્ ો, આસુરં(મ્) પાથ મે શૃણુ॥૧૬.૬॥

હે પાથ! આ લોકમાં ભૂતોની સૃિ એટલે કે મનુયસમુદાય બે જ કારનો છે : એક દૈવી કૃિતનો અને બીજો આસુરી
કૃિતનો; એમાંથી દૈવી કૃિતના સમુદાય િવષે તો િવતારથી કું, હવે તું આસુરી કૃિતના મનુયસમુદાય િવષે પણ
િવતારપૂવક મારી પાસેથી સાંભળ.

ી કૃણ ભગવાન અજુનને કહે છે કે સંસારમાં હંમેશા બંને કારના લોકો રહેશે, ાં રામ હશે યાં રાવણ પણ હશે આસુરી
શિઓ. ાં ી કૃણ હશે યાં કંસ પણ હશે. સદીઓથી આવું થતું આયું છે અને આવનારી સદીઓ સુધી આવું થતું
રહેશે. છવીસ કારના દૈવી ગુણોનું વણન કરતી વખતે ભગવાન અજુન અજુનને આસુરી ગુણો િવશે પણ ચેતવે છે કારણ કે
ાં વા હશે યાં અવાજ હશે, ાં ગોળની મીઠાશ હશે યાં કીડીઓ પણ હશે. ાં ાં ફૂલ ખીલે છે, યાં અમૃત પણ
પહોચંે છે. ાં ઘષણ થાય છે યાં અિ ચોસપણે વિલત થશે. માનવવનમાં પણ એવું જ છે. ાં દૈવી ગુણો હશે
યાં આસુરી ગુણો પણ હશે. આ મનુય જમ મેળવવો ખૂબ જ મુકેલ છે, તેથી તેને વવા માટે આસુરી ગુણો પર િવશેષ
િનયંણ હોવું જરી છે. તે માણસ પર િનભર કર ેછે કે તે તેના વનને દૈવી ગુણોથી દોર ેછે કે શૈતાની ગુણોથી.
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વૃિં(ઞ્) ચ િનવૃિં(ઞ્) ચ, જના ન િવદુરાસુરાઃ।
ન શૌચં(ન્) નાિપ ચાચારો, ન સયં(ન્) તેષુ િવતે॥૧૬.૭॥

આસુરી વભાવના માણસો વૃિ અને િનવૃિ - આ બેયને નથી ણતા; માટે એમનામાં નથી તો બા-આંતિરક શુિ
હોતી, નથી ે આચરણ હોતું કે નથી સયભાષણ પણ હોતું.

દૈવી અને આસુરી ગુણો આપણા પાછલા જમમાંથી ા થાય છે અને કેટલાક આપણા પૂવજો પાસેથી વારસામાં મળે છે.
અમને અમારા પૂવજો પાસેથી કેટલાક દૈવી ગુણો વારસામાં મયા છે. જમે કે કુટંુબમાં કેટલીક સારી વતુઓ એક પેઢીથી
બી પેઢીમાં પસાર થાય છે. જમતા પહેલા હાથ ધોવા, વછ રહેવું, સય બોલવું એ દૈવી ગુણો છે. પરંતુ આસુરી ગુણો
ધરાવતા લોકો વછતાનું િબલકુલ યાન રાખતા નથી. હાથ ધોયા વગર ખોરાક લો. ગમે યાર ેખાઓ, ગમે તેટલી માામાં
ખાઓ. તેઓ જૂઠંુ બોલે છે અને જૂઠંુ બોયા પછી પણ તેઓ કહે છે કે અમને જૂઠંુ કેવી રીતે બોલવું તે આવડતું નથી. તેઓ
આંતિરક અને બા રીતે અશુ રહે છે.
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અસયમિતં(ન્) તે, જગદાહુરનીરમ્।
અપરપરસભૂતં(ઙ્), િકમયકામહૈતુકમ્॥૧૬.૮॥

આસુરી કૃિતના એ માણસો કા કર ે છે કે જગત્ આય િવનાનું, સાવ અસય અને ઈર િવના આપમેળે મા ી-
પુષના સંયોગથી ઉભયું છે, માટે કેવળ કામ જ એનું કારણ છે; એ કામ િસવાય બીજંુ શું છે .

ભગવાન ી કૃણ અજુનને કહે છે કે આસુરી ગુણોવાળા લોકો ફ પોતાના સુખ િવશે જ િવચાર ેછે. ભગવાનમાં કોઈપણ
કારની ા ન રાખો. તમારી ખુશી માટે જ પૈસા કમાઓ. આનંદ અને આનંદમાં ફરક છે, જઓે સુખની પાછળ દોડે છે તે
દુઃખનો અંત લાવે છે. સુખ પણ નાશવંત છે. દુ:ખ પણ નર છે. સુખ દુઃખ તરફ દોરી ય છે અને ઉદાસી સુખ તરફ દોરી
ય છે પરંતુ આનંદ આનંદ તરફ દોરી ય છે. જઓે સુખ મેળવવા માટે સખત મહેનત કર ેછે તેઓ વષ સુધી તે સુખ ા
કર ેછે. દરકે યિ જ ેગીતા નો પાઠ કર ેછે તે પરમ આનંદની ાિ કર ેછે અને આનંદનો આ અનુભવ એક ણ કે એક
વષ માટે પણ રહેતો નથી. પાંચ હર વષ સુધી પણ આ આનંદનો અંત ન આયો. સુખનો કોઈ અંિતમ અંત નથી. શૈતાની
ગુણો ધરાવતા લોકો "મારી ઇછા" ની િફલસૂફીને અનુસર ેછે. જઓે િવષયાસ આનંદ માણે છે તેઓ દલીલ કર ેછે કે તેઓ
ઘણી રીતે સનાતન િનયમોનું પાલન કરતા નથી અને તેઓનો પોતાનો તક  છે, "શું ાણીઓ લ નથી કરતા? શું તેઓ શુભ



સમય મેળયા પછી લ કર ેછે? ખરાબ કમથી વ જંતુઓ મળે તો પણ માંસ ન ખાનાર કોઈ ભગવાન નથી અને ઘણી
વખત દા પીનાર યિ મોજ-મતીમાં એસંી વષ વે છે." આવી દલીલો કરીને તે ભગવાનના અિતવ પર પણ સવાલ
ઉઠાવે છે.
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એતાં(ન્) િમવય, નાાનોऽપબુયઃ।
ભવયુકમાણઃ, યાય જગતોऽિહતાઃ॥૧૬.૯॥

આ િમયા િને આધાર ેનાશ પામેલા વભાવના, મંદબુિના, સૌનો અપકાર કરનારા, ૂરકમ માણસો મા જગતનો
નાશ કરવા માટે જ સમથ હોય છે.

ભગવાન ી કૃણ કહે છે કે આવી ઓછી બુિવાળા લોકો તેમના સાથીઓને પણ ન કર ેછે. માણસે બીના આનંદમાં
આનંદ શોધવો જોઈએ અને બીના દુ:ખમાં દુ:ખ અનુભવવું જોઈએ. શૈતાની વૃિ ધરાવતા લોકો બીનું સાં જોઈને
દુઃખી થાય છે અને ાર ેતેઓનું દુ:ખ જોઈને ખુશ થાય છે. તેઓ બીના સુખમાં આનંદ અનુભવતા નથી. આવા રાસી
ગુણો ધરાવતા લોકોમાં નકારાક બુિ હોય છે.

16.10

કામમાિય દુપૂરં(ન્), દભમાનમદાિવતાઃ।
મોહાદ્ ગૃહીવાસાહાન્, વતતऽેશુિચતાઃ॥૧૬.૧૦॥

દંભ, માન અને મદથી ભરલેા એ માણસો કોઈ પણ રીતે પૂરી ન થનારી કામનાઓનો આશરો લઈને, અાનને લીધે િમયા
િસાંતોને પકડીને તેમજ  આચરણો ધારણ કરીને સંસારમાં િવચર ેછે.

આસુરી સંપિના લોકો ખૂબ જ અહંકારી હોય છે. તેમાંથી કેટલાક રાવણ, િહરકયપ વગેર ેજવેા તપવી પણ રા છે.

રાવણે ઘણી ભિ કરી હતી અને એ જ રીતે િહરકયપે પણ અમર થવા માટે ઘણી ભિ કરી હતી અને તેણે ાને
પૂું હતું કે ન તો માણસ, ન દેવ કે દાનવ તેને મારી શકે. િદવસ દરિમયાન કે રાે કોઈ તેને મારી શકે નહી,ં ન તો ઘરની
અંદર કે ન ઘરની બહાર, પરંતુ ાર ેહલાદે કું કે ભગવાન તંભમાં પણ હાજર છે, યાર ેિહરકયપે થાંભલાને જોરથી
લાત મારી અને ભગવાનને બ જોયા . નરિસંહના પમાં, ભગવાને િહરકયપને તેમના નખથી તેમની ંઘ પર,
ઘરના ઉંબરા પર, ન તો ઘરની અંદર, ન તો ઘરની બહાર, સાજંના સમયે મારી નાયો, ાર ેરાત કે િદવસ ન હતો.

16.11

િચતામપિરમેયાં(ઞ્) ચ, લયાતામુપાિતાઃ।
કામોપભોગપરમા, એતાવિદિત િનિતાઃ॥૧૬.૧૧॥

તથા તેઓ મૃયુપયત રહેનારી અસંય િચંતાઓનો આશરો લેનારા, િવષયોને ભોગવવામાં તપર રહેનારા અને 'આટલું જ
સુખ છે' એમ માનનારા હોય છે.

શૈતાની વૃિ ધરાવતા લોકો કોઈપણ કારનો ખોરાક ખાશે અને દલીલ કરશે કે તેનાથી રોગિતકારક શિ વધે છે. તેમનું
કામ પૈસા કમાવવાનું છે અને નફો કમાઈને એકઠા કરલેા પૈસાને વતુઓ પર ખચવાનું છે. "ખાઓ, પીઓ અને આનંદ કરો"
એ તેમના વનનો ઉેય છે. તેઓ માને છે કે તેઓ જ ેકહે છે તે સય છે. આસુરી વૃિ ધરાવતા લોકો વન વવાનો
અથ મા સુખ માણવા માટે જ સમજ ેછે.

16.12



આશાપાશશતૈબાઃ(ખ્), કામોધપરાયણાઃ।
ઈહતે કામભોગાથમ્, અયાયેનાથસચયાન્॥૧૬.૧૨॥

આશાના સકડો ફંદાઓથી બંધાયેલા એ માણસો કામ-ોધને પરાયણ થઈને િવષયભોગોને અથ અયાયથી ધન આિદ
પદાથને ભેગા કરવાના યો કયા કર ેછે.

રાસી વભાવના લોકો હંમેશા પોતાની આશાઓ અને ઈછાઓ પૂરી કરવા માટે કામ કરતા હોય છે અને ાર ેતેમની
ઈછાઓ પૂરી ન થાય તો તેઓ ોધથી ભરાઈ ય છે. જનેા માટે તે પૈસા કમાય છે. તેઓ લમીની પૂ કર ેછે પરંતુ
નારાયણ ની સાથે લમીની પૂ કરતા નથી. જો લમી એકલા આવે છે તો તે ઘુવડ પર સવારી કર ેછે અને આવી
સંપિ હંમેશા િવનાશનું કારણ બને છે. જો પૂ નારાયણ  સાથે કરવામાં આવે છે, તો તે ગડ (જ ેનારાયણ નું વાહન
છે) પર આવે છે. આવી સંપિ દુપયોગ અને યસનથી આવતી નથી. તેથી, નારાયણ ની સાથે લમીની હંમેશા પૂ
કરવી જોઈએ.

16.13

ઇદમ મયા લધમ્, ઇમં(મ્) ાયે મનોરથમ્।
ઇદમતીદમિપ મે, ભિવયિત પુનધનમ્॥૧૬.૧૩॥

તેઓ િવચાયા કર ેછે કે મ આજ ેઆ મેળવી લીધું અને હવે આ મનોરથને પાર પાડીશ, મારી પાસે આટલું ધન છે અને હ
પણ આ થઈ જશે.

વભાવે આસુરી ગુણો ધરાવતા લોકો લોભથી ભરલેા હોય છે. આજ ેનાની કાર છે તો કાલે મોટી કાર ખરીદવાની ઈછા છે
અને જો મોટી કાર છે તો તેનાથી પણ મોટી કાર ખરીદવાની ઈછા છે. આવા લોકો દરરોજ નવા આનંદ અને લકઝરીમાં
ડૂબી ય છે અને વતુઓ ા કરવા માટે પૈસા કમાવવામાં યત હોય છે. તે દીવો તેમના વનમાં આયો ન હતો જે
તેમના વનમાં કાશ લાવી શકે. તે અહંકારથી પાગલ રહે છે.

16.14

અસૌ મયા હતઃ(શ્) શુ:(ર્), હિનયે ચાપરાનિપ।
ઈરોऽહમહં(મ્) ભોગી, િસોऽહં(મ્) બલવાસુખી॥૧૬.૧૪॥

પેલો શુ તો મારા વડે હણાયો અને પેલા બી શુઓને પણ હંુ હણી નાખીશ, હંુ ઈર છંુ, ઐયને ભોગવનારો છંુ, હંુ
સઘળી િસિઓથી યુ છંુ તથા બળવાન અને સુખી છંુ.

ભગવાન ી કૃણ અજુનને કહે છે કે આવા અહંકારથી ભરલેા લોકો પોતાને ભગવાન કહે છે. "મારી પાસે પૈસા છે જનેાથી હંુ
દરકે સુખ-સુિવધા ખરીદી શકંુ છંુ."

16.15

આયોऽિભજનવાનિમ, કોऽયોऽિત સશો મયા।
યે દાયાિમ મોિદય, ઇયાનિવમોિહતાઃ॥૧૬.૧૫॥

હંુ ઘણો ધનવાન છંુ અને માં આટલું મોટંુ કુટંુબ છે, મારા જવેો બીજો કોણ છે ? હંુ ય કરીશ, દાન દઈશ અને મોજ-મ
કરીશ – આમ અાનને કારણે મોિહત રહેનારા, અનેક રીતે િમતિચ તથા મોહપી ળથી વીટંળાયેલા, તેમજ
િવષયભોગોમાં રયાપયા રહેનારા આસુરી જનો મહાન અપિવ નરકમાં પડે છે.

આવા શૈતાની ગુણો ધરાવતા લોકો પોતાના નશામાં એટલા મદમત થઈ ય છે કે તેઓ પોતાના જ પાિરવાિરક વનને



નરકમાં ફેરવી નાખે છે.

જ ેલોકો ઘરમાં બાર ખોલીને બાળકો સાથે દા પીવે છે તેઓ પણ તેમના બાળકોનું ભિવય બગાડે છે. આજકાલ શહેરોમાં
બાળકો પાણીની બોટલોમાં દા લઈ જતા હોવાના અહેવાલો છે. બાળકો જ ેજોઈ રા છે તે બાળકો શીખી રા છે. તેઓ
જ ેપૈસા કમાય છે તે તેમના િવનાશનું કારણ બને છે, તેઓ જમીન પર ચાલવાને બદલે હવામાં ઉડતા રહે છે. શૈતાની વૃિઓ
તેમને અિભમાનથી ભરી દે છે. મારા નામનો ય કરવામાં આવે છે. નવમા અયાયનો ોક વાંયા પછી, અમે તે અયને
કહીએ છીએ-

ते तं भुा गलोकं िवशालं, ीणे पुे मलोकं िवश।
एव यीधममनुपा, गतागतं कामकामा लभे।।9.21।।
 
જનેો અથ તેઓ સમજ ેછે કે ય કરવાથી પણ વગ ા થાય છે, ભલે ગમે તેટલા સોમરા ખાય, પરંતુ તેનાથી આગળ તેઓ
ોકનો અથ પણ વાંચતા નથી અને તેઓ સમજતા નથી કે તમે કંઈક કયુ છે. એ યના બદલામાં તમે વગની યાા કરી છે,
એ જ રીતે તેના ફળના અંતે તમને પણ યાંથી ફકી દેવામાં આવશે.

16.16

અનેકિચિવાતા, મોહલસમાવૃતાઃ।
સાઃ(ખ્) કામભોગેષુ, પતિત નરકેऽશુચૌ॥૧૬.૧૬॥

અનેક રીતે િમતિચ તથા મોહપી ળ થી વીટંળાયેલા, તેમજ િવષયભોગો માં રયાપયા રહેનારા આસુરી જનો મહાન
અપિવ નરક માં પડે છે.

ી કૃણ અજુનને કહે છે કે આસુરી ગુણો ધરાવતા લોકો તેમના ગુણગાન ગાવામાં યત છે. થોડીવાર તેની પાસે બેસો તો તે
નશામાં ભાષણ આપવા લાગે છે. તેઓ એવું લાગે છે કે તેમની પાસે એટલા પૈસા છે કે કોઈપણ તેના િવશે સાંભળવા માંગે છે.
એકવાર એક ીમંત માણસે એક રાને બોલાવીને ભાગવત કથા દરિમયાન ભોજનની યવથા કરવા માટે િનયુ કયા.
ભાગવત કથા દરિમયાન મુય યજમાન અહંકારથી ેય લેવા માટે આવી ભૂિમકામાં અહી-ંયાં ફરવા લાયા. આસુરી ગુણો
ધરાવતા લોકોમાં આવા લણો જોવા મળે છે.

16.17

આસભાિવતાઃ(સ્) તધા, ધનમાનમદાિવતાઃ।
યજતે નામયૈતે, દભેનાિવિધપૂવકમ્॥૧૬.૧૭॥

એવા પોતે પોતાને જ ે માનનારા ઘમંડી માણસો ધન અને માનના મદથી ચૂર થઈને કેવળ નામમાના યો વડે ઢોગં
કરવા ખાતર શાિવિધ કયા િવના યજન કર ેછે.

ભગવાન કૃણ અજુનને કહે છે કે આસુરી કૃિતના મનુયો આાની શુિ માટે અને ભગવાનને સ કરવા માટે ય કરે
છે પરંતુ તે અશુ લાગણીઓથી અને અયોય હેતુઓ માટે કર ેછે. આવા રાસી વતન ધરાવતા લોકો સમાજની નજરમાં
પિવ દેખાવા માટે ભય ધાિમક િવિધઓનું આયોજન કર ેછે. તેઓ શાોના આદેશનું પણ પાલન કરતા નથી પરંતુ તેઓ
પોતાની કીિત ખાતર અને દશનના હેતુ માટે ધાિમક િવિધઓ કર ેછે.
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અહારં(મ્) બલં(ન્) દપ (ઙ્), કામં(ઙ્) ોધં(ઞ્) ચ સંિતાઃ।
મામાપરદેહેષુ, િષતોऽયસૂયકા:॥૧૬.૧૮॥

અહંકાર, બળ, ઘમંડ, કામના અને ોધ આિદને પરાયણ રહેનારા, એ િસવાય બી અનાચારોમાં રયાપયા તથા બીની
િનંદા કરનારા એ માણસો પોતાના તેમજ બીના શરીરમાં રહેલા મજુ અતયામીનો જ ષે કર ેછે.

ભગવાન ી કૃણ અજુનને કહે છે કે આસુરી ગુણો ધરાવતા લોકો, અહંકાર, ઈછા અને ોધમાં યત રહે છે, અયની ટીકા
કરવામાં આનંદ લેવાનું શ કર ેછે. બીની ટીકા કરતી વખતે એ યિમાં પણ પરમિપતા એટલે કે પરમાાનું તવ છે
એવું િવચાયા િવના તેઓ ભગવાનના એ વપની પણ ટીકા કર ેછે. જનેી તેને િબલકુલ પરવા નથી. આવા લોકો સારા કે
ખરાબ કોઈપણ યિની ટીકા કરવામાં સંકોચ અનુભવતા નથી. તેઓ સારા લોકોની સાથે ખરાબ લોકોની પણ ટીકા કરે
છે. જો કોઈ યિમાં કોઈ ખરાબી હોય તો તે ખરાબી િવશે વચન આપવાને બદલે આપણે મૌન રહી શકીએ છીએ, પરંતુ
તેની ટીકા કરવામાં આપણને આનંદ થાય છે. પિરણામે, તેઓ ભગવાનના ભાગને અવગણે છે અને તેનું અપમાન કર ેછે જે
તેમના પોતાના દયમાં અને અયના દયમાં રહે છે.
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તાનહં(ન્) િષતઃ(ખ્) ૂરાન્, સંસારષેુ નરાધમાન્।
િપાયજમશુભાન્, આસુરીવેવ યોિનષુ॥૧૬.૧૯॥

એ ષે કરનારા, પાપાચારીઓ અને ૂરકમ નરાધમોને હંુ સંસારમાં વારંવાર આસુરી યોિનઓમાં જ નાખું છંુ.

ાર ેકોઈપણ આાએ પોતાનું શરીર છોડવું પડે છે, યાર ેતે બી શરીરને ા કર ે છે. યોગી આાઓ સકારાક
પેટમાં જમે છે અને રાસી ગુણો ધરાવતા લોકો આગામી જમમાં સમાન પેટવાળા પિરવારોમાં જમે છે. સકારાક
આાઓ તમામ મનુયોના શુભિચંતક છે. તેવી જ રીતે, શૈતાની વૃિ ધરાવતા લોકો ખરાબ માનિસકતા ધરાવવા માટે
સમ હોય છે અને ાં સુધી તેમને સકારાક પેટ ન મળે યાં સુધી તેઓ અય લોકો માટે દુઃખનું કારણ બને છે.
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આસુરી(ંય્ઁ) યોિનમાપા, મૂઢા જમિન જમિન।
મામાયૈવ કૌતેય, તતો યાયધમાં(ઙ્) ગિતમ્॥૧૬.૨૦॥

હે કૌતેય! એ મૂખાઓ મને પાયા િવના જ જનમોજનમ આસુરી યોિનને પામે છે, પછી એનાથીય ઘણી નીચ ગિતને પામે છે
એટલે કે ઘોર નરકોમાં પડે છે.

ી કૃણ ભગવાન અજુનને કહે છે કે આ રાસી આાઓ તેને હંમેશા આસુરી માગ પર લઈ ય છે. આ સંદભ, ભગવાન
માણસના કાયના વભાવ અનુસાર િનણય કર ેછે. આ રીતે આસુરી લોકો જ સૌથી નીચા દરાને ા કર ેછે.
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િિવધં(ન્) નરકયેદં(ન્), ારં(ન્) નાશનમાનઃ।
કામઃ(ખ્) ોધતથા લોભ:(સ્), તમાદેતયં(ન્) યજતે્॥૧૬.૨૧॥

કામ, ોધ તથા લોભ - આ ણ તનાં નરકનાં ાર આાનો નાશ કરનારાં એટલે કે એને અધોગિતએ લઈ જનારાં છે,
માટે આ ણેયને ય દેવાં જોઈએ.

ભગવાન કૃણ અજુનને કહે છે કે નરકના ણ દરવા વાસના, ોધ અને લોભ છે. આ આયાિક ખામીઓ છે. ઉદાહરણ
તરીકે, માકિટંગનું કામ કરતી વખતે લોકો ઘણીવાર ગુસે થઈ ય છે. એકવાર િફલોસોફર તેના િમના િપતાની મૃયુશૈયા



પર પહોચંી ગયો. યાં ગડ પુરાણનું પઠન સાંભળતી વખતે ભાયકારને લાયું કે ગુસો કરવો બહુ ખોટંુ છે કારણ કે ગુસો
કરવાથી આપણા શરીરની અંદર લોહી ઉકળે છે. જમે નરકમાં કોઈ ઉકળતું તેલ રડેે છે. જો આ જ રીતે ચહેરો પણ લાલ થઈ
ય તો તે ોધને કારણે અહી ંજ પૃવી પર નરક છે. ોધ જવેા રાસી અને નકારાક િવચારો પર િનયંણ રાખવું વધુ
સાં છે.
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એતૈિવમુઃ(ખ્) કૌતેય, તમોારિૈિભનરઃ।
આચરયાનઃ(શ્) ેયઃ(સ્), તતો યાિત પરાં(ઙ્) ગિતમ્॥૧૬.૨૨॥

હે કુતીપુ! આ ણેય નરકનાં ારોથી છૂટેલો માણસ પોતાનું કયાણ આચર ેછે, માટે આ પરમ ગિતને એટલે કે મને પામી
ય છે.

ભગવાન ી કૃણ આસુરી વૃિઓના મૂળ કારણો અને નરકના ણ ાર વાસના, ોધ અને લોભ સમવે છે. તેઓ
વાસના, ોધ અને લોભનો યાગ કરવાના સકારાક પિરણામોનું વણન કર ેછે. ાં સુધી આ અિતવમાં છે, યાં સુધી
મનુય િય અથવા આનંદ તરફ આકષાય છે. ાર ેભૌિતક ઇછાઓ ઓછી થાય છે, યાર ેબુિ આસિના કુદરતી
ગુણથી મુ થઈ ય છે. તેથી આવી વૃિઓ છોડી દેવી જોઈએ.
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યઃ(શ્) શાિવિધમુસૃ, વતતે કામકારતઃ।
ન સ િસિમવાોિત, ન સુખં(ન્) ન પરાં(ઙ્) ગિતમ્॥૧૬.૨૩॥

જ ેમાણસ શાિવિધને છોડીને પોતાની ઈછા માણે મનમાયું આચરણ કર ેછે, એ ન તો િસિને પામે છે, ન પરમ ગિતને
કે ન સુખને.

દૈવી અને આસુરી વૃિઓ વચેના તફાવતની સરખામણી કરતા, ભગવાન કૃણ સમવે છે કે કેવી રીતે આસુરી વૃિઓ
નરક વન તરફ દોરી ય છે. આ રીતે તે સાિબત કર ેછે કે શાોના કાયદાકીય િતબંધોને નકારીને કંઈપણ ા કરી
શકાતું નથી.

આસુરી કૃિતના લોકોનો માગ શાોના ઉપદેશોથી િવ છે. તેઓ િતબંિધત કાયમાં મ રહે છે અને સારા કાયથી
દૂર રહે છે. જ ેલોકો શાો ારા બતાવેલ માગનો યાગ કરીને પોતાની ઈછા માણે કાય કર ેછે. તેઓ તેમની ઇછાઓના
આવેગ ારા ચલાવવામાં આવે છે. તેઓ ન તો સાચા ાનને પામી શકે છે કે ન તો સંપૂણ સુખ ા કરી શકે છે.
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તમાછા ં(મ્) માણં(ન્) તે, કાયાકાયયવિથતૌ।
ાવા શાિવધાનોં(ઙ્), કમ કતુિમહાહિસ॥૧૬.૨૪॥

આથી તારા માટે આ કતય અને અકતયની યવથામાં શા જ માણ છે, એમ ણીને તારા માટે શાિવિધ માણે
િનયત થયેલું કમ જ કરવા યોય છે.

ભગવાન ી કૃણ કહે છે કે માણસે શાોમાં દશાવેલ માગ પર ચાલવાનું ચાલુ રાખવું જોઈએ જથેી કરીને સતોગુણ,
રજોગુણ અને તમોગુણનો યોય સમવય તેનામાં રહે. શાોમાં દશાવેલ પિતઓ અનુસાર વન સદાચારી વૃિઓથી
ભરલેું બને છે.

આ સાથે માિહતીદ સ પૂણ થયું, યારબાદ ો અને જવાબો.



-જવાબ સ-

કતા- ાસા દીદી
- ાર ેહંુ આયાિકતા પર યાન આપું છંુ યાર ેમને એવું નથી લાગતું અને ાર ેહંુ અયાસમાં યાન આપું છંુ યારે
મને અયાસ કરવાનું મન થતું નથી. કશું યાદ નથી આવતું. આવું કેમ થઈ રું છે?
જવાબ: આનું એકમા કારણ એ છે કે તમે ાણાયામ નથી કરતા. તમારી ત પર તમાં િનયંણ નથી. ાણાયામમાં યમ
અને િનયમ બંને છે. યમ એટલે િનયંણ જમે કે સમયસર ગવું, સમયસર સૂવું, સમયસર ખાવું, સમયસર અયાસ કરવો
વગેર ેઅને કેટલીક બાબતો િનયમો માણે કરવાની હોય છે. તે પછી, કંઈક સરળ કરો, સરળ આસનમાં પણ, બસ આટલું
કરો કે જ ેસમયે તમારો ાસ અંદર જઈ રો હોય, તે જ સમયે તમે ાસ બહાર કાઢો. આવું કરવાથી જ તમને ફરક દેખાવા
લાગશે.

કતા- આયા દીદી
- શું ગંગા નાન કરવાથી બધા પાપ દૂર થઈ ય છે?
જવાબ: ાર ેતમે ગંગામાં નાન કરો છો, યાર ેતમે પાપોથી મુ થાઓ છો, પરંતુ ાર ેતમે તેમાંથી બહાર આવો છો,
યાર ેતમારા પાપો તમને ફરીથી ચોટંી ય છે. આવું કંુભ મેળામાં લાંબા સમય સુધી થાય છે. જો તમે ગંગામાંથી બહાર
નીકળો છો અને બહાર આવતાની સાથે જ સારા કાય કરવા લાગો છો, તો તમારા પાપ કમ તમને ચોટંતા નથી. ગંગા
નાન કયા પછી, તમાર ેતમાં પાપ મુ વન વવું જોઈએ, તો જ તમે પાપ મુ રહી શકશો.

ૐ તસિદિત ીમભગવીતાસુ ઉપિનષસુ િવાયાં(ય્ઁ) યોગશા ે ીકૃણાજુનસંવાદે
દૈવાસુરસપિભાગયોગો નામ ષોડશોઽયાયઃ॥૧૬॥

આ રીતે ૐ, તત્, સત્-એ ભગવાનના નામોના ઉચારણ સાથે િવધા અને યોગશામય ીમભગવદ્ગીતોપિનષદપી
ીકૃણાજુનસંવાદમાં “દૈવાસુરસપિભાગયોગ" નામનો સોળમો અયાય પૂરો થયો. ॥૧૬॥

અમે માનીએ છીએ કે તમને ચચાની રચના વાંચીને આનંદ થશે. કૃપા કરીને નીચેની િલંકનો ઉપયોગ કરીને અમને તમારો િતસાદ
આપશો.

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

િવવેચન-સારાંશ વાંચવા માટે આભાર.
અમે સવ ગીતા સેવકો, અનય ભાવ સાથે યાસ કરીએ છીએ જથેી િવવેચનનો સાર તમારા સુધી શુ વપે પહોચંે, છતાં પણ

ભાષા કે યાકરણ સંબંધી કોઈ ભૂલ હોય તો તે માટે અમે માાથ છીએ.

જય ી કૃણ!
સંકલન: ગીતા પિરવાર - રચનાક લેખન િવભાગ

દરકે ઘરમાં ગીતા દરકે કરમાં ગીતા!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
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acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ગીતા પિરવારની આ એક નવી પહેલ છે. હવે તમે િવવેચનોના યુુબ િવડીયો તેમજ પીડીએફ જોઈ તથા વાંચી શકો છો. કૃપા
કરીને નીચે આપેલ િલંકનો ઉપયોગ કરો.

https://vivechan.learngeeta.com/

llગીતા શીખો, શીખવો, વનમાં ઉતારોll
||ॐ ીકૃણાપણમતુ ||

https://gift.learngeeta.com/
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