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िवप दशन ारा ा क बोध

पाररक िविध अनुसार मलाचरण, देश ेम गान, िशरोमिण भ हनुमानजी की ुित हनुमान चालीसा पाठ एवं दीप
लन के साथ आज के िववेचन स का शुभार आ।

परम पू गुदेव का आज ाक िदवस है। आज का िदन िवशेष है ोिंक उीस वष म ऐसा संयोग बनता है जब ितिथ,
षट्ितला एकादशी और अङ्ेजी िदना, पीस जनवरी एक साथ आये। ऐसे शुभ अवसर पर यह हम सबका सा है िक
ीमगवीता का िदि दान कराने वाला, मनु के जीवन का िकोण बदलने, भय दूर करने और सभी को समािहत
करने का साम दान कराने वाले इस सुर आ ान का अमृतपान हम कर रहे ह। गुदेव के अभी का िचन करते ए
आज का िववेचन उी ंके चरणो ंम समिपत। माँ सरती की वना, महामुिन वेदास जी की कृपा ि ा करते ए,
ानेरजी महाराज की कृपा छ म रहते ए और उनको कोिट-कोिट नत मक करते ए ारहव अाय का िववेचन
ार आ। 

हमारे जीवन म गु कृपा का अ मह होता है। गु के ित अपार भ और सेवा भावना की पराकाा थे ानेर जी
महाराज। उनके े ाता िनवृि नाथ, उनके सद्गु थे। ानेरी पी ीमगवीता पर िववेचन करते ए उनके गु
उनके समीप ही थे। अपने सद्गु का अनुनय करते ए ानेर जी महाराज कहते ह -

णौिन साधकां तंू माउली ।
िपके सारत तुिझया पाउली ं।

या कारण मी साउली ।
न संडी ंतुझी ॥ ८ || 

माँ ही बालक की पहली गु होती है और ानेर जी महाराज अपने गु को अपनी अपार ा भट करते ए उ अपनी माँ
तु समझते ह। गु िश का रा बड़ा ही अनूठा होता है। िश जब अपने गु के चरणो ंम पूणतः समिपत हो जाये तो वह
जीवन के गूढ़ रह ा कर पाता है। 

इस अितीय स की शंसा एवम् ुित म यह ाथना िन अपण की जाती है िक यह रा सदैव िवमान रहे और कभी

|| ीहर: ||

वसुदेवसुतं देवं कंसचाणूरमदनम् |
देवकीपरमानं कृं वे जगद्गुम् ||

https://youtu.be/3vpMdV5ULN4


खत न हो। 
 

कोई िश गु चरणो ंम जब शीश झुकाता है,
परमाा खुद आकर आशीष लुटाता है।

अजुन भी अपने गु पर परमाा के चरणो ंम समिपत हो जाते ह। दूसरे अाय के सातव ोक म वे िश बन ीभगवान्
से अनुनय करते ह - 

कापदोषोपहतभावः पृािम ां धमसूढचेताः ।
य े यः ािचतं ूिह ते िशेऽहं शािध मां ां पम् ॥2.7॥

िश के दो अथ होते ह और दो ही मूल योजन होते ह।
थम, संशयाथ - संशयो ंका िनराकरण, ान की ा।
दूसरा, शासनाथ - गु का आाकारी। 

जब िश का उयन होता है तो ान का माग श होता है। सृि के वहारक सो ंके कारण जब हमारा अःकरण
िथत होता है, हम हतोािहत हो जाते ह, मन-म म कोलाहल मच जाता है, उसके िनराकरण हेतु दसव अाय म
ीभगवान् ने िवभूितयो ंका वणन िकया। कण-कण म यिद हम ईर के प का दशन न कर पाय तो भु ने यं ऐसे मुख
थानो ंअथवा जीवो ंकी सूची दान की है िजससे हम उनकी अनुभूित कर पाय। इसी कारण हमारी वैिदक परराओ ंम कृित
के साि म करने वाली ियाओ ंपर िवशेष काश डाला गया। जैसे पिव गा नदी म ान का िवशेष मह है। त िविध
म तुलसी प, बेल प चढ़ाने का िवधान है। िहमालय, गड़, मयूर के गुण भी िवशेष िवभूितयाँ ह। कृित का आिलन कर मन
शा हो जाता है। मन उस अन परमाा के साथ एकाकार होने लगता है।

अजुन की लालसा अब बढ़ने लगती है, वे भु का दशन चँ ओर करना चाहते ह। अतः वे ीभगवान् से अनुनय-िवनय करते ह
िक उ िद ि ा हो तािक वे उनके िवप का दशन कर पाएँ।  

िदं ददािम ते चुः प मे योगमैरम् ॥11.8॥

इस अाय को िवा अाय भी कहा गया है ोिंक यहाँ ीभगवान् ने  उपदेश नही ंिदया, अतः इस अाय का
गहनता से िचन-मनन करना आवक है। ानेर जी महाराज ने इसे यागराज की उपमा दी है। कैसा िवलण संयोग है
िक महाकु के पव के समय म इस अाय के िवेणी सम म डूब कर हम सब इसका िचन कर रहे ह। 

11.12

िदिव सूयसह, भवेद्युगपदुता।
यिद भाः(स्) सशी सा ाद्, भास महानः॥11.12॥

(अगर) आकाश म एक साथ हजारो ंसूयका उदय हो जाय, (तो भी) उन सबका काश (िमलकर) उस महाा (िवराट् प
परमाा) के काशके समान शायद ही हो अथात् नही ंहो सकता।

िववेचन - सय को अपने गु भगवान वेदास जी ारा िद ि ा है और वे राजक से ही समराण का  देख पा
रहे ह। ीमगवीता म गु-िश की दो जोिड़याँ ह-

थम नारायण और नरोम, अथात् यं ीभगवान् और अजुन। दूसरी भगवान वेदासजी और सय।



ानेरी के समय से तीसरी जोड़ी जुड़ जाती है, ानेर माउली और उनके सद्गु िनवृि नाथ।

गु िश के परर स का अ मनोहारी दशन ानेरी म पाया गया है। इसी के सभ म ीभगवान् और अजुन के
अितीय स पर काश डाला गया है। 

िदिव सूयसह - आकाश म यिद हज़ारो ंसूय का उदय हो जाए ानेर जी महाराज इसका ाान करते ए कहते ह
िक ऐसी उपमा भी पूण नही ंआंिशक है ोिंक सह सूय के तेज का अनुमान नही ंलगाया जा सकता। सय परमाा के
िवराट िवप के काश की तुलना हज़ारो ंसूय के एक साथ उिदत हो जाने से करते ह। 

एटम बम के आिवारक ओपेनहाइमर ने जब उसका िवोट देखा तब इसी ोक का रण िकया। उस िवोट का
काश हज़ारो ंसूय के तेज के समान था। 

11.13

तैकथं(ञ्) जगृं(म्), िवभमनेकधा।
अपेवदेव, शरीरे पावदा॥11.13॥

उस समय अजुनने देवोकें देव भगवाे उस शरीर म एक जगह थत अनेक कारके िवभागोमं िवभ सूण जगत् को
देखा।

िववेचन- िवप का िववरण करते ए सय कहते ह िक ीभगवान् के िवराट शरीर म इस जगत के िविवध  एक साथ
अजुन को िदखते ह।

ानेर जी महाराज इसका वणन इस कार करते ह-

िजस सागर के बुलबुले ही ा हो, वह सागर िकतना िवशाल होगा! 

ऐसे िवराट, भ एवं िद िवप का दशन अजुन को हो रहा है।

परम पू ामीजी गोिवदेव िगरजी महाराज कहते ह िक सूण भ के इितहास म ीभगवान् ने ऐसा प िकसी को
नही ंिदखाया। ीभगवान् ने बाकाल म माँ यशोदा के सामने एक ण के िलए मुख खोला था, वह उनका मनोहारी प था।
हनापुर की सभा म जब दुयधन के सम वे शा ाव लेकर गये और दुयधन उ बी बनाना चाहता था, तब
ीभगवान् ने कुछ णो ंके िलए िवकराल भयावह प धारण िकया। भो ंके िलए भु मनोहारी अवतार हण कर लेते ह
और दुो ंके िलए भयावह, परु ािनयो ंको समझना आवक है िक दोनो ंही उनके प ह। अजुन के िलए ीभगवान् अपने
दोनो ंपो ंका दशन देते ह, ोिंक वे अजुन को भ से ान की ओर ले जाना चाहते थे।

सम संसार िकस कार ीभगवान् म समािहत है! यह देख अजुन रोमाित हो उठे, उनके हाथ जुड़ गए, िसर झुक गया, मानों
सदान प अजुन को िदख रहा है। उनके भीतर अ साक भाव उिदत होने लगे। 

11.14

ततः(स्) स िवयािवो, रोमा धनयः।
ण िशरसा देवं(ङ्), कृतािलरभाषत॥11.14॥

भगवान् के िवप को देखकर वे अजुन बत चिकत ए (और) आय के कारण उनका शरीर रोमांिचत हो गया। (वे) हाथ
जोड़कर िवप देव को मकसे णाम करके बोले।



िववेचन - सय अजुन की थित का वणन करते ए कहते ह िक ीभगवान् के िद प के दशन कर अजुन अ
आयचिकत ह, उनका रोम-रोम हिषत है, वे ीभगवान् के सामने नत मक ह और कर ब हो उ णाम कर रहे ह। ान
के धन से अजुन धनय हो रहे ह।

अजुन के मन-म म अपने सद्गु के ित कृतता की परम लौ जागृत हो रही है। हर की कैसी अलौिकक कृपा है िक
िश के अनुरोध पर वे अपने िद प के दशन से उसे अिभभूत कर देते ह!

सुख की आरक तरो ंम ओत-ोत, नेो ं से आँसुओ ंका अिवरल वाह, वे भाव िवभोर ीभगवान् के सम शीश झुका
ाथना करने लगे।

11.15

अजुन उवाच
पािम देवांव देव देहे,

सवाथा भूतिवशेषसान्।
ाणमीशं(ङ्) कमलासनथम्,

ऋषीं सवानुरगां िदान्॥11.15॥

अजुन बोले - हे देव! (म) आपके शरीर म सूण देवताओ ंको तथा ािणयोकें िवशेष-िवशेष समुदायोकंो और कमलासनपर
बैठे ए ाजीको, शरजीको, सूण ऋिषयोकंो और िद सपको देख रहा ँ।

िववेचन- अजुन की मनोदशा का यहाँ अित सुर िचण है। ीभगवान् के िवराट प के दशन कर अजुन िवत ह और
उनके मुख से अुट वाणी म श तः ही कट हो रहे ह। अजुन जो देख रहे ह, वे अब बोल रहे ह। 

अजुन को ैत और अैत दोनो ंप म यं के दशन हो रहे ह। वे ीभगवान् के िवराट प म भी समािहत ह और उनसे
िवभ/पृथक, उनके सम खड़े होकर उनके दशन भी कर पा रहे ह। सगुण और िनगुण, िनराकार सवापी परमाा, दोनों
पो ंका दशन कर अजुन त हो गए।

ानेरजी महाराज कहते ह-

तैसािच तया सुखानुभवापाठी,ं केला ैताचा सांभाळु िदठी,
मग उसासौिन िकरीटी,वास पािहली || २५३ || 

ीभगवान् अपने भो ंके साथ ैत और अैत दोनो ंकार के स रखते ह तािक सृि के काय भी सुचा प से चलते
रह। 

मृुलोक म बैठकर अजुन को ीभगवान् के िवराट प म लोक, देवलोक, बैकु, कैलाश, नागलोक एवं तीनो ंलोक के
दशन हो रहे ह - पाताल, भूलोक, ग और उससे भी परे सूण सृि। प महाभूतो ं से िनिमत भूलोक के िवशेष समुदाय,
साथ-साथ कमल के आसान पर थत देव या गलोक, भूलोक म ावान ऋिषयो ंको और िद सप के समूह, सभी को
अजुन देख पा रहे ह।

ानेरजी महाराज अितम उपमा देते ए कहते ह -

अहो आकाशिचये खोळे, िदसती हणांची ं कुळ ,
कां महावृी ंअिवसाळ  पीजातीची ं|| २५८ ||   



अथात् एक बड़े वृ म घोसलो ंके समान, िवराट प म इस कार के छोटे समूह देख रहा ँ। 

"तयापरी ीहरी, तुिझया िवाकी ंइये शरीरी,ं
गु देखतस अवधारी,ं सुरगणसी ं॥ २५९ ॥"

"प कपािद ऋिषकुळ , इय तुिझया पी ंसकळ ,
देखतस पाताळ , पगशी ं॥ २६३ ॥"

अथात् जहाँ-जहाँ मेरी ि जा रही है, सूण सृि का दशन हो रहा है, पाताल भी देख रहा ँ, कप ऋिष जो आ ऋिष ह 
उनके दशन भी हो गए।

िजस  का वणन सय भी न कर पाये, अजुन कर रहे ह। 

11.16

अनेकबादरवनें(म्),
पािम ां(म्) सवतोऽनपम्।

नां(न्) न मं(न्) न पुनवािदं(म्),
पािम िवेर िवप॥11.16॥

हे िवप! हे िवेर! आपको (म) अनेक हाथो,ं पेटो,ं मुखो ंऔर नेो ंवाला (तथा) सब ओरसे अन पोवंाला देख रहा ँ।
(म) आपके न आिदको, न मको और न अको ही देख रहा ँ।

िववेचन- अजुन कहते ह- हे सूण िव के ामी! हे अन कोिट ा नायक! सम िव की बागडोर िजनके हाथ म है,
िव के िनया, िवेर, ऐसे अनेक ुित वचनो ंसे ीभगवान् को सोिधत करते ह। 

अनेक बा, उदर, मुख, ने जो अनिगनत ह, आपका आिद, म, अ भी नही ंबूझ पा रहा ँ। कहाँ से ार आ, कहाँ
अ आ, नही ंदेख पा रहा ँ। चँ ओर आपकी अनता का ही िवार है। अजुन िनराकार प का वणन करते ए कहते
ह िक ा एक भी ऐसा अणु-परमाणु है िजसम आप िवमान नही?ं अजुन िद ि से सू अणु-परमाणु देख पा रहे ह। 

हमारी ि भी कई कार की होती है -

चम ि से संसार सा लगता है, हम इसके िविभ पाो ंम अपनी पहचान पाते ह। 

िववेक/ िवान ि से संसार थर नही,ं परवतनशील लगता है। नाते-रो ंम परवतन आता है, शरीर बदल जाता है,
िकोण भी परवितत हो जाता है। 

भाव / भगवद् ि-  यह ि सब म एक समान नही ंऔर इसी कारण हम एक दूसरे के ित पृथक भाव रखते ह। मेरी माँ,
मेरी पुी, इािद सो ंको समझने का भाव िभ हो जाता है। 

िद ि- इन सबको समािहत िकये ए है। इसके ारा हम ान ा होता है िक िकस कार परमाा के साथ संसार
एकाकार है, वह िद ि है।

ानेरजी महाराज कहते ह-



इस िद ि के कारण ही ात होता है िक अणु-परमाणु म भी वह चैत है।

ह तुजवीण एकािदयाकडे, परमाणूिह एतुला कोड,
   अवकाशु पाहतस  पर न सांपडे ऐस ािपले तुवां || २७२ || 

अथात् म देखना चाह रहा था आपके िबना एक-आधा परमाणु भी है ा? पर ऐसा कुछ भी नही।ं आपने सब ा कर िलया।
म देखना चाहता था िक आप बैठे हो िक खड़े हो? आपके ऊँचाई िकतनी है? पर वह भी म नही ंदेख पा रहा।  

तंू उभा ना बैठा, िदघडु ना खुजटा,
तुज तळी ंवरी वैकंुठा,  तंूिच आहासी || २७७ || 

"पर या तुिझया पाआंतु, जी उणीव एक असे देखतु,
जे आिद म अंतु, िती ंनाही ं॥ २८० ॥"

ानेरजी महाराज के िचन के िबना इस अाय का अथ नही ंसमझा जा सकता। ानेरी का नाम ानेर जी महाराज ने
भावाथ दीिपका रखा था ोिंक यह भाव जागृत करने वाला दीपक है। ानेर महाराज कहते ह िक आपके िवप म एक
कमी है, इसम आिद, म और अ तीनो ंका ही अभाव है।

भ और परमाा के स का भाव, भाव ि से िवहीन हो कर कैसे जाना जा सकता है?

ीभगवान् यं कहते ह - ईर को भाव से जाना, माना और पहचाना जा सकता है। 

परं भावमजानो मम भूतमहेरम्।।9.11।।

ानेरजी महाराज कहते ह, भाव से ही उ आिलन म िलया जा सकता है।

11.17

िकरीिटनं(ङ्) गिदनं(ञ्) चिणं(ञ्) च,
तेजोरािशं(म्) सवतो दीमम्।

पािम ां(न्) दुिनरीं(म्) समाद्-
दीानलाक द्युितममेयम् ॥11.17॥

(म) आपको िकरीट (मुकुट), गदा, च (तथा शंख और प) धारण िकये ए ए देख रहा ँ। (आपको) तेज की रािश, सब ओर
काशवाले, देदीमान अि तथा सूय के समान कावाले, नेोकें ारा किठनतासे देखे जानेयो और सब तरफसे अमेय
प (देख रहा ँ)।

िववेचन- अजुन ीभगवान् के सगुण प का वणन करते ए कहते ह, म देख पा रहा ँ िक आपने िकरीट/मुकुट धारण िकया
आ है, आपके हाथो ंम गदा, च, प, सुशोिभत ह, आप िद काश के अार हो। ऐसा तेज िजसे देखना भी किठन है तो
उसका वणन कैसे िकया जाये? आपका तेज सूय की अि के समान है- यह अमेय है। म इसे िस नही ंकर सकता। वही च
लेकर जो आप भी की ओर दौड़े, वही गदा जो भीम को दान की, वही सुदशन च और गदा भी देख रहा ँ। वही मुकुट
िजसे पहन आप मेरे सारथी बने, पर इस मुकुट की आभा अब देदीमान है। 



ानेरजी महाराज इसकी ाा करते ए कहते ह -

नोहे तोिच हा िशरी?ं, मुकुट लेइलािस ीहर,
पर आतांच तेज आिण थोर, नवल की ंब ह || २९४ ||  

एवं आिदमा रिहता, तंू िवेरा अपरिमता,
देखलािस जी ततां, िवपा || २८२ || 

ऐसा पवाडु मांडुिन िवाचा, तंू कवण पां एथ कोणाचा,
ह पािहल तंव आमुचा, सारिथ तोिच तंू || २८८ || 

11.18

मरं(म्) परमं(म्) वेिदतं(न्),
म िव परं(न्) िनधानम्।
मयः(श्) शातधमगोा,

सनातनं(म्) पुषो मतो मे॥11.18॥

आप (ही) जाननेयो परम अर (अर) ह, आप (ही) इस सूण िवके परम आय ह, आप (ही) सनातनधम के रक ह
(और) आप (ही) अिवनाशी सनातन पुष ह - (ऐसा) म मानता ँ।

िववेचन - अजुन कहते ह, आप ही जानने यो हो। इस संसार म आकर इस जीव की कृताथता आपको जानने से ही होगी।
संसार म अनिगनत िवषयो ंपर ान के भार उपल ह - गूगल, वाहट्सए, सोशल िमिडया पर अपार चचा रहती है, पर
िजसे जानना चािहए, वे केवल आप ही हो। मानव जीवन का एकमा और अम ग आपको ा करना ही है। सम
संसार की रचना ही इस उे से की गयी है। आप परम अर हो, जो ीण नही ंहोता, आप सवपर हो।  

वेिदतं - इस संसार म जानने यो।

परं िनधानम् - सूण िव का िनधान, सि कोष हो। साथ ही साथ आय थान भी हो, सूण िव को आय देने वाले
हो। 

मय: - िजसका य, परवतन नही ंहोता, अिवनाशी।  

शात - सनातन, बािक सब संसार अशात है। 

धमगोा - धम का संरण करने वाले। परम पू ामीजी कहते ह - धम का मने पालन िकया इसका पुरार कौन देगा?
मने अपने धम का पालन िकया, यह आप देखते हो अतः सबका पालन करने वाले आप धमगोा हो। सब िनयम आपके ारा
बनाये गए ह और इसी कारण िनयम पालना करने पर पुरार भी आप ही देते हो। आप ही पुषोम हो। 

11.19

अनािदमामनवीयम्,
अनबां(म्) शिशसूयनेम्।



पािम ां(न्) दीताशवं(म्),
तेजसा िविमदं(न्) तपम्॥11.19॥

आपको (म) आिद, म और अ से रिहत, अन भावशाली, अन भुजाओवंाले, च और सूय प नेोवंाले, िलत
अि प मुखोवंाले (और) अपने तेजसे संसारको तपाते करते ए देख रहा ँ।

िववेचन - अजुन के ारा ीभगवान् का वणन शातीत है, शो ं म वणन नही ं िकया जा सकता, इसी कारण शो ं की
पुनरावृि हो रही है। ीभगवान् के ित उनकी अपार ा एवं भ केवल भावो ं से  की जा सकती  है, ऐसा वणन
शो ंम ब नही ंहो सकता।

अपार वीरता के ामी, अन बा वाले, आपके ने सूय और च की भाँित ह, आपके मुख पर अि का तेज िलत
िदखता है, अपने इस तेज से आप सूण िव को आलोिकत कर रहे ह। 

आपके चरण सूण िव के चरण ह, अन बा, मानो ंसम िव के बा आप ही हो।

शिशसूयनेम् - आपके दो कार के ने, एक अनुह करने वाली शीतल आँख और एक कोप करने वाली। कोप ि और
कृपा ि, शीतलता और उता दोनो ंआप म ह। आपका उ प शासन के यो ह और शीतल प पालनहार है। 

ानेरजी महाराज इसकी ाा करते ए कहते ह -

पै चं चंडांशु डोळां,
दािवतािस कोसाद लीळा,

एकां सिस तमािचया डोळां,
 एकां पाळीतोिस कृपाि || ३११ || 

11.20

ावापृिथोरदमरं(म्) िह,
ां(न्) यैकेन िदश सवाः।

ाद्भुतं(म्) पमुं(न्) तवेदं(म्),
लोकयं(म्) िथतं(म्) महान्॥11.20॥

हे महान्! यह ग और पृीके बीचका अराल और सूण िदशाएँ एक आपसे ही परपूण ह। आपके इस अद्भुत (और)
उपको देखकर तीनो ंलोक िथत (ाकुल) हो रहे ह।

िववेचन- अजुन कहते ह, हे महान, ग और पृी के बीच का अर, चँ िदशाओ ंको आपने ही ा िकया है, ग
लोक से पाताल लोक तक के ामी आप ही ह। 

आपका अलौिकक, िद, उ प देखकर कुछ लोग िथत हो जाते ह। जो ईर की पूजा-अचना नही ंकरते या अनैितक
काय करते ह, ऐसे लोग ही ीभगवान् से डरते ह। ाद के िपता िहरकप के िलए आप नरिसंह के उ प म खे से
कट ए। 
.

11.21



अमी िह ां(म्) सुरसा िवश,
केिचीताः(फ्) ालयो गृण।

ीुा महिषिससा:(स्),
ुव ां(म्) ुितिभः(फ्) पुलािभः॥11.21॥

वे ही देवताओ ंके समुदाय आपम िव हो रहे ह। (उनमसे) कई तो भयभीत होकर हाथ जोड़े ए (आपके नामो ंऔर गुणोकंा)
कीतन कर रहे ह। महिषयो ंऔर िसोकें समुदाय 'काण हो! मंगल हो!' ऐसा कहकर उम-उम ोोकें ारा आपकी
ुित कर रहे ह

िववेचन- अजुन ीभगवान् से कहते ह िक आपके इस प म, म देवता गण देख रहा ँ। सब देवता यु के समराण म
योा प म कट ह और कुछ आपकी पूजा कर रहे ह। 

सुनामी, कोरोना महामारी, भूक इािद आपदाओ ंम हम सृि के उ प के दशन होते ह। जब मनु कृित को िवकृत
करता है तो कृित रौ प धारण कर सब कुछ िवंस कर देती है। ऐसी िवषम परथितयो ंम पुनः सृि का काणकारी
प उजागर करने हेतु महिष  मो ंके उारण ारा शामय वातावरण का िनमाण करते ह।
 
ीभगवान् अपने मनोहारी प के दशन पात् जब रौ प म कट होते ह तो उनके इस उे म भी हमारा िहत िनिहत
है। वे हम अपनी सुखद अनुभूित की परिध (कफट ज़ोन) से बाहर िनकालने के योजन से ऐसा ा रचते ह। वे हम इस
त का बोध करवाते ह िक केवल अनुकूलता ही ीभगवान् का प नही ंअिपतु ितकूलता भी उनका ही अंश है।

िवनोबा भावे जी कहते ह िक बुराई से घृणा नही ंकरनी चािहए, भयावह से डरना या भागना नही ंअिपतु उसे भी हण करते ए
हम अपने जीवन िकतना सुरित कर पाते ह, यह अाय हम उसका ान दान कर रहा है। 

िजस कार िसंह-िसंहनी से सब जीव-जु भयभीत रहते ह, पर उनके बे नही,ं उसी कार ीभगवान् के रौ प से
िहरणकप डरा, परु ाद नही।ं 

11.22

ािदा वसवो ये च साा-
िवेऽिनौ मतोपा।

गवयासुरिससा,
वीे ां (म्) िवताैव सव॥11.22॥

जो ारह , बारह आिद, आठ वसु, बारह सागण, दस िवेदेव और दो अिनीकुमार, उनचास मण और गरम गरम
भोजन करनेवाले (सात िपतृगण) तथा गव, य, असुर और िसोकें समुदाय ह, (वे) सभी चिकत होकर आपको देख रहे ह।

िववेचन- अजुन को ऐसा तीत हो रहा था मानो ारह , बारह आिद, आठ वसु, बारह सा गण, दस िवेदेव, दो
अिनकुमार, उनचास मात, िपतृगण, गव, य, असुर और िसो ंके समुदाय सभी आय चिकत हो ीभगवान् के िवप
को ही िनहार रहे ह। कप मुिन की दो पियो ंका और अरा के पु गव कहलाते ह। वे कलाओ ं से यु ह और
गलोक के गायक ह। 
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पं (म्) महे बवनें(म्),
महाबाहो बबापादम्।

बदरं(म्) बदं ाकरालं(न्),
ा लोकाः(फ्) िथताथाहम्॥11.23॥

हे महाबाहो! आपके बत मुखो ंऔर नेोवंाले, बत भुजाओ,ं जंघाओ ंऔर चरणोवंाले, बत उदरोवंाले (और) बत िवकराल
दाढ़ोवंाले महान् पको देखकर सब ाणी िथत हो रहे ह तथा म भी (िथत हो रहा ँ)।

िववेचन- अजुन ीभगवान के िवकराल और िवराट प से भयभीत हो िथत हो रहे ह। मानव दय के जैसे भाव रहते ह
उसका िकोण भी वैसा ही बन जाता है, अतः अजुन को तीत हो रहा है िक सम ाणी ीभगवान् के इस उ प को
देख भय ह।

हम सम संसार के भाव को अपने िकोण से िमलाते ह। जब हम आन म होते ह तो सब जग आनत िविदत होता है
और जब हम शा होते ह तो सब जग शा अवगत होता है। 

11.24

नभःृशं(न्) दीमनेकवण(म्),
ााननं(न्) दीिवशालनेम्।

ा िह ां(म्) िथताराा,
धृितं(न्) न िवािम शमं(ञ्) च िवो॥11.24॥

ोिंक हे िवो! (आपके) देदीमान अनेक वण ह, आप आकाशको श कर रहे ह अथात् सब तरफसे बत बड़े ह,
आपका मुख फैला आ है, आपके ने दी और िवशाल ह। (ऐसे) आपको देखकर भयभीत अःकरणवाला (म) धैय और
शा को ा नही ंहो रहा ँ।

िववेचन- अजुन ीभगवान् का मनमोहक िचण करते ए कहते ह, मानो आपकी ऊँचाई नभ तक है और अपार तेज झलका
रही है, आपका मुख िवृत है और आपके ने दी और िवशाल ह।

ईर के इस प की परकना भी अजुन ने कभी नही ं की थी, अतः अब उसकी िवशालता और िवकरालता से उनका
अमन अधीर हो रहा है। उनका मन अशा होने लगा, उ ीभगवान स अपने गु-िश स, सा भ भाव पर
भी सेह होने लगा। उ िवास ही नही ंहो रहा था िक ईर के िजस प से वे परिचत ह और जो उ अब िदख रहा है, वह
उनके भु का ही प है।

नभः ृशं दीम् - भारतीय वायु सेना का बोध वा भी है, िजसका भावाथ है, गव से आकाश को छूना। कई भारतीय
संथानो ंके आदश वा ीमगवीता से उद्धृत ह।

योगेमं वहाहं - भारतीय जीवन बीमा िनगम का ेय वा बन गया। 

योग: कमसु कौशलम् - VNIT िशण संथा का आदश वा है। 
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दं ाकरालािन च ते मुखािन,
ैव कालानलसिभािन।
िदशो न जाने न लभे च शम,

सीद देवेश जगिवास॥11.25॥

आपके लयकालकी अिके समान िलत और दाढ़ोकें कारण िवकराल (भयानक) मुखोकंो देखकर (मुझे) न तो
िदशाओकंा ान हो रहा है और न शा ही िमल रही है। (इसिलये) हे देवेश! हे जगिवास! (आप) स होइये।

िववेचन- अजुन अब ीभगवान् से करब हो िवनती करते ह िक आप स होकर मुझे अपना मनोहारी प पुनः िदखाइए
िजसम आपके हाथो ंम बाँसुरी है, मोर के पङ्ख से आपका ललाट सुशोिभत है। आपके इस भयावह प के दशन कर मेरा
िच अशा और िदशाहीन हो उठा है। 

हम सब भी सृि के भयानक, उ प से िवचिलत हो उठते ह। कोरोना की महामारी ने सभी को भयभीत कर िदया था।
िपछले साह महारा  म िनराधार सूचना के कारण एक भयानक रेल ासदी घिटत ई और कई िनदष ािणयो ंकी अकाल
मृु का कारण बनी। 

11.26, 11.27

अमी च ां(न्) धृतरा  पुाः(स्),
सव सहैवाविनपालसैः।

भीो ोणः(स्) सूतपुथासौ,
सहादीयैरिप योधमुैः॥11.26॥

वािण ते रमाणा िवश,
दं ाकरालािन भयानकािन।
केिचिला दशनारेषु,

से चूिणतैमाै:॥11.27॥

हमारे पके मु-मु योाओकें सिहत भी, ोण और वह कण भी आपम (िव हो रहे ह)। राजाओकें समुदायोकें
सिहत धृतरा के वे ही सब के सब पु,
आपके िवकराल दाढ़ोकें कारण भयंकर मुखोमं बड़ी तेजीसे िव हो रहे ह। (उनम से) कई एक तो चूण ए िसरो ंसिहत
(आपके) दाँतोकें बीचम फँसे ए दीख रहे ह।

िववेचन- वतमान  का वणन करते ए अजुन कहते ह िक अब उ भु के िवशाल मुख म धृतरा  के सभी पु अित वेग
से अर जाते ए िदख रहे ह। साथ म पृी लोक के राजा, ोणाचाय, भी िपतामह, सूत पु कण, पावो ंकी सेना के
सैिनक सभी उनके मुख म वेश कर रहे ह।

ीभगवान् अपने िवकराल दाँतो ंसे उनको मसल कर चूण कर रहे ह। आप उन वीर योाओ ंका भण कर रहे ह और उनके
शेष-अवशेष आपके दाँतो ंम अटके ए िदख रहे ह। अजुन काल की गित से परे भिव म घटने वाले ो ंका भी यहाँ
ाान करने लगे। अजुन को अब ीभगवान् के साथ अपने ेम भ से परपूण ेक स पर संशय हो रहा है।
ीभगवान् उनके सखा, सारथी, कृ भगवान के प म उनको हषािसत करते थे, परु अब िजस िवराट, िवकराल प
का दशन उ हो रहा है, वह उनके मन और दय को पीिड़त कर रहा है।



ानेरजी महाराज ने इस ा की अित सुर ाा करते ए कहा- 

तंू मलेपण अहंकृती, यांसी घातु न करसी िचती।ं
तरी सांगे कािय हे होती, िचरंतन ॥ ९८ ॥

"जे मी मारता हे कौरव मरते, ऐसेिन वटािळला होता मोह बत,तो फेडावयालागी ंअनंत, ह दाखिवल िनज ॥ ४०७ ॥

अथात् ीभगवान् ने अजुन का अहार न करने के योजन से उ यह  िदखाया। अजुन समझ रहे थे िक वे वीर योा ह
और उनके ारा कौरवो ंकी सेना का िवनाश होगा। ीभगवान् उ यह बोध करवाना चाहते थे िक धमथापना के इस यु के
िनया वे नही ंह। अगर अजुन कौरव सेना का वध नही ंकर गे तो ा वे सदैव िचरंजीवी रहगे, कभी तो देह छोड़गे? अजुन को
अहार होने लगा था िक वे वीर योा, धनुधारी, नरोम है, म मारने वाला ँ। ीभगवान् उ चेत करवाना चाहते थे िक यिद वे
इस काय को नही ंकर गे तो वे िकसी और से इसे करवा लगे। धम संथापना के िलए वे िकसी और को िनयु कर द गे। यह
अजुन का सा है िक ीभगवान् ने उ िनिम चुना। अजुन के मोह को न करने के िलए ही ऐसे उ प का दशन
ीभगवान् ने करवाया।

इसके साथ आज का िववेचन स समा आ।

हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।

जय ी कृ !
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं
पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/
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|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||


