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ಪರತ  ತತ ದ  ಏರವ ಗಗ

ಇಂನ ಚ ಸತ  ಭ  ಂದ  ಥಂ, ಪ ಶನದ ೕಪ ಪ ಜ ಲಂ
 ಭ. ಚಕರ ವನವದ ಪರಮ ಆಧರೕಯ, ಸ ೃತ ಕಗಳ  ಒಬ ದ ಪ 
ರ ಕ   ೕವಕ ರವರ ಸೕಪ ಪರಮ ಯ ಅ ಯ ಇ .   ೕತ
 ೕತ ಜ  ೕಗ ಎಂಬ ಅ ಯದ ಉತಧವ  ೕ ೕ. ಇ  ನಮ ಗವ
ತ ಎಂ ೕೕಣ.

ಭಗತನ ಅೕಮ ಂದ, ಗಳ ಅಪಂದ, ಅವರ ಚರಣ ಕಮಲಗ ನತಮಸಕ ,
ದ  , ಭಗವ ೕ  ನ ೕಕಂ, ಸರಸ  , ತ  ಶ ರ
ಮಜ  , ಸ  ೕಂ  ಮಜ ೕ-ೕ ಪ ಮಗಳ
 , ಎ  ೕ  ೕ ಧಕ ಅ , ಚಕ ಇಂನ ಮಹತ ಣ
ಅ ಯದ ಚಯ  ಆಭದ.

ಪ  ತ  ಪವತೕಲತ. ಇ ಬದ  ಸ ಸ ಪಗಳ
ಂತ. ಮಕರ  ಂ ಂದ ಉತಯಣ ಪವಲ  ಭತ. ತರ
ವತ ಋನ ಆಗಮನ. ಲಂ ಅಪವತನ ೕಲ ಬದವಗಳ  ಣಲ , ಆದ
ಪವತೕಲ ಬದವಗಳ  ಲಭ ಗಮಸಬ. ಇ ೕ ಈ ಪ  ಮ  ರ
ವ ಅಪವತನ ೕಲ ತತ ದ ಆರದ  ಯವತೕ, ಅರಡರ ಗಮವ ೕ
ೕತ  ೕತ ಜ   ೕಗ ಎನ ಬ. ವಲ ಈ ಪ ಯ  ವ ಶ  ಬದವಗಳ ೕ
ಸತ ಂ ಯರ, ಅದರ ಅ ನದ ತನ  ತತ ವ   ಯ.  ಭಗತ ಈ
ಪ  ೕಕಯ ೕ ಈ ಅ ಯದ  ೕ .

ಅ ೖತವೕಂ ಭಗವೕಂ ಅ ದ ೕಂ

ಅಂಬ  ಂ ಅದ ಭಗವೕ ಭವ ೕೕ ॥೧ll  
 ಈ ಅ ೖತ, ಆ ಭಗತಂ ಏರ ೕವ  ಸೕಪತ. ಗ

||  ೕ ಹಃ ||
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|
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ಜಗ ||
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ಮಗ ಗ, ಂದ  ಪರಮಜ  ಗಳ ಅಗ. ಗ ನಮ
ಯ  ಪ ಶಸ   ಲಭ  . ಗ ಅವರ  ನಯ ಂತಯ ಆರದ
 ಅ  ೕಗ ಬಯ ೕ.

ೕತ ಂದ ಜಡ, ೕತ ಜ  ಂದ ತನ . ಇರಡರ ಪಂದ ಯ ಉಂತ. ಈ
ಂತವ   ನದ  energy ಮ  matter ನ ಸಯಂದ ವಸ. ಈ ಪರಮ ತತ 
ವ  ಪರಬ ಹ   ಅಥ ಅತ ೕ ಬ   ಂಡ ಎ ೕ. ಈ ಬ   ಂಡದ  ಅಕ ಆಶಗ
ಸಶಂ. ಅದರ ಆರಂದ ಯಗ ನತ. ಈ ಪರಬ ಹ    ತತ ಂ ಒಂ,
ಆದ ಇ ಹಲ  ೕತ ಗಳ  ಪ ಂತಂ. ಪ ಂಬ ಎ   ೕತ ಜ . ಹಲ
ಂಗಳ  ೕರ  ಂ ನ ರನ ಪ ಂಬವ  ಪದ . ರ ಒಬ ,
ಪ ಂಬ ಹಲ. ಈ ಪ ಂಬ  ೕತ ಜ .  ಲದ  ಪರಬ ಹ   ತತ   ವ  ಅಯ.
ತನ  ಎ  ಎಲರ   ತ ಯವ  ವತ.

ಈ ಪರಬ ಹ   ತತ   ಸವತ  ದಗ, ಗ. ಈ ಪರಬ ಹ   ತತ   ಸವತ  ದ ನತ.
 ಲ ಮ    ಒಂ  ಯ ಭತೕ  ಶ ನದ
ಜಡತ, ಅಶ ನದ  ತನ ತ ಮ   ಪಕತ.

ಒಂ ಅಯ ಂತ  ೕಹಗಳ ಗಳ  ಯೕಲವ ತೕ,  ಈ
ಪ ಯ  ತನ ತತ   ಯೕಲವ . ಈ ಪ ಂಬ,  ಂಬದ ಪ ಂಬಂ
ಮ ಪ ಯ ಣಗಳ ೕ ಅಳವಂ, ಖ ಃಖಗಳ  ಡ ತ.  

 ಪ  ೕ  ಂೕ ಪ   |

ರ ಣೕSಸ  ಸದಸ ೕಜನ  || (೧೩. ೨೧)

ಜಡ ತನ ದ  ಂಬದ ಪ ಂಬ   ತ. ಂಯ ಪ ಂಬ ಅದ ೕ ತನ
ಸ ಪಂ  ಸತ , ರ, ತೕ ಣಗಳ ಅಣ ಯವ  ಡತ.
ಪ ಯ    ತತಹ ಈ ಷ  ಹಂ  ಈ  ಣಗಳ
ಅಭ . ಪ ಣ ದ ಚಕ ದ   ಹಲ ಜನ ಗಳ  ಪ . ಆದದ
ಲ ಸ ಪವ  ಮ ಖ ಃಖಗಳ ಯ   ಂ . ಅಲ   ಯ
ಮ  . ಪ ಲ  ಯ  ನ  ಒಳ .

ನಲರ ಒಳ ಅ ಪರತ  ನ ಅಂಶ ಎಂದ  ನಮ  ಯಗಳ  ಏ ನ  ಇ? ನಮ
ಮ ಅಳವವ   ಶ  ಒಂ ಆದ, ಅ   ಉಪಕರಣಗ ಅಳವಗ ಅದರ
ಯ ಸ ಪ   ಆತ. ೕಟ ನ    ಶ  ಯ  ಉಂದ,
 ಜಟ ಅಥ ಎ  ಯ  ಅ   ಶ  ನ ಅಭವ ತ. 200 W ಬ   ನ
  ಶ  ಪ ಶನ, 40 W ಬ ನ    ಶ  ಕ ಪ ಶನ
ಇತ. ಈ   ಶಯ ಲಸವ  ಆ ಉಪಕರಣದ watt ಧತ. ಎಲರ   ಪ ಂಬ
ಂಬ ೕ ಇಗ ನಮ  ಲವ ಅಪಗ  ಆ? ಭಗತ ಎಲರ   ಇ  ಎಂದ
 ಜನ ಟ  ಲಸಗಳ ೕ ?    ಯ ಶೕಲ ಶ ವ  ಡ
ೕ ೕ? ಈ ಜಗನ  ದ ಗ ಆ? ಭಗತನ ಉಸಯ ಪದ  ಂದ ಉಂದ
ಪ ಯಗಂದ ಒಬ ರ ಬ  ಆಕ ಮಣ  . ಇ ಒಂ ವ ಂಗ ದ ಷಯ.
ಎಲರ  ಪರತ   ತತ ದ ಅಂಶ. ಆದ ಆ ಪರತ   ತತ     ತ ಗಳ
ವತ. ಂನ ೕಕ ಬಹಳ ಮಹತ ಣದ ೕಕ. ಭಗತ ಈ ೕಕದ
ಪರತ  ನ ಅಂಶ ಎಲ ಂದ ,  ತ ಗ  ತ ಎಂ ಳ.



  ರ ಅವ , ಎಗ ಅಡ ಸಹ ಅವನ ಅಮ .
ೕಗ ಒಬ  ವ   ಅಪಗ  ಧ ?
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ಷ ಅ ೕತ ಈ ಶೕರದ  ಇದ  ಸಹ ಪರತ . ವಲ
ದಂದ  ೕಕ ಮ  ಯಥದ ಸಮ ಯ  ವವದ ಂದ ಅೕದಕ.
ಎಲರ ರಣ- ಲ ವವದ ಂದ ಒಯ. ೕವಪಂದ ಫಭ, ಬ   ಗ
 ದ ಂದ ಮಶ ರ ಮ  ದ  ಸದಘನದ ಂದ ಪರತ  ಎಂ ಳ.

ಎ  ಹಗಳ   ತವ ಆತ  ಸವ ಪರತ ಆ. ಅವ ಉಪದ ಷ ,

ಅತ, ಭ, ೕಕ  ಮ  ಮಶ ರ ಎಂಬ ಐ ತ ಗಳ  ವ. ನಯ
ಪ ಹ ಉಂಗ ೕರದ  ಂ ೕವವನ  ತಟಸ ೕ. ಏ  ಎಂ ದ ಷ ನ

ತರಹ ೕ ಉಪದ ಷ . ಮಷ   ೕಂ ೕಗ ೕ, ಉ  ೕಗ ೕ.
    ಎಲವ  ೕತತೕ  ಈ ತನ  ತತ   ಎ  ಕ
  ತ , ಹಲ ಕ ಗಳ , ಗಳ , ಗಳ  ಂ. ವ ಇದ  ತ ಪ
ೕ.  ತ ಪ  ದ ಯಗಳ  ಂ 
ಎ ೕೕ . ಈ ತತ    ಎಲವ   ೕಕವ ಪ  ತ . ವ ಯ ೕವನದ
ನವ ಘಟಗಳ   ೕಕವ ಉಪದಷ   ಇ. ಆ ವ  ಪರತ ನ ಬ    ಸ ,
 ೕಮ , ನನ  ೕವನದ ಗದಶನ ಪರತ  ಡ ಎಂಬ ಆ ಇದ , ಆಗ ಭಗತ
ತನ  ತ ವ  ಬದ. ಭಗತ ರ ಬರ, ತನ  ಕಷ  ದ ಪ  ಯ
ಭಗತ ಗದಶನವ  ಡ ಎಂಬ ವ ದ, ಅ ಅತ ಉಪದಷ  ತ.

ಅತ ಇದರ ಅಥ ಭಗತ  ೕತ, ಗದಶಕ ಇ.

ಭಗತ  ಸ?  ತ ? ಎಂದರ ಬ  ಗದಶನ ೕ. ಈ
ಗದಶನ ಎಲ ತ. ದ ವಕ ದಲ  ಗ ಅಥ ಮಧ ನ
ಡ ಂಡ ಅಂತತ ಂದ ಒಂ ಧ  ಇದರ ವ ಒಯದಲಂ ಎಚ  ತ.
ೕ ನವ  ಟ   ಎಂ ತ. ಆದ ಅವ ಆ ತ  ಳ
ಇ ಗ ಆ ಧ   ೕತ.

ಇಂ ೕನವ 
There is a voice inside of you
That whispers all day long,
"I feel this is right for me,
I know that, this is wrong".
No teacher, preacher, parent, friend
Or wise man can decide
What's right for you - just listen to the voice that speaks inside.
ಇದ  ವ ಅತ ಭಗತನ ಇ ಂ ತ .

ಗ ಧಕ ಅವ ದ ಗಳ  ೕ, ಅವ ೕದ ಯ
ನೕ, ಸತ  ಂಗ ೕ, ಭಗವ ೕ ಎಂಬ ಪರತ ನ ಂಗ ಯ ಯ , ಆ



ವ  ಗ ಂಥವ  ೕ ಮ  ಅದರ ಅರ ೕವನ ನೕ ಅವನ
ಭ ಎ . ಇ ರ ತ , ರ, ೕಷ ವವ ಭ.

ಅನ   ಂತೕ ಂ  ಜಃ ಪಸ |

ಏಂ  ಂ ೕಗೕ ವಮ ಹ || (೯. ೨೨)

ೕಗೕಮದ ಣ ಜ  ಅವನತ. ಏ  ಲೕ ಅ  
ಆ, ಏ  ೕ ಅದರ ರಯ  ಸಹ ಅವ . ನಮ
ಧಯ ೕದ ರ ಇದ  ಅದ  ಅವ ಪಣ. ನದ
ಮಯ ಸಮಯದ  ಣ    . ಆ ಸಮಯದ  ಎ ೕ ಜನ ಧಕ
ವರ ಂದ ನವ ಭಗವ ೕ ಮ ಯಜ ದ  ಸತ, ತಮ   ಈ ೕವನದ
ಧನ ಯ  ಅಭ . ಅಂತಹ ಕಣ ಸಮಯದ ಸಹ ಭಗತ ಭಗವ ೕಯ
ಪದ  ನಮ ಗದಶಕ , ಅತ . ದ ೕವನದ
ನ ಅವಶ ಕ ಇದ  ಅದ  ಸಹ ಭನ ಪದ  ಆ ಧಕ ಅಗ. ಒಂ
ಗ ಇದ , ಇ ಂ ಗಯ , ಒಂ ದ , ಇ ಂ ರ   ಎಂ
ತ  ಕಲ  ಇ ಳರ. ನಮ  ಕ  ಣ , ನಮ   ೕಯ   ಏ ಅವಶ ಕ ಇೕ

ಅದ   ದಯ .

ಮಷ  ಪರಮಸ ಯ ಸಣ ಆಧಕದ .   ಅವಂ
ಪದ ತದ. ಇವರ ಧಯ  ೕದ ೕ ಮ  ಗ,
ಸ   ಂತವ  ಕ ದ. ಮಷ  ತಣ ಯ ಬ ಓ ೕ
 ಗ ದ    ದ. ಅದ   , ೕ ಂತವ  ಓದಂ
 ಲಯಂದ ಅವರ  ಇ  ಕ ೕ ಎ . ಅವ ಜಗ, ಣ  
ಅವಳ . ಅವಳ ಪರಮ ಭಕನ ಕ ಣ  ಅವ  ನವ  ವ ಸ ಅವ ಎ
ವ ವಯ   ಭತ.

ಲ  ತ  ೕ . ಈ ಸ ಷ, ಈ ತ ವ  , ಮತ  , ಭಗತನ ಹರ ಇ  ಧ
  ಪರತ  ನ ಪವ ೕ ಂ. ಭಗತ ಅವರ ಒಳ  ಎಲವ  ಗ
ೕ. ವಲ ಹ ಪದರ, ತನ  ತತ   ಂ ಏರ. ಂದ ತ
ಮ ಮಜ ಠಲ, ಠಲ.. ಎಂ ಠಲನ ಮಸ ರ   ಠಲಂ
ಏರ. ಅವ   ದ ಮ . ಆದ ಈಗ ಆ ಮ
ಎ  ೕದಂ  ಯ. ಅವ ಈ ಹದ  ಲ  ಎ ದ . ಆದ ಠಲನ
ಭಜಯ  ತ  ಅವ ಎಂ  ರಲ .

ತ  ಶ ರ ಮಜ ಈ ಪಚ ಎ    ಕಷ  ಗಳ  ರ ರಗಳ , ಬ  ರವ
. ಆದ ಪರತಂ ಏರದ  ರಣ ಅತಸನದ  ಶ  ಅವರ
ರಂದಂದ ಪ ವ.  ಶ  ಅತಂದ ದ ಗ ಂಥ. ಇಂತಹ ಮತ  
ದವ ಕಷ  ಗ ಭಗತ ತ. ಗ ವ ಪ ರ  ನಮ  ರದ
ಭಗತನ  ಇ   ದ ವ  ಅಸಬ. ಆದ ಗಳ, ಮತ  ರ, ಗಳ 
ದಂದ ಆ ಗ ಪರತ   ೕಘ  ತತ. ಂದ ಭಗತ ಅವಂ
ಏರ. ಅ  ಅವ ೕಕ. ಈ ೨೨ ೕಕ ಮಹತ ಣದ
ೕಕ. ಈ ೕಕ ಚಕರ ಪರಮ ಯ ೕಕ. ಈ ೕಕಂದ ನಮ  ಮನ ನ ಅಕ
ಭಗ ರತ. ಗ, ತರ ಸನ   ಆ ಗ ಇಲ . ಆದ
ಅವ ಣ  ಯ ಈಶ ರ. ಂದ ಅವ ತಮ  ಮ   ಯ
ವ ವ  ಸವ  ಲ .



ತ  ಶ ರ ಮಜ ವ , ಣ ಅರ ಅ ೕ, ಣ ೕವ ಜಗ
 ಎಂಬ  ಗ ಅ ಮಶ ರನ ತ ತ. ಪ ಬ ನ ತನ  ತತ ದ
ಉಪದಷ  , ಅತ, ಭ, ೕಕ  ಮ  ಮಶ ರ ಈ ಐ ತ ಗ ಯವತ.
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ಯ ಏ()   (), ಪ ಂ() ಚ ಃ() ಸಹ

ಸವ ವತೕಽ, ನ ಸ ೕಽಯ॥23॥

ೕ ಷನ  ಮ  ಣಗಳ ಸತ ಪ ಯ   ಯಥ ೕ,
ಅವ ಎ  ೕಂದ ನ ದ  ಸಹ   ಲ  ಅ ನಜನ 
ಪಲ .

 ೧೪  ಅ ಯದ  ಣಗಳ ಬ  ಂ ೕ. ಈ ಪ  ಣಗಂದ . ಣ

ಎಂದ ಧನ ಅಥ ಕ  ವ ಹಗ .  ಣಗಳ  ತನ  ಹಂ ಕ  
ಂ ಈ ಪ  ಅಥ ತನ  ತತ   ಸ ನ  ಹಂ ತ.  ಇದ
ಯ  ೕ ಅವ ವತನದ  ಇ ಂ ಕತವ ವ  ವ.
ಅವ ಮ ಂ ಜನ ವ  ಪಲ . ಅಂದ ಅವ ಸಸಗಳ  
ಲ . ಭಗತ ತನ  ಯಗಳ  ಣದ  ಈ ತ
ಮತ  ರ  ಜನ    . ಈ ತ ಮತ  ಯ ರಹಸ ವ
ಅದಂದ ಅವ ಖ ಃಖಗಳ ಯ   ಲ . ಈ ತತ ವ  
ಮ   ಅ? ಈ ತತ ವ  ಸ ೕ. ಸಂದ ಆ ಪರತ ನ

ಅಥ ತನ ನ ಸ. ಂತದ   ಜಡ ಗ ಂ ಎ ೕ.  (ತನ ), ಗ ಂ ().

ಈ ಟ  ದ ಲಸ.  ವಲ ಹವಲ  ತನ   ಎಂ ಅಯ.
ಆದ ಈ   ನನ   ವಲ ಈ ಹಂದ ತ.  ಇವನ , ಇವನ ಪ , ಇವನ
 , ಎಂಬ ತ ದ  ಈ   ನಮ  ತ. ಈ ತತ   ನಮ     ಬತ. ಈ
ಯ    ಪರತ  ತತ ವ  ಂದ. ಈ ಪ  ವ  ತ, ಆ
ಂತಯವ ತಪ. ನಮ  ಲ ಪ ಆ ತನ  ತತ   ಆ ಸಂ ಯ.
ಂನ ೕಕದ  ಅವ  ಆ ಮಟ   ತ ಎಂ ಭಗತ .
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ತ  ಪಶ ಂ,  ನತ 

ಅ ೕ ಂ ೕನ ೕನ, ಕಮೕನ ಪ॥24॥

ಅ ೕ ಜನ ದದ   ಂದ  ನದ ಲಕ ಮನ ನ,  ಎ ೕ
ಜನ  ನೕಗದ ಲಕ ಮ  ಇ  ೕ   ಮ ಕಮೕಗದ ಲಕ ಆ
ಪರಮ ಷ ಪರತ  ನ  ೕ.

ಸ ೃತದ  ಆತ   ಶಬ ದ ಪ ೕಗವ  ಹಲ ಸರಗಳ  ಡತ. ಉಹರ ಶೕರದ ಸರ,
ಯ ಸರ, ಇಂ ಯಗಳ ಸರ, ಆತ  ದ ಸರ.   ಂದ ತ  ಪರತ ನ  ಣ ಧ .
    ಎಂದ ನಮ  ಂದ ಎ  ಕಲ  ಶಗಳ , ರಗಳ  .

ಈ   ಯ   ನಗಂದ ವ ೕ ಜನ . ಯಮ, ಯಮ, ಆಸನ,

  ಮ, ಪ ತರ, ರಣ,  ನ, ಸ. ಇ ಪಜ ಯ ಅ ಂಗ ೕಗ.

ರಯ ತರದ  ನಂದ ಸ (ಏರ)   ಯ  ತಪಬ. ಒಂ ಗದ  



ತ   ನದಂದ, ಆ   ತತ ದ ಂತ ದಂದ ಉಚ      ತ. ಇದ
ಖ  ೕವನವ  ಅಸನಬದ ಇ ಂರ. ಎಯವ 
ದಲೕ ಅಯವ ಆ ಪರತ  ತತ ವ  ಣಲ . ಉಹರ ಒಂ
ಉಂರದೕ ಯ  ದ , ಅ  ಂದ ಸಂ ಆ ಉಂರ ಲ . ಇ
ಕಲ ಶ ಯ  ೕತ. ಅ ಉಂರದ  ೕನ ಈಳದ  ದ  ಅದ
 ಲಭ ಣಬ. ಇ ನಮ  ದ  ಯ  ೕತ.

ಪ ಣ ಭಗತನ  ನವ ೕ   ಇರ. ದ ಣ ರನ  ನ
ೕ? ಅಥ ರನ  ನ ೕ? ರನ  ನ   ರನ
ತ. ಜನ ಯವ ಸಣ ಠಲನ  ನ  , ಭಜ  , ಣ
ರನ  ದ. ಜನ    , , ದರ 

ಮಲೕೕ,  ಂ ವ ವಹೕೕ, ಎಲ ಠಲ ಎಂಬ ದ  ಯ ,
ಪ  ಯ  ಂದ . ಆದ ನಮ     ಗ  ೕಷಂದ ತ. ಇ ನನ , ಅ
ಯವರ ಎಂಬ ವ ಂೕ.

ಧಮೕ ೕ ೕ ೕ ಸಮ ತ   ।

ಮಃ ಂಡ ೖವ ಮವತ ಜಯ ॥ (೧.೧)

ಇ  ತಷ   ತನ  ಮ  ಂನ ತ  ಏ   ಎಂಬ ದ ಯ
ೕ, ಇ ಹ  .

ಯ  ದ ಆ ತತ ದ ಕ ೕಗಬದ ಇ ಂ ಗಂದ  ನ ಗ.
 ನಗಂದ? ಕಲ ಗ ಂಖ  ೕಗವ  ತನ   ವ
ಉಪದ. ಂಖ  ೕಗವ   ನ ೕಗಂ ಕ. ಪ  ಮ  ಷಂ
 ಈ  ಯ ಯ ನತ ಎಂ ವದ ಆರವ  ಇ  ಳ.  ನ
ೕಗಂದ ಎಷ (elimination) .  ನಲ , ನನ  ಯಲ ,  
ಅಲ , ೕ ಎಷ   ಂ ಅ  ನ ೕಗ.

ಇ  ಲವ ತಮ  ಯ  ದಸ ಕಮ ಗವ  ಅಸ. ಭಗತ
ಕಮ ಪದ  ನಮ ಲಂ ಕತವ ಗಳ    .  ಎ    ೕೕ ನಮ
ಪರದ ಪರ, ನಮ   ಪರ, ನಮ  ಸಜದ ಪರ, ಷ  ದ ಪರ ಇವ ಕತವ ಗಳ
ಅನ   ಭಗತ ಅ. ದ ಕತವ ಂದ ಫಲದ ಅ  ಇಲ
ಣ ಪರತ  ಅ ಕಮೕಗ. ಪ ತ ೕವನದ   ಅದ
ಗಸ, ಇದ  ಗಸ, ಎಂ ಓೕ. ಆ ಪದ , ಪ   ಂ ಫಲದ
ಆಂಂದ ಯವೕ. ಇ ತಪ  ಲ , ಆದ ಅ  ತಪ ವ ಗವ
ಅಸೕ ಅ  ಖ ತ. ಈ ಆಗಳ ಯ ೕವನ 
ೕಗರ. ಏಂದ ಎ  ಪದ, ಪ  ಗಳ     , ಭಗತನ ೕ
  ಳ ಲಂದ  ಏ ಪ ೕಜನ? ಭಗತಂದ ಏ? ಅವನ ಸ ಪ?
ಎಂ ಯ ಲ ಜನ ಕಮ ೕಗವ  ಆ .

ಈ ೕಕದ   ಪ ರದ ಜನಗಳ ಬ  ಭಗತ ವ .

೧)  ನಗಂದ, ರದಶಕ ಂದ ಪರತ  ನ ಪ ಂಬವ  ವ ಜನ.

೨)  ನ ೕಗದ ಧ ಮಂದ, ೕಗಂದ ಆ   ತತ   ವ  ತವ ಜನ.



೩) ಫಲದ ಆಸ   ಲಸವ ೕ ಕತವ ಂ ವ ಕಮ ೕ ಜನ.

ಇ  ನಮ ಂತಹ ಜನ ನಮ  ನ  ರ ಬಲ , ಂಖ  ೕಗವ  ಯ ಶ
ಇಲ , ಕಮ ೕಗವ  ವ ಅಹ ಇಲ . ಈ ತರಹದ ಜನ  ಆ
ಪರತ   ತತ   ವ  ಅ? ಭಗತ ನಮ  ಂತವ ಉಯವ , ಯ  ಂನ
ೕಕದ  ೕ.  ಈ ಅ ಯ ಬಹಳ ಮಹತ ಣ .

13.25

ಅ ೕ  ೕವಮ(),     ೕಭ  ಉಸ

ಽ ತ ೕವ,  ಂ()   ಪಯಃ॥25॥

ಆದ ಇವಂತ ಯವ ಅ ದಳವ ಈ ೕ ಳ ಇತರಂದ
ಅ ತ ಥವ  ದವಂದ  ಅಂ ಉಸ  ಮ  ಆ ಶ ವಣ-
ಪಯಣ ಸಹ  ೕ ರ ಗರವ  ಹಲ .

ಪರತ   ತತ ವ  ಅತ  ತಂದ,  ೕಷ  ವ ಗಂದ ಅಲ ಮಗದ  
ಂ ಅದರ ಉಸ  ಲಭದ ಗ.  ಸ ಒಯ ರಗಳ
ತ ಇರ. ಅದಂದ ಸಹ ಬಹಳ ಭಗತ. ಚಕ ಗಳ ಚಯ
ಅತಯ  ತ ಇ. ಅ  ೕ ಅಲ ಅವರ ಪ ವಚನಗಳ
ಬ . ಬದಂದ ಆ ಶಬ , ಶಬ ದ ಅಥ ಮನ ನ  ತ. ಆ ಶಬ ದ
ತಗಗ ಸಹ ನಮ   ಪರತ   ತತ ದ ಕ ಕಂ ೕತ.

 ೕ ಮ ಶಬ ನವಧ ಭಯ  ವ. ಶ ವ ೕತ    ದ ವ. ಇ
ದ ಶ ವ ಎನ ,   ಆವವನ  ಬ ತ ಎ . ಒಂ ಂದ 
ಇ ಂ ಂದ ರ ಡರ. ಶ ವಣ ಯಣ ದ,   ರ
ಗರವ  ಸ ಂಹ ಟಬ.

ಒಂ ಔಷಲಯ  ೕ ಅ  ನಮ ದದ   ತ   ಪೕ. ಭಗವ ೕಯ
ಹಲ ಂತಗಳ  ಡ ನಮ  ಗ ಹಣೕಲ ಏ? ಎ  ? ಎಂ  ನಮ 
ಧಯ  ಡ.

13.26

ವತ  ಂಯ ಂ, ಸತ ಂ()   ವರಗಮ

ೕತ ೕತ ಜ ೕ, ತ   ಭರತಷಭ ॥26॥

ಎ ಅನ ! ಒ  ಎ ಂ ವ-ವ ಅಚರ ಮ ಚರ ವ ಗ ಉತ ತೕ ಆ
ಸಮಸವ   ೕತ  ಮ   ೕತ ಜ ರ ೕಗಂದ ಉತ  ದಗಂ .

, ಭರತ  ೕಷ  ಅನ! ನಮ  ಋಗ ಅವರ ಪ ಂದ ಗ ಹಣ ದ ಈ  ನ, ನಮ 
ಶದ ಅತ ಂತ ಂದರ ಉಪಲ .  ನದ  ರತವ ಶ ರತ. ಈ ಶದ
ಜದ ೕ  ಅನ, ನ   ನದ ಲ ಉಂವ ರಣ ನ   ಭರತ
 ೕಷ   ಎಂ ಭಗತ  .

 ವರ - ಗಮ ಎಂದ ಚಲ (ಚವ) ಮ  ಅಚಲ (ಚಸ ಇ). ಇದಂದ ಉತ ನ  ವ



ಎ   ಗ, ತನ ಗ ಈ  ೕತ   ೕತ ಜ ನ ಪಂದ ಉಂ. ಒಂ ಕನ  ಡ
ೕಶಗ ಇತ. ಆ ಕಣಗಳ neutron, proton, electron ಗ ಇತ. ಅನ ಮಯ ೕಶ,
 ಣಮಯ ೕಶ, ಮೕಮಯ ೕಶ,  ನಮಯ ೕಶ ಮ  ಆದಮಯ ೕಶ ಎಂಬ ಐ
ೕಶಗ ಕತದರ ಲಕ ತನ  ತತ   ನಳ ಯವ  ವತ. ಈ
ಪವತೕಲ ರದ  ಣಗಳ ರಣಂದ ಧಯ  ಣಬ. ವ ತನ
ನಳ ಯವತೕ ಅ ನಮ  ೕವನವ  ಉ ರತ ರ
ಆತ  ತವ  ಉಂ ಲ . ನಮ  ೕವನದ  ಎರ ಗಗ ಇ ಎಂ ಗ
. ಅಂದ ಒಂ ಆ  ೕರ ಇ ಂ ಆತತ.

ನಮ  ಉ  ರದ ಕ ನ ಯದ   ಅೕಗ ತೕ. ಉ  ರದ ಖರ  ಹ
ಸ ಲ  ಕಣ, ಆದ ಅೕಗ ಪತನ ಬಹಳ ಲಭ.   ಧಕ ಉ ರದ
ಖರವ  ಹ? ಎಂ ಭಗತ ಂನ ೕಕದ  .

13.27

ಸ() ಸ , ಷ ಂ() ಪರಶ ರ

ನಶ ತ  ನಶ ಂ(), () ಪಶ  ಸ ಪಶ  ॥27॥

 ಶತದ ಎ  ಚಚರ  ವ ಗಳ ಪರಶ ರನ  ಶರತದ ಮ
ಸಮವಂದ ಇ ೕೕ ಅವ ಯಥ  ೕ.

 ಶತೕ ಅ .  ಶಲೕ ಅ ಅ.
ಒಂ ಅೕಮ ಇ ಂ ಸೕಮ. ಪ  ಮ  ಷ ಎರ ಅ, ಒಂ ಅತ ಇ ಂ
ಂತ. ಈ ಶೕಲ, ಪವತೕಲ ರದ  ಪರತ   ತತ ಂ ಅೕ. ಎಲದರ 
  ತ ದ , ಅದರವ ವ ಒಂ ಎಂ ವ ವ   ೕ ಅವ
ಪರತ   ತತ ದ ದಶನ . ಅವನ  ನ ಚ ಗ ತ. ಭಗತ ಸಮತ ದ ಬ
 ನ ಒತ    . ರ  ನ ಚ ಗ ತೕ ಅವ ಸಮತ     ತ.
ಒಂ ತದ  ಒಂ ಂದ ಂತ. ಆ ಂದ  ಂಂದ ತದ ವ 
ಂ ಅದ ಅ ಸಮದ ರದತ (equidistant). ಭಗವ ೕ ನಮ   ಆ
ಂದ ಂ ೕಸ ಪ ಯ ತ.

 ಶ ರ ಮಜ , ಒಂ ದ ಂಗ, ಕ  ಅಥವ ಡ ಇರಬ.
ಆದ ಅಗಳ  ಒಂ ತರಹದ ಎಗ ಇತ. ಗ ಕ  ಅಥ ಡ ಇರಬ
ಆದ ಅಗ ಡ ಒಂ ತರಹ ಇತ. ೕನ ಲ  ಒಂ ಆದ ಅ ಹಲ ಗ
ಹ ಬತ.

ಸೕS ಸವ ನ   ೕ ೕS  ನ   |

 ಭ  ಂ ಭ  ಮ   ಪ ಹ || (೯. ೨೯)

 ಪರತ   ತತ ವ  ಅೕ, ಅವ ಭಗತನ ಷಯ ಬ  ತಡ
ಅವ ನ ಂ .

ಏಕಥ ಮಜ ಂದ ಜಲವ  ಶ ರ ಅಸ ಂ
ೕದ . ಗ ಮಧ ದ  ಒಂ ಕ ಂದ ಚಡಪ . ಅದರ
ಪರತ  ನ ಪ ಂಬವ  ಡ ಅವ ಜಲವ  ಅದ  , ಶ ರ



ಅಪ ಎಂದ. ಆದ ಇದ   ದ ಅಸಕ ೕತ. ಅವ ತ
ಮತ  ಸಮತ ವ  ತವ ರಣ ಇ ಅವ  ಕ.  ವನ  ೕಗ ಆ
ಪರತ   ತತ   ವ  ರ ೕ ೕ ಎಂಬ ವಯ  ಢಳ ಎಂ
ಗ . ಆ ಯ  ಪರತ   ತತ ವ  ೕ ನಮ  ಮನ ನ ವಗಳ
ವ ಕಪ ಏರಗ. ದ ವನದ , ತರ ತನ  , ಆ ಎ
ಚಚರಗಳ ಪರತ   ತತ ವ  ಣ.

13.28

ಸ() ಪಶ   ಸವತ , ಸಮವ ತೕಶ ರ

ನ ನ  ತ  (), ತೕ  ಪಂ() ಗ ॥28॥

ಏಂದ, ಎ  ಕಗಳ ಸಮವಂವ ಪರಶ ರನ  ಸನ ೕ
ತ ಂದ ತನ   ಲ  ಅದಂದ ಅವ ಪರಮ ಗಯ  ಪ.

ಆಭರಣಗಳ  ಸಗ  ದ  ಅದರವ ನ  ಒಂ ಆತ. ಒಬ ರ
ಮಯ  ದ ೕಯ ಗಳ ನ ದ  ಇತ ಮ  ಒಂ   ನದ  ನ ದ 
ಇತ. ರಂತರಗಂದ ಅವರ ಪ   ಸ ಇಲ ಇದ  ಸ ಅರಡ  ರ
ೕ. ಆಗ ಅಕ ಗ ಅರಡರ ಪೕಯ   ದತ ಗ ಹ  ಕ
ಯ ,   ನದ   ನ ಯ  ೕಂ . ಏ ೕಂ  ಗ
ದತನ ಯ  ಬಳವ ನ  ಣ ದ ಯ  ಂಲ , ಆದ ಈ   ನದ
 ಬಳವ ನ  ದ ಎ  ಅಕ ಗ. ಇ  ಅಕ ಗ ನ ದ ತತ 
ಖ ತ ರ ಆರವಲ .

ಈ ನವ ಶೕರ ಆ ೕ  ರ  ಇ, ಆತ ತಕ  ಅಲ .  ಸಮತ    
ಬೕ, ಅವ ತನ  ಉ  ರವ  .  ವ ೕಜವ  ೕೕ,
ಅ ಫಸಲ ಗೕ. , ನಮ  ಹ ಯ   ಕಲ ಶ ೕ  ನಮ
ಯ ಕಲ ಶ ತ. ನಮ  ಹ  ದದ , ನಮ  ಯ ದತ.

13.29

ಪ  ೖವ ಚ ಕ,  ಯ ಸವ

() ಪಶ  ತ ನ, ಅಕ() ಸ ಪಶ  ॥29॥

ಮ   ಕಮಗ  ಎ  ಪ ರಂದ ಪ ಂದ ಡಲ ತ ಎಂ
ೕೕ  ಆತ  ನ  ಅ ತನ   ಕವಲಂ ೕೕ, ಅವ
ಯಥ ೕವವ .

 ಶ ರ ಮಜ , ಒಂ ೕಪಂದ ಮಯ ಹಲ ಯಗ ನತ. ಆ
ೕಪದ ಪ ಶಂದ ಓದಬ, ಅ ಡಬ. ತನ ಮ ಪ ಶಂದ ನಮ   ಹದ
ಯಗ ನತ. ಯ ಇದ  ತ    ಹತ, ಇಲದ   
ಪ ವಲ . ಮ ಇದ  ತ  ಯವೕ. ಇಲದ  ಯ ವಸ
ಆಲ . ಮ ಇದ   ತ  ೕ, ಇಲದ  ತ  ಡಲ .

 ಸ ನ  ಅಕ ಎಂ  ಅದರ ಅಯ  ಪೕ ಅವ ತ
ಈ ತತ ವ  ಅಯ ಧ . ಆಶದ  ಲ  ಕ  ೕಡಗ ಬತ, ಲ



ಘವ ೕಡಗ ಬತ, ಲ   ೕಡಗ ಬತ. ಇಗಳ ಬಂದ
ಆಶ  ಏ ಅಂತರಪಲ .  ಈ ಲ ಆತ   ತತ ದ  ಏ ಪಮ
ಉಂಲ .

ಮೕ ಧರ   

ನ ಚ  ೕತ   ೕ ನ ಚ  ಣ ೕ ।

ನ ಚ  ೕಮ ನ ೕ ನ ಃ

ದ  ೕಽ ೕಽಹ ॥ 1 ॥

ೕಽ ೕಽ, ೕಽ ೕಽ, ೕಽ ೕಽ

 ಈ ಪರತ   ತತ ವ  ಅೕ, ಅವರ ಗದ  ನದ  ೕಯಸ ರ. ತ
ಮ ಮಜ , ಈ ಉಸ ನನ  ಖಂದ ರ ತ, ಆದ ಇದರ
ಮ ನನ ಲ . ನನ  , ನನ   , ನ ಂದ ದ ಗ ಎಲ ಆ ಪರತ  ನ
ಎ ದ . ೕ ಮರದ ಧ ಯ  ಇಂ ತ, ಆದ ಅದ  ಆ ಧ ಯ
   ಪರತ .

13.30

ಯ ತಥ  ವ, ಏಕಸ ಮಪಶ 

ತತ ಏವ ಚ  (), ಬ ಹ  ಪದ  ತ ॥30॥

ೕಗಳ   ವಗ ಏಕವ ಪರತ  ನ ಕಲ  ಗಳ ಆರದಂ ಮ  ಆ
ಪರತ  ನ ಕಲ ಂದ ಸಮಸ  ೕಗಳ ಸಂ ಗ  ವೕ ಆಗ
ಸದಘನ ಬ ಹ ವ  ಪ.

 ಬ ಹ ಯ  ಪೕ ಅವ,  ಬ ಹ    ನವ  ಪಂ ೕ
ಎಂ ತನ  ರಂದಂದ ಲ .

ಒ   ೕಮಷ  ಪರಮಸ ಮ  ಈಶ ರ ದ   ಗ ತದ . ಆಗ ಈಶ ರ
ದ  , ದ ಬ ಹ    ನ   ಎಂ  ? ಅದ
ಮಷ  ಪರಮಸ ಬ ಹ    ನ ಗ ಬಲ , ಅಂದ  ಅದ  
ಪಂ ಎಂ ಳಲ .  ಬ ಹ ನ ಪಂ ೕ ಎಂದ ಅ
ತ. ವ ಣದ  ಬ ಹ  ನ ಪ ಎಂ ೕ ಆ ಣ ಆ  ನವ
ಕ.

 ಗ  ದ ಅದರ  ಇ ಒಂ ತತ   ಎಂ ೕ, ಅದರ
ಅಭವವ  ಪೕ, ಅವ ಸದ ಬ ಹ   ತತ ವ  ಂ. ಬ ಹ  ಎಂದ

ಸ  ಆದ.

ಸ - ಅತ
 - ಅಡ  ನ
ಆದ - ಅೕಮಖ.

 ಶ ರ ಮಜ , ಅಗ ಒಂ ಗರಂದ ಏತ. ಹಲ ಯ
ರಣಗ ಬ ಒಂ ಯಂದ. ಗರ ಒಂ ಅಗ ಹಲ, ಯಬ 
ರಣಗ ಹಲ,  ಈ ತತ ವ  ೕ ಅವ ಪರತ  ತತ ವ  ಅ.



13.31

ಅ  ಣ, ಪರ ಯಮವ

ಶೕರ ೕಽ ಂಯ, ನ ಕೕ ನ ಪ  ॥31॥

ಎ ಅನ ! ಅದಂದ, ೕತದಂದ ಈ ಅೕ
ಪರತ  ಶೕರದದ  ಸಹ ಸವ ವ ಕಮವ  ಲ  

ಪ ಇಲ .

ಈ ಅೕ ಪರತ ಅ ಮ  ಣ. ಈ ಪರತ   ತತ   ಪ ಂಬದ
ಪದ  ಈ ಶೕರದ  ಸತ. ಇದರ ಆ ಮ  ಅಂತ ಲ . ಇ ಅ, ಣ

ಮ  ಅವ ಯ ( ಶಲ ಅ).  ವಂಗದ  ಲ ,
ಚದ ವ ವ , ಏನ  ದ ಅ ಅದರ ಒಳ ೕಲೕ  ಇ ಆತ ಂಗ.

ಕನ ಯ ಸಹ ಎಲರ ಪ ಂಬ ತ. ಆದ ವ ಪ ಂಬ  ರ
ಉಲ . ವ ಪ ಂಬ ಕನ  ಅಂಲ .  ಪರತ   ತತ 
ಪತ.

 ಶ ರ ಮಜ ಆತ   ತತ ದ ಂದರ ವಣಯ  ೕ  . ಅವ ಎ
ಕಗಳ ಇ , ಎ  ಯಗಳ  , ಶ ಅಲ ,  ಲ ಅಲ , ರ
 ಇಲ , ಒಬ ಂ ಇಲ .

13.32

ಯ ಸವಗ()   , ಆ() ೕಪಪ 

ಸವ ವೕ , ತ  ೕಪಪ  ॥32॥

ವ ೕ ಎ   ದ  ಸಹ ಆಶ ವ ರಣ ಪಲೕ
 ಶೕರದ  ಎ  ಕ ಇದ  ಸಹ ಆತ ೕತದ ರಣ ಹದ ಣಗಳ
ಪಲ .

ಆಶದ  ಕ ೕಡಗ,  ೕಡಗ, ಮ ಬವ ೕಡಗ, ಪಗಳ ತ ಎ
ಉಂದ ಆಶ   ಪಮ ಉಂಲ . ಅ   ತತ ವ ರಣ ಅದ
ಏ ಅಂಲ . ಹದ  ಸವತ   ಪವ ಆತ  ಣದ, ಹದ
ಣಗಂದ ಪಲ .

13.33

ಯ ಪ ಶಯ ೕ(), ತ   ಂ() ೕಕ() ರಃ

ೕತ ಂ() ೕ ೕ ತ ತ  ಂ(), ಪ ಶಯ ರತ ॥33॥

ಎ ಅನ ! ವ ೕ ಒಬ  ಆದ ಯ ಈ ಇೕ ಬ ಂಡವ  ಪ ಶೕ
ಅ ಪ ರ ಒಂ ಆತ  ( ೕತ ಜ  ) ಸಮಸ   ೕತ  ( ಶೕರ )ಗಳ  ಪ ಶ.

ಇ  ೕಕಗಳ  ಉಪಗಳ ಲಕ ವಸ. ಇ  ಯನ ಉಪಯ  ಡ.
 ಯ ಒಬ  ಆದ ಅವ ಇೕ ಶ   ಪ ಶವ  .  ಈ ೕತ ,

ೕತ ಜ  ಎಂಬ ಪ ಶಂದ ಪ ತ .



13.34

ೕತ ೕತ ಜ ೕವ, ಅಂತ()  ನಚ  

ತಪ ೕ() ಚ,  ಂ  ಪರ ॥34॥

ಈ ೕ  ೕತ  ಮ   ೕತ ಜ ರ ದವ   ಯಸತ ಪ ಂದ ಕವ
ಉಯವ    ನದ  ಂದ ಯಥ ೕ ಆ ಮತ 
ಪರಬ ಹ   ಪರತ  ನ  ಪ.

 ಈ ಪ ರ  ೕತ  ಮ   ೕತ ಜ ನ ದವ  ೕ,  ನ ಚ ಗಂದ ಈ
ಂತವ  ಅೕ, ಅವ ಈ ಪ ಂದ ಕ; ೕ ಂ. 
ಂನ ಚಯ  , ೕಹದ ಂಡ  ಗ ಅ ಅ ಯ ಪವ
ಪತ. ಅ  ಂನ ಆರ ಪತ.  ನಚ ಗ ದ ರಣ  ಜಡ ಗ ಂ
ಲಂ   ತ.

 ಶ ರ ಮಜ , ಜಸ ೕರ- ೕರ ಕವ  ಂತ.  
ೕ ಷ ಲಣಗಳ  ಂ.

ಇಂನ ಚ ಗಳ ರಂದಂದ ದ ಕಣಗಳ ಆಯ  ಗ. ಇ  ಶ ರ
ಮಜರ  ಎಂ, ಅವರ ಚರಣ ಕಮಲಗ ಇಂನ ಚಯ  ಸಮಸ.

 ಶ ರ ಮಜೕ . ಸ   ಮಜೕ .

ಓಂ ತತ   ೕ  ಪಣಮ

ಪ ೕತ ರಗ

೧)  ಅಕ 

ಪ  : ನಮ   ಉನ ಯ ಕ  ಕಂ ೕಗಬ?
ಉತ ರ :  ಬೕ ಹವಲ  ಎಂಬ ವ  ಂದಂದ  ಜಡ ಗ ಂ ಲ ತ.
 ಸಹ ಆ ತನ ನ ಅಂಶೕ. ಅಲಂದ ಅವಂ ಧವ
ಂೕ ಎಂಬ ವಯ  ಮ ವಲ ಹದ   ಂ ೕ. ಈ ಅ ಯದ
ಂತಂದ ಮಜಪಂದ,  ನ, ರ, ೕಸನಂ ಅ ಂಗ ೕಗದ
ಪ ಂ  ನ ಆ ಯ  ತಪಬ. ನ ಅಪನದ ನಕ
ಃಖಂದ ೕಘ  ರ ಬರಬ. ೕಕ ಃಖ ಬ ಅಭಸತ.

೨) ರ ಅಕ

ಪ  : ಂದ ೕ  ಪಯ ಓಂ ನ ಯ,  ೕ ಯ ನ ಎಂಬ ಜಪ ಡಬ?
ಉತ ರ :  ೕ ಹಲ ಕ ಯ  ಅವ ಬದ, ಒಂ ಕ ಆಳ ಅದ ೕ
ವ ಭವ ಅಕತ.  ಂದ ದ ತ  ನಮ  ಆಂತಕ ಆ
ತತ ಂ ತ. ಆದ ವತನ  ಯ    ಲಭದ ಲಸವಲ . 
ವವ ೕ ದ ಜಪ ತ ಇ. ತ  ಎಂದ ಮನನಂದ .
ಆತ ಣ   ಭಗತನ  ಬರ ತ . ಓಂ ಎ  ಅವನ ಏ ಮ.
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 ಇಂನ ಚ ಸತ  ಸಪನ  ಥ  ಹ ೕ ಪಠಂ
ಯ.

ಓಂ ತತ   ೕಮದ ಗವೕ ಉಪಷ

ಬ ಹ ಂ() ೕಗ ೕ  ೕನ

ೕತ ೕತ ಜ ಗೕೕ ಮ ತ ೕದೕಽ

ಇ  ೕಮದ ಗವ ೕೕ ಉಪಷ, ಬ ಹ    ೕಗಸ  ಷಯ  ೕ ಷ  ಮ
ಅನರ ದದ   ೕತ  ೕತ ಜ ಗೕಗ ಎಂಬ ಹರಯ ಅ ಯ ಣ.

ಅಥ   ನದ ನಮ   ಈ ರಚ ಮ   ೕ ಎಂ ೕ. ದಯ ಈ ಳನ ಂ
ಬಳ ಮ  ಪ  ೕಡಂ .

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

ಈ ಂಶವ   ಓದ   ಮ ಧನ ದಗ

ಅಥ ಚಯ ಈ ಬರಹವ  ೕ ಆಂ ೕ. ಬರಹದ  ೕಷಗ
ಳ ಧ ದ  ಮ  ಪ ಯ  ೕ. ಆದ, ಸಣ ಟ   ತ ಗವ ಧ ಗಳ

ತ ಲ . ಅಗಳ  ಲ   ಸಹಕಸಂ .

  ೕಷ !

ಕಲನ : ೕ ಪರದ ಜತ ಕ ಬರವಯ ಡ

ಪ  ಮಯ  ೕ, ಪ  ಕರದ  ೕ !

Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &
acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ೕ ಪರ ಸ ಕ ಮ ಂ. ಈ ಂನ ಎಲ  ಅಥ ಚಗಳ  ೕೕಗಳ
ೕ ಸಬ  ಎ ಆಯ ಬರಹಗಳ  ಓದಬ. ಇದ  ಳದ ಂ ಬಳ.

https://vivechan.learngeeta.com/

ೕ ಕ, ೕ ಹರ, ೕ ೕ

|| ಓಂ  ೕ  ಪಣಮ  ||

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/

