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યોગેર કૃણના શરણમાં

દેવશયની એકાદશીના પાવન પવના અભુત સમયે ગંગાના તટ પર ગીતાના ાનગંગાનો વાહ તથા અઢારમા
અયાયનું સમાપન વનમાં િવેણી સંગમ સમાન યોગ બની રો છે. મા સરવતી, ભગવાન વેદયાસ, સંત ાનેર
મહારાજ અને સુ વામી ગોિવંદ દેવગીરી મહારાજના ચરણોમાં નતમતક થતા, ગંગા મૈયાના ચરણ કમળમાં કોિટ
કોિટ વંદન સાથે ચતુથ તરના ગીતા સાધકોને િવન અિભવાદન કરતા, આજના સનો શુભ આરંભ થયો.

गुा गुिवुः गुदवो महेरः।
गु साात् पर तै ीगुरवे नमः॥

नमािम सद्गुं शां सदानिवहम्।
पूणपरानं ईशमाळवभम्॥

यानुितमशमहती ािवावती
यासूोिदतशापितरित ोितनारद्युितः।
या सागितसािदतमितनानागुणालङ्कृित:
सा सरती भगवती माायतां भारती॥

ॐ पाथाय ितबोिधतां भगवता नारायणेन यम्।
ासेन िथतां पुराणमुिनना मे महाभारतम्॥
अैतामृतविषणी ंभगवतीमादशााियनीम्।
अ ामनुसधािम भगवीते भवेिषणीम्॥

नमोुते ास िवशालबुे फुारिवायतपने।
येन या भारततैलपूणः ािलतो ानमयः दीपः॥

ભગવીતાની કોઈ ઉપમા નથી ગીતાનું વણન કરતાં ાનેર મહારાજ કહે છે કે, णोनी मने काय वाचा. जो सेवकु
होइल इयेचा,तो ाना साााचा, चवत करी। જ ેમન, કાયા, વાણીથી ભગવીતાની સેવા કરશે, તેના મનમાં
વાનંદનું સાા થાિપત થશે તથા તેને આનંદ માટે ભટકવું નહી ંપડે. તેમણે વનમાં જ ેસવચ વાત કહી છે તે, तैसा
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वालास िवा, िगताथसी िव भआनाचे आवा, मांडू जगा | ગીતાના અથથી િવ ને ભરી દેવું છે, આ ભાવનાથી
આપણે ગીતા પિરવારના લોકો ચાલી રા છીએ. આગળના સાહમાં ીભગવાન સમાપન કરતા અજુનને તેમના મનની
કેટલીક વાતો કહી રા છે.
આપણે ઈર માટે સારા કમ કરવાના છે. વ, જગત તથા જગદીર આ ણેયનો પરપર સંબંધ ઓળખીને ણી લેવાનો
છે અને તેમના શરણાગત થઈ જવાનું છે. જણેે આપણા વનમાં ઉપલિધઓ આપી, જણેે આપણા માટે વાયુનું િનમાણ
કયુ, જણેે આપણા માટે જળનું િનમાણ કયુ, જણેે આપણા માટે અનું િનમાણ કયુ, જણેે આપણને બચાવવાની શિ પણ
દાન કરી, આપણા શરીરમાં બધી િયાઓ આપી, જનેા કારણે આપણે આ વન વી રા છીએ એના શરણમાં
જવાનું છે. અને એટલે આપણે કહીશું કે,

ा धरा हमने बनाई, या बुना हमने गगन,
ा हमारी ही वजह से बह रहा सुरिमत पवन,
या अगन के हम ह ामी, िनयंता जगधर के,
या जगत के सूधार, िनयामक संसार के?

આપણે િનયામક નથી, સૂધાર નથી. સૂધાર તો કોઈ બીજંુ જ છે, જ ેિવને ચલાવી રું છે. તેના ચરણોમાં નત મતક
થતા તેમની સાથે આપણો એક અનય સંબંધ થાિપત કરવા ગીતા અંિતમ ગંતય છે. તેને ણવું અને આપણો પરમેર
સાથે સંબંધ ઓળખવો, એ કેવી રીતે સાય થશે? અજુન, તને તેના માટે મારા શરણમાં આવવું પડશે. तमेव शरणम ग
सवभावेन भारततसादारां शाम थानं ािस शातं।
તમેવ એટલે મા તે જ આ ભગવાન છે. ઈરના શરણમાં ચાયા ઓ, મા એ જ ભગવાનને ા કરવાનો માગ છે.
શરણાગિત પણ અલગ અલગ હોય છે, એ ારયે પૂણ નથી હોતી. જ ે રીતે ૌપદીના ચીરહરણ સમયે પહેલાં એ અય
આય પાસે ગઈ, જમેકે ભીમ િપતામહ, આચાય ોણ, ધૃતરા , પાંચ પિત. પરંતુ આ આય એના માટે કાંઈ ન કરી શા,
યાર ેએણે કેશવને બોલાયા. હે કેશવ! મારી લાજની રા કરો, હંુ તમારી શરણાગત છંુ. પરમેર પોતાના િત વની પૂણ
શરણાગિત માંગે છે. આપણા અંતરંગની જુદી જુદી ભાવનાઓ હોય છે. આપણે ાર ેઆપણા િપતાની તરફ જોઈએ છે
તો ભાવના જુદી હોય છે, માતાની તરફ જોઈએ છે તો તેમની સાથે ભાવના અલગ હોય છે, પુ, પુીની તરફ જોવાની
ભાવના જુદી હોય છે. આપણા િમ િત ભાવનાઓ જુદી હોય, પિત પી ની ભાવના જુદી હોય, બંધુ િત ભાવના જુદી
હોય. આ સૌ િત જુદીજુદી ભાવનાઓ હોય છે એ બધી ભાવનાઓ પર યાન કેિત કરવાનું છે. આપણી ભિમાં આ
ભાવોના જુદા જુદા નામ આપવામાં આયા છે, જમે કે વાસય ભાવ, એક પુનો પોતાના માતા કે િપતા િત, લાલન પાલન
એક માતા કે િપતાનો પોતાના બાળક િત, સખા ભાવ અજુન તથા ભગવાનનો, સખા ભાવથી તેમની મૈી છે, એટલે તે બંને
િમ છે. હનુમાન નો ભાવ કયો હતો? હનુમાનનો ભાવ એ દાય ભાવ, તમે મારા વામી અને હંુ તમારો સેવક છંુ, આ
હનુમાનનો ભાવ હતો. વેદાંતી હોય તેનો ભાવ હોય છે અંશ તથા અંશીનો એટલે કે આપણે અંશ છે તથા ભગવાન અંશી
છે. એક છે માધુય ભાવ, સંતી ગુલાબ રાવ મહારાજનો માધુય ભાવ હતો, આ ભાવ પિત પી માટે કહેવાય છે કેમકે તેમને
માટે કોઈ ભેદ નથી હોતો. એટલે આ સવપરી ભાવ છે, તમારા મનમાં મારા િત જ ેભાવ હોય હંુ એનો પૂરક બની ઉં છંુ,
આપણે ારકે લાલન પાલન ભાવ રાખીશું તો ભગવાન આપણી મા બની જશે, જમે ઠાકોર રામકૃણ દેવનો ભાવ હતો.
આપણે વાસય ભાવ લઈને જઈ શું તો ભગવાન કૌશયા માતા બની જશે. આમ આ રીતે સવ ભાવથી મારી શરણાગિત
કરો. આ પિરપૂણ શરણાગિત વનમાં આવવાથી શું થશે?પરમાાના સાદથી તે પરમ શાંિત ા થશે, જ ેશાંિત ારયે
ઓછી કે ખંિડત નહી ંથાય.
આપણને બધાને સમરાંગણનું ય ખબર છે. યાં અયંત કોલાહલપૂણ ભય તથા અિનિતતાનું વાતાવરણ હોય છે.
ીભગવાન અજુનને પૂછે છે કે આ ગુ ાન જ ેમ તને સમરાંગણમાં સંભળાયું, એના પર અજુનનું યાન હતું કે  નહી.ં
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ઇિત તે ાનમાયાતં(ઙ્), ગુાુતરં(મ્) મયા।



િવમૃયૈતદશેષેણ, યથ ેછિસ તથા કુ॥૧૮.૬૩॥

આમ આ ગોપનીયથીય અિત ગોપનીય ાન મ તને કહી દીધું; હવે તું આ રહયયુ ાનને સંપૂણપણે યોય રીતે
િવચારીને જમે ઇછે એમ જ કર.

18.63
આ ોક ગુ અને િશયના સંબંધને પ કર ેછે. ગુ જ ેકહે તે િશયએ માનવું જોઈએ. િશયનું કતય હોય છે કે ગુની
આાનું પાલન કરવું. િશય કસોટીઓ હોય છે. સંશાનાત િશય, અને શાસનાત િશય. સંશાનાત એટલે પોતાની શંકાઓનું
િનવારણ ચાહનારા અને શાસનાતનો અથ છે ગુની આપેલી આાઓનું પાલન કરનારા.
અહી ંતો અજુને વયમ જ કહી દીધું કે िशाेहम शािदमााम पम। હંુ પ છંુ, તમારો શરણાગત છંુ, તમારો િશય
છંુ એટલે મને ઉપદેશ આપો. યાર પછી જ ભગવાને ઉપદેશ આરંભ કય. કોઈપણ ઉપદેશ યિને પૂા વગર ન આપવો
જોઈએ. િવાન લોકોનું સદૈવ એ કહેવાનું હોય છે કે िवचारा िशवाय बोलू नाही। એટલે કોઈએ પૂું ન હોય તો તેને કહેવું
જોઈએ નહી.ં અજુને પૂું એટલે એણે િશયવ હણ કયુ. આ અલૌિકક ગુ િશય યુમ છે. ીભગવાન અહી ંકહે છે કે
ાનના ણ તર હોય છે ગુ, ગુર અને ગુતમ. જમે આપણે કહીએ છીએ કે good, better and best (superlative
degree). અહી ંબે જ ેણીઓ છે, ગુ તથા ગુર. હ સુધી ભગવાને ગુ તથા ગુર ાન સમયું છે. હવે તું સંપૂણ
રીતે તેના પર િવચાર કર તથા જ ે મનમાં ઈછા હોય તે જ કર. ીભગવાન પોતાના િશયને અંધ ભ નથી બનાવવા
માંગતા. ગુએ અહી ંએટલું પિરપૂણ ાન આયું છે કે િશય મંથન કરશે તો તેને સમશે કે ગુએ જ ેકું તે જ સાચું છે.
તેથી ગુ પોતાના િશયને વતંતા આપે છે. યાર ેગુની કસોટી થાય છે. એ પોતાના િશયને એટલું પિરપૂણ ાન આપે
કે િશય સંપૂણતાથી, વયં ગુના બતાવેલા પથ પર ચાલવા લાગે. આ સફળ નેતૃવનો ગુણ હોય છે કે િનણય લેવા માટે
િશયને વતં છોડી દેવા જોઈએ.
ીભગવાન અજુનને આદીપ કાિશત કરવા માટે કહે છે. કોઈએ કયાણનો માગ યાકુળતાથી આપણને બતાયો હોય,
પરંતુ આપણે કંઈ ન કરીએ તો તે યિ પછી આપણા માટે શું કરી શકે? મિહલાઓના વનમાં કેટલી વાર થાય છે કે
આપણે આપણા બાળકોના કયાણ હેતુ તેમને કહેવાનો યાસ કરીએ પરંતુ તે નથી સાંભળતા. ખલીલ િજાન કહે છે કે
તમે જમ આપી શકો છો, પરંતુ બધા સારા િવચાર સંિમત નથી કરી શકતા. આજના વાતાવરણમાં પણ ગીતાના
ઉપદેશ ાસંિગક છે, કારણકે કહી દીધા પછી આપણે મુ થઈ જઈએ છીએ. ીભગવાન આ વાત કહે છે, યાર ેઆપણે તો
સાધારણ વ છીએ. આગળ ીભગવાન ગુતમ ાન સમવે છે.

18.64

સવગુતમં(મ્) ભૂયઃ(શ્), શૃણુ મે પરમં(વ્ઁ) વચઃ।
ઇોઽિસ મે ઢિમિત, તતો વાિમ તે િહતમ્॥૧૮.૬૪॥

સઘળાં ગોપનીય વચનોથીય ગોપનીય મારા પરમ રહયયુ વચન ને તું હ પણ સાંભળ; તું મને ઘણો િય છે, માટે આ
પરમ િહતકારી વચન હંુ તારા માટે ફરીથી કહંુ છંુ.

18.64
ીભગવાન કહે છે કે બધી રહયમય વાતોમાં સૌથી રહયમય વાત હવે હંુ તને કહંુ છંુ કારણકે તું મને સૌથી િય છે. આ
માં સવપરી વચન છે.
ાર ેખાંડવવન દહનનો સંગ થયો યાર ેીકૃણ તથા અજુન બંનેએ રા કરી. અિ નારાયણ સ થયા, તથા વરદાન
માંગવા માટે કું તો અજુને િદયા તથા ગાંડીવ માંયું. ાર ેીકૃણને પૂું તો એમણે અજુનની િનરંતર ીિત માંગી.
આ અજુનની મહા છે. અજુન ભગવાનના િય સખા તથા ાતા છે.એ લોકો ાર ેમળે યાર ેએકબીને ભેટે છે. ભગવાન
અજુનનું કયાણ ઈછે છે. ાર ેઆપણે િનરંતર ઈર સાથે જોડાઈશું તો ભગવાન આપણું કયાણ ઈછશે .

18.65



મમના ભવ મભો, મા માં(ન્) નમકુ।
મામેવ ૈયિસ સયં(ન્) તે, િતને િયોઽિસ મે॥૧૮.૬૫॥

હે અજુન! તું મારામાં મન પરોવનાર થા, મારો ભ બની , માં પજૂન કરનાર થા અને મને ણામ કર; આમ કરવાથી તું
મને જ પામીશ, આ હંુ તારી સામે સય િતા કં છંુ , કેમકે તું મને ઘણો િય છે.

18.65
ીભગવાન કહે છે કે, હવે હંુ તને સવપરી રહય કહંુ છંુ. તાં મન મારામાં લગાવ, મારા માટે ેમથી મારી ભિ કર.
पर तेिच भ ऐसी , पजाची सुटीका जैसी।
धरांवाचुनी अनारसी, गितिच नेणे।।
कां सकल जल सि, घेऊिन समुाते िगवसती।
गंगा जैसी अनगित िमळालीिच िमले।।
ાનેર મહારાજ ભિની અયંત સુંદર યાયા કર ેછે. ગંગા માતા જ ેરીતે સમુને મળે છે અથવા પજય (વાદળ)ની ધારા
જમે આકાશમાંથી છૂા પછી સીધી ધરતી પર આવી મળે છે, તે જ રીતે ેમની ધારા િનરંતર પરમાા સુધી પહોચંવી
જોઈએ.
ભગવાન ેમપૂવક ભિ કરવા કહે છે.  એ થાય કે શું વેર સાથે ભિ થાય છે? હા, જ ેરીતે રાવણ િદવસ રાત વેર
ભાવથી ીરામનું િચંતન કરતો રહેતો હતો. િશશુપાળ પણ વેર ભાવથી ીકૃણનું િચંતન કરતો રહેતો હતો. પરંતુ ીભગવાને
તેમનું કયાણ કયુ. બંનેના કયાણમાં અંતર જર છે. ેમથી મન લગાવનારનું કયાણ એટલે િવજય અને વેરથી મન
લગાવનારનું કયાણ એટલે તેની મુિ પછી એ રાવણ હોય, પૂતના હોય, કે િશશુપાલ હોય.
મો તથા આનંદદાયક વનમાં અંતર હોય છે. એટલે ીભગવાન કહે છે, હે અજુન! તું મારામાં મન લગાવ. મારો ભ
બની . ીભગવાન કહે છે, 'माजी भव' એટલે ભગવાન માટે કાય કરો. ાનેર મહારાજ કહે છે,
तरी बा आिण अंतरा, आपुिलया सव ापारा। मज ापकता ते वीरा, िवषयो ंकरी।।
આપણા બિહરંગ તથા અંતરમાં જ ેપણ યાપાર ચાલે છે તે પરમાાને અપણ કરવા. યાર પછી ભગવાન કહે છે કે माम्
नमु। એટલે પૂણ શરણાગિત એક જ થાન પર રાખો. જયાર ેઆપણે નમકાર કરી રા છીએ યાર ેએ સમજવું કે
પરમાાને નમન કરી રા છીએ. માતા, િપતા, ગુ, વડીલ બધામાં િવમાન પરમાાને નમન કરવું જોઈએ.
આજ ેપંઢરપુરમાં લગભગ ચાર લાખ લોકો પહોચંે છે, તે બધા એકબીને નમકાર કર ેછે તથા િવલ િવલ બોલે છે, તેની
પાછળ ભાવના એ હોય છે કે આપણા બંનેની અંદર િવમાન િવલને પરપર ણામ. રામ રામ કહેવાની પિત પણ આ
કારણે જ ચિલત છે, તમારી અંદરના રામને મારા અંદરના રામનું િમલન. આ કરવાથી શું ા કરીશું? આ પરમાાની
ાિનો અયંત સુંદર માગ છે. આપણું મન ાં લાગે છે યાંથી જ ગુણ લે છે. ગોવામી તુલસીદાસ કહે છે, કે રામ મારી
અંદર આવો.
इित वदित तुलसीदास, शर शेष मुिन मनरनम्।मम दय क िनवास कु कामादी खलदल गनम्।।
ીરામ તમે અિવકારી છો, તો તમે મારા અંદર આવશો તો મારા મનના બધા િવકાર ચાયા જશે.
આપણું મન યાં જ લગાડવાનું ાંથી સકારાક ઉ આપણી અંદર આવી શકે. જ ેયિ બી સાથે ષે કર ેછે તેનું
િચંતન કરશો તો તમારા મનમાં પણ ષે આવી જશે. કોઈએ મારી િનંદા કરી અને મ તેની સાથે માં મન મેળયું, તો મારા
મનમાં પણ િનંદાની ભાવના આવી જશે. તેની પાછળ વૈાિનક કારણ છે. આપણી બધી કૃિત િવ ુત પર કાય કર ેછે. કોઈ
ટ ાસફોમરમાં જ ે રીતે િવ ુતવાહ હાઈ ટેશનથી લો ટેશનની તરફ ય છે તે રીતે આપણે જ ે િવચારોના સંપકમાં
આવીએ છીએ તે િવચાર આપણામાં સંિમત થઈ ય છે. આપણે પૂ ગુદેવ, ભગવાન કે અય સંત મહાાઓનું િચંતન
કરીએ છીએ તો થોડા સમય માટે આપણું મન તેમના મન સાથે જોડાઈ ય છે. આપણને ખબર નથી હોતી કે એક ોક
બોલવા માથી આપણને ઊનો અનુભવ કેમ થવા લાગે છે, આપણા મનમાં શાંિત થઈ ય છે તથા આપણે બી ારા
કરલેા દુયવહારને પણ ભૂલી જઈએ છીએ.
આજના વચનમાં પૂ ગુદેવે કું કે મનને િનયંિત કરવા માટે થૂળ સાધનોનો યોગ કરો. પુિતકામાં રામ રામ લખો.
આવું કરવાથી આપણા મનની નકારાક ઉ ચાલી ય છે. અહી ંાર ેીભગવાન મમના કહે છે, તેમનું તાપય એ છે
કે પરમાા સાથે આપણે આપણા મનને જોડીએ. કદાચ આપણે એમની સાથે આપણા મનને જોડીશું તો આપણું મન પણ
એમના મન જવેું થવા લાગશે. ભગવાન સોગંદપૂવક કહે છે કે, આવું કરવાથી તું મારામાં જ િનવાસ કરવા લાગીશ.
આપણે આપણા ઘરમાં ઉદાહરણ જોઈએ તો આપણા મોટા વડીલ ફ ભિના સહાર ેઈર પર અવલંિબત નથી રહેવા



માંગતા, પરંતુ ઈર ભિનો અથ છે, પરમેમ. તું મને જ માંગી રો છે, એટલે તારા બધા કાય મને જ અપણ કરી રો છે.
એટલે હંુ સોગંધ પૂવક કહંુ છંુ કે તું મને જ ા કરીશ.
આ ોકને લૌિકક પથી જોઈએ તો આપણને એ સમશે કે આપણે કોઈપણ કાય કરવાનું હોય, જમેકે નૃય, સંગીત,
િચકલા, ખેલ કુદ વગેર,ે તો આપણે અય વાતોથી આપણા મનને દૂર કરવું પડશે તથા તેના પર જ યાન કેિત કરવું
પડશે. આપણે મન લગાવીને આપણું કાય નહી ં કરીએ તો આપણા મનમાં આપણા કાય િત ષે આવી જશે. એટલે
પોતાના િત ેમ તથા ભિની ભાવના હોવી જોઈએ. અહી ં ીભગવાને પરમાા ાિનું લ સમયું છે, પરંતુ
આપણા લૌિકક વનના લ પણ આ િનયમથી પૂણ થાય છે. યાર પછી તેના માટે આપણે કાય કરવા પડશે, િનરંતર
અયાસ કરવો પડશે તો તમે ાં જશો પૂણ પથી તમાં યાન યાં કેિત કરશો.
ઉદાહરણ માટે આપણે ગીતા પિરવાર લન ગીતાના માયમથી મા ાસુ, પાઠક અથવા પિથક જ નથી બની રા, પરંતુ
ચાણ(કુશા બુિ ) પણ બની રા છીએ. ગીતા માં મન લાગવાથી લોકો પોતાના લને ા કરી રા છે. આપણે
આપણા વનના કોઈપણ લ ને એવી રીતે ા કરી શકીએ છીએ. ગીતાની િવશષેતા છે કે એ આપણને લૌિકક તથા
અલૌિકક બંને કારની સહાયતા કર ેછે.
मत अुदय िनेयस धमा:
અયુદય એટલે આપણી લૌિકક ગિત અને િનેયસ એટલે પરમ કયાણ.
હ પણ અજુનના મુખ પર  િચહ છે કે હંુ યુનું શું કં? ીભગવાન કહે છે કે અજુનના મનનું યુ બે ધમનું યુ છે.
એક છે એનો સામાિજક ધમ તથા બીજો છે એનો યિગત ધમ. એની સામે એના બધા સગા સંબંધીઓ છે. િપતામહ
ભીમ, આચાય ોણ, જમેણે અજુનને ધનુિવા શીખવી છે, અજુન ના ભાવ ય કરતા ાનેર મહારાજ કહે છે,
मी पाथु ोणाचा केला, येने धनुवदु मज िदला।तेरे उपकारे काम आभारैला, वधी तयात।।
આચાય ોણે જ અજુનને ધનુિવા શીખવી છે, એટલે કે બનાયો છે. અજુન વયંને ભમાસુરની ઉપમા આપે છે. અજુનના
મનમાં ં છે, એક બાજુ તેનો િય ધમ છે તથા બી બાજુ તેનો સંપૂણ પિરવાર છે, જનેી હાિન થવાની જ છે. અજુનની
િચંતાને દૂર કરતા ીભગવાન આગળ કહે છે કે મનના ં ને સમા કરવાથી જ આપણો િવજય થાય છે.

18.66

સવધમાપિરય, મામેકં(મ્) શરણં(વ્ઁ) જ।
અહં(ન્) વા સવપાપેયો, મોિયયાિમ મા શુચઃ॥૧૮.૬૬॥

બધા ધમને એટલેકે બધા કતય કમ ને મારામાં યને, તું કેવળ એક મા મજુ સવ શિમાન સવાધાર પરમેરના જ
શરણે આવી ; હંુ તને બધા પાપોથી મુ કરી દઈશ, તું શોક કર મા.

18.66
ીભગવાન કહે છે હે અજુન! તું શોક ન કર. ાર ેકતય એક સાથે િનવાહ કરવા આવે છે યાર ેતું બધા ધમનો યાગ કર
કોઈ ીને કાયાલયમાં જરી કાય છે તથા તેના બાળક ને તાવ પણ છે તો હવે તે પોતાનું કતય કેવી રીતે િનભાવશે? પૂ
ગુદેવનું કથન છે કે આપાતકાલીન િથિત અથવા યાપક િહત હોય એવું કાય પહેલા કરવું જોઈએ. આવા અવસર માટે
આપણી િવવેક બુિ ગૃત થવી જોઈએ. આવા સમયે તને કોઈ ં હોય તો પણ તે ં નો યાગ કરી, મારા શરણમાં
આવી . હંુ તને બધા પાપોથી મુ કરીશ. શોક ન કર. ચયન કરવામાં તારા ારા કોઈ ભૂલ થઈ ય તો પણ હંુ તને મુ
કરીશ, કારણ કે તું મારી શરણમાં છે. શરણાગિત કેવી છે? ાનેર મહારાજ કહે છે, ાંથી મારો જમ થયો યાં જઈ
મળવું. બધા ભૂતોનું િનમાણ જણેે કયુ છે તે સવમ પરમાા છે, તેમની શરણમાં વ. ાનેર મહારાજ કહે છે,
आता िवाके देवे, येणे वा तोषाव।तोषोिन मज़ ाव पसायदान से।।
આગળ ાનેેર મહારાજ કહે છે-सुवण मिण सोिनया, ये कोळु जैसा पािणया।तैसा मज़ धनया, शरण ये तू।।
સોનાને ઓગાળી ફરીથી આભૂષણ બનાવવામાં આવે છે. ઓગાળવાથી આભૂષણનું સોનુ ફરીથી શુ સોના માં પિરવિતત
થાય છે. જળમાં લહેરો ઊઠે છે તે જળમાં મળી ય છે. તે જ રીતે હે અજુન! તું મારી શરણાગિતમાં આવ. આમ ાનેર



મહારાજ શરણાગિતની સવપરી યાયા કર ેછે.
આગળ ીભગવાન અજુનને કહે છે કે આ ગુતમ રહય જ ેમ તને કું તે બી કોઈને કહેવા જઈશ તો તે એ માટે સુપા
ન પણ હોય. આ ાન કોને કહેવું જોઈએ અને કોને નહી ંએ આપણે જોવુ જોઈએ. લન ગીતા કાયમમાં ઘણા લોકો આવે
છે પરંતુ બધા તેને શીખી નથી શકતા. ઈર મોકલે તે લોકોની પાસે લીક પહોચંી ય છે તથા ેરણા પણ એ જ કર ેછે.
आता िवाके देवे, येणे वा तोषाव।
तोषोिन मज़ ाव पसायदान से।।
આગળ ાનેેર મહારાજ કહે છે-
सुवण मिण सोिनया, ये कोळु जैसा पािणया।
तैसा मज़ धनया, शरण ये तू।।
સુવણને ઓગાળી ફરીથી આભૂષણ બનાવવામાં આવે છે. ઓગાળવાથી આભષૂણને સુવણ ફરીથી શુ સુવણ માં
પિરવિતત થાય છે. જળમાં લહેરો ઊઠે છે તે જળમાં મળી ય છે તે જ રીતે હે અજુન! તું મારી શરણાગિતમાં આવ.
આમ ાનેર મહારાજ શરણાગિતની યાયા સવપરી કર ેછે. 
આગળ ીભગવાન અજુનને કહે છે કે આ ગુતમ રહય જ ેમ તને કું તે બી કોઈને કહેવા જઈ તો તે તેના પા ન પણ
હોય, તેમને આ સમય પણ નહી,ં કોને કહેવું જોઈએ અને કોને નહી ંઆપણે જોવુ જોઈએ.
લન ગીતા કાયમમાં ઘણા લોકો આવે છે પરંતુ બધા તેને નથી શીખી શકતા. ઈર જ મોકલે લોકોની પાસે િલંક પહોચંી
ય છે તથા ેરણા પણ તે જ િનમાણ કરશે.

18.67

ઇદં(ન્) તે નાતપકાય, નાભાય કદાચન।
ન ચાશુૂષવે વાયં(ન્), ન ચ માં(ય્ઁ) યોઽયસૂયિત॥૧૮.૬૭॥

તાર ે આ ગીતાપી રહયમય ઉપદેશ કોઈપણ કાળે ન તો તપરિહત માણસને કહેવો, ન તો ભિરિહતને અને ન તો
સાંભળવા ન ઈછતા માણસ ને કહેવો તથા જ ેમારામાં દોષ િ રાખે છે એને તો કદીયે ન કહેવો.

18.67
યે ધમરાજ યુિધિરને  કય હતો કે તપ શું છે? ધમરાજ ેએનો ઉર આયો કે तपः धमवितं।
ગુદેવે તેનું ખૂબ જ સુંદર વણન કયુ છે. તે કહે છે “તપવ ધામ”. આ આપણા માટે એટલી મહવપૂણ વાત છે કે આપણને
લાગે છે કે આપણે ાં સુધી કરી શકીશું? આપણે તો પહેલી શરતમાં જ અસફળ થઈ જઈએ. આપણે ાં િહમાલયની
કંદરામાં જઈને બેઠા છીએ? આપણે ાં એક પગ પર ઉભા છીએ? આપણે ાં રામરામ જપતા જપતા યાન કરી રા
છીએ? આપણે તો સામાય ગૃહથ આમમાં રહેનારા મનુય છીએ. આપણા માટે આ કું છે કે “તપવ ધમ”. યિ
વધમનું, પોતાના કતયોનું, પોતાની જવાબદારીનું પાલન કર.ે તે ગમે તે થળ પર હોય, પોતાના ઘરમાં હોય, સમાજ માટે
હોય કે રા  માટે કાય કર,ે એ આપણું કતય હોય છે. જ ેરીતે આપણે ચૂંટણી સમયે મતદાન કરીએ છીએ કે બી અનેક
રીતે કતય કરીએ છીએ. પોતાનું કતય કરવું એ મનુયનું તપ છે કારણકે એ કરવામાં ક પડે છે. આપણા ઘરમાં કોઈને
શારીિરક તકલીફ હોય, અવથ થઈ ય તો ારકે આપણે તેમને હોિપટલ લઈ જવા પડે છે, ારકે તેમની શય િયા
હોય તો તેના માટે આપણે ગવું પણ પડે છે. એક માતાએ પોતાના પુ માટે ગવું પડે છે, આપણા કોઈ પિરજન
હોિપટલમાં દાખલ થયેલા હોય તો આપણે વયં ભોજન નથી કરી શકતા અને તેમની સેવામાં યત રહીએ છીએ. ઘરના
વૃ જનની સેવામાં પણ રહીએ છીએ. આ સમત સેવાને તપમાં ઢાળવામાં આવી છે.
પરંતુ જ ે પોતાના વનમાં આ રીતનું તપ કરવાની ઈછા જ નથી રાખતા, મનમો વન વે છે, મા પોતાની
ઇિયોના સુખ માટે વે છે અને તેમાં જ રમમાણ રહે છે, પોતાના કતયનો યાગ કરનારો હોય છે, એવી યિને આ
ાન ન આપવું. તેને આ તપ સમશે જ નહી,ં કારણ કે એણે વનમાં કોઈ તપ કયુ જ નથી, ારયે પોતાના વનને
તપાયું જ નથી. સુવણ પણ તયા વગર કંુદન નથી બનતું. ાર ેતેને તપાવીએ છે, યાર ેતેની અંદરની અશુિઓ દૂર થાય



છે. આ રીતે આપણા વનના બધા તપ આપણા વનની અશુિઓ દૂર કર ેછે. આપણું વન શુ કરીએ તેનાથી મન
શુ થાય છે. શરીરને થોડંુ ક પડે છે, પરંતુ કતય કમ કરવાથી મન શુ થઈ ય છે. ીભગવાન કહે છે, આવું તપ ન
કરનારા અને જમેાં સૃિકતા િત ભિ નથી, જનેે સાંભળવાની ઈછા નથી અને સમજવા માંગતા પણ નથી તેમને
આ ાન ન સંભળાવો.
 
િવવેિચકાએ પોતાનો એક અનુભવ કો. એકવાર એમને પોતાના પુ પાસે િસંગાપુર જવાનું હતું. એ ખૂબ ઉદાસ થઈ ગયા.
એમને થયું કે યાં ીમભગવીતા કોણ સાંભળશે? ગુદેવે કું કે, અર ેયાં ઝાડ, છોડ, ફૂલને સંભળાવજો. યાં પહોંયા
પછી િવવેિચકા એક બાંકડા પર બેસીને ગીતા વાંચતા હતા. યાં એક ચીની યિ આવી અને એણે પૂું કે તમે આ શું
ગાઈ રા છો? મને આ સાંભળવાની ખૂબ ઈછા થઈ રહી છે. એને ગીતાપઠન સાં લાયું. ીભગવાન કહે છે આનાથી
સાં છે કે વાતાવરણને સંભળાવો. વાતાવરણમાં શદ ફર ેછે અને આકાશ તેનો િવષય છે. શદ આકાશમાં રહી ય છે,
વિન તરંગો બાિપત નથી થતા.
અહી ંીભગવાને અનસૂય હોય એનો અથ કો છે કે જ ેદોષ િ નથી રાખતા. દોષ ન હોય છતાં પણ આપણે તેને દોષ
િથી જોઈએ છે તો તે આપણા મનની સૂય અવથા છે. આપણે કોઈના ઘર ેગયા હોઈએ અને યાંથી ગુણોના બદલે
એમના અવગુણને લઈને આવીએ અને પોતાના ઘરમાં તેની ચચા કરીએ તો આપણે સમ લેવું જોઈએ કે આપણા મનમાં
સૂય નું િનમાણ થઈ ગયું. નવમા અયાયમાં ીભગવાને કું છે- અજુન તું અનસૂય છે એટલે તને કહી રો છંુ.
ાનેર મહારાજ કહે છે અને ગુદેવ પણ આજના વચનમાં આ િવષય ચાલતો હતો યાર ે કહેતા હતા કે
ીમભગવીતાનું ઊંડાણ ાર ેઆપણી અંદર આવશે? કે આપણે તેના ઊંડાણમાં ાર ેજઈશું? ાર ેઆપણે અજુન
જવેા બનવાનો યાસ કરીશું. ાનેર મહારાજ ેઆના માટે ખૂબ જ સુંદર ઓવી કહી છે,
"अहो अजुना चे पांती, जे परसणया यो होती।ती ही कृपा कनी सी,ं अवधान ाव।।
જ ે અજુનની પંિમાં માં બેસવા માંગે છે એવા સંત મહંતો મારી તરફ યાન આપે કે હંુ શું સમવવાનો છંુ. જ ે ગીતા
પિરવારના માયમથી આયા છે, િવવેચન સાંભળવા આયા છે તેમને કહો કે તે મારામાં ેમ કર ેછે અને મ જ તેમને ગીતા
શીખવાની ેરણા આપી છે. આગળ ીભગવાન કહે છે કે હવે હંુ તને કહેવા માંગુ છંુ કે આ રહય કોને કહેવું જોઈએ.

18.68

ય ઇમં(મ્) પરમં(ઙ્) ગુ ં(મ્), મભેવિભધાયિત।
ભિં(મ્) મિય પરાં(ઙ્) કૃવા, મામેવ ૈયયસંશયઃ॥૧૮.૬૮॥

જ ેમાણસ મારામાં પરમ ેમ રાખીને આ પરમ રહયયુ ગીતાના ઉપદેશને મારા ભોમાં કહી સંભળાવશે, એ મને જ
પામશે એમાં જરા પણ સંદેહ નથી.

18.68
ીભગવાન કહે છે કે અજુન, જ ેયિ મને પરમ ેમ કરી, મારા ભને સારી રીતે ેમપૂવક ીમભગવીતાના િવષયમાં
સમવશે, જનેા મનમાં ગીતાના િત અખંડ ેમરસનું િનમાણ હશે તે મને જ ા કરી લેશે, તેમાં તું કોઈ સંશય ન
રાખીશ. પરમાાની ાિનો આ એક મહવપૂણ માગ છે. ”गीता पढ़ , पढ़ाएं, जीवन म लाएं।" આ મં પરમ પૂ ગુદેવે
આયો છે. પૂ ગુદેવ કહે છે ગીતા વાંચો, વંચાવો અને વનમાં લાવો. ગીતાના ઊંડાણમાં ઉતરીને અને દયથ
કરીને યાર પછી પોતાના વનના યેક ેમાં ગીતા ઉતર ે એવા ય કરવા. જ ે અહી ં સુધીની યાા કરશે તે
પરમાાની ાિ કરી લેશે.

18.69



ન ચ તમામનુયેષુ, કિમે િયકૃમઃ।
ભિવતા ન ચ મે તમાદ્, અયઃ(ફ)્ િયતરો ભુિવ॥૧૮.૬૯॥

માણસોમાં એનાથી વધીને મા િય કાય કરનારો કોઈ પણ નથી તથા આખી પૃવી પર એનાથી વધીને મારો િય બીજો
કોઈ ભિવયમાં થશે પણ નહી.ં

18.69
આપણે બધાએ એક ોક સાંભયો છે જ ેગીતા પિરવારના ચાર-સાર માટે ઉપયોગમાં લેવામાં આવે છે. એનો અથ છે કે
જ ેમારી ીમભગવીતા શીખવાડશે તેને હંુ સવાિધક ેમ કરીશ. ીભગવાન કહે છે કે જ ેમનુય મારી ીમભગવીતા
ભણાવશે, શીખવાડશે તે સમત મનુયિતમાં માં િય કાય કરનારા હશે. સમત પૃવી પર મને તેનાથી અિધક િય
અય કોઈ નહી ંહોય. એટલે આપણે ભગવાનને પરમ િય થવું હોય તો આ માટે ીમભગવીતા વાંચવી એ એક સરળતમ
માગ છે. ીમભગવીતા શીખવવી એ આપણા વનનું ત થઈ ય તો ીભગવાનની પરમ ીિત આપણને ા થશે.
આ ીભગવાનનું વચન છે કે આ સૃિમાં ીભગવાનના અનેક કાય છે પરંતુ આ કાય સવપરી છે, અને જ ેઆ કાય કરશે તે
ીભગવાનનું પરમ િય કાય કરશે. એક રીતે ીભગવાને આપણને આ સોગંદપ દાન કય છે. આગળ ીભગવાન એક
વધુ સરળ માગ પણ સમવે છે.

18.70

અયેયતે ચ ય ઇમં(ન્), ધય(મ્) સંવાદમાવયોઃ।
ાનય ેન તેનાહમ્, ઇઃ(સ્) યાિમિત મે મિતઃ॥૧૮.૭૦॥

જ ેમાણસ આ ધમમય આપણા બેના સંવાદપી ગીતા શાોનું અયયન કરશે ,એના ારા પણ હંુ ાન ય થી પૂિજત
થઈશ એવો મારો મત છે.

18.70
ીભગવાન કહે છે કે કેટલીક યિઓના ઉચારણ શુ ન હોવાના કારણે ગીતા વાંચી નથી શકતા, પણ જ ેમનુય
આપણા બંનેના આ સંવાદનું પઠન કે અયયન કરશે તેપણ ાનય ારા માં જ પજૂન કર ેછે, એ મારો િનિત મત છે.
અહી ંસંવાદ શદનો યોગ એટલે કરવામાં આયો છે, કારણ કે આ વચન નથી. અજુને વચે વચે અનેક ો પૂા છે,
એટલે આ ીભગવાન અને અજુન વચેનો સંવાદ છે. ાનેર મહારાજ કહે છે,
गीता माते समान, मुमु बाळ िहंडते चुकुन,माय लेकरा चे करणे िमलन, भाव असतो सांचा।।
જ ેસંત છે તે કહે છે કે ગીતા બધાને સંભળાવો કારણકે ગીતા માતા સમાન છે. જ ેમનુય પરમાાની ભિ તથા
પરમાાની ાિ માટે પોતાના વનનું ઉયન કરવા માંગે છે તે બંનેનું િમલન સંત કરાવે છે, આ તેમનો વભાવ હોય છે.
આગળ વધી ીભગવાન વધુ એક તર નીચે આવે છે અને કહે છે જ ેકોઈ કારણે આ પણ ન કરી શકે તે મા આ પાવન
 ંથને સાંભળે.

18.71

ાવાનનસૂય, શૃણુયાદિપ યો નરઃ।
સોઽિપ મુઃ(શ્) શુભાઁલોકાન્, ાુયાપુકમણામ્॥૧૮.૭૧॥

જ ેમાણસ ાળુઓ અને દોષ િ િવનાનો થઈને આ ગીતા શાનું વણ કરશે, એ પણ પાપોથી છૂટી ને ઉમ કમ
કરનારાઓના ે લોકોને પામશે.

18.71
ીભગવાન કહે છે કે જો તું એનું પઠન ન કરી શકે, તું ઉચારણ સારી રીતે ન કરી શકે, તો મા ા તથા અનસુય ભાવથી
ગીતાને સાંભળ. અહી ંીભગવાને ફરીથી અનસૂય શદનો યોગ કય છે, એનો અથ છે દોષ િ ન રાખવી. ીભગવાન



કહે છે મા સાંભળવાથી જ તે મનુય પાપોથી, વનના અવરોધોથી અને દોષોથી મુ થશે. એ સારો પુનજમ અને સારા
માતા-િપતા ા કરશે, તથા અયંત ઉમ લોકની ાિ કરશે. આ રીતે તેની યાા આગળ વધશે. હવે ીભગવાન જ ેરીતે
એક ગુ પોતાના િશયને  પૂછે, જ ેરીતે એક માતા પોતાના બાળકને  પૂછે તે રીતે અયંત મધુર ભાવથી અજુનને એક
સુંદર  પૂછે છે.

18.72

કિચદેતછ તં(મ્) પાથ , વય ૈકાેણ ચેતસા।
કિચદાનસમોહઃ(ફ)્, નતે ધનજય॥૧૮.૭૨॥

હે પાથ ! શું આ ગીતાશા ને તે એકા િચે સાંભયું? અને હે ધનજંય! શું તારો અાનમાંથી ઉપજલેો મોહ નાશ પાયો ?

18.72
યુ ભૂિમમાં ઢોલ, યુ-વા, નગારા બધુ વાગી રું છે અને કોલાહલ તથા અિનિતતાનું વાતાવરણ છે. આપણા વનમાં
પણ ગમે તે કારના કોલાહલ થતા રહે છે, છતાં પણ આપણે કોઈ મહવપૂણ વચન સાંભળી શકીએ છીએ. ીભગવાન
અજુનને ખૂબ જ ેમ કર ે છે એટલે અજુનને પૂછે છે કે, હે પાથ, શું ત એકાિચ થઈ આ સંઘષ પૂણ પિરિથિતમાં મારા
વચન સાંભયા? આપણું વન પણ અનેક સઘંષથી ભરલેું હોય છે. મા યુ ભૂિમમાં જવું જ સઘંષ પૂણ નથી. આપણા
વનમાં પણ રાત િદવસ સઘંષ  રહે છે.
સંત તુકારામ મહારાજ કહે છે કે,
राी िदवस आां युाचा संग|अंतबा जन आिण मन ||१||
जीवाही आगोज पडती आघात|येउिनया िन िन करी ||२||
રાત િદવસ સંઘષ  પૂણ પિરિથિતઓમાં આપણી અંદરના િવકારોના કારણે, બિહરંગ લોકોના સાથેનો યવહાર જોવા મળે
છે. ાનેર મહારાજ કહે છે કે આપણે પણ અજુનની સમાન આપણા વનના કોલાહલમાં આપણા વનના સઘંષ પૂણ
સંગમાં ીભગવાનનું વચન સાંભળવાનું અને યાદ રાખવાનું છે.
ીભગવાન કહે છે, હે ધનજંય! અાન અને મોહના કારણે તારા મનમાં જ ે સંમોહનું િનમાણ થયું છે, તે શું ન થશે?
ીભગવાને મા ન નહી,ં પરંતુ ન કું છે. જનેો અથ છે પૂણ રીતે ન થયું કે નહી,ં સંપૂણ રીતે ગયું કે નહી?ં
ી વેદ યાસએ ખૂબ જ સુંદર શદોનો યોગ કય છે અને અજુનનો પણ એટલો જ સુંદર ઉર છે.

18.73

અજુન ઉવાચ
નો મોહઃ(સ્) મૃિતલ ધા, વસાદામયાયુત।

િથતોઽિમ ગતસદેહઃ(ખ ્), કિરયે વચનં(ન્) તવ॥૧૮.૭૩॥

અજુન બોયા : હે અયુત ! આપની કૃપાથી મારો મોહ ન થઈ ગયો અને મૃિત મેળવી લીધી છે, હવે હંુ સંશયરિહત થઈને
િથત છંુ; માટે આપની આાનું પાલન કરીશ.

18.73.
અહી ંઅજુને પણ ીભગવાન માટે અનેક સુંદર શદોનો યોગ કય છે. ીભગવાન વેદયાસ ારા જમે અજુન માટે
અનેક િવિશ શદોનો યોગ કરવામાં આયો છે, તેમ ીભગવાન માટે પણ અનેક સુંદર શદોનો યોગ કરવામાં આયો
છે. અયુત નો અથ છે જ ેારયે દેખાતો નથી, યુત નથી થતો, પોતાનું થાન ારયે છોડતો નથી. અજુન કહે છે, હે
અયુત! તમારો સાદ એવો છે કે હંુ પણ અયુત બની ગયો, હંુ પણ અડગ થઈ ગયો. મારો મોહ ન થઈ ગયો છે અને શું
કરવું કે શું ન કરવું, એ વાત પણ મને સમઈ ગઈ છે. બધા સંદેહ અને ં સમા થઈ ગયા છે. હવે હંુ સંદેહ રિહત થઈ,
અડગ થઈ ઉભો છંુ. પહેલા અયાયમાં અજુન કહી રા હતા કે મારા હાથમાંથી ગાંડીવ છૂટી રું છે. गाीवं ंसते
हाैव परदते। માં મન ભટકી રું છે અને હંુ ઉભો રહેવા પણ યોય નથી, આમ કહી અજુન બેસી ય છે. જનેી
આવી અવથા હતી તે અયાર ેકહી રો છે કે, હંુ હવે સંદેહ રિહત થઈ ઊભો થઈ ગયો છંુ અને હવે તમારા વચનો અનુસાર



જ વતન કરીશ. અજુને કહી દીધું કે હંુ તમારો િશય છંુ અને તમે જ ેઉપદેશ આયો છે, હવે તે અનુસાર જ વતન કરીશ. મારો
બધો સંદેહ ચાયો ગયો છે અને મને શિ ા થઈ ગઈ છે. આ  ંથનો આરંભ ધૃતરાના વચનથી થયો છે અને સમાપન
સજંયના વચનોથી થયું છે.

18.74

સજય ઉવાચ
ઇયહં(વ્ઁ) વાસુદેવય, પાથ ય ચ મહાનઃ।

સંવાદિમમમૌષમ્, અભુતં(મ્) રોમહષણમ્॥૧૮.૭૪॥

સજંય બોયા : આમ મ ી વાસુદેવ અને મહાા અજુનના આ અભુત રહયયુ રોમાંચકારક સંવાદને સાંભયો.

18.74
સજંય કહે છે કે વાસુદેવ ીકૃણ ભગવાન અને મહાા અજુનનો આવો અભુત અને પુલિકત કરનારો સંવાદ જ ેપહેલા
ારયે નથી સાંભયો, એવો સંવાદ મ સાંભયો.

18.75

યાસસાદાછ તવાન્, એતુમહં(મ્) પરમ્।
યોગં(ય્ઁ) યોગેરાકૃણાત્, સાાકથયતઃ(સ્) વયમ્॥૧૮.૭૫॥

ી યાસની કૃપાથી િદય િ પામીને મ આ પરમ ગોપનીય યોગને, અજુન યે કહેતાં વયં યોગેર ભગવાન ીકૃણ
પાસેથી ય સાંભયો છે.

18.75.
સજંય કહે છે કે મ ગુ યાસની કૃપાથી આવો સંવાદ સાંભયો. ગુ દરકે સંગને જોવાનો એક અલગ જ િકોણ દાન
કર ે છે, યાપક િકોણ આપે છે. જમે ીકૃણએ અજુનને િદય િ િવપ દશન કરવા માટે આપી હતી, તે રીતે
યાસએ સજંયને િદય િ દાન કરી, જ ે અિત ગોપનીય રહય છે. ીભગવાને અજુનને કું, આ વાત વાંસળી
વગાડનાર, ગોવધન િગરધારી, વનમાં ગાયો ચરાવનાર ગોપાલ કૃણ, અમઘે યમાં એઠંા પતરાળા લેનાર કૃણ કે ગોપીઓ
સાથે રાસ કરનારા કૃણએ નથી કહી. આ વાત વયં ીયોગેર ભગવાને કહી છે, એટલે કે ીકૃણએ પરમાા સાથે યોગ
કરીને આ વાત કહી છે. સજંય કહે છે કે એણે આ વાત સાાત સાંભળી, કારણકે મને મારા ગુએ આ બધું સાંભળવાની
િદય શિ દાન કરી, મને સામય દાન કયુ અને ગુકૃપાથી મને ીભગવાનના િવપના દશન પણ થયા. ણ
જણાને િવપ દશન ા થયેલ. સજંય, અજુન અને હનુમાન મહારાજ, જ ેઅજુનના રથની ધ પર િબરાજમાન હતા.
યાં હિર અને હર બંને હતા. હિર, જમેણે વયં અજુનના સારથી બની ઘોડાની લગામ પકડેલી હતી અને હર એટલે
હનુમાન મહારા,જ જ ેવયં ભગવાન શંકરના અવતાર છે.

18.76

રાજસંમૃય સંમૃય, સંવાદિમમમભુતમ્।
કેશવાજુનયોઃ(ફ)્ પું(મ્), યાિમ ચ મુહુમુહુઃ॥૧૮.૭૬॥

હે રાજન્ ! ભગવાન ીકૃણ અને અજુનના આ રહય યુ, કયાણકારક અને અદભુત સંવાદને સંભાળી- સંભાળીને હંુ
વારંવાર હરખાવ છંુ.



18.76
અહી ંસજંય કહે છે કે હે રાજન, આ કેશવ અને અજુનનો સંવાદ મને ફરી ફરી મરણ થઈ રો છે, તેના કારણે હંુ આનંિદત
અને રોમાંિચત થઈ રો છંુ. આનું ખૂબ સુંદર વણન કરતા સંત ાનેર મહારાજ કહે છે કે, અહી ંસજંયના અસાિવક
ભાવ ગટ થઈ ગયા અને નેોથી આંસુ વહેવા લાયા. રોમાંચના કારણે એના શરીરના ંવાડા ઉભા થવા લાયા.

18.77

તચ સંમૃય સંમૃય, પમયભુતં(મ્) હરઃે।
િવમયો મે મહાન્ રાજન્, યાિમ ચ પુનઃ(ફ)્ પુનઃ॥૧૮.૭૭॥

હે રાજન ્ ! ી હિરના એ અયંત િવલણ પને પણ સંભાળી સંભાળીને મારા િચમાં મહાન આય થાય છે અને હંુ
વારંવાર હરખાવ છંુ.

18.77
સજંયે મા સંવાદ નથી સાંભયો પરંતુ િવપ દશન પણ ા કયુ. સજંય કહે છે, ીહિરનું િવપ દશન જ ેમને મારા
ગુદેવની કૃપાથી િદય િ ા થવાના કારણે થયું તે મને ફરી ફરી મરણ થઈ રું છે. સંત ાનેર મહારાજ કહે છે, આ
ાન કેવી રીતે અવતિરત થાય છે?
ऐसे ानकाशे पािहल, त मोहका जाइल।जैन गुकृपा होईल, पाथ गा।।
હે પાથ, જયાર ેાનનો કાશ આલોિકત થશે, જયાર ેમોહનો અંધકાર જશે અને ાર ેગુ કૃપા થશે યાર ેતે સવપરી ાન
ા થશે, જ ેસજંયને ા થયું છે.
धृतरा  उवाचधमेे कुेे समवेता युयुवः।मामकाः पावाैव िकमकुवत सय।।1.1।।
પુ મોહ ના કારણે ધૃતરા  સજંયને પૂછે છે કે મારા અને પાંડુના પુો શું કરી રા છે? ધૃતરામાં પોતાના અને પારકાનો
ભેદ છે તે દેખાય છે. એ સજંયને પૂછે છે કે તારો શું મત છે કે યુમાં કોણ તશે? મારો દુયધન જ તશે ને? કારણ કે તેની
પાસે તો અિગયાર અૌિહણી સેના છે. દુયધનની સાથે ભીમ િપતામહ છે, ોણાચાય છે, કૃપાચાય છે. ભીમિપતામહને તો
કોઈ હરાવી નહી ંશકે. આપણી પાસે તો કણ પણ છે, તો મારા દુયધનની ત તો િનિત છે.
ાનેર મહારાજ કહે છે કે,
અઢારમો અયાય સંપૂણ ગીતાનો સાર છે, કળશ છે. કળશની ઉપર શું હોય? વજ. એ વજ આ અંિતમ ોક છે અને એ
લહેરાઈને બતાવશે કે િવજય કોનો થશે?

18.78

ય યોગેરઃ(ખ ્) કૃણો, ય પાથ ધનધુ રઃ।
ત ીિવજયો ભૂિતઃ(ર્), ુવા નીિતમિતમમ॥૧૮.૭૮॥

હે રાજન ્ ! ાં યોગેર ભગવાન ી કૃણ છે અને ાં ગા◌ંંડીવધારી અજુન છે યાં જ ી, િવજય, િવભૂિત તેમજ અચળ
નીિત છે - એવો મારો મત છે.

18.78
સજંય કહે છે કે, હે રાજન! મને શું પૂછો છો? બધું પ દેખાય છે. ાં વયં યોગેર છે, જમેણે સાાત પરમાા સાથે યોગ
કય છે અને ાં ધનુધારી પાથ છે, જ ેપોતાનું કાય વયં કરી શકે છે, યાં ઘન, લમી અથાત ી, સમૃિ, િવજય, યશ,
િવભૂિત, સૌદંય, બધા સદાચાર, નૈિતકતા અને િવજય િનિત છે, આ મારો મત છે.
ઔરંગઝેબે એટલું ધન, સંપિ, સમૃિ એકઠી કરી અને અનૈિતકતાથી પોતાના ભાઈનું માથું કાપીને પોતાના જ િપતાને ભેટ
વપે મોકલી દીધું. સાંભા પર પણ એટલો જ અયાચાર કય. ાર ેતેનુ પતન થયું, મૃયુ થયું, પછી ઓરંગાબાદમાં તેની
ડાયરી મળી, તેમાં એણે લયું હતું કે, મને ખૂબ પાતાપ થઈ રો છે. હંુ નરક માં જઈશ, મ ખૂબ અયાચાર કયા છે. અંિતમ
ણમાં શું થશે?
અહી ંયોગેર કૃણ મિતક તથા બુિનું તીક છે અને ધનુધારી અજુન શારીિરક શિનું તીક છે. ાં આ બંને હોય,



mind fitness and body fitness, યાં લમી ાિ થયા વગર નથી રહેતી. અજુન કમ અને યોગેર કૃણ ાન છે.
આપણે યાં રાઓના પણ ગુ હતા. ીરામના ગુ વિશ, ીકૃણના ગુ સાંિદપની, ચંગુ મૌયના ગુ ચાણ
હતા. ાં ગુ, ાન અને િવવેક હશે યાં િવજય િનિત છે. એટલે આ ોકનું પઠન ણ વાર કરવામાં આવે છે.

અહી ંસમાપન ાથના સાથે ગીતાના કળશ વપ અંિતમ અયાયનું ફરીથી વણ કરવા માટે આ સનું સમાપન થયું.

**************॥ ૐ ીકૃણાપણમતુ ॥****************

ૐ તસિદિત ીમભગવીતાસુ ઉપિનષસુ િવાયાં(ય્ઁ) યોગશા ે ીકૃણાજુનસંવાદે
મોસયાસયોગો નામ અાદશોઽયાયઃ॥૧૮॥

આ રીતે ૐ, તત ્, સત ્-એ ભગવાનના નામોના ઉચારણ સાથે િવધા અને યોગશામય ીમભગવદ્ગીતોપિનષદપી
ીકૃણાજુનસંવાદમાં “મોસંયાસયોગ" નામનો અઢારમો અયાય પૂરો થયો. ॥૧૮॥

અમે માનીએ છીએ કે તમને ચચાની રચના વાંચીને આનંદ થશે. કૃપા કરીને નીચેની િલંકનો ઉપયોગ કરીને અમને તમારો િતસાદ
આપશો.

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

િવવેચન-સારાંશ વાંચવા માટે આભાર.
અમે સવ ગીતા સેવકો, અનય ભાવ સાથે યાસ કરીએ છીએ જથેી િવવેચનનો સાર તમારા સુધી શુ વપે પહોચંે, છતાં પણ

ભાષા કે યાકરણ સંબંધી કોઈ ભૂલ હોય તો તે માટે અમે માાથ છીએ.

જય ી કૃણ!
સંકલન: ગીતા પિરવાર - રચનાક લેખન િવભાગ

દરકે ઘરમાં ગીતા દરકે કરમાં ગીતા!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ગીતા પિરવારની આ એક નવી પહેલ છે. હવે તમે િવવેચનોના યુુબ િવડીયો તેમજ પીડીએફ જોઈ તથા વાંચી શકો છો. કૃપા

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
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કરીને નીચે આપેલ િલંકનો ઉપયોગ કરો.

https://vivechan.learngeeta.com/

llગીતા શીખો, શીખવો, વનમાં ઉતારોll
||ॐ ીકૃણાપણમતુ ||

https://vivechan.learngeeta.com/

