
 

।। ୀମଗବୀତା ବେିବଚନ ସାରାଂଶ ।।
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ସଚରାଚର ଜଗତ ରୂପକ େର େ ପରମାା

ଉପମଣକିା -
ଭଗବାନ ୀକୃ  ାଥନା,ଦୀପ  ଳନ ଏବଂ ଗରୁୁ ବନା ସହତି ଆଜିର ବିେବଚନା ସ ର ଶଭୁାର େହଲା।
ୀ ଭଗବାନ  ଅତ ଶଭୁ ମଳମୟ କୃପାରୁ ଆମ ମାନର ଏପରି ଭାେଗାଦୟ େହଲା େଯ ଆେମ ଏହ ିମାନବ ଜୀବନ କୁ ସଫଳ
କରିବା ପାଇ ଁ, ସାଥକ କରିବା ପାଇ◌ଁ,ଁ ଏହାକୁ ନିଜର ସେବା ଲ ଯାଏ ଁପହେଇବା ପାଇ ଁ, ନିଜର ପାରେଲୗକିକ ଜୀବନର ଉାର
କରିବାପାଇ ଁୀମଗବୀତା େର ବୃ େହଇଗେଲ।
େକଜାଣ ିଆମର ଏହ ିଜ  ର େକୗଣସି ପଣୂ, ପବୂ ଜ ର ଆମର େକୗଣସି ସକୁମ କି ା ଆମର ପିତୃପରୁୁଷ େକୗଣସି ସକୁୃତରୁ, କି ା 
େକଉ ଁଜ  େର େକୗଣସି ସ ମହାପରୁୁଷ  କୃପା ଦୃି ଆମ ଉପେର ପଡ଼ିଲା ଯାହାଫଳେର ଆମର ଏପରି ଭାେଗାଦୟ େହଇଛି େଯ
ଆେମ ୀମଦ୍ ଭଗବଦ୍ ଗୀତା ପାଇ ଁମେନାନୀତ େହାଇଛି।
ଏହା ସାଧାରଣ କଥା ନୁେହ ଁ, ବିଗତ ଏକାବନ ଶହ ବଷ ମେର େଯେତସବୁ ସ ପରରା ରହଛିି, ମହାପରୁୁଷ ମାେନ, େକବଳ ଭାରତ ର
ନୁେହ ଁ, ଅେନକ ଗଡ଼ିୁଏ ବିଷୟ  ଏବଂ ସଂତୃି ମାନ ମେର ବିାରିତ େଯେତ ସବୁ ଚିାନାୟକ , ବିଚାରକ େହେଲ, ୀମଗବୀତା ର
ଭାବ  ାରା େସମାେନ ସମେ ଆାଦିତ େହଇଯାଇଛି । 
ସାତ ଶହ େାକ ବିଶି ଏହ ିେଛାଟିଆ , ଗୀତା େସ ୍ଏହାକୁ େଗାଟିଏ ପୃ ାେର ଛାଡିଛି,ଏକ ପୃ ୀୟ ଗୀତା,ଏେତ େଛାଟ, କି
ଅଥେର ଏେତ ଗଭୀର େଯ ଜଣାନାହି ଁ ଏେତ ବଷ ମେର ଏହାର େକେତ ଟିକାକରଣ କରାଯାଇଛି , ତଥାପି ଏହା ସୂ େହାଇ
ପାରିନାହି।ଁ
 ଏହ ି ୀମଗବୀତା  ଏେତ ମହପୂ ଏବଂ ଏେତ ଭାବଶାଳୀ େଯ ଅେନକ ମହାପରୁୁଷ ବଷ ବଷ ଯାଏ ଁ ଏହାର େଶାଧନ
କରିବାପେର  ମ ଏହା କହଛିି େଯ ଏହାର ର ଭାର େକେବ ଆବିାର କରିେହବ ନାହି।ଁ ପରମ େୟ ାମୀ ରାମସଖୁଦାସ
ମହାରାଜା ଜୀବିତାବାେର ସାଧକ ସୀବନୀ ର େକେତଗଡିୁଏ ସଂରଣ ଆଣଥି େଲ, େମା ଜାଣବିାେର  ପାଖାପାଖ  ଚଉଦଟି ପରିଶି
ଆସିଥ ଲା।
ପର ପେର  ାମୀ ଜୀ କହେିଲ େଯ ଏେବ ଏହାକୁ ଏତିକି େର ରଖ େଦବା କାରଣ ଏଥ େର େକୗଣସି ନୂତନ ତଥ େମାେତ ମିଳିବନାହି ଁ
ଏପରି େକେବ େହବନାହି ଁେସଥ ପାଇ ଁଏହାକୁ ଏତିକି େର ରଖ େଦବା, ଏବଂ  ଅନ େକହ ିଆସିେଲ ତାକୁ ପଣୁ ିେଲଖ େବ।
ଯଦିଓ ଗାୀଜୀ ସଂତୃର ଜେଣ ମହାନ ବିାନ ନଥ େଲ, େସ ୀମଦ୍ ଭଗବଦ୍ ଗୀତା, ଅନାସି େଯାଗ ଓ ଗୀତା ମାତା ଉପେର ଦୁଇଟି
ଟିଣୀ େଲଖ ଛି। ବିଭି ମହାପରୁୁଷମାେନ ଭି ଭି ଦୃିେକାଣରୁ ଚିା କରିଥ େଲ ଏବଂ େସମାେନ େସଥ େର ଥ ବା ର ଖଣେିର ବୁଡ଼ି
ରହୁଥ େଲ।
ଆଜି େୟାଦଶ ଅାୟ ର ବିେବଚନ ଅଛି, ଏହା ୀମଗବୀତା ର ାନେଯାଗ। ଏହ ି ଅାୟକୁ ୀମଗବୀତା କଠନି ଅାୟ
ମାନ ମେର ବିେବଚନା କରାଯାଏ। ଏହ ି ଅାୟକୁ ଅତ ଗଢୁ େବାଲି ବିେବଚନା କରାଯାଏ,ଏ ହ ି ଅାୟକୁ େକବଳ ସାଧାରଣ

ୀ ହରିଃ

ବସେୁଦବସତୁଂ େଦବଂ କଂସଚାଣରୂମନମ ୍।
େଦବକୀପରମାନଂ କୃଂ ବେ ଜଗଦ୍ଗରୁୁମ ୍।।

https://youtu.be/ihFLx713_lI


ମଣଷିମାେନ ନୁେହ ଁ ବରଂ ମହାପରୁୁଷମାେନ ମ ଜଟିଳ େବାଲି ବିେବଚନା କରିଛି।
ଗୀତାକାର ମାନ ାରା ସୂ ଗୀତା ର ଅଠରଟି ଅାୟ କୁ ଛଅ ଛଅଟି ଅାୟ ଯୁ ତିେନାଟି ବିଭାଗ େର ବିଭ କରାଯାଇଛି।
ଥମ ଷଟକ ବା ବଭିାଗ ଥମରୁ ଷ ଅାୟ ପଯ, କମ ଧାନ ଅେଟ।
ି ତୀୟ ଭାଗ ସମ ରୁ ାଦଶ ଅାୟ ପଯ ଉପାସନା ଧାନ ଅେଟ।
ତୃତୀୟ ଭାଗ େୟାଦଶ ଠାରୁ ଅଠର ଅାୟ ପଯ ାନ ଧାନ ଅେଟ।
ସନାତନୀ ବିେଶଷ ମାେନ ଏହପିରି ତିେନାଟି ବିଭାଗ କୁ ମାନତା େଦଇଛି ପର େବଦାୀ ମାେନ ଏହାର ବିେଷଣ ଅଲଗା ଢେର
କରିଛି। ଆଜି ମ ଁ ୁଟିେକ ଗଢୁ କଥା ମାନ ଉପେର ଚା କରିବାକୁ ଯାଉଛି, ଟିେକ ଜାଣବିାକୁ ପଡ଼ିବ। େବଦାୀ ମାେନ କହେିଲ,  ସୂ
ର ବାକ େହଲା -

ତମସି’
ଥମ ଷଟକ କୁ େସମାେନ କହେିଲ  ମ, ତୁେମ ଅଥାତ୍ େଦହଧାରୀ , ଯିଏ ଅନିତ ଅେଟ।
ି ତୀୟ ଷଟକ କୁ କହେିଲ ତତ୍ ଅଥାତ୍ ପରମାା, ତ ମସି ର ତିେନାଟି ଭାଗ ଅଛି ତତ୍,  ମ, ଏବଂ ଅସି। ି ତୀୟ ଷଟକ ତତ୍ ଅଥାତ୍
ପରମାା କଣ ଏହାକୁ ଜାଣବିାର ଅଛି।
ଏବଂ ତୃତୀୟ ଷଟକ ଅସି, ଅସି ଅଥାତ୍ ଅଛି, ତ ମସି ଅଥାତ୍ ତୁେମ ମ ତାହା ଅଟ।
ଏହାକୁ ଆଉଟିେକ ବିାର େର ଜାଣବିା। େବଦାୀ କହି  ମ ଅଥାତ୍ ଜୀବଧାରୀ ଅନିତ ଅେଟ। ଏହ ିବିେଷଣ ଆଗରୁ ମ ଷ
ଅାୟ େର େଦଖ ବାକୁ ମିେଳ। 
ି ତୀୟ ଷଟକ େର ତତ୍ ଅଥାତ୍ ପରମାା କଣ ଏହା ଜାଣବିାକୁ ମିେଳ ଏବଂ ତୃତୀୟ ଷଟକ େର ଜୀବ ଏବଂ ପରମାା  ଅେଭଦତା
ଜାଣବିାକୁ ମିେଳ,ଏ ଦୁଇ ଭି ନୁେହ ଁଅଭି।

ଏେକା  ି ତୀେୟା ନାି।
ଏବଂ େଯେତେବେଳ ି ତୀୟ େକହ ିନାହାି ତାେହେଲ ‘ଏେକା  ି ତୀେୟା ନାି’ କହବିାର ଆବଶକତା ହି ଁନାହି ଁ, େକବଳ ‘ ଅସି’ ହି ଁ
କୁହ। କାରଣ ଏକ କହୁ କହୁ ି ତୀୟ ର ଆବଶକତା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ି ତୀୟ ତ ନାହି ଁତାେହେଲ ଏକ କାହାକୁ କହବିା।
େଗାଟିଏର ସା େସେତେବେଳ ଥାଏ େଯେତେବେଳ ଅନଟି ଅିେର ଥାଏ, ଯଦି ଅନ େବାଲି କିଛି ନଥାଏ ତାେହେଲ େଗାଟିଏ କହବିା
କଠନି େହଇଯିବ। ପରମ େୟ ାମୀ ରାମସଖୁଦାସ ଜୀ ମହାରାଜା   ାରା କମ ସାେପ େର ଏପରି କଥା େଲଖା ଯାଇଛି।
 ାମୀ ଜୀ ତାର ବିେବଚନ େର କହୁଥ େଲ, କଣ ଅଛି ତାହା ବିଚାର କରନାହି।ଁ ଖାଲି ଏତିକି ବିଚାର କର େଯ ‘ଅଛି’ ‘ସତ୍ ଅଛି’, ‘ଅସତ୍
ନାହି ଁ’। ଦୁଇଜଣୁ ଛାଡ଼ିଦିଅ ଏବଂ ଦୁଇଜଣ  ମେର ଯିଏ ସମାନ ‘ଅଛି’ ଅଛି େକବଳ ତାକୁ ଧରିରଖ।
ପରମାା ଏକ, ଏପରି କହବିା ାରା ଅନ େକହ ିମ ଅଛି ଏପରି ସେହ େହଇଯାଉଛି, େତଣ ୁେକବଳ “ଅଛି” ଏତିକି ହି ଁକୁହ। େତଣୁ
େବଦାୀ ମାେନ କହଛି ିେଯ େୟାଦଶ ଅାୟ ଠାରୁ ଅଠର ଅାୟ ଯାଏ ଁଅେଭଦତା ର କଥା କୁହାଯାଇଛ।ି
ପଦଶ ଅାୟ େର ୀ ଭଗବାନ କହେିଲ -

ममैवांशो जीवलोके, जीवभूतः(स्) सनातनः।
ୀ ଭଗବାନ କହେିଲ େଯ ତୁେମ କଣ େକଉଠଁାରୁ ଅଲଗା ଆସିଛ କି, ତୁେମ ତ େମାର ଅଂଶ। ତୁେମ େସହପିରି ସନାତନ େଯପରିକି ମ ଁ।ୁ
ସମ ଅାୟ ଠାରୁ ାନ େଯାଗ ଆର େହଲା, େୟାଦଶ ଅାୟ, ସମ ଅାୟ ର ପରିଶି େବାଲି ବେିବଚନା କରାଯାଏ।
ସମ ଅାୟ ଠାରୁ ୀ ଭଗବାନ ାନ େଯାଗ ଆର କରିେଲ ପର ଅଜନୁ ଏପରି କିଛି  କରିେଦେଲ େଯ ଅମ ଅାୟ ାର
େହଇଗଲା।
ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁ ର ସମ  ମାନ ର ଉର େଦେଲ। ୀ ଭଗବାନ ୁ ଲାଗିଲା େଯ ଅଜନୁ  ମନେର ାନ, ବିାନ ର
ମହ ଅ ରହଛିି। େତଣ ୁନବମ ଅାୟ େର ରାଜବିଦା କହବିା ସହତି ତାକୁ ପନୁେରାପିତ କରିେଲ। ରାଜବିଦାରାଜଗହୁେଯାଗ କହବିା
ସହତି ଅଜନୁ ୁ ସମ କଥା କହେିଲ ଆଉ ଅଜନୁ  ମନେର ସେହ େହଲା େଯ ସମେ ଆପଣ ଅଂଶ େର ିତ, ଏହା କିପରି
ସବ?
ଅଜନୁ  ଏପରି ସେହ ପେର ୀ ଭଗବାନ ବିଭୂତି େଯାଗ କହେିଲ, େଦଖ େମାର ବିଭୂତି ମାନୁ, ମ ଁ ୁେକଉଠଁ ିେକଉଠଁ ିଅଛି। ଅଜନୁ
େଯେତେବେଳ ଏସବୁ ଶଣୁେିଲ , େଯପରି ଆମକୁ ଅଡିଓ ଶଣୁଲିା ପେର ଭିଡିଓ େଦଖ ବାକୁ ଇା ହୁଏ େସହପିରି, ଅଜନୁ ମ ଭଗବାନର
ରୂପ େଦଖ ବାକୁ ଇା କାଶ କେଲ।
ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁୁ ବିରୂପ ଦଶନ କରାଇେଲ। ପଣୁଥିେର ଚତୁଭୁ ଜ ରୂପ େର ଦଶନ େଦେଲ। ଚତୁଭୁ ଜ ରୂପ ର ଦଶନ କରିବା ପେର
ଅଜନୁ ାନ େଯାଗ ଏବଂ ଭି େଯାଗ ବିଷୟେର  ପଚାରିେଲ। - के योगिवमाः।
ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁୁ ଭି ର ମହମିା କହେିଲ, ାନ ଏବଂ ଭି ମେର କଏି େ? ଏହା ପଚାରିବା ପେର ଅଜନୁୁ କହେିଲ
କ ିତୁମପାଇ ଁଭି େ ଏବଂ ସାଧନ ର ମ େଦଇସାରି ୀ ଭଗବାନ ଭ ର ଲଣ ବଷିୟେର କହେିଲ।
ୀ ଭଗବାନ ଭ ର ଅଣଚାଳିଶ ଟି ଲଣ ବିଷୟେର କହେିଲ। ପର ଭଗବାନ ାନ େଯାଗ କୁ ମହ େଦଉନାହାି େବାଲି ଅଜନୁ ୁ
ଅନୁଭବ େହଲାନାହି ଁ,  କି ୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁ ନପଚାରିବା ସେ େୟାଦଶ ଅାୟ େର ପଣୁଥିେର ାନ େଯାଗ ଆର କରିେଦେଲ।



ାଦଶ ପେର ତୁର େୟାଦଶ ଅାୟ ଆସିଥ ଲା ଏବଂ ଆମ ପରରାେର କିଛି ମହାପରୁୁଷ ଥ େଲ େଯଉମଁାେନ ଅନୁଭବ କରିଥ େଲ େଯ
ଏଠାେର କିଛି େାକ ବାକି ରହଛିି। ଯଦି ଅଜନୁ େକୗଣସି  ପଚାରି ନଥ େଲ, େତେବ ଭଗବାନ ଭିେଯାଗରୁ ସିଧାସଳଖ ାନେଯାଗକୁ
କାହିକିଁ ଆସିେଲ? 
କିଛି ମହାପରୁୁଷ ଏପରି ଭାବି ଏକ େାକ େଯାଡିଥ େଲ। େଯଉମଁାେନ ଏହାକୁ ହଣ କରିନଥ େଲ େସମାେନ କହଥି େଲ େଯ ଏହ ିେାକର
େକୗଣସି ଅି ନାହି ଁ, େସମାେନ ଏହାକୁ େଯାଡିଛି। ଇନ ଏବଂ ଅନ କିଛି ସଦାୟ ବିାସ କରି େଯ େୟାଦଶ ଅାୟେର
ପଇତଁିରିଶଟି େ ାକ ଅଛି ଏବଂ େାକର େମାଟ ସଂଖା ସାତ ଶହ ଏକ। କି ଭଗବାନ ଆଦି ଶରାଚାଯ ଏହ ିେ ାକକୁ ଏକ େପଣ
େବାଲି ମାନିଥ େଲ। ଅଧ କାଂଶ ସଦାୟ, ଗୀତାେସ,୍ ଚି ୟ ମିଶନ ଏବଂ ଗୀତା ପରିବାର ଏହ ିେାକକୁ ହଣ କରିନଥ େଲ। େସମାେନ
ବିାସ କରୁଥ େଲ େଯ େୟାଦଶ ଅାୟେର େକବଳ ଚଉତିରିଶଟି େ ାକ ଅଛି ଏବଂ ୀମଦ୍ ଭଗବଦ୍ ଗୀତାେର େକବଳ ସାତ ଶହ
େାକ ଅଛି। ାଚୀନ କାଳରୁ ଆଧନିୁକ ସମୟ ପଯ ଅଧ କାଂଶ ମହାପରୁୁଷ ସମାନ ବିାସ କରି। ଅେନକ େଲାକ ୀମଦ୍ ଭଗବଦ୍
ଗୀତାେର ସାତଶହ ଏକ େାକ ଥ ବା ବିଷୟେର  ପଚାରି, େତଣ ୁୀକରଣ ପାଇ ଁ, ଆେମ ଏହା ଉପେର ଆେଲାଚନା କରିଛୁ। 
ଏହ ିେାକ ଟି ଏହପିରି ଅଛି -

कृितं पुषं चैव ें ेमेव च ।
एतेिदतुिमािम ानं ेयं च केशव ৷৷

ଅଜନୁ ଉବାଚ ରୂପେର େଯାଡ଼ା ଯାଇଛି।
ପର ଆେମମାେନ ଏହାକୁ ହଣ କରୁନାହ ଁୁ ।  େୟାଦଶ ଅାୟ ସିଧାସଳଖ ୀଭଗବାନୁବାଚ ଠାରୁ ଆର େହଇଛି। 
ଏହ ିେାକ ର ସିୃ ଏଠାେର କିପରି େହାଇଛି, ତାହା େଦଖାଇବାପାଇ ଁସମ ଅାୟ ଠାରୁ ଆର କରି ପରୁା ମ କହଲିି ଯାହାାରା
ୀ ଭଗବାନ କାହିକିଁ ଏହ ିେାକ କହେିଲ ତାହା ଜାଣ ିପାରିବା, ଏବଂ ପରୁା ଶଣୁସିାରିଲା ପେର ଆପଣମାନୁ ଏହା ସଠକି୍ େବାଲି ଅନୁଭବ
େହାଇଥ ବ। ଅଜନୁ ୁ ଏବଂ ପେର ପଢୁଥ ବା ଲ ଲ େଲାକ ୁ ଏହା ଅନୁଭବ ନେହଉ େଯ ୀ ଭଗବାନ ାନ େଯାଗ କୁ ମହ
େଦଉନାହାି , େସଥ ପାଇ ଁୀ ଭଗବାନ ଅଜନୁ  ନକରିବା ସେ େୟାଦଶ ଅାୟ େର ପଣୁଥିେର ାନ େଯାଗ ଆର କରିେଦେଲ।
ଏହ ିଅାୟ େର ୀଭଗବାନ ଦୁଇଟି ନୂଆ ପଦ ୁତ କରିେଲ - େ ଏବଂ େ।
ବିେବଚକ ମହାଶୟ ଅନୁସାେର ତାୁ ଥେମ ଏହ ିଶ ଗଡ଼ିୁକ ବହୁତ କଠନି ଲାଗଥୁ ଲା େସେତେବେଳ େସ ଏହ ିଅାୟ କୁ ଶୀ ଶୀ
ପଢି ଆଗକୁ ବଢିଯାଉଥ େଲ ପର ଏେବ ବୁଝସିାରିଲା ପେର ଭଲ ଲାଗଛିୁ।

13.1

ୀଭଗବାନୁବାଚ
ଇଦଂ(ମ)୍ ଶରୀରଂ(ଙ୍) େକୗେୟ, େମିତଭିଧୀୟେତ।
ଏତେଦା େବି ତଂ(ମ)୍ ାହୁଃ, େ ଇତ ିତଦିଃ।।୧।।

ୀ ଭଗବାନ କହେିଲ -- େହ କୁୀପୁ ଅଜନୁ ! ଏହ ିରୂପେର ସଚୂିତ କରାଯାଉଥ ବା ଶରୀରକୁ 'େ' କୁହାଯାଏ ଏବଂ ଏହ ିେକୁ ଯିଏ
ଜାେଣ, ତାହାକୁ 'େ' କହି ।

ବେିବଚନ -
ଏଠାେର େ ଏବଂ େ ଏପରି ଦୁଇଟି ଶ ଆସିଛି। ଜେଣ ଚାଷୀ ପାଖେର େଗାଟିଏ ଜମି ଅଛି। ଏଠାେର ଜମି େ ଏବଂ ଚାଷୀ
େ ଅେଟ। କଥା ଏତିକିେର ବୁଝାପଡିବ ନାହି ଁ, ଟିେକ ଗଭୀରତା ମକୁ ଯିବାକୁ ପଡିବ।
େଗାଟିଏ ବଷ ବଷା େହଲାନାହି ଁଏବଂ ଫସଲ ନ େହଇଗଲା, ଏପଯ ଜମି େ ଏବଂ କୃଷକ େହଉଛି େ। ପର  ଥେର ମରୁଡି
ପଡ଼ିଲା େସହ ିକାରଣରୁ ସରକାର  ାରା ତିପରୂଣ େଦବାପାଇ ଁନିୟ ନିଆଗଲା। ସରକାର ନିୟ େନେଲ େଯ ମରୁଡ଼ି କାରଣରୁ
େଯଉ ଁ ତି େହଇଛି, ତାହାର ତିପରୂଣ ପାଇ ଁ ଏକହଜାର ଚାଷୀ ୁ ଲେ ଟା େଲଖାଏ ଁ ଦିଆଯିବ। େସଥ ପାଇ ଁ ସରକାର 
ଜରୁରୀକାଳୀନ ପାରୁି ଟା ଉଠାଇ ଏକହଜାର ଲ େକାଟି ଟାର ଏକ ପା ି ର ବବା କରାଯାଇଥ ଲା।
ଏେବ କାହାକୁ ତିପରୂଣ ଦିଆଯିବ?
ଜମିକୁ ନା ଚାଷୀ ୁ, ବାବେର ଜମିର ଫସଲ ନ େହଇଛି ପର ତିପରୂଣ ଜମି କୁ ଦିଆଯିବ ନାହି ଁଚାଷୀ କୁ ଦିଆଯିବ।
ତିପରୂଣ ପାଇବାପାଇ ଁେଯେତେବେଳ ଚାଷୀ ଆସି ଠଆି େହଇଗଲା, େସେତେବେଳ ସରକାର େହଇଗଲା େ ଏବଂ ଚାଷୀ ଓ ତାର
ଜମି ଉଭୟ େହଇଗେଲ େ। େଯଉ ଁେ ଅଧୀନେର ସମ ଜିନିଷ ଅଭୁ  ଏବଂ େଯଉ ଁେ ଅଧୀନେର େସହ ିେ ଅଭୁ ,
ାରେର େସହ ିଚାଷୀ େହଉଛି େ।
ଯାହା େମାର ନିକଟେର ଅବିତ ତାକୁ କହବିା ଏହା, େଯପରିକି ମ ଁ ୁଏହ ିବଖରା େର ଅଛି ତାେହେଲ କହବିି ଏହ ିବଖରା ଏବଂ େମାର ପାଖ



ବଖରା କୁ କହବିି େସହ ିବଖରା। ମ ଁ ୁଏଠ ିଅଛି ତୁେମ େସଠ ିଅଛି।  ଏହ ିବଖରା େର ଦୁଇଟି େଟବୁଲ୍ ଥ େଲ େମା ନିକଟେର ଥ ବା େଟବୁଲ
କୁ କହବିି ଏହ ିେଟବୁଲ୍ ଏବଂ େଯଉଟଁା ଦୂରେର ଥ ବା ତାକୁ େସହ ିେଟବୁଲ୍। ଏହା ର ଅଥ ଯାହା େମା ପାଖେର ଅଛି। ତୁଳନାକ ରୂପେର
ଯିଏ ପାଖେର ଥ ବ, ଏହା େହଇଯିବ ଏବଂ ତୁଳନାକ ରୂପେର ଅ ଦୂରେର ଥ ବ ତାହା େହଇଯିବ। ଏହା ସାମାନ ସମି ରୂପେର
େହଇଗଲା।
ବି ଏବଂ ସମି କୁ ବୁଝବିା ଆବଶକ ଅେଟ। ବି େହଇଗଲା ବି , ସମି ଅଥାତ୍ ସମ ୁ ମିେଶଇ କି। େମାେତ େଭାକ ଲାଗଛିୁ
ବି ର କଥା ଅେଟ।
ଘେର ସମୁ େଭାକ ଲାଗଛିୁ, େଭାଜନ ୁତ େହଲା ନା ନାହି ଁସମି ର କଥା େହଇଗଲା। ସଂସାରେର ସମ ୁ େଭାକ ଲାେଗ। ୀ
ଭଗବାନ ସମ ବବା କରି, ଏହା ସମି ର କଥା ଅେଟ। େଯେତେବେଳ ସମହୁ ର କଥା େହଲା ତ ସମି େହଇଗଲା।
ଈଶାବାସ ଉପନିଷଦ ର ଥମ େାକ େହଲା -

ॐ पूणमदः पूणिमदं पूणात् पूणमुदते।
पूण पूणमादाय पूणमेवाविशते॥  

ଏହା ମ ପୂ, ତାହା ମ ପୂ। ଅଥାତ୍ େଯପଯ ଆମର ଚିାଶି ଅଛି ତାହା ମ ପୂ ଅେଟ ଏବଂ ଯାହା ଆମର ମତା ଠାରୁ ଉ
େର ତାହା ମ ପୂ ଅେଟ।  ଆମର ମତା ଠାରୁ ଉ େର, ଉେଶ େହଲା ଆମର ମନ ଏବଂ ବୁି ଯାହାକିଛି ଜାଣଛିି, ଯାହା କନା
କରିପାରିବ ତାଠାରୁ ମ ଉ େର।
େଯପରିକି ଅନ ଶ ଅଛି ତାକୁ ଆେମ ସମେ ଜାଣଛିି ପର ଏହାକୁ ବୁଝବିାର େଯାଗତା ଆମ ବୁି ରଖ ନାହି।ଁ ଅନ ର ଅଥ େହଲା
ଯାହାର େକୗଣସି ସୀମା ନାହି।ଁ ଆେମ କହୁ େଯ ଆମର ା, େକାଟି େକାଟି ା। ଏପଯ ଠକି୍ ଅଛି ପର ଅନ େକାଟି ା
ଏହାର କଣ ଅଥ େହବ, େକାଟି େକାଟି ା, ପଣୁ ିନୀଳ,ନୀଳ ତା ଆଗେର କଣ େହବ ଏହା ଆମର ଚିା ଶି ର ଉ େର। ଆମର ବୁି
ର ଉ େର। ଆେମ ସମେ ଅନ ଶ କୁ ଜାଣଛିି କି େକହ ିଏହା ବିଷୟେର କହପିାରିବା ନାହି।ଁ
ଏହା ମ ପୂ ଅେଟ ଏବଂ େଯଉଥଁ ରୁ ବାହାରିଲି ତାହା ମ ପୂ ଅେଟ। ଏହା କିପରି େହଇଥାଏ? ଉପନିଷଦ ମାନ େର ଏଥ ପାଇ ଁଶ
ଆସିଲା, ମହାକାଶ,ମଠାକାଶ ଏବଂ ଘଟାକାଶ।
ମଠାକାଶ େମାର ଘର ଭିତରର ଆକାଶ ଏବଂ ଘଟାକାଶ ହାି କି ା  ଏହ ି ାସ ଭିତରର ଆକାଶ ଏବଂ େମାର ଘର ବାହାର ର ଆକାଶ
େର େଗାଟିଏ ଅଛି କି ା ଅଲଗା ଅଲଗା ଅଛି ପର ବାହାର ର ଆକାଶ ଠାରୁ େମା ଘର ଭିତରର ଆକାଶ ର ତାପମାା ଏକ  ବା ଦୁଇ
ଡିୀ କମ ୍ଅଛି କି ା ଯଦି ଏହ ି ାସ କୁ େଘାେ଼ଡଇ ରଖ  ଦିଆଯାଏ ତାେହେଲ ଏହା ଭିତରର ଆକାଶ ର ତାପମାା ଆହୁରି ଏକ କି ା ଦୁଇ
ଡିୀ କମ ୍େହଇଯିବ। େଗାଟିଏ ଆକାଶ ଥ ବା ସେ ଆବରଣ େର ପାଥକ େଯାଗ ଁ ୁତାହାର ଧାରଣା େର ଅର େହଉଛି।  ବାହାର ର
ତାପମାା ଅଲଗା େହଇଥାଏ। ବହୁତ ଗରମ ଲାଗଚୁି ନେହେଲ ବହୁତ ଥା ଲାଗଛିୁ େବାଲି କୁହାଯାଏ । ୀ  ଋତୁେର ଏହା ଅଧ କ ଗରମ
ଏବଂ ଶୀତ ଋତୁେର ଅଧ କ ଥା ଅନୁଭବ େହବ।
େସହପିରି  ାସ ଭିତରର ଆକାଶ ର ତାପମାା େକାଠରୀର ତାପମାା ଠାରୁ ଅଲଗା ଥାଏ। କନା କର ଏହ ି ାସ କାଚ  ାସ ଥ ଲା
ଏବଂ ଭାିଗଲା,ଏହାର ଭିତର ର ଆକାଶ ବାହାର ଆକାଶ ସହତି ମିଶଗିଲା। ତାେହେଲ ତାହା କଣ ପବୂରୁ ଅଲଗା ଥ ଲା େଯ ଏେବ
ମିଶଗିଲା? ନା ତାହା ପବୂରୁ  ଭି ଥ ଲା ନା ଏେବ ମିଶଛିି। େକବଳ ମିଶଗିଲା ଭଳି ତୀତ େହଉଛି।
ଏହପିରି ିତ ଆମର େହଇଥାଏ େଯେତେବେଳ ଆେମ େମା ା କରିେନଲୁ େବାଲି କହଥିାଉ, ନିବାଣ ପାଇଗଲୁ େକବଲ ପାଇଗଲୁ
େବାଲି କହୁ। ଆେମ ଭଗବାନ  ସହତି ମିଶ ୁକି ା ମିଶ ୁନାହ ଁୁ ଏପରି ହୁଏନାହି।ଁ ଆମର କମ ମାନର ବନ ଛିିଯାଏ। େସହ ିକମ
ମାନ ବନ କାରଣରୁ ଆେମ ବାରାର ଜ ହଣ କରୁ।
ଆଦି ଶରାଚାଯ ଭଗବାନ କହି -

पुनरिप जननं पुनरिप मरणं,
पुनरिप जननी जठरे शयनम्। 

େକେତେବେଳ େଦବତା େହଉ, େକେତେବେଳ ମନୁଷ, େକେତେବେଳ କୁକୁର, େକେତେବେଳ ବିେଲଇ। ଭଲ କମ କରିେଲ ଭଲ େଯାନି,
ଖରାପ କମ କରିେଲ ନୀ େଯାନି। େକାଟିେକାଟି ଜ ରୁ ଏହାହି ଁକରୁଛୁ। ଏହ ିଆବରଣ େର ବାି େହଇଚୁ। ପରମାା  ସହତି ଆେମ
ମିଶ ି ନାହ ଁୁ , ଏପରି କଥା ନାହି ଁ େଯପରିକି  ାସ ର ଭିତର ଏବଂ ବାହାର ର ଆକାଶ େଗାଟିଏ। େକବଳ ଆବରଣ େର ବା େହବା
କାରଣରୁ ପାଥକ ଜଣାଯିବା ଏବଂ ମିଶଯିିବା ଭଳି ଲାେଗ।
ଏହ ିକଥା କୁ ଯିଏ ତ ରୁ ଜାଣନିିଏ , େସ େ େହଇଯାଏ,ଏହା ବୁେଝଇବା ପାଇ ଁସବୁକଥା କହୁଛି। ଏେବ ଏସବୁ ଶଣୁ ିଆମକୁ ବୁଝଗିଲା
ଭଳି ଅନୁଭବ େହବ ପର ଆେମ ଏ କଥା କୁ ଅନୁଭବ କରିନାହ ଁୁ ତାେହେଲ ନା ମ ଁ ୁବୁଝପିାରିଲି ନା ଆପଣ ମାେନ ବୁଝପିାରିେବ। ଆେମ
ଜାଣବିା ପାଇ ଁ ୟାସ କରିଲୁ ପର େସହ ି କଥା ର ମାନତା େହାଇନାହି ଁ କାରଣ ମାନତା େହଇଗେଲ ଆମ ଶରୀର ଠାରୁ େମାହ
ଛାଡିଯିବ ଏବଂ ଶରୀର ଠାରୁ େମାହ ତ ଛାଡ଼ି ନାହି।ଁ ଶରୀରର ସ ମାନ ଠାରୁ େମାହ ଛାଡ଼ି ନାହି।ଁ ଏହାକୁ ଜେଣ ତ ରୂପେର
ବୂଝଯିିବ ଏହାର ଅଥ କଣ?
ପରମପଜୂ  ାମୀ ଜୀ  ପରି େଯଉ ଁ ମହାା ମାେନ ଅଛି, େସମାନୁ ନିଜର ଶରୀର ଏବଂ ଅନ ର ଶରୀର ମେର େଭଦ



େଦଖାଯାଏ ନାହି।ଁ େସମାନୁ ୀ, ପରୁୁଷ, କୁକୁର, େଘାଡ଼ା, ଗଧ ସମେ ପରମାା ଅଂଶ ଭଳି େଦଖାଯାଆି। ପରମାା ଅଂଶ ଏହା
ଆେମ ମ ମାନିଥାଉ ପର ଆମର ମାନତା େର ଏସବୁ ଭି ଅଟି। ଆମକୁ କିଛି ପାଇବାର ଅଛି, ଆମକୁ କିଛି ଜିତିବାର ଅଛି ଏପରି
ଭାବନା ଲାଗି ରହୁଛି।
ଭଗବାନ କହ ିେଯ ଯିଏ ଏହାକୁ ତ ରୂପେର ଜାଣଗିଲା େସ େ ଅେଟ।

13.2

େଂ(ଞ୍) ଚାପି ମାଂ(ମ)୍ ବିି, ସବେେଷ ୁଭାରତ।
େେେୟାାନଂ(ୟ୍)ଁ, ୟଜ୍ାନଂ(ମ)୍ ମତଂ(ମ)୍ ମମ।।୨।।

େହ ଭରତବଂଶଜ ଅଜନୁ ! ସମ େେର ତୁେମ େମାେତ ହି ଁେ େବାଲି ଜାଣ, ଏବଂ େ-େ ବିଷୟକ ାନ ହି ଁେମା ମତେର
ାନ ଅେଟ ।

ବେିବଚନ - ୀ ଭଗବାନ କହୁଛି କି, େହ ଅଜନୁ ! େମାେତ େ େବାଲି ଜାଣ। େଯପରି ଆମ ଘର ବାହାେର ଆକାଶ, ଘର ଭିତରର
ଆକାଶ ଏବଂ କାଚ ଭିତେର େଦଖାଯାଉଥ ବା ଆକାଶ ଭିତେର େକୗଣସି ପାଥକ ନଥାଏ। ବାହାର ଆକାଶ ପରମାା ଅଟି, ଏହ ିହ
ଇତାଦି ତା ାରା ସିୃ ଏବଂ େମାର ଶରୀର ସବୁକିଛି ପରମାା  ଭିତେର ସମାହତି। କିଛି ପଥୃକ ନୁେହ।ଁ ଜୀବାା ପରମାା ର
ହି ଁଅଂଶ ଅେଟ,  ପଥୃକ ନୁେହ।ଁ

ୀ ଭଗବାନ କୁହ ି େଯ ମ ଁ ୁ େହଉଛ ି ସମ େର େ। ଅନ େକହ ି ନାହା।ି ଏବଂ ଯିଏ େ ଏବଂ େ କୁ
ବୁଝପିାର,ି ତାହା େହଉଛ ି ାନ, ଏହା େମାର ମତ।

13.3

ତେ ଂ(ମ)୍ ୟ ୟାଦୃ, ୟକିାରି ୟତ ୟତ୍।
ସ ଚ େୟା ୟଭାବ, ତମାେସନ େମ ଶଣୃ।ୁ।୩।।

େସହ ିେ ଯାହା, େଯପରି, େଯଉ ଁବିକାରଯୁ ଓ ଯାହାଠାରୁ ସିୃ େହାଇଛି ତଥା େସହ ିେ ମ ଯିଏ ଏବଂ େଯଉ ଁଭାବବିଶି,
େସସବୁ େମା' ଠାରୁ ସଂେପେର ଶଣୁ ।

ବେିବଚନା -
ୀ ଭଗବାନ କହଛିି େଯ େ କିପରି ଅେଟ ଏବଂ େ କିପରି ଅଟି। ଏହ ିସିୃ ର ଆରରୁ, ଋଷିମାେନ େ ଏବଂ େ ର
କନା କରିଥ େଲ। ଉପନିଷଦ ଏବଂ ସୂେର ଏହାର ବାଖା କରାଯାଇଅଛି। 
ଉପନଷିଦ, ସୂ ଏବଂ ଭଗବଦ୍ ଗୀତାକୁ ାନୟୀ କୁହାଯାଏ।
ଆଜିର ବବାେର, ଲୁ, କେଲଜ ଯାଇ ଆଚାଯ ଉପାଧ  ପାଇବା ସହଜ, କି ଆମର ଗରୁୁ ପରରାେର, େଯଉମଁାେନ ାନୟୀ
ଉପେର ଟୀକା େଲଖ ଥ େଲ େସମାନୁ ହି ଁଆଚାଯ ଉପାଧ  ଦିଆଯାଇଥ ଲା। ଲ ଲ ଏପରି ଆଚାଯ ଅଛି, େଯଉମଁାେନ ଏଗଡ଼ିୁକ
ଉପେର ଟୀକା େଲଖି େସମାନୁ େବଦାୀ କୁହାଯାଏ। 

13.4

ଋଷିଭିବହୁଧା ଗୀତଂ(ଞ୍), ଛେାଭିବ ବେିଧ ଃ(ଫ୍) ପଥୃକ୍।
ସୂପେଦେବ, େହତୁମିବ ନିିେତଃ।।୪।।

ଏହ ିେ-େର ତ ଋଷିମାନାରା ବିୃତଭାେବ କଥ ତ େହାଇଛି, େବଦର ଋଚାମାନ  ାରା ବିବିଧ କାରେର ପଥୃକ୍ ପଥୃକ୍
ବତ େହାଇଛି ଏବଂ ଯିୁଯୁ ତଥା ନିୀତ ସୂର ପଦମାନ  ାରା ମ ବନା କରାଯାଇଛି ।

ବେିବଚନ -
ୀ ଭଗବାନ କହଛିି େଯ ମ ଁ ୁତୁମକୁ ପଣୁ ିଥେର ଋଷି, େବଦ ଏବଂ ସୂର ପଦ ମାନେର କୁହାଯାଉଥ ବା ାନ ବିଷୟେର କହୁଛି।



ଏହ ିାନ େକୗଣସି ନୂତନ ାନ ନୁେହ।ଁ

13.5, 13.6

ମହାଭୂତାନହାେରା, ବୁିରବେମବ ଚ।
ଇୟିାଣ ିଦେଶକଂ(ଞ୍) ଚ, ପ େଚୟିେଗାଚରାଃ।।୫।।

ଇା େଷଃ(ସ)୍ ସଖୁଂ(ନ୍) ଦୁଃଖଂ(ମ)୍, ସାତେତନା ଧତୃଃି।
ଏତେ ଂ(ମ)୍ ସମାେସନ, ସବକିାରମଦୁାହୃତମ।୍।୬।।

ମଳୂ କୃତି, ସମି ବୁି (ମହ), ସମି ଅହଂକାର, ପମହାଭୂତ, ଦଶ ଇିୟ, ମନ ତଥା ପା ଇିୟର ପାଟି ବିଷୟ -- ଏହି
ଚବିଶ ତେର େ ଗଠତି ।
ଇା, େ ଷ, ସଖୁ, ଦୁଃଖ, ସଂଘାତ (ଶରୀର), େଚତନା (ାଣଶି) ଓ ଧତୃି -- ଏସବୁ ବିକାରବିଶି ଉ େ ବିଷୟେର ସଂେପେର
କୁହାଗଲା ।

ବେିବଚନ -
ପ ମହାଭୁତ ଅଥାତ, ଅି, ଜଳ, ପଥୃ ବୀ, ଆକାଶ ଓ ବାୟୁର ସୂ ରୂପ, ତା'ପେର ପାଟି ାେନିୟ - ଆଖ , ନାକ, କାନ, ଚମ ଏବଂ ଜିଭ,
ପାଟି କେମିୟ - ହାତ, ପାଦ, ମଖୁ , ଉପ ଏବଂ ପାୟୁ ଏବଂ ପାଟି ାେନିୟ ର ବିଷୟ ଶ, ରୂପ, ଶ, ଗ ଓ ରସ, ଏହ ିସବୁ
ଦୁବଳତା ସହତି େ ରୂପ କୁହାଯାଏ । ବିକାର ଶ ଅସବୁିଧା ସିୃ କେର କାରଣ ଯଦି ଆେମ କାମ, େାଧ, େଲାଭ, େମାହ, େଲାଭ,
ଅହଂକାରକୁ ପ ବିକାର େବାଲି କହଥିାଉ, େତେବ ଆେମ ବିକାର କୁ ନକାରାକ େବାଲି ବିେବଚନା କରିଥାଉ, କି ଶାେର ବିକାର ର
ଅଥ ପରିବନ । 
େଗାଟିଏ ଆକୃତିରୁ ଅନ ଆକୃତିକୁ ଆକୃତିର ପରିବନ, େଯଉଠଁାେର େକୗଣସି କୃତି କି ା ରୂପେର ପରିବନ ହୁଏ, ଏହାକୁ ବିକାର
କୁହାଯାଏ । ଏହା ଭଲ କି ା ଖରାପ େହାଇପାେର । ଯଦି ୀର ଦହେିର ପରିଣତ ହୁଏ, େତେବ ଦହ ିୀରର ବିକାର ପାଲଟିଯାଏ, ଦହି
ଲହୁଣ ିେର ପରିଣତ ହୁଏ, ଏହା ଦହରି ଏକ ବିକାର େର ପରିଣତ ହୁଏ ଏବଂ ଯଦି ଲହୁଣ ିଘିଅେର ପରିଣତ ହୁଏ, େତେବ ଘିଅ ଲହୁଣ ିର
ବିକାର େର ପରିଣତ ହୁଏ । େଗାଟିଏ େହଉଛ ିତାର କୃତ ିଓ ଅନଟି ବକିୃତ।ି
ୀରରୁ ଦହ ିତିଆରି େହେଲ, ୀର େହଉଛି କୃତି ଏବଂ ଦହ ିଏକ ବିକୃତି । ଯଦି ଦହରୁି ଲହୁଣ ିତିଆରି କରାଯାଏ, େତେବ ଦହ ିେହଉଛି
କୃତି ଏବଂ ଲହୁଣ ିବିକୃତି । ଯଦି ଘିଅ ଲହୁଣ ିରୁ ତିଆରି କରାଯାଏ େତେବ ଲହୁଣ ିେହଉଛି କୃତି ଏବଂ ଘିଅ ବିକୃତି । େସହଭିଳି କୃତିରୁ
ବିକୃତି ଓ ପନୁଃବିକୃତି ରୁ କୃତି ମାମେର ସମ ା ସିୃ େହାଇଛି।
େଗାଟିଏ ତରୁ ି ତୀୟ, ପଣୁ ି ତୃତୀୟ, ଚତୁଥ ଓ ପମ, େସଗଡିୁକର ଅନୁପାତ ପରିବନ କରି ଏବଂ ସ, ରଜ, ତମର ପରିମାଣ
ପରିବନ କରି ସଂପୂ ା ସିୃ େହାଇଛି । ୮୪ଲ େଯାନି, େକାଟି େକାଟି ଜୀବ, ଅନ େକାଟି େଯାନି, ଅନ େକାଟି ଜୀବ, ଅନ
ହ, ସମ େଦବତା, ସମ ଋଷି ସମେ ଏହ ିକୃତିର ବିକୃତି ାରା ସିୃ େହାଇଛି । ଯାହା େକୗଣସି ଜିନଷିରୁ ନମିତ ନୁେହ ଁତାଂକୁ
ଭଗବାନ କୁହାଯାଏ ଏବଂ ଯାହା ଏଥ େର ଥମ ବକିୃତ ିଅେଟ ତାକୁ ମଳୂ କୃତ ିକୁହାଯାଏ ।
ଆେମ ଏହାକୁ ମହ କହୁଛୁ । େସ ଅବ ଏବଂ ଭଗବାନ ମ ଅବ । େମୗଳିକ କୃତି େଯେତେବେଳ ଅବ ରୁ ବ ଆଡକୁ ଗତି
କେର, କନା କର େଗାଟିଏ ଭଗବାନ ଅଛି ଏବଂ ଅନ କିଛି ନାହି ଁ, ଆକାଶ ନାହି ଁ, ବାକି ଜଳ, ପଥୃ ବୀ, ଅି କୁ ଛାଡି ଦିଅ । ଯାହା
କାହାଠାରୁ ସିୃ େହାଇନଥ ଲା ଏବଂ େସଥ ରୁ ବ ର ରଚନା େହାଇଥ ଲା । ସଗ ଓ ବସିଗ ମେର ଥ ବା ିତକିୁ କୃତ ିକୁହାଯାଏ ।
ତାହା େହଉଛ ିଅବ, ବ େହବାର ଠକ୍ି ପବୂରୁ ଅବା, େଯ ପଯ ଏହା ବ ନ େହାଇଥାଏ, ଅବ ମ ନ ହୁଏ, ମେନ
ରଖ।
ମ ଁ ୁକିଛି ନୂଆ କଥା କହୁଛି । ାରେର ଆେମ ଶଣୁଥି ଲୁ େଯ ଏକ ଅଛି େତଣ ୁଦୁଇ ମ ଅଛି, ଯଦି ଦୁଇ ନାହି ଁେତେବ ଆେମ ଏକ ଅଛି
େବାଲି କହପିାରିବା ନାହି।ଁ ଆପଣୁ େକବଳ ଅଛି କହବିାକୁ ପଡିବ। ଠକି୍ େସହପିରି, ଆପଣ ଅବ କଥା କହବିା ମାେ, ବର କନା
େହାଇ ଯାଏ। ଯଦି ବ ନାହି ଁଅବର ଅନୁମାନ କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ଁ, େକବଳ ଅଛି , େସହ ିଅଛି ରୁ େଯେବ ଅବରୁ ଆସିଗଲା
ଏବଂ ବ େହବାକୁ ଯାଉଛି, େସେତେବେଳ ଏହା ମେର ଥ ବା ଅବାକୁ କୃତି େବାଲି କୁହାଯାଏ । େସହ ି ଅକଟ ଏେବ କଟ
େହବାକୁ ଯାଉଛି। ାନ ବିାନକୁ ୀ ଭଗବାନ ମ େର କହୁଛି, ଥମଟି େହଉଛି ଅବ ଅବା, େସହ ିଅବ ିତି ରୁ ଅହଂକାର
ସିୃ ହୁଏ, ଅହଂକାରରୁ ସାମହୂକି ବୁି ସିୃ ହୁଏ, ସାମହୂକି ବୁିରୁ ପ ମହା ଭୂତ ସିୃ ହୁଏ ପ ମହା ଭୂତରୁ ଦଶ ଇିୟର ସିୃ ହୁଏ,
ଦଶଟି ଇିୟରୁ େଗାଟିଏ ମନ ସିୃ ହୁଏ।  ତା'ପେର ଏହ ିଶ, ରୂପ, ଶ, ଗ ଓ ରସ ସିୃ ହୁଏ । ଏସବୁକୁ ମିଶାଇ ୀ ଭଗବାନ କହେିଲ
େଯ ଏସବୁ େ ଏବଂ ଏସବୁ ପଛର କାରଣ େହଉଛି ମ ଁ,ୁ ମ ଁ ୁେହଉଛି େ ।
େଯଉ ଁମହୂୁେର ଆେମ ଆମ ଶରୀରର କନା କରିଥାଉ, େସହ ିସମ େର ଆମର ଆା େହଉଛି େ ଏବଂ ଆମ ଶରୀର େହଉଛି



େ । େଯେତେବେଳ ଆେମ ନିଜକୁ ଏବଂ ପରମାାୁ କନା କରିଥାଉ, ଆେମ ସମେ େହଉଛୁ େ ଏବଂ ଭଗବାନ େହଉଛି
େ । ଗରୁୁପୂ କଥା େହଲା, ମନୁଷ ଶରୀରକୁ କାହିକିଁ ମହ ପୂ େବାଲି ବିେବଚନା କରାଗଲା, େଗା ାମୀଜୀ କହେିଲ:
बड़ भाग मानुष तनु पावा। सुर दुलभ सब ंथ गावा।।

ଏହ ିସମ ଚବିଶଟି ତ େକବଳ ମନୁଷ ମ େର ଅଛି, ବାକି କିଛି ଅଛି, କିଛି ନାହି ଁ । ଆପଣ ଶଣୁଛିି େଯ େଦବତାମାନର ଛାୟା
ନାହି ଁ, ମଳ- ମୂ ହୁଏ ନାହି ଁ, ଗ ହୁଏ ନାହି ଁ, କାହିକିଁ ହୁଏ ନାହି ଁ, କାରଣ େସମାନ ପାଖେର ପଥୃ ବୀ ତ ନାହି।ଁ  େସମାନର ଶି ଅଛି
େଯ େସମାେନ ଚାହିେଁଲ ଅ ସମୟ ପାଇ ଁପଭୂତେର ଗଢା ଶରୀରକୁ ଆସିପାରିେବ, କି େସମାନର ମଳୂ ଶରୀର େକବଳ କାଶ
ତର େହାଇ ଥାଏ । ଭୂତ-େତ ଆଦି େଯାନିେର େର େକବଳ ବାୟୁ ତ ଥାଏ । ମନୁଷ େହଉଛି ଏକମା େଯାନି ଯାହା ସମ ଚବିଶ
ତର ମିଳନ ଏବଂ ଏହ ିମିଳନ ରୁ ସଖୁ, ଦୁଃଖ, ଇା ର ସିୃ, ଯଦି େକୗଣସି କାରଣରୁ ଇା ପରୂଣ ନହୁଏ, େଷ ଜାତ ହୁଏ। ଯଦି ଇା
ପରୂଣ ହୁଏ ତାେହେଲ େଲାଭ ସିୃ ହୁଏ । ଏହ ିେଷ ଓ େଲାଭ ରୁ ଆେମ ବାରାର ଜ  େନଇଥାଉ।
पुनरिप जननं पुनरिप मरणं, पुनरिप जननी जठरे शयनम्। 

େଯଉ ଁଧତୃି ଏହାକୁ ଧାରଣ କେର, େଯଉ ଁେଚତନା ଏହ ିସମିଣ େର ଅଛି, େସ େହଉଛି ପରମାା । େଯ ପଯ େଚତନା ଅଛି, ହୃଦୟ
ର ନ ଅଛି, ଆେମ ଏହ ିଶରୀର ତି ବହୁତ ଚିା କରି, ଆେମ ରାମେଦବଜୀ ହଜାର ଟିଆ ବିୟୁଟି ିମ ୍ଲଗାଇଥାଉ। ହୃଦ ନ
ବ େହବା ମାେ ଆମକୁ ଘେର େକହ ିରଖ ବାକୁ ଚାହ ଁାି ନାହି ଁ, ଆମକୁ ଶୀ ଅିମ ସଂାର କରିଦିଅି । େଯଉ ଁଶରୀର ର ଆେମ ଏେତ
ଚିା କରି ଥାଉ , େସହ ିଶରୀରରୁ େଚତନା ବାହାରିବା ମାେ ଏହା ମତୃ େହାଇଯାଏ ଯାହାକୁ ମାଟି େବାଲି କହି ।
ବିଦୁତ ବଲଵ୍ ଜଳୁଛି ଏବଂ େସଥ େର ଆସଥୁ ବା ବିଜଳିୁ େ । େଯେତେବେଳ ଆପଣ ସଇୁଚ୍ ଅନ୍ କରି େସେତେବେଳ ଲାଇଟ୍ ଚାଲୁ
େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏହାକୁ ଅଫ୍ କରିବା ସମୟେର ଏହା ବ େହାଇଯାଏ । ଆେମ ମରିଗେଲ ଆଖ , କାନ, େଚେହରା, ପରୂା ଶରୀର ସମାନ
ଭାବେର ରେହ, କିଛି ପରିବନ ହୁଏ ନାହି।ଁ େଯେତେବେଳ ବଲଵ୍ ର ସଇୁଚ୍ ବ େହାଇଯାଏ, ବଲଵ୍ ରହଯିାଏ ମା ଆେଲାକ ବାହାରକୁ
ଚାଲିଯାଏ । େସହପିରି େଚତନା ଚାଲିଯିବା ମାେ ଶରୀର ରହଯିାଏ କି ଏହାର େକୗଣସି ମଲୂ ନ ଥାଏ । େସହ ିଶରୀର ବା େ, ଏହି
େ ବିନା ଅସୂ ଅେଟ ।
ପିଲାଟି କହଲିା, "ଯଦି ଏହ ିବ  ଜଳୁଛି , ତା'େହେଲ ବିଜଳିୁ େଦଖା। ବାପା କହେିଲ ତୁେମ ବିଜଳିୁକୁ େଦଖ  ପାରିବ ନାହି ଁ, ଏହା େକବଳ
ଅଛି । ପିଲାଟି କହଲିା, "ତଥାପି, ବୁଝା”  ବାପା କହେିଲ ବଡ େହାଇଯା ବୁଝ ିପାରିବୁ। ଏଥ ପାଇ ଁପଦାଥ ବିାନ ପଢିବାକୁ ପଡିବ। ଏହି
ସମ ାନ ପାଇ ଁେଯାଗତା ଆବଶକ। ାନର ଅଧ କାର ରହବିା ଦରକାର।
ଆେମ ସମେ ଶଣୁଥୁାଉ, କି ଆଦି ଶରାଚାଯ କହେିଲ, "ଏଥ ପାଇ ଁଜେଣ ଅଧ କାରୀ ରହବିା ଦରକାର। କିଏ ାନର ଅଧ କାରୀ ?
ଭଗବାନ ଆଦି ଶରାଚାଯ ବିେବକ ଚୂଡାମଣେିର ଏଥ ପାଇ ଁ୪ଟି ଗଣୁ ବନା କରିଛି । ବେିବକ, େବ ରାଗ , ଷଟ୍- ସି ଓ
େମା।
ଷଡ- ସିର ଛଅଟି ଅଂଶ ଯଥା -
୧. ଶମ
୨.ଦମ
୩. ା
୪. ସମାଧାନ
୫. ଉପରତି
୫. ତତିିା
ଯଦି ନି ଲିଖ ତ ଚାରିଟି ଗଣୁ ଅଛି, େତେବ ଜେଣ ବି ାନର ଅଧ କାରୀ େହାଇ ଥାଏ -
ଥମଟି େହଉଛି ବିେବକ, ିତୀୟଟି େହଉଛି େବରାଗ , ତୃତୀୟଟି େହଉଛି ଷଟ୍- ସି ଅଥବା ଶମ, ଅଥାତ୍ ନିଜ ଇିୟ ଉପେର
ସଂଯମ, ଦମ ଅଥାତ ମନ ଉପେର ସଂଯମ ରଖ, ଭଗବାନ ଓ ଶା ତି ା ରଖ।
ସମାଧାନ, ା ରହେିଲ ସମାଧାନ ମିଳିଥାଏ। ଉପରତି ମାେନ କିଛି ବିଷୟ େର ମନ ଲାେଗ ନାହି ଁ। େଲାକମାେନ କୁହି େଯ ଜିଲାପି
ବହୁତ ଭଲ ଏବଂ ଯଦି ମ ଁ ୁଜିଲାପି ଖାଏ େତେବ ମ କିଛି ଫରକ ପେଡ ନାହି ଁ । ତିତିା, ସହ କରିବାର ମତା। ଥା, ଗରମ, ସଖୁ,
ଦୁଃଖ, ମାନ, ଅପମାନ ସହବିାର ମତା । ଅନୁକୂଳତା କି ା ତିକୂଳତାେର େକୗଣସି ପାଥକ ନଥାଏ ।
ଆଦି ଶରାଚାଯ ଭଗବାନ କହଛିି େଯ ପଯ ଏହ ିଚାରିଟି ଗଣୁ ଆେସ, େସ ପଯ ାନର ଅଧ କାର ନାହି।ଁ ଆପଣ ଶଣୁପିାରିେବ,
ପଢିପାରିେବ, ଏହାକୁ ବୁି ବିଳାସ କୁହାଯାଏ ।
ପରବୀ ପାଟି େାକେର ୀ ଭଗବାନ ଜେଣ ାନୀର େକାଡିଏଟି ଗଣୁ ବନା କରିଛି। ାଦଶ ଅାୟେର ଭର ୩୯ଟି େବଶି
ବନା କରିଥ େଲ ଏବଂ େୟାଦଶ ଅାୟେର କିଏ ାନ ହାସଲ କରିପାରିେବ, େସହ ିାନୀର ୨୦ଟି େବଶି ବନା କରିଛି ।



13.7

ଅମାନିମଦିମ,୍ ଅହଂିସା ାରିାଜବମ।୍
ଆଚାେୟାପାସନଂ(ମ)୍ େଶୗଚଂ(ମ)୍, େୟମାବନିିହଃ।।୭।।

ମାନଶନୂତା, ଦଶନୂତା, ଅହଂିସା, ମା, ସରଳତା, ଗରୁୁେସବା, ବାହ ଏବଂ ଅଭର ଶିୁ, ିରତା ଓ ମେନାନିହ --

ବେିବଚନ -
ଅମାନିମ ୍କୁ ୀ ଭଗବାନ ାନୀ ପାଇ ଁବା ାନ ାି ପାଇ ଁସବ ଥମ ଗଣୁ େବାଲି ବନା କରିଛି। ଯଦିଓ ସବୁ କିଛି କକର, ମ ଁୁ
କହୁଛି େଯ ସବୁଠାରୁ କକର େହଉଛି ନିଜ ଭିତେର େତାର ଭାବନା ରହବିା ଉଚିତ ନୁେହ ଁଏବଂ େକୗଣସି ଗବ ରହବିା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁ।
ଭଗବାନ ୀରାମ ଲଣଜୀ ଏବଂ ଭରତଜୀ ସହ ଅମାନିମ ୍ବିଷୟେର ଅେନକ ଥର କଥା ବାା କରି। ଲଣଜୀ ଏବଂ ରାମଜୀ
ମେର ଏକ ସଂଳାପ ଅଛି ଯାହାକୁ ଲଣ ଗୀତା କୁହାଯାଏ.
ଏହାର ଥମ ଚଉପଦୀ େହଉଛି -
ान मान जहँ एकउ नाही।ं।
ଲଣ, େଯ ପଯ ମାନ( ଅଭିମାନ) ଅଛି, ାନ ା େହାଇପାରିବ ନାହି ଁ। ଦୁେହ ଁଏକାଠ ିେହାଇପାରିେବ ନାହି।ଁ
ଭଗବାନ ୀରାମ ଭରତଜୀୁ କହେିଲ -
सविह मानद आपु अमानी।।
ତୁମର ମାନ ନାହି ଁ, ଏହା ତୁମ ପାଇ ଁକିଛି ଫରକ ପକାଇବ ନାହି ଁ|
େଷାଡ଼ଶ ଅାୟେର ୀ ଭଗବାନ େଦବୀ ସିର ସମ ଗଣୁ ବନା କରିଛି ଏବଂ େଶଷ ଛବିଶ ତମ ଗଣୁକୁ ନାତିମାନିତା େବାଲି
ବନା କରିଛି।
େଯେତେବେଳ ଆେମ ସରୁଦାସର େଲଖା ପଢିଥାଉ, ମେନହୁଏ, ଆେର! ଏମିତି ମହାପରୁୁଷ, ଯାହାର ନଖର ମଳି ସହତି ଆେମ
ସମାନ େହଇ ପାରିବୁ ନାହି ଁ, ଆେମ ଏେତ ଅହଂକାର େର ବୁଲୁଛୁ, ଏହ ିମହାପରୁୁଷମାେନ ଆମଠାରୁ େକାଟି େକାଟି ଗଣୁ ବଡ଼, େସମାେନ
ଏେତ ଆାିକ ଅଭାସ କରିଛି ଯାହା ଆେମ କନା ମ କରିପାରିବା ନାହି ଁ, େସମାେନ କୁହି -
मो सम कौन कुिटल खल कामी,
जेिहं सुर तन िदयौ ताही िबसरायौ एसौ नामकहरामी।।

ମ ଁ ୁ ତ ନମକହରାମୀ, ଆପଣ େମାେତ ଏକ ସୁର ଶରୀର େଦଇଛି ଏବଂ ମ ଁ ୁ ଆପଣୁ ଭୁଲିଯାଉଛି। େଯଉମଁାେନ ସାରା ଜୀବନ
ଭଗବାନ ଭିେର ବିତାଇଛି େସମାେନ ଏପରି କହୁଛି। ଆେମ ପରରୁ େକାଡିଏ ମିନିଟ୍ ପାଇ ଁପଜୂା କରିଥାଉ ଏବଂ ତା ମ େର
ଚାହା, େରାେଷଇ, ଅଫିସ ବିଷୟ େର ଚିା କରିଥାଉ ଏବଂ କହଥିାଉ େଯ ଆମକୁ ଭଗବାନ ମିଳି ନାହି ଁ, ପଜୂା କରିବାକୁ ମନ ଲାଗ ୁନାହି ଁ।
भर भर भर िवषय उदर को दा, जैसे शूकर ामी।
ମାନ କୁ କାକ ବି ା କୁହାଯାଏ। କାକ ବି ା ଅଥ କାଉର ବି ା। କାଉ ର ବି ା କାହିକିଁ କହେିଲ?
କାଉର ବି ାର ବିେଶଷତା ଅଛି, କାରଣ ଏହାର ଚମକ ଥାଏ। ଧଳା ଧଳା ଚମକୁ ଥାଏ । ଅାରେର େକହ ିେକହ ିଏହାକୁ ରୂପା ଭଳି ଭାବି
ଉଠାଇ େନଇଥାି। େସଥ ପାଇ ଁମନ କୁ କାକ ବି ା କୁହାଯାଇଥାଏ େଯେହତୁ ଏହା ଚମକିଥାଏ େତଣ ୁଆପଣମାେନ ସମେ ଏହା ପଛେର
େଦୗଡିଥାଆି ।
ଥେର ଦୁଇ ଜଣ ସାଧ ୁଚାଲିଚାଲି ଯାଉଥ େଲ। େସମାେନ ବୃ ସାସୀ ଥ େଲ। ବୟସ ପଚାଶ କି ା ୬୦ ବଷ େହବ । ଚାଲିବା ସମୟେର
େଗାଟିଏ ାନେର ଜେଣ ସାଧ ୁକହେିଲ , "ତୁେମ ଏହ ିବଡ଼ ଘର େଦଖଛୁ, ତିରିଶ ବଷ ପେୂବ ମ ଁ ୁଏହାକୁ ଲାତ ମାରିଛି, ଏହା େମା ଘର ଥ ଲା,
ମ ଁ ୁଏହାକୁ ଛାଡି େଦଇଛି। କିଛି ଦୂରକୁ ଯାଇ ପଣୁ ିକହେିଲ, "େଦଖ ଲ, ଘର ଟି େକେତ ବଡ଼”। ଅନ ସାଧ ୁଜଣକ କହେିଲ, "ମ ଁ ୁେଦଖଛିୁ,
ତୁେମ ଲାତ ମାରିଛ, କି ଠକି୍ ଭାେବ ମାଡ଼ ମାରିନାହି ଁ, େସଥ ପାଇ ଁଏେବ ବି େସ େସଠାେର ଅଟକି ରହଛିି। ଯଦି ତୁେମ ଲାତ ମାରିଥ ଲ,
େତେବ ତୁେମ ଏହାକୁ େଦଖ  ଏହାକୁ ଲାତ ମାରିଥ ବା କଥା କାହିକିଁ ମେନ ପଡ଼ୁଛି ?
ଏହ ିେଲାଭ ବହୁତ ସୂ ଅେଟ। ମେନ ପେଡ ଜେଣ ଗରୁୁଜୀ କାହାଣୀ ।
ଜେଣ ଗରୁୁଜୀ ଥ େଲ, େସ ଅତ ାନୀ ଏବଂ ତାଗୀ ଥ େଲ। େସ କାହାାରା ପାଦ ଛୁଆଉଁନଥ େଲ ଏବଂ ୁତି କରାଉ ନଥ େଲ। େସ
ସମୁ ବାରଣ କରି । ଧୀେର ଧୀେର ତା ଶଷି େଗା ୀ ଗଠନ େହଲା। ଶଷିମାେନ କହେିଲ, ଗରୁୁଜୀ, ଆପଣ କୁହ ନାହି ଁ, ଆେମ
ମନା କରିେଦବୁ। 
ଗରୁୁଜୀ ଯିବା ପେର ଶଷି କହି, "ତୁମକୁ େକହ ିଣାମ କରିବ ନାହି ଁକି ଶଂସା କରିବ ନାହି।ଁ ଦିେନ ଏମିତି ଏକ ଘଟଣା ଘଟିଥ ଲା। ଜେଣ
ବୃ ଭ ଆସି ଗରୁୁଜୀ ସହ କଥା େହାଇ ଚାଲିଗେଲ। ଗରୁୁଜୀ ଶଷିୁ ପଚାରିେଲ, "ତୁେମ ଆଜି କାହିକିଁ ତାୁ ଣାମ ନ କରିବାକୁ



କହଲି ନାହି?ଁ ଶଷି କହଲିା େସ କରିନାହାି। ଗରୁୁଜୀ କହେିଲ, ଯଦି େସ କରିଥାଆା? େତେବ ତୁମକୁ କହେିଦବା ଉଚିତ୍ ଥ ଲା।
ଗରୁୁଜୀ ସିନା ଣାମ କରିବାର େଲାଭ ତାଗ କରିେଦେଲ, କି ତା ମନେର େଲାଭ ଜାତ େହଲା େଯ େସ ଣାମ ନ କରିବା କଥା
େଲାକମାେନ ଜାଣବିା ଉଚିତ୍ । ଏହ ିମଲୂ ଅତ ସୂ, କି ଏହା ଧରିନିଏ ।
ଆମର ସମ କାଯ ମାନ (ସାନ) ପାଇ ଁଅେଟ । ଆେମ ରୁଟି ଖାଇବାର ବବା କରିବା ପେର, ଯାହା ବି କରୁ, ମାନ ପାଇ ଁକରିଥାଉ ।
ଆେମ େପାଷାକ ପିିଥାଉ, େକଶ ବିନାସ କରିଥାଉ, େକଶ ଟିକିଏ ଧଳା େହେଲ କଳା କରିଥାଉ, କ ହୁଏ, ସମୟ ଲାଗିଥାଏ, କି ମାନ
ପାଇ ଁଆେମ କାହିକିଁ ଏପରି କରିଥାଉ? ଋଣ େର କାର୍ କିଣି ଏବଂ ବଡ଼ ଘର କିଣି । କିି େଦବା ପାଇ ଁସାରା ଜୀବନ କ କରି କି
ଏହା କରି। କିଛି େଲାକ ବିବାହ ପାଇ ଁଋଣ େନଇ େଡିେନସନ େୱଡିଂ ମ କରୁଛି, େସମାେନ େକେତ ମଖୂ।
कबीरा गव न कीिजए,काल गहे कर केस ना जाने कहाँ मारसी, कै घर कै परदेस I 
कबीरा गव न कीिजये , ऊँचा देख आवास। काल पड़ो भू लेटना , ऊपर जमही घास।
ଆପଣ େଯେତ ବଡ଼ େକାଠା ନିମାଣ କର ନା କାହିକିଁ। ମତୁୃ ପେର େଯଉଠଁ ିତୁମକୁ େପାତି ଦିଆଯିବ, େସଠାେର େକବଳ ଘାସ ଉଠବି,
େକାଠା ନିମାଣ େହବ ନାହି ଁ।
ଥେର ଜେଣ ସଫିୁ ତା ଗରୁୁଜୀୁ ପଚାରିଥ େଲ େଯ ଯଦି ମ ଁ ୁଉପରକୁ ଯିବି, େତେବ ମ ଁ ୁଉପେର ଥ ବା ବି ପାଇ ଁକ'ଣ େନବି। ଗରୁୁଜୀ
ମ ଜେଣ ଭଲ ଫକୀର ଥ େଲ, େତଣ ୁେସ କହେିଲ, "େଦଖ, ପଅୁ! େସ େକବଳ ଦୁଇଟି ଜିନିଷ ପସ କରି –
େଗାଟିଏ େହଉଛି ଦୀନତା। େସଠାକୁ ବଡ଼ େହାଇ ଯାଆ ନାହି ଁ, ବିନ ଭାବେର େସଠାକୁ ଯାଆ। ମ ଁ ୁ ଏେତ ଜପ କଲି ଏବଂ ଏେତ
ତପସା କଲି, ଯଦି ଆପଣ ଏହା କୁହି, େତେବ େସ ଏହାକୁ ପସ କରିେବ ନାହି ଁ। 
ି ତୀୟତଃ, େସ େମକୁ ଭଲ ପାଆି।  ଭଗବାନର େକବଳ ଦୁଇଟି ଜିନିଷ ପସ ଆେସ - ନତା ଏବଂ େମ।
ନିତଲୀଲାଲୀନ ଭାଇ ଜୀର ଏକ ସୁର କଥା େହଉଛି:
नाथ म थारो जी थारो।
चोखो, बुरो, कुिटल अ कामी, जो कुछ ँ सो थारो।
नाथ म थारो जी थारो, नाथ म थारो जी थारो।।
िबगो ँ तो थाँरो िबगो, थे ही मनै सुधारो,
सुधर्यो तो भु थाँरो सुधर्यो, थाँ सँू कदे न ारो,
नाथ म थारो जी थारो….
ଭଗବାନ ଦୀନତାକୁ ପସ କରି, ମ ଁ ୁଭଲ େବାଲି କୁହ ନାହି।ଁ ଏମିତି କୁହ େଯ ମ ଁ ୁେଯମିତି, େସମିତି ଆପଣର ମ ଁ ୁଜପ କେର, ଗୀତା
ପେଢ ଏବଂ ବହୁତ େସବା କେର। ଏ ସବୁ କୁହ ନାହି।ଁ େକବଳ ଏତିକି କୁହ ମ ଁ ୁେଯମିତି ଅେଟ, େସମିତି ତୁମର।
ଆେମ ଆସା ସାହେର ବାକି ଗଣୁ ବିଷୟେର ଆେଲାଚନା କରିବା। ଏହ ି େଘାଷଣା ପେର ହରିନାମ ସଂକୀନ ସହ ଆେଲାଚନା
ଅଧ େବଶନ େଶଷ େହାଇ େାର ଅଧ େବଶନ ଆର େହାଇଥ ଲା।

॥ େାର ସ ॥

କା - ସମୁନ ରେାଗୀ ଦିଦି
 - ବମାନର ପରିିତିକୁ େଦଖ େଲ, ଚାରିପାଖେର ଥ ବା ଅିରତାକୁ ଏଡାଇବା ପାଇ ଁଆେମ କ'ଣ କରିପାରିବା?
ଉର - ଥେମ, ଆସ ବିଚାର କରିବା େଯ େକଉ ଁସମୟେର ଏପରି ଅିର ପରିିତି ନଥ ଲା। ରାମାୟଣ କାଳ, ମହାଭାରତ କାଳ,
େଯେକୗଣସି ସମୟ ବିଷୟେର ଚିା କର, ଏପରି ପରିିତି ସବଦା ରହଥି ଲା କାରଣ ମଳୂତଃ ସ, ରଜ ଏବଂ ତମ ସମେ ରହେିବ।
ହରିଣକଶପ ସତଯଗୁେର, ରାବଣ େତାେର ଏବଂ କଂସ ାପର ଯଗୁେର ଜ  େହାଇଥ େଲ। ଏସବୁ କିଛି ରହବି। ଆମର
େଜେଜବାପା ଆମକୁ େଯଉଥଁ ପାଇ ଁ ଗାଳି େଦଉଥ େଲ, ତା େଜେଜବାପା ମ ସମାନ କଥା ପାଇ ଁ ଗାଳି େଦଉଥ େଲ। ସଂେପେର,
େଯପରି ଦୃି, େସପରି ସିୃ।
କୁହାଯାଏ - बुरा जो देखन म चला, बुरा ना िमलया कोय।        
ଆମ ସମୁ ଆମର ସାିକତା ବୃି କରିବାକୁ ପଡିବ। ସଂସାରକୁ ବଦଳାଇବାର େକୗଣସି ଆବଶକତା ନାହି।ଁ ଯଦି ଆେମ ପରିବନ
େହବା, େତେବ ସଂସାର ଆେପ ଆେପ ବଦଳିଯିବ।

କା - ପୁଲତା େଯାଶୀ ଦିଦି 
 - ଏହ ିଶରୀର େଚତନାରୁ କିପରି ମିୁ ପାଇପାରିେବ? କାରଣ ଏହା ହି ଁସମ ସମସାର ମଳୂ।
ଉର - ଏଥ ପାଇ ଁଭଗବାନ ଆଦି ଶରାଚାଯ  ବେିବକ ଚୂଡାମଣେିର ଯାହା କହଛିି ତାହା ଉପେର ାନ େଦବା ଆବଶକ କାରଣ
ଏହା ହି ଁେମୗଳିକ କଥା।



େସ ଚାରିେଗାଟି କଥା କହଥି େଲ - ବେିବକ, େବ ରାଗ, ଷଟ୍ ସି ଏବଂ ମମୁୁୁ। ବିେବକକୁ ଜାତ କରିବା, ସାଂସାରିକ ବୁରୁ
େବରାଗ େନବା, ଷଟ୍ ସି ହଣ କରିବା ଏବଂ ତା’ପେର ମମୁୁୁ ା ଆଡକୁ ଗତି କରିବା। ଏହ ିଚାେରାଟି ଜିନିଷ ମିଶ ିସାଧନ ଚତୁୟ
(ସାଧନର ଚାରି ଅଂ) ଗଠନ କେର, ଯାହା ଆ-ସାାତ ଏବଂ େମା ାି ପାଇ ଁଆବଶକ।

କା - ମାୟା ଦିଦି 
 - ଆକାଶ ଏବଂ ଅନ କ’ଣ ସମାନ?
ଉର - ଆକାଶ ଏକ ତ ଏବଂ ଅନ ଏକ ଗଣୁ। ଆକାଶ ଅନ। ଅନ ଅେନକ ବୁେର ମ ଉପିତ ରହପିାେର।

କା - େଜଠା ଖରୁାନା ଭାଇୟା। 
 - ୀମଦ୍ ଭାଗବତେର, ଭଗବାନ କପିଳ ସାଂଖେଯାଗ ର ବନା କରିବା ସମୟେର ନିଜର ପଜୂା କରିବାକୁ କୁହି ଏବଂ
ୀମାଗବତ୍ ଗୀତାେର, ୀକୃ ମ ସମାନ କଥା କହୁଛି। ଦୟାକରି ଏହା ବିଷୟେର ବାଖା କର? 
ଉର - ୀମଦ୍ ଭାଗବତ ଏବଂ ୀମଗବଦ୍ ଗୀତା ପଢିବା ସମୟେର, ଆପଣୁ ମାମ ୍ଶର ଅଥ ଭଲଭାବେର ବୁଝବିାକୁ ପଡିବ।
ମାମ ୍ଅଥ ଆଉ େକହ ିନୁେହ ଁବରଂ ଆପଣ ନିେଜ ହି ଁଅଟି। କାରଣ ଆପଣ ମ ଈରର ଏକ ଅଂଶ। ୀ ଭଗବାନ ପଜୂା କରିବାକୁ
କହଛିି। ପଜୂା କରିବା ଅଥ ମଳୂ ତ କୁ ପଜୂା କରିବା। ସମ ଜୀବ େମାର ଅଂଶ।
ममैवांशो जीवलोके। - ସମ ଜୀବ େମାର ଅଂଶ
ୀ ଭଗବାନ ଆମକୁ ନର ପଜୂା କରିବାକୁ େରଣା ଦିଅି। ଏହ ିସଂସାରେର ବାସ କରି ଆେମ ଶରୀରକୁ ପଜୂା କରୁ ଏବଂ ମାୟାକୁ ପଜୂା
କରୁ ଏବଂ ୀ ଭଗବାନ ଆମକୁ ମାୟାର ସିୃ କାୁ ପଜୂା କରିବାକୁ େରିତ କରି। ୀ ଭଗବାନ ତାର ପଜୂା କରିବା ପାଇ ଁକୁହି
ନାହି।ଁ ୀ ଭଗବାନ ଆପଜୂା ଉପେର ଗରୁୁ ଦିଅି। ଆେମ େେର ଫସି ରହଛୁି ଏବଂ ୀ ଭଗବାନ ଆମକୁ େର ାତାୁ ଜାଣବିା
ପାଇ ଁେରଣା ଦିଅି। ୀମଦ୍ ଭାଗବତ ଏବଂ ୀମଦ୍ ଭଗବଦ୍ ଗୀତା guided studies (ନିେ ଶତି ଅୟନ ବା ମାଗ ଦଶନ ାରା
ଅୟନ ଅେଟ।) ୀମଦ୍ ଭାଗବତକୁ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝବିା ପାଇ ଁ, ଯଦି ଆପଣ େଡାେର ଜୀ ମହାରାଜ ଟୀକା କି ା ପରମ ପଜୂ
ାମୀ ଜୀ ବାଖା ଶଣୁି, େତେବ ଆପଣ ଅଧ କ ତା ପାଇେବ। 

କା - ବିକାଶ ଭାଇ 
 - ଯେର, େଯେତେବେଳ ଭାରା େର ଖାଦ ଖ ଆଯାଏ, େତେବ ଏଥ ପାଇ ଁମ ଋଣ ଅଛି କି?
ଉର - ହ ଁ, ଏହା ନିିତ ଭାବେର େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏଥ ପାଇ ଁଆପଣୁ ଉପଯୁ ଦାନ କରିବା ଉଚିତ।

॥ ଓ ଁୀକୃାପଣମୁ ॥

ଆେମ ବି ାସ କରୁଛୁ େଯ ଆପଣୁ ବିେବଚନର ରଚନା ପଢି ଭଲ ଲାଗିଥ ବ । ଦୟାକରି ନି  ଲିଖ ତ ଲି ମାମେର ଆମକୁ ଆପଣ
ତିିୟା ଅବଗତ କରା ।
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ବେିବଚନ-ସାର ଆପଣ ପାଠ କେଲ, ଧନବାଦ !
ଆେମ ସମ ଗୀତା େସବୀ , ଅନନ ମନେର ୟାସ କରୁଛୁ େଯ ବିେବଚନର ବିଷୟବୁ ଆପଣ ପଯ ଶୁ କେଳବରେର ପହ ୁ।

ଏହାପେର ମ କଥନୀ କି ା ଭାଷା ସୀୟ େକୗଣସି ତୃଟି ପାଇ ଁଆେମ ମା ାଥୀ ।

ଜୟ ୀକୃ!
ସଂକଳନ- ଗୀତା ପରିବାର - ରଚନାକ େଲଖନ ବିଭାଗ
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ତ ିଘେର ଗୀତା, ତ ିକେର ଗୀତା
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ଗୀତା ପରିବାର େଗାଟିଏ ନୂତନ ଶଭୁାର କରିଛି । ବମାନ ଆପଣମାେନ ସମ ପବୂତନ ବିେବଚନର ୟୁଟୁବ ଭିଡିଓ ଏବଂ ପିଡିଏଫ୍ ଗଡିୁକୁ ବି
େଦଖ  ଏବଂ ପଢି ପାରିେବ ।ଦୟାକରି ନି େର ଦିଆଯାଇଥ ବା ଲିର ଉପେଯାଗ କର ।
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।। ଗୀତା ପଢ, ପଢା, ଜୀବନେର ଆପଣା ।।
।। ଓ ଁୀ କୃାପଣମୁ ।।
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