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 ान का अनावरण

सनातन वैिदक पररा का पालन करते ए देश भ गीत, भजन, हनुमान चालीसा पाठ, सुमधुर ाथना, दीप लन एवम्
गु वना के साथ स का आर आ। आज नूतन वष के अवसर पर गीताजी के र दो के नवीन अाय के िववेचन का
आर आ। िहदू नूतन वष को महारा  म गुड़ी पड़वा के प म मनाया जाता है। उगादी, चेटी च आिद अलग-अलग
नामो ंसे अलग-अलग ाो म इस पव को मनाया जाता है।

आज िजस अाय का िववेचन िकया गया वह बत ही महपूण अाय है। बाल संरण होने के कारण स संवाद परक
रहा। बो ंका ानवन करने व उाहवन करने के िलए उनसे कुछ  िकए गए जैसे-
 
- सोलहव अाय का नाम ा है?
उर-  सोलहव अाय का नाम दैवासुरसिभागयोग है।

- सोलहव अाय म िकन दो कार के गुणो ंकी बात की गई थी? 
उर- दैवीय और आसुरी गुणो ंकी चचा की गई थी और यह भी जाना था िक हम दैवीय गुण धीरे-धीरे अपने म बढ़ाने है और
आसुरी वृियांॅ कम करनी है।

-सहव अाय का नाम ा है? 
उर- सहव अाय का नाम ायिवभागयोग है। 

अब इस अाय म ीभगवान् अपने िय िश, सखा अजुन को ऐसा ान देने वाले ह, िजस ान को पाने के बाद और कोई
दूसरा ान पाने की आवकता नही ंहोती। इस अाय म ीभगवान् सबसे रहमय और महपूण बात बताने वाले ह। इस
अाय का नाम राजिवाराजगुयोग है। 

हनापुर के पास खाव नामक एक बत घना जल था। नगर बसाने के िलए उस जल को जलाना पड़ा। ीकृ और
अजुन ने सारा जल साफ कर िदया। िजससे अि देव स हो गए और ीकृ व अजुन से वरदान माँगने को कहा। अजुन
िय थे तो उोनें गाीव धनुष और ऐसा तशकर माँगा िजसके बाण कभी समा न हो। ीकृ ने अि देव से यह वरदान
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माँगा िक अजुन और उनकी िमता सदैव बनी रहे, अजुन और उनका ेम सदा बना रहे, इसिलए ीभगवान् ने अजुन को यह
रहमय (secret knowledge) ान बताया।

9.1

ीभगवानुवाच
इदं(न्) तु ते गुतमं(म्), वानसूयवे।

ानं(वँ्) िवानसिहतं(यँ्), याा मोसेऽशुभात्॥9.1॥

ीभगवान् बोले -- यह अ गोपनीय िवान सिहत ान दोष ि रिहत तेरे िलये तो (म िफर) अी तरह से कँगा, िजसको
जानकर (तू) अशुभ से अथात् ज-मरण प संसार से मु हो जायगा।

िववेचन:- कौरवो-ंपावो ंकी कहानी महाभारत नामक  म आती है, यह हम सभी को पता है। महाभारत नमक  के
म म ीमागवीता जी आती ह।

बो ंसे पूछा गया-
 -ीमागवीता म िकतने अाय ह? 
उर -ीमागवीता म अराह अाय है। 

महाभारत के म म ीमगवीता जी और ीमगवीताजी के म म नवाँ अाय। गीता जी म ीभगवान् ने चारो ंवेदों
का सार बता िदया। पूरी गीता जी का सार इस नव अाय म आ जाता है। ानेर माऊली कहते ह, इस अाय का जो
अयन कर लेता है वह जीवन भर आन म रहता है। इस अाय को आनमय अाय भी कहा है।

यहाँ पर ीभगवान् ने अजुन को असुय कहा है। असुय का अथ होता है जो िकसी दूसरे म बुराई नही ंदेखता। अजुन िकसी म
भी बुराई नही ंदेखते इसिलए वे ीभगवान् को बत िय ह।

पहले अाय म आता है िक जब अजुन यु लड़ने जाते ह और सामने अपने भाई-बुओ ंको देखते ह तो कहते ह िक ये सब
मेरे भाई-बु ह। म उनके साथ यु कैसे कँ? कौरवो ंने अजुन को इतने क िदए िफर भी वह उ अपना ही मानते ह।
अजुन सभी को अपना मानते ह। हम भी दैवीय गुण के माग पर चलगे तो अजुन जैसे बन जाएँगे। यिद हम अे  बन
गए, हमने अपने म अी आदत, अे गुणो ंका िवकास िकया तो हम ीभगवान् के िय सखा या िम हो जाएँगे, जैसे अजुन
थे। यहांॅ ीभगवान् ान और िवान की बात बताने जा रहे ह। ान का अथ होता है सभी बात जान लेना।

मान लो िक मने कभी रसगुा नही ंखाया तो जब आप रसगुे के बारे म बताऍंगे तो बोलगे सफेद होता है, नरम होता है,
रसदार होता है, जालीदार होता है गोल-गोल होता है। कैसा िदखता है? कैसा होता है? तो यह हो गया ान। जब तक म उसका
सेवन या भोग नही ंकंॅगी /कंॅगा तब तक मुझे पता नही ंचलेगा िक रसगुा होता कैसा है? तो यह हो गया िवान। िवान
अथात् अनुभव करना। To experience something is science. ान और िवान म यही अर होता है। ूल म भी हम
िवान िवषय तभी समझते ह जब उसका योग (practical) करते ह।

उपिनषद म कथा आती है, ेतकेतु नामक बालक गुकुल म पढ़ने गए। पुराने जमाने म गुकुल आ करते थे। जब बालक
वहांॅ पर जाते तो अपनी िशा पूण करके ही वापस लौटते थे। ेतकेतु बत बुमान थे। जब उनकी पढ़ाई पूण ई तो वह घर
आ गए। िपताजी ने पूछा ेतकेतु ा तुारी पढ़ाई पूण हो गई? ेतकेतु ने गव से, अिभमान से उर िदया-"हांॅ मेरी पढ़ाई पूण
हो गई, मुझे सब कुछ आता है।" ेतकेतु के िपताजी ने उनसे  िकया िक मुझे एक बात/श ऐसा बताओ िजससे जानने के
बाद कुछ और जानने की आवकता नही ंहै, िजसे पढ़ने के बाद सब ान अपने आप ही आ जाता है? ेतकेतु सोच म पड़
गए िक ऐसी कौन सी बात या श है िजसे जानने के बाद कुछ और जानने की आवकता नही ंपड़ेगी? उ समझ ही नही ं



आ रहा था।

िवा, सारा संसार िजनकी चेतना श से चलता है वह परमिपता परमाा कौन ह? ीमगवीता जी म हम  िवा
के बारे म ही पढ़ रहे ह। िजोनें सम सृि की रचना की है, उ जानना, वह है  ान। िजस ान को ा करने के िलए
बड़े-बड़े योगी, ऋिष तपा करते ह। वह ान हम गीता जी के ारा अजुन के माम से ीभगवान् यहाँ बता रहे ह।
ीभगवान् कहते ह "हे अजुन! म वह रहमय ान तो बताऊँगा ही, उसका अनुभव कैसे करना है, वह भी बताऊँगा।"

9.2

राजिवा राजगुं(म्), पिविमदमुमम्।
ावगमं(न्) ध(म्), सुसुखं(ङ्) कतुमयम्।।9.2।।

यह (िवान सिहत ान अथात् सम प) सूण िवाओ ंका राजा (और) सूण गोपनीयो ंका राजा है। यह अित पिव (तथा)
अिते है (और) इसका फल भी  है। यह धममय है, अिवनाशी है (और) करने म बत सुगम है अथात् इसको ा
करना बत सुगम है।

िववेचन:- यह ान कैसा है? उसकी ा िवशेषता है? इस ोक म ीभगवान् बता रहे ह। It is the king of all
knowledge; the best secret knowledge. सारे ान का राजा। यह  ान है। इस ान को जानने के बाद जीवन पिव
हो जाता है। जैसे ही यह ान हम हण करने का यास करते ह, उसका अनुभव हम होने लगता है। जैसे रसगुा हम मंॅुह म
डालते ह तो उसका ाद हम आने लगता है। वैसे ही यह ान है, जैसे-जैसे हम इसे हण कर गे, जानगे, इसका अनुभव होने
लगेगा। यह धममय ान है।

बो ंसे पूछा गया- 
 -बारहव अाय म हमने भ के िकतने लण देखे थे?
उर -बारहव अाय म हमने भ के  (39) उनतालीस लण देखे थे। िजससे हम ीभगवान् के िय भ बन सकते ह।

सहव अाय म हमने तीन मूल, आधारभूत (basic) गुण देखे थे। साक ,राजिसक और तामिसक। हम साक गुणो ंको
बढ़ाने का यास करना चािहए यह बात जानी थी। धीरे-धीरे इन गुणो ंको जब हम अपने जीवन म लाने का यास कर गे तो हम
भी धममय हो जाऍंगे। अभी तक िजन-िजन अाय म जो-जो बात कही गईं उनको धीरे-धीरे यिद हम अपने जीवन म लाने का
यास कर गे तो हम ान के साथ-साथ उनका अनुभव भी कर सक गे। 

9.3

अधानाः(फ्) पुषा, धमा परप।
अा मां(न्) िनवते, मृुसंसारविन।।9.3।।

हे परंतप! इस धम की मिहमा पर ा न रखने वाले मनु मुझे ा न होकर मृुप संसार के माग म लौटते रहते ह
अथात् बार-बार जते-मरते रहते ह।

िववेचन- ीभगवान् कहते ह, यह ान केवल उन लोगो ंको िमलता है जो मुझ म (परमाा) ा, िवास रखते ह और िज
िवास और ा नही ंहै, वे इस संसार च से िनकल नही ंपाऍंगे। वे बार-बार ज लेते रहगे। बार-बार ज लगे, बार-बार
मृु को ा होगें। ान तो ीभगवान् हम दे रहे ह और िवान हम हमारे अनुभव से ा कर पाऍगे। हम जब यह ान ा
हो जाएगा तो हम आन म हो जाएँगे। मान लो अभी चॉकलेट खाने की इा हो रही है ोिंक चॉकलेट खाने से आन की
ा होगी। गाना गाने की इा हो रही है। गाना ो ंगाना है? ोिंक अा लगता है।



परीा म थम ेणी से पास होना है। उससे माता-िपता को सता िमलेगी, यम् को आन िमलेगा, सता होगी। देखा
जाए तो जो भी काय हम करते ह वह इसिलए करते ह िक वह हम अा लगता है। हम उससे सता िमलती है, आन ा
होता है। हम आन और सता के िलए ही सब कुछ करते है।

हमने देखा है िक ीकृ का प कैसा है? यह आनमय है। ाथना म भी हम गाते ह “योगेशंसदानम्” Every
moment you are happy, that is moksh. ीभगवान् कहते ह िक जो ा से इस ान को ा करने की इा रखेगा,
वही आन प को ा करेगा। हर समय स रहना ही मो है। ऐसा नही ंहै िक मरने के बाद ही मो की ा होगी।
जो इस माग पर चलते ह उ यम् ही मो की ा हो जाती है और वे आनत रहने लगते ह।

9.4, 9.5

मया ततिमदं(म्) सव(ञ्), जगदमूितना।
मथािन सवभूतािन, न चाहं(न्) तेवथतः।।9.4।।

न च मथािन भूतािन, प मे योगमैरम्।
भूतभृ च भूतथो, ममाा भूतभावनः।।9.5।।

यह सब संसार मेरे िनराकार प से ा है। सूण ाणी मुझ म थत ह; परु म उनम थत नही ंँ तथा (वे) ाणी (भी)
मुझ म थत नही ंह - मेरे इस ईर-सी योग (साम) को देख ! सूण ािणयो ंको उ करने वाला और ािणयो ंका
धारण, भरण-पोषण करने वाला मेरा प उन ािणयो ंम थत नही ंहै। (9.4-9.5)

िववेचन- ीभगवान् कहते ह िक पूरी सृि म, म ही ा ंॅ।

िहरकप और ाद की कथा हम सभी को पता है-
जब िहरकप ने ाद से पूछा था िक कहाँ है तुारे भगवान्, ा इस  म भी ह? ाद ने उर िदया "हाँ, इस
 म भी ीभगवान् है।" िहरणकप ोिधत हो गया और बोला-" कैसे पर म भी तुारे भगवान् हो सकते ह?" और यह
कहकर उसने उस  पर वार िकया। उस  म से नरिसंह भगवान् कट हो गए। नरिसंह भगवान् के उ प को
देखकर सभी भयभीत हो गए थे। भ ाद को श करते ही नरिसंह भगवान् शा हो गए।

ीभगवान् कण-कण म अ प से िवमान ह। ीभगवान् कहते ह िक ये सारे ाणी मुझ म नही ंह और म उनम नही ंॅ।
ीभगवान् कहते ह, म इस सृि म ा ँ। अगले ही ण कहते ह िक म इनम नही ंँ, यह कैसी गोलमोल बात ई? अजुन
के मन म भी यही  था। ीभगवान् यहाँ दो परे (Perspectives) से कह रहे ह।

हम अपने को अलग मानते ह और ीभगवान् को अलग मानते ह। हम ान है िक ीभगवान् हमम है पर इसका अनुभव नही ं
है। बड़े-बड़े स महााओ ंव योिगयो ंको इस बात का अनुभव हो जाता है। ीभगवान् कहते ह, मनु यह सोचता है िक म
(परमाा) सूण सृि म ा ँ पर वह यह नही ंमानता िक म उसम भी ँ। हम यह समझते ह िक ीभगवान् अलग ह और
म अलग ँ।

हमन यह कहानी सुनी है िक जब ीकृ बाल प म थे और अपनी लीला बता रहे थे तो खेलते-खेलते बालकृ ने अपने मुख
म िमी डाल ली। सब बाल सखाओ ंने कहा, "काा िमी न खाओ, िमी न खाओ" पर वे िकसी की बात मान ही नही ंरहे थे।
िमो ंने यशोदा मैया से कहा, "मैया, काा िमी खा रहे ह, मान नही ंरहे ह और जब यशोदा मैया ने काा से पूछा तो काा
जी ने मना कर िदया, नही◌ंं! म िमी नही ंखा रहा। मैया ने कहा "मुख खोल कर बताओ" तो जब कााजी ने मुख खोला उसम
सूण ा के दशन मैया यशोदा को करा िदए।



कााजी के उर के पीछे अलग ही उे होता था। वे झठू नही ं बोलते थे। इस सृि म ऐसी कोई वु नही ं है जो वे
(परमाा) खा सक । ीभगवान् कहते ह, "म तो पूरी सृि म ही ँ। ऐसा कुछ नही ंहै जो मेरे िलए अलग है, सब म ही ँ। सब
मुझ म है और म सब म ँ।" म तुझम और तुम मुझम, कुछ भी अलग-अलग नही ंहै। जब हमारा िकोण ऐसा होने लगे तब
हम यह  िवा या  ान समझ आने लगेगा और इसका अनुभव होने लगेगा। यह िचन-मनन से होता है।

समु म कुछ लहर  होती ह। हम यह नही ंकहते िक लहर  ही समु है। जैसे लहर  समु का एक भाग है उसी तरह हम जीव
ीभगवान् का अंश मा ह। हमारे उपिनषद कहते ह, हम कम से कम सौ वष तक जीिवत रहना चािहए। हम यह समझते ह
िक ीभगवान् हमम ही ह, पर वे उससे भी अिधक ह, वे सूण जगत म ा है।

 हम तो कुछ समय के िलए ही जीिवत रहते ह। ीभगवान् तो अन, अनािद ह, उससे भी अिधक ह। वे सूण जगत म ा
ह।
साक भोजन करना चािहए, ायाम करना चािहए, जप करना चािहए, ान करना चािहए िजससे हमारा मन और शरीर
सुढ़ रहे। हम िनरोगी रह और दीघायु हो।ं

9.6

यथाकाशथतो िनं(वँ्), वायुः(स्) सवगो महान्।
तथा सवािण भूतािन, मथानीुपधारय॥9.6॥

जैसे सब जगह िवचरने वाली महान् वायु िन ही आकाश म थत रहती है, ऐसे ही सूण ाणी मुझम ही थत रहते ह - ऐसा
तुम मान लो।

िववेचन:- पृी से ऊपर आकाश है। आकाश से ऊपर कई कार की गैस ह- हाइड ोजन, ऑीजन और नाइट ोजन। िजसके
कारण हम ास ले पाते ह। आकाश इतना सा ही नही ंहै, उसके ऊपर भी है िजसे हम ेस कहते ह। जैसे आकाश म वायु
थत होता है, उसी कार से यह सारे भूत मा अथात् ाणी, मनु, जीव-जु, कीट-पत परमाा म रहते ह। हम अपने
ो ंम पढ़ते आ रहे ह। अन कोिट ा है। अन कोिट ा अथात् (infinite universe), आज के वैािनक भी
पता नही ंकर पाए िक िकतने यूिनवस (universe) ह? िकतने ा ह? इस ा के जो ामी ह, वे हमारे ीभगवान् ह /
परमाा ह। इस बात को समझने के िलए हम धीरे-धीरे ान और धारणा करना पड़ेगी। इसके बारे म हम और जानने का
यास कर गे।

हर नाम सीतन के साथ आज के स का समापन आ।

हर शरणम् हर शरणम् हर शरणम् हर शरणम्

                                      ोर

का- जीिवका दीदी
- म बत छोटी-छोटी बातो ंपर िचढ़ जाती ँ। मुझे कोई ऐसा सुझाव द?
उर- ोध पर काबू पाने के िलए कुछ लोग सौ की उी िगनती िगनते ह। कोई ोत म से अा ोक याद है तो उसे
बोलना शु कर द। ीभगवान् की मूित पर ान केत कर 'जय ी कृ' बोल। ोध धीरे-धीरे अपने आप शा हो
जाएगा। जब शा हो ंतब इस बात पर मनन कर  िक ोिधत होना आवक नही ंहोता। िकसी भी बात को आराम से शा
भाव से भी कहा जा सकता है ।अास करने से सब कुछ सव है



का- संकीतणा ीवान दीदी
- नवम् अाय म िकतने ोक ह?
उर- नवम् अाय म 34 ोक ह।

का- िहरल दीदी
- ीकृ सदैव िसर पर मोर पंख धारण ो ंकरते ह?
उर- मोर ने एक बार ी रामजी की मदद की थी िजस कारण से ीकृ सदैव िसर पर मोर पंख धारण करते ह।

का- गीत सोनी दीदी
 - यिद िकसी  के पाप और पु एक िजतने ह, िजतने पाप ह उतने ही उसके पु ह तो उसे ग िमलेगा या नरक?
उर- यिद िकसी  ने पाप िकया भी है और वह उसका पाताप कर लेता है तो उसे अपने पाप कम से मु िमलती है।
यिद  ग म भी है तो वह िनरर वहाँ नही ंरह सकता। उस थान पर रहकर अपने पुो ंके फलो ंको भोगने के बाद
दोबारा अपने कम करने के िलए धरती पर आता है।

- दीदी, ा ग को पाकर  ीभगवान् को भूल जाता है?
उर- सुख के अनुभव म अर  यम् को उस सुख का अिधकारी समझने लगता है। जबिक ग म रहते ए अपने
पु के फलो ंको भोगने के बाद  को पुन:अपने काय को करने के िलए धरती पर आना पड़ता है। जैसे होटल म िजतनी
देर के िलए आपकी वथा है उसके बाद आपको वापस आना ही होता है।

- हम मो की ा ादा उम है या स म ादा आन है?
उर- ग व स म हम हमेशा आन का अनुभव रहेगा। बत से िस महाा ह, जैसे ामी रामकृ परमहंस जी,
तुकाराम महाराज जी, तुलसीदास जी व मीरा बाई जी। ये सभी िस आाएँ ह। ऐसा नही ंहै िक इन सब ने मो म आन
ा नही ं िकया ब मो ा करने के बाद अपने काय के िलए दोबारा ज िलया और इस दुिनया म अपने काय को
समा करने के िलए मनु जीवन म आए। इन सब का जीवन हम सब का उार करने के िलए आ। ीभगवान् जो भी काय
हमसे करवाएँगे वह करना है।

का- आरोही भगोरया दीदी
- उपासक दो कार के होते ह सगुण व िनगुण प के उपासक। अगर कोई उपासक पहािड़यो ंम जाकर ीभगवान् की
मूित पर ान केत करना चाहे, तो ा वह कर सकता है?
उर- िबुल, अगर कोई उपासक पहले से ही ीभगवान् के सगुण प की उपासना करता है तो उसके मन म ीभगवान्
की मूित बन चुकी है और पहाड़ म जाने का अथ यह नही ं है िक वह सगुण या िनगुण प म परवतन कर लेता है ब
एका को चुनने का अथ है वहाँ एका म केवल दुिनया के शोरगुल से दूर आराम से भ कर सके।

का- सरगुण िमल दीदी
- दीदी, गीताजी के आखरी पे पर अजुन ऐसे बैठे ह जैसे बत बोर हो रहे ह, ऐसे ो ंहै?
उर- अजुन उदास हो गए ह ोिंक वे यह नही ंसमझ पा रहे ह िक इस यु को लड़ने के बाद यह छोटा सा रा ही िमलना
है और इस यु म अपनो ंकी बत बड़ी हािन होगी तो इसे ो करना है। वे यह तो जानते ही थे िक अगर वे यु लड़गे तो यु
को जीत ही जाएँगे पर उस यु म उनके सारे अपने उनसे छूट जाएं◌ँगे, िजस कारण वे उदास हो गए।

यह सब हम थम अाय म पढ गे िक अजुन रथ से ो ंउतर गए और उोनें ीकृ को दु:खी मन से ा कहा?

- ा ीकृ से बात करके अजुन को मजा आ रहा था?



उर- जब दो दो आपस म बात करते ह, जैसे अगर आप अपने दो से बात कर रहे ह तो आपको मजा आता है ऐसे ही
ीकृ के साथ अजुन की बत गहरी िमता थी, इसिलए अजुन ीकृ से अपने मन की बात कर रहे ह और ीकृ उ
उनके धम के बारे म बता रहे ह। यह  ान ीकृ ने केवल अपने सखा अजुन को िदया जो िक अब गीताजी के ारा हम
सब को िमला है।

का- ा ी दीदी
- हनुमानजी िचरीवी कैसे हो गए?
उर- हनुमानजी को वरदान िमला था िजसके कारण वे िचरीवी हो गए और आज भी उसी देह म ह, िजस देह म वे ी
रामजी से िमले थे।

का- लवा दीदी
- पहली बार होली िकसने खेली थी?
उर- मेरी जानकारी के अनुसार तो पहली बार होली ीकृ ने अपनी गोिपयो ंके स खेली थी

- ीकृ को मुरली इतनी िय ो ंहै?
उर- ीकृ को वह हर बात िय है िजसम साक आन आता है और होली मनाने से भी उनको साक आन की
अनुभूित होती है इसिलए उनको रो ंका ोहार होली और मुरली दोनो ंिय ह और थोड़ा िचन करके अगर सोचा जाए तो ये
सब होली के र वैसे ही है जैसे गीता जी म हम सदगुण बताए गए। सोलहव अाय के पहले तीन ोक म आपको सद्गुण
बताए गए है। ये छीस सद्गुण रो ंकी तरह ह। जैसे-जैसे यह हमारे अर र चढ़ते जाएँगे, हम ीभगवािन के िय होते
जाएँगे

का- ेहल पटनायक दीदी
- दीदी, पाव िकतने भाई थे?
उर- पाव पाँच भाई थे- धमराज, युिधिर, भीम अजुन, नकुल और सहदेव।

- दीदी, अजुन ा काम करते थे?
उर- अजुन एक योा थे।

- गीता जी म ोक कौन बोलते थे?
उर- गीता जी ीकृ और अजुन की वाता है जो गीत म कही गई है। इस वाता म कही-ंकही ंीकृ बोलते ह और कही ं
पर अजुन  पूछते ह व ीकृ अजुन के  का बत िवार से उर देते ह।

- शा रहने के िलए हम ा करना चािहए?
उर- शा रहने के िलए हम अयन करना चािहए, िववेचन सुनने चािहए और उनका मनन करना चािहए। जैसे-जैसे हम
ीकृ का मनन कर गे हमारा मन शा होता जाएगा।

का- ा ी दीदी
- अजुन ोक बोलते ह और  करते ह तो उसका ीकृ उर देते ह। िकतने ोक ह िजनके बत बड़े उर ह।
उर- अजुन  पूछते ह व ीकृ अजुन के  का बत िवार से उर देते ह। ीकृ अजुन को  ान दे रहे ह तो
वह एक पं म तो नही ंहो सकता और गु तो ऐसा ही होना चािहए िक िकसी भी बे के  का इतना िवार म उर द
िक उसका कोई भी संशय न रहे। अे गु के यही लण होते ह



They make sure that you learn everything and no doubts left.

का- गीत सोनी दीदी

- ा धृतरा  ने ीकृ से बात की थी? महाभारत म कही ंभी ऐसी बात नही ंआती िक धृतरा  ने ीकृ से बात की हो?
उर- ीकृ हनापुर आए थे तािक यु िकसी तरह से टल जाए। तब उोनें सभी कौरवो ंको समझने की चेा की थी।
धृतरा  से वेदास जी ने िदि देने की बात की थी ोिंक धृतरा  देख नही ंसकते थे और यु से पहले जब वेदास जी
ने धृतरा  से कहा िक वह उ िदि दान कर सकते ह तो उोनें ि लेने से इनकार कर िदया ोिंक उ यु नही ं
देखना था और उोनें वह िदि सय को देने के िलए कहा और सय के ारा िकये गये वणन से ही उोनें महाभारत के
यु को देखा।

- गाारी के साथ िववाह के बाद ा धृतरा  का पाु से ेह कम हो गया था, िजस कारण महाभारत आ?
उर- नही,ं धृतरा  का अपने भाई पाु से बत ेम था। उनकी मृु के बाद धृतरा  केवल उनके पु युिधिर के रा
िसंहासन पर बैठने तक के िलए रा साल रहे थे। वे केवल उसे रा की देखभाल के िलये राजा बनाये गये थे, परु उोनें
उस रा को अपना ही समझ िलया और अपने पु को राजा बनाने की इा की, िजस कारण से यह यु आ।

- ा यह यु िसंहासन के िलए आ।?
उर- यह यु िसंहासन के िलए नही ंथा ब एक धम यु था जो िक इसिलए लड़ा गया िक िकसी आसन पर बैठने वाला
 धम परायण व धमशील होना चािहए। िजस  की अपने ही परवार के लोगो ंसे िना नही ंहै वह पूरे रा को कैसे
साल सकता है।

- इसका अथ यह आ िक शकुिन महाभारत का कारण थे?
उर- िबुल शकुिन महाभारत का कारण बने। बत सारे लोग हम बत सारी बात कहते ह लेिकन हमारी अपनी भी एक
िववेक बु होती है िजससे हम काम लेना चािहए। कौरवो ंने अपनी िववेक बु से काम नही ंिलया। ा सही है ा गलत है?
यह जानना िववेक बु है और यह हम गीता जी के अयन से िमलती है।

- दीदी ने कहा था िक हम िकसी के साथ ईा नही ंकरनी चािहए, अगर कोई परीा म हमसे भी अे अ लेकर आता है
तो हम उसकी शंसा करनी चािहए। अगर हम पता है िक उसने वह अ नकल मार कर िलए ह तो ा िफर भी हम उसकी
शंसा करनी चािहए?
उर- हम िकसी से ईा नही ंकरनी चािहए। ऐसे समय म जब हम बोलना जरी नही ंहै और अगर हम पता है िक िकसी ने
नकल मारकर ादा अ िलए ह तो हम चुप रहना चािहए। शंसा भी नही ं करनी चािहए, िकु ईा कभी नही ं करनी
चािहए।

का- मोिनका राउत दीदी
- ीकृ को बाँसुरी िय ो ंहै?
उर- ोिंक ीकृ को सीत िय है। ीकृ बत मधुर बाँसुरी बजाते थे और बत सारे पशु-पी आकर उनके
आसपास उस मधुर सीत को सुनते थे। मुरली वैसे भी मनु जीवन को एक बत बड़ा सेश देती है िक भीतर से जब हम
अपने आप को िबुल  कर लेते ह खाली कर लेते ह तो िफर उसम से मधुर वाणी बोली जाए, ऐसा सव है।
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हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।

जय ी कृ !
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं
पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/

