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ગુકૃપાથી સમ સૃિ િદય દેખાય છે.

वसुदेवसुतं देवं कंसचाणूरमदनम्।

देवकीपरमानं कृं वे जगद्गुम्॥

योगेशं सदानंदं वासुदेवं जियम्।

धमसंथापकं वीरं कृं वे जगद्गुम्॥

॥ीगुचरणकमलेो नमः॥

આપણા બધા પર ભગવાનની અપાર કૃપા હોવાથી વનને સફળ બનાવવા આપણે ગીતાનો અયાસ શ કય છે. આપણે મા
તેનો અથ સમજવાનો યાસ નથી કરી રા, પરંતુ અમુક અંશે આપણે ગીતાના ઉપદેશોને અમલમાં મૂકવાનો યાસ કરી રા
છીએ, આ માગ પર આગળ વધી રા છીએ કારણ કે આપણા પૂવ જમોના સુકૃત અથવા સંત મહાાઓના આશીવાદ મયા
છે. ગીતાએ આપણને આ અયાસ માટે પસંદ કયા છે એવી ઢ માયતા હોવી જોઈએ. આ માયતા જટેલી મજબૂત થશે તેટલી
સાધનામાં ગિત થશે. 'હંુ કં છંુ' એમ ન િવચારો કારણ કે તમારી પાસે એટલી શિ નથી. આપણને એવી લાગણી હોવી
જોઈએ કે ભગવાન સવશિમાન છે જ ેઆપણી  પાસે આ કરાવે છે.

ગીતાના બાકીના સર અયાયોનું અથઘટન અનોખું છે અને આ અયાયનું અથઘટન પણ અનોખું છે! આ કરણ વાંચતી અને
સાંભળતી વખતે રોમાંચ વધે છે. ભગવાન અજુનને જોઈ રા છે, અજુન તેને જોઈ રો છે. પરંતુ તે મા આ જોઈને જ સંતુ નથી,
તે વધુ જોવા માંગે છે. બી અયાયના સાતમા ોકમાં અજુન ભગવાનને શરણે થયો હંુ તમારો િશય છંુ, મને શીખવો, કારણ કે
હંુ તમને શરણે ગયો છંુ એમ કું અને તેને ઉપદેશ આપવા િવનંતી કરી. ગીતાનો ઉપદેશ આ અયાયના અિગયારમા ોકથી
શ થયો હતો. બી અયાયમાં ભગવાને સાંયયોગ સમયો. ી અયાયમાં કમયોગ સમવવામાં આયો હતો. ચોથા
અયાયના છથી દસ ોકોમાં, ભગવાન પોતાને ગટ કર ેછે.

अजोऽिप सयाा भूतानामीरोऽिप सन्।

कृितं ामिधाय संभवाामायया।।४.६।।
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વસુદેવસુતં દેવં કંસચાણૂરમદ નમ્.
દેવકીપરમાનદં કૃણં વંદે જગદ્ગુમ્.

https://youtu.be/YZ6QojzZ1jQ


यदा यदा िह धम ािनभवित भारत।

अुानमधम तदाऽऽानं सृजाहम्।।४.७।।

पराणाय साधूनां िवनाशाय च दुृताम्।

धमसंथापनाथाय संभवािम युगे युगे।।४.८।।

ज कम च मे िदमेवं यो वेि ततः।

ा देहं पुनज नैित मामेित सोऽजुन।।४.९।।

वीतरागभयोधा मया मामुपािताः।

बहवो ानतपसा पूता मावमागताः।।४.१०।।

આ પાંચ ોકોને અયંત આદરણીય લીન વામી રામસુખદાસ મહારાજ ારા દરરોજ પઠન કરવામાં આવતા ોક તરીકે
ગણવામાં આયા છે. જો તમારી પાસે ગીતાનો પાઠ કરવા માટે પૂરતો સમય નથી, તો આ પાંચ ોકોનો પાઠ કરો. છા
અયાયમાં, ભગવાને યાનયોગ ારા તેમનું િચંતન કેવી રીતે કરવું તે જણાયું. સાતમા અયાયમાં ભગવાને ાન સાથે
િવાન ઉમેયુ. યિથી સમિ તરફ કેવી રીતે જવું તે જણાયું. આઠમા અયાયમાં  શું છે, વ શું છે, અયા શું છે
તેનું િવગતવાર વણન છે.

જોકે નવમો અયાય મૂળભૂત ાન િવશે છે, તે આગળ કહે છે -

पं पुं फलं तोयं यो मे भा यित।

तदहं भुपतमािम यतानः।।९.२६।।

અલબ, જ ેકોઈ મને ભિભાવથી એક પાન, ફૂલ, ફળ કે પાણી પણ અપણ કર ેછે, હંુ મારા ભ જ ેમારામાં પૂરા દયથી લીન
છે તેને ભૌિતક વપે ગટ થઈને હંુ તેનું દાન વીકાં છંુ.

િનરાકારનું ાન આપનાર ભગવાન ભૌિતક વપ ધારણ કરી રા છે તે સાંભળીને અજુનને આય થયું. આગળ, ભગવાને
દસમા અયાયમાં અજુનને તેની 82 િવભૂિતઓ કહી. આ તે િવભૂિતઓ છે જ ેમુયવે કહે છે કે ભગવાનનું ાન ાંથી આવે છે.
ભગવાન સવ છે પરંતુ મુયવે આ િવભૂિતઓ ારા ગટ થાય છે. કહેવત છે કે િ એ સૃિ સમાન છે, જમે-જમે ાની િ
સૂમ બનતી ય છે તેમ-તેમ તેને સવ ભગવાનનો અનુભવ થવા લાગે છે.

ચાલો િવાનની િએ પંચમહાભૂત િવશે િવચારીએ. પહેલી વતુ જ ેમનમાં આવે છે તે આકાશ છે! આકાશની ગુણવા એ
શદ અથવા વિન છે. કાન એ સંવેદનાક અંગ છે જ ેઅવાજ પકડે છે. પછી વાયુ આવે છે. વાયુમાં શદોની સાથે
પશનો ગુણ પણ છે. પશનો અનુભવ વચા ારા થાય છે. આ પછી અિ મહાભૂત આવે છે. તેમાં શદો અને પશની
સાથે વપનો પણ સમાવેશ થાય છે. આંખ ય, વપને જોઈ શકે છે. આમાંના કોઈપણ ગુણોમાં કોઈ વાદ કે રસ
નથી. પાણી એ પછીની મહાન ભાવના છે. પાણીમાં વિન, પશ, પ ઉપરાંત રસ અથવા વાદ છે. આ વનની વાત
છે. તેની આગળ જતાં, પૃવી, મહાભૂત, ગંધનો ગુણ ધરાવે છે. તે નાક ારા અનુભવાય છે.

આ તમામ મહાભૂતોમાં આકાશ સવશિમાન છે. અય તમામ મહાભૂતો આકાશમાંથી ઉપ થાય છે. તેમની સાથે તેમના પાંચ
તમાા અને પાંચ ાનેિયો ઉપ થાય છે. વણની ભાવના, જ ેશદો અથવા અવાજોને સમજ ેછે, તે પણ સવશિમાન છે.
તે બાકીના ઇિયો કરતાં મગજની સૌથી નક છે.

ગીતાના સર અયાય ભગવાને ુિત ારા રજૂ કયા છે. દસમા અયાયમાં અજુને ભગવાનની િવભૂિતનું વણન સાંભયું.
પરંતુ તે આનાથી સંતુ થશે નહી.ં પછી અિગયારમા અયાયમાં ભગવાને અજુનને પોતાની અંદરના ાંડનું દશન
બતાયું. અિગયારમું કરણ ઓિડયો-િવયુઅલ ફોમ ટમાં આવે છે. િવયુઅલ ઇપેટ િવશાળ છે. ઑિડયો-િવયુઅલ
મા સાંભળવા અને ઑિડયો-િવયુઅલ કરતાં વધુ અસરકારક છે.    



11.1

અજુન ઉવાચ
મદનુહાય પરમં(ઙ્), ગુમયાસિતમ્।

યવયોં(વ્)ઁ વચતેન, મોહોઽયં(વ્)ઁ િવગતો મમ॥૧૧.૧॥

અજુન બોયામા મારા પર અનુકંપા કરવા માટે કરીને આપે જ ેપરમ ગોપનીય અયાિવષયક વચન કાં, એનાથી મારો
આ મોહ ન થઈ ગયો છે.

  मदनुहाय परमं गुमासतम् - ભગવાને અજુનને તેની િવભૂિતઓ સમવી. અજુનને ખાતરી થઈ કે ૈલોના
વામી ખરખેર તેમનો રથ ચલાવી રા છે તે એક મહાન કૃપા છે, એમણે કૃપા કરીને મને એવું ગહન ાન આયું છે કે મારો મ
દૂર થઈ ગયો છે.

હવે અજુનને કંઈક બીજંુ પણ જોઈએ છે. તેણે િવભૂિતનું વણન સાંભયું પણ હવે તેના મનમાં ભગવાનનું વપ જોવાની
ઈછા ગી. અજુન ાની છે. તે કહેવા માંગે છે કે તે ભગવાનનું વપ જોવા માટે અિધકારી છે કે નહી!ં

એક શાકભા િવેતા તેની ગાડી ખુલામાં પાક  કરીને શાકભા વેચે છે. છુપાવવા જવેું કંઈ નથી. તમે લો કે ન લો એ તમને
કોઈપણ શાક જોવા દે છે. સોની સાથે આવું નથી. તમે તેની દુકાનમાં તમામ દાગીના જોઈ શકો છો પરંતુ સોિલટેર સરળતાથી
જોઈ શકાતા નથી. સોિલટેર જવેી િકંમતી વતુ ઝવેરીની િતજોરીમાં રાખવામાં આવે છે. તે ફ તે ાહકને જ બતાવવામાં આવે
છે જનેી પાસે Solitaire ખરીદવાની સાચી ઈછા અને યોયતા હોય. દરકે જણ કોઈપણ શાક જોઈ શકે છે.

અજુન કહે છે કે ભગવાનના ગુ આયાિક ઉપદેશો ારા તેમનું અાન દૂર થયું છે, તે અહી ંસૂચવે છે કે આપણે વાતિવક
ઇછા અને યોયતા ધરાવીએ છીએ.

11.2

ભવાયયૌ િહ ભૂતાનાં(મ્), ુતૌ િવતરશો મયા।
વઃ(ખ્) કમલપા, માહાયમિપ ચાયયમ્॥૧૧.૨॥

કેમકે હે કમલનયન ! મ આપની પાસેથી સમત ભૂતોની ઉપિ અને લય િવતારપૂવક સાંભયાં તથા આપનો અિવનાશી
મિહમા પણ સાંભયો.

અજુન અહી ંભગવાન માટે કમલનયન સંબોધનનો ઉપયોગ કર ેછે. મહાપુષ માટે, કમળનો ઉપયોગ ભગવાનની તુિત કરવા
માટે થાય છે. હાથ માટે કરકમલ, પગ માટે ચરણકમલ, આંખો માટે કમળ જવેા ને જવેા ઉપનામોનો ઉપયોગ થાય છે.

11.3

એવમેતથાથ વમ્, આાનં(મ્) પરમેર।
ુિમછાિમ તે પમ્, ઐરં(મ્) પુષોમ॥૧૧.૩॥

હે પરમેર ! આપ પોતાને જવેા કહો છો, એ ખરખેર એમજ છે, છતાં પણ હે પુષોમ ! આપના ાન, ઐય, શિ, બળ
, વીય અને તજે થી યુ ઈરીય પ ને હંુ ય જોવા માંગુ છંુ.

અગાઉના અઢી ોકોમાં અજુને સમયું હતું કે આપણે ભગવાને આપેલું ાન મેળવવાને લાયક છીએ. ભગવાને અહી ંજ ેવણન
કયુ છે તે અજુન સમ ગયો છે. તેના મનમાં કોઈ શંકા નથી કે તે ભગવાન છે. હવે તે કહે છે - માર ેપરમાાનું વપ જોવું છે -



હે પુષોમ ! હંુ તમાં એ િદય વપ જોવા માંગુ છંુ!  

11.4

મયસે યિદ તછં(મ્), મયા ુિમિત ભો।
યોગેર તતો મે વં(ન્), દશયાાનમયયમ્॥૧૧.૪॥

હે ભો ! જો મારા વડે આપનું એ ઐર પ જોવાનું શ છે - એમ આપ માનતા હો, તો હે યોગેર ! આપ પોતાના એ
અિવનાશી વપનું મને દશન કરાવો.

અજુન કહે છે, भो यिद मया तत् टंु शं इित मसे -

ભગવાન! જો તમને લાગે કે હંુ એટલી યોયતા ધરાવું છંુ તો હે યોગેર, મને તમાં તે અિવનાશી વપ બતાવો. 

तत: योगेर ं आानम् अयं मे दशय ।

લોભ આપણા વભાવમાં છે. તમને જ ેમળે છે તેના કરતાં વધુ જોઈએ છે. અજુને ાન ા કયુ છે અને હવે તે ભગવાનનું
િવરાટ વપ જોવાની ઈછા ધરાવે છે.

એકવાર લીન વામી રામસુખદાસના સસંગમાં કોઈએ તેમને પૂું, "શું ભગવાન રામચંને ચમચુથી જોઈ શકાય છે?"
વામીએ કું "ના!" તેણે તરત જ જવાબ આયો. પછી તેણે એક ણ થોભીને કું, "ના, પણ ભગવાન દશન આપે તો થઈ
શકે." ભગવાન કતુમ, અકતુમ અને અયથા કતુમ એટલે કે કરી શકાય તેવી, અયોય અને તેનાથી આગળ વધીને ઈછે તે કરી શકે
છે. જો તમે તેમની સામે ઝૂકશો તો તેઓ તમારા માટે કંઈ પણ કરી શકે છે.

યાન માટે બેસવાની તી ઈછા હોવી જોઈએ, જો તે કામ જવેું લાગે છે, તો તેનો અથ એ છે કે હ પૂરતી શરણાગિત
નથી. પૂમાં મન સ રહેવું જોઈએ, એમાં જ મ છે. જો કામ લાગતું હોય તો કહેવું જોઈએ કે હજુ એ ભગવાનની સામે લીન



થવું શ નથી. એકવાર મન પૂનો આનંદ માણવા માંડે તો લીન થવામાં કોઈ તકલીફ પડતી નથી.

અજુન ભગવાન સમ શરણાગત થયો. તે િવનંતી કર ેછે. એ િવનંતીમાં કોઈ આહ નથી. તે કહે, તારી ઈછા હોય તો મને તાં
પ બતાવ.  

11.5

ીભગવાનુવાચ
પય મે પાથ પાિણ શતશોઽથ સહશઃ।

નાનાિવધાિન િદયાિન નાનાવણાકૃતીિન ચ॥૧૧.૫॥

ીભગવાન બોયા : હે પાથ! હવે મારાં િવિવધ કારના અને અનેક વણ ( રંગો) તથા આકૃિતઓ વાળા સકડો - હરો
અલૌિકક પો ને ( તું) જો.

ીભગવાન બોયા, હે પાથ! હવે તું મારા લાખો-હરો િવિવધ કારના, િવિવધ રંગો અને િવિવધ આકારો જો. ભગવાન સ
થાય છે. તેઓ અજુનને તેમના અલૌિકક વપો જોવા માટે કહે છે.

11.6

પયાિદયાવસૂુાન્, અિનૌ મતતથા।
બહૂયપૂવાિણ, પયાયાિણ ભારત॥૧૧.૬॥

હે ભરતવંશી ! અજુન મારામાં અિદિતના બાર પુોને, આઠ વસુઓને, અિગયાર ોને, બે અિનીકુમારોને અને
ઓગણપચાસ મણોને જો તથા બીં પણ ઘણાંબધાં આ પહેલાં ન જોયેલાં આયમય પોને જો.

હે ભરતવંશીના અજુન! મારામાં અિદિતના બાર પુો, આઠ વસુઓ, અિગયાર ો, બે અિનીકુમારો અને એકાવન મણને
જો. અગાઉ ારયે ન જોયેલા ઘણા અભુત દેખાવ પણ જો!

દસમા અયાયમાં, અહીથંી ભગવાને તેમની િવભૂિતઓનું વણન કરવાનું શ કયુ. હવે અહી ંતેઓ એ જ િવભૂિતનાં દશન કરાવે
છે.

11.7

ઇહૈકથં(ઞ ્) જગકૃનં(મ્), પયા સચરાચરમ્।
મમ દેહે ગુડાકેશ, યચાયુિમછિસ॥૧૧.૭॥

હે િનાને તનાર અજુન ! (િનાને તનાર હોવાથી અજુનનું નામ ગુડાકેશ પયું હતું) આ મારા શરીરમાં એક થળે
રહેલા, ચર અને અચર સિહત સંપૂણ જગત ને હમણાં જ જો તથા બીજંુ પણ જ ેકંઈ જોવા ઈછતો હોય એ જો.

 ીભગવાન કહે છે કે તમાર ેમારા આ દેહમાં એક જયાએ જ ેજોવું હોય તે જુઓ. ભગવાન અજુનને તેમને જોવા માટે કહે છે પરંતુ
અજુન હજુ પણ તેને ભગવાન કૃણ તરીકે જુએ છે.

11.8



ન તુ માં(મ્) શસે ુમ્, અનેનૈવ વચુષા।
િદયં(ન્) દદાિમ તે ચુઃ(ફ)્, પય મે યોગમ ૈરમ્॥૧૧.૮॥

પરંતુ મને તું આ પોતાનાં ચમ ચુઓથી જોઈ શકવા ચોસપણે સમથ નથી; માટે હંુ તને અલૌિકક ચુ આપું છંુ, એનાથી
તું મારા ઈરીય સામય ને જો.

अनेन एव चुषा - આ વચા-આંખો ારા
िदं ददािम ते चुः - હંુ તમને દૈવી િ આપું છંુ.

प मे योगमैरम्- તમે મારા િદય વપના દશન કરો.

કબીર કહે છે -

इक दुइ होय उ समुझावौ ंI

केिह समुझावौ सब जग अा II

એક કે બે હોય તેને વાત સમવી શકાય, પણ આખી દુિનયા આંધળી છે, તેને કેવી રીતે સમવવી?

તુલસીદાસ કહે છે -

नीडे है सूझे नही ंलानत ऐसी िजंद I

तुलसी याँ संसार को, भया मोितयािबंद II

ભગવાન દેહમાં છે પણ દેખાતા નથી, આ સંસારની આંખમાં મોિતયો પડવા જવેું છે.

ગુ નાનક કહે છે કે દરકે યિ ભગવાનને કેમ નથી જોતો -

ान अंजन गु िदया अान अंधेर िवनाश I

हर कृपा से गु भेिटया नानक मन काश II

ગુની કૃપા િવના આવું થતું નથી.

ગોવામીએ માનસમાં ગુનું સુંદર વણન કયુ છે. બાળપણમાં તેઓ કહે છે -

बंदउँ गु पद कंज कृपा िसंधु नरप हर।

महामोह तम पंुज जासु बचन रिब कर िनकर॥

હંુ ગુ મહારાજના ચરણકમળને નમકાર કં છંુ, જ ેકૃપા િસંધુ છે, જ ેમનુય વપમાં વાતિવક ીહિર છે અને જમેના સૂયના
િકરણો મહામોહપીના ગાઢ અંધકારનો નાશ કર ેછે.

बंदऊँ गु पद पदुम परागा। सुिच सुबास सरस अनुरागा॥

अिमअ मूरमय चूरन चा। समन सकल भव ज परवा॥



સુંદર વાદ, ગંધ અને સુખદ રસ ધરાવતી, સવ રોગોના મૂળને દૂર કરનારી સંવની એવા ગુના ચરણોની ધૂળને હંુ વંદન કં છંુ.

सुकृित संभु तन िबमल िबभूती। मंजुल मंगल मोद सूती॥

जन मन मंजु मुकुर मल हरनी। िकएँ ितलक गुन गन बस करनी॥

તે ધૂળ એ સુખાકારી અને આનંદની માતા, ભગવાન િશવના શરીરને શણગારતી શુ સુંદરતા છે. તે ભના મનના ગંદા
અરીસાને સાફ કર ે છે અને ાર ે કપાળ પર તેનું િતલક કરવામાં આવે છે યાર ે તે તમામ ગુણોને વશ કર ે છે.

ी गुर पद नख मिन गन जोती। सुिमरत िद ि िहयँ होती॥

दलन मोह तम सो सकासू। बड़े भाग उर आवइ जासू॥

જનેું મરણ કરવાથી િદય દશન થાય છે તે ીગુના ચરણોની િદય ોત મનના કાશ સમાન છે. આવો કાશ અાનના
અંધકારનો નાશ કર ેછે અને જ ેતેને ા કર ેછે તે ભાયશાળી છે.

અજુનને ભગવાને િદય િ આપી હતી. તુલસીદાસ કહે છે, આપણા જવેા સામાય માણસને ગુચરણોનું મરણ કરવાથી
જ આવી િદય િ મળે છે.

અમે 3D, 5D મૂવી જોવા માટે િવિવધ કારના ચમાનો ઉપયોગ કરીએ છીએ. આપણી આસપાસના સજનને સમજવાની યોય
િ આપણને પહેલેથી જ મળી ગઈ છે. આ યમાં આપણે જ ેજોઈએ છીએ તે પૂરતું છે. જો તમે માઈોકોપ લઈને ફ તમારા
ફોનની ીન પર જ નજર કરશો તો તમને યાં ઘણા બધા સૂમ બેટેિરયા દેખાશે કે તમે દંગ રહી જશો. જો તમે તમારા હાથ
તરફ જુઓ, તમે જ ેખુરશી પર બેઠા છો તે જોશો તો તમને હરો બેટેિરયા દેખાશે. વૈાિનકો કહે છે કે આપણી આંખના એક
પોપચા પર 1.2 િબિલયન બેટેિરયા છે. જો આ બધા દેખાશે તો તે ખૂબ મુકેલ હશે. જમે આપણે િદવસ દરિમયાન જોઈએ
છીએ, ઘુવડ રાિના અંધકારમાં ખૂબ જ વછ અને પ રીતે જુએ છે. આટલી શિ હોવા છતાં તે િદવસ દરિમયાન આંખો
બંધ કર ેછે.

આપણે 20 ડેિસબલથી નીચેના તરંગો સાંભળી શકતા નથી, પરંતુ હાથી 17 ડેિસબલ જટેલા ઓછા તરંગો સાંભળી શકે છે.
ઉપરાંત, આપણે ચોસ મયાદા કરતાં વધુ તી એવા તરંગોનો અવાજ સાંભળી શકતા નથી. આપણે મા ચોસ
તરંગલંબાઈની ેણીમાં જ અવાજો સાંભળીએ છીએ. આ તમામ વોને લાગુ પડે છે. દરકે વ ચોસ તરંગલંબાઇમાં અવાજો
સાંભળે છે. દરકે વની િ પણ અનય છે. આકાશમાં ઊંચે ઉડતા પીની જમે, ગીધ જમીન પર પોતાના િશકારને દૂરથી જોઈ
શકે છે. ભગવાને દરકેને જુદી-જુદી િ આપી છે.

11.9

સજય ઉવાચ
એવમુવા તતો રાજન્, મહાયોગેરો હિરઃ।

દશયામાસ પાથાય, પરમં(મ્) પમ ૈરમ્॥૧૧.૯॥

સજંય બોયાહે રાજન્ ! આવું કહીને પછી મહાયોગેર ી હિરએ પરમ ઐયયુ િદયવપ દેખાયું.

ભગવાનની કૃપાથી અજુને ભગવાનનું ભય વપ જોયું! યાર ે  થશે કે સજંયે આ િદય વપને કેવી રીતે જોયું?
ભગવાનની કૃપા ા કરનાર તો એક અજુન જ છે. સજંયને એ વતુ સુની કૃપાથી ા થઈ છે.

મહાભારતમાં સજંય એક ખાસ પા છે. ગઢવલક સજંયના િપતા હતા. તે રથ ચલાવતા હતા. ગઢવલક સૂતપુ હતા. સજંયની
બુિ નાનપણથી જ તજે હતી. નવ વષની ઉંમર ેતેઓ વેદયાસ પાસે શોનો અયાસ કરવા ગયા. તેમની યોયતા જોઈને



વેદયાસે તેમને સૂતપુ હોવા છતાં િવાન શીખયું. અઢાર વષની ઉંમર સુધી યાસ સાથે રહીને સજંયે તમામ ાન મેળવી લીધું.
સજંયની યોયતા જોઈને વેદયાસે તેને ાણ બનાયો. પછી વેદયાસ તેમને મહારા ધૃતરા  પાસે લઈ ગયા. અંધ
ધૃતરાને તેણે ક ું , "આ સજંય શાો અને િસાંતોના િવાન છે. તમાર ેતેને તમારા સલાહકાર તરીકે તમારી સાથે
રાખવો જોઈએ. તે તમારા રથનો ચાલક પણ હશે."

આપણે જોઈએ છીએ કે સલાહકારનું મહવ િવશેષ છે. આપણા રા ીય સુરા સલાહકાર અિજત ડોભાલ તેનું ઉમ ઉદાહરણ
છે. 2014થી, પાિકતાનની દુદ શા ચાલી રહી છે, તે ફ આપણા વડા ધાનને કારણે જ નહી,ં પરંતુ અત ડોભાલના કારણે પણ
વધુ છે. કામીરમાં કલમ 370 નાબૂદ કરવાથી લઈને આતંકવાદ સાથે અલગ, આમક રીતે યવહાર કરવા સુધી, અિજત ચતુર
મન ધરાવે છે. રા તે છે જો તેની પાસે સારા સલાહકારો હોય. આપણા વડાધાને તેમની કેિબનેટમાં ઘણા સારા સલાહકારો
લીધા છે. અત િનવૃ થવાના હતા. વડાધાને તેમને દેશની સેવા કરવા માટે પાછા બોલાયા. આ આપણા વડાધાનની
કુશળતા દશાવે છે.

વેદયાસે સજંયને ધૃતરાના સલાહકાર તરીકે રાયા હતા. ાર ેમહાભારતનું યુ શ થયું યાર ેવેદયાસે ધૃતરાને યુ જોવા
માટે િદયચુ આપવાનું કું પરંતુ આખી ંદગી કંઈ જોઈ ન શકનાર ધૃતરા  યુ જોવા માંગતા ન હતા. તેણે વેદયાસને સૂચન
કયુ, "સજંયને િદય િ આપો. યુના મેદાનમાં શું થઈ રું છે તે જોયા પછી તે મને કહેશે." સજંય વેદયાસના િય િશય હતા.
આથી તે ધૃતરાની આ માંગથી સ થયા. તેણે ઝડપથી સજંયને િદય િ આપી! આ ગુની કૃપાથી છે. જ ેયાગ અને
ાનથી નથી મળતું તે ગુની કૃપાથી મળે છે. સજંયને ગુની કૃપાથી ભગવાનના િદય દશન થયા.  

िशेऽहं शािध मां ां पम्

 અજુને વાતવમાં ભગવાનને ગુ તરીકે ા કયા. આપણાં બધાની એટલી લાયકાત નથી પરંતુ આપણે સજંય બનવાનો યાસ
કરી શકીએ છીએ. 
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અનેકવનયનમ્, અનેકાભુતદશનમ્।
અનેકિદયાભરણં(ન્), િદયાનેકોતાયધુમ્॥૧૧.૧૦॥

જમેના અનેક મુખ અને નેો છે, અનેક કારના અભુત દશન છે, અનેક િદય આભૂષણો છે, હાથો માં ઉગામેલા અનેક
િદય આયુધો છે.

11.11

િદયમાયાબરધરં(ન્), િદયગધાનુલેપનમ્।
સવાયમયં(ન્) દેવમ્, અનતં(વ્ઁ) િવતોમુખમ્॥૧૧.૧૧॥

તથા જમેના ગળા માં િદય માળાઓ છે, અને જ ેઅલૌિકક વ ને ધારણ કરલેા છે તથા જમેના લલાટ અને ી િવહ પર
િદય ચંદન, કંુકુમ વગેર ેલગાડેલું છે. બધી જ ત ના ઐય થી યુ, અનંત પોવાળા અને સવ તરફ મુખોવાળા દેવ (
પોતાના િદય વપને) ને ( ભગવાને દેખાયું).



જનેા અનેક ચહેરા છે, અનેક આંખો છે, અનેક અભુત યો છે, અનેક િદય આભૂષણોથી શણગારલેા છે, હાથમાં અનેક િદય
શો ધરાવે છે, િદય માળા અને વો પહેર ેછે, તેમના આખા શરીરમાં િદય સુગંધ છે, તમામ કારના અયબીઓથી ભરપૂર
છે, અનંત અને અમયાિદત છે, ાં સુધી આંખો જોઈ શકે છે યાં સુધી તે યમાન છે; તેનો કોઈ અંત નથી. તેના ચહેરા ચાર ેબાજુ
છે અને તેનું વપ િવશાળ છે તેવા પરમ ભગવાનને જોયા.
જ ેઅજુને જોયું તે જ સજંયે પણ જોયું અને એનું વણન ધૃતરાને કયુ! 

राहे सुलूक म रयाजत नही जर, मुिशद की एक नजर।
सौ सौ मुकाम एक नजर म, नजर बदली तो नजारे बदल गये।।

અયાના માગમાં કોઈના યોથી બહુ ઓછંુ મળે છે પણ ગુના આશીવાદથી બધંુ જ મળે છે. ગુ પાસેથી મળેલી
િથી આપણી િ બદલાય છે. સજંય ભગવાનના િવરાટ વપના દશન કરવા લાયો. 

એક ગામમાં એક માણસને મોિતયો હતો. ઘણા વષ સુધી તેણે બધું ધૂંધળું જોયું. એક વખત મોિતયાની સજરીનો કેપ હતો. એણે
ઓપરશેન કરાયું, પછી ડોકટર ેએને ચમા પહેરવા આયા. હવે તેણે બધું વછ અને પ જોયું. વીસ કે ીસ વષથી દેખાતું ન
હતું તે બધું દેખાઈ ગયું. સજંય પણ એવું જ અનુભવે છે. તેણે ઢતાથી ભગવાનનું વપ જોયું.
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િદિવસૂયસહય, ભવુેગપદુિથતા।
યિદ ભાઃ(સ્) સશી સા યાદ્, ભાસતય મહાનઃ॥૧૧.૧૨॥

જો આકાશમાં હરો સૂયના એક સાથે ઉદય થવાને લીધે જ ેકાશ ઊપજ,ે તે પણ એ િવપ પરમાાના કાશના
જટેલો ભાયે જ થાય, અથવા થઈ શકે નહી.ં

પછી સજંયે કું, "આકાશમાં એકસાથે દેખાતા હરો સૂય ારા ઉપ થતો કાશ તે પરમાાના કાશ જવેો ન પણ હોય.
એટલે કે, મ હરો સૂય ારા ઉપ થતા કાશ કરતાં વધુ કાશ જોયો."

 આવું જ ડો. જ ેરોબટ  ઓપેનહેઇમર નામના અમેિરકન િવાનીનું થયું. 16 જુલાઈ, 1945ના રોજ તેમણે હાઈડ ોજન બોબનું
પરીણ કયુ હતું. બી િવયુ દરિમયાન િહરોિશમા અને નાગાસાકી શહેરો પર આ જ બોબ ફકવામાં આયા હતાં. યુ
મેિસકો રામાં રહેતા આ વૈાિનકની ખાિસયત એ છે કે તેઓ વૈાિનક હોવા છતાં ભગવીતાના પરમ ભ હતા. ારે
તેણે હાઈડ ોજન બોબનું પરીણ કયુ યાર ેતેના મોઢામાંથી આપોઆપ આ ોક નીકળી ગયો. 

िदसूयसह भवेद्युगपदुता। 

ઇલામમાં આ િદય કાશ "નૂર ઇલાહી", બાઇબલમાં "દૈવી કાશ", વેદોમાં "ભૃગો ોિત" અને પુરાણ "તજે" એવું કહેવામાં
આયું છે.

સંત તુલસીદાસ કહે છે -

परम काश प िदन राती ।

नाच ही िदया ना घृत बाती ।।

તે િદવસ-રાત વ-કાિશત છે. તેના માટે તેને કોઈ દીવા કે વાટની જર નથી. લાલચની ગરીબી આ વ-કાિશત મોતી પાસે
આવતી નથી, લોભનો પવન તેને ઓલવતો નથી.

ભગવદ ગીતાના 15મા અયાયમાં કહેવાયું છે કે-



न तासयते सूय न शशाो न पावकः।

या न िनवते ताम परमं मम।।१५.६।।

તે પરમાાનું િનવાસથાન વયંકાિશત છે, ન તો સૂય કે ચં તેને કાિશત કરી શકે છે.

ગુ નાનક કહે છે -

 जे सौ चंदा उगवे, सूरज चढ़े हजार ।

 एते चानन होया, गु िबन घोर अंधार ॥

પરમાાનું મૂળ વપ આ અભુત કાશની સૌથી નક છે. આથી જઓે અતૈ અથવા િનરાકારની સાધના કર ે છે તેઓ
કાશનું જ યાન કર ેછે.
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તૈકથં(ઞ ્) જગકૃનં(મ્), િવભમનેકધા।
અપયેવદેવય, શરીર ેપાડવતદા॥૧૧.૧૩॥

એ વખતે પાંડુપુ અજુને દેવો ના દેવ ભગવાનના તે શરીરમાં એક જયાએ િથત અનેક કાર ે િવભાગોમાં િવભાત
સંપૂણ જગત ને જોયું.

તે સમયે, પાંડુના પુ અજુને દેવોના દેવ ભગવાન કૃણના શરીરમાં એક જ જયાએ અનેક અલગ અને સંપૂણ િવો જોયા. 

અજુને ઉદિભજ્, અંડજ, ઉજ, વેદજ, થાવર, જંગમ, જળચર, પાિથવ 84 લાખ યોની, તમામ કારના વો, ચૌદ
ભુવન, ભગવાનના શરીરમાં એકપ થયેલા જોયા. ઉડતા પંખીઓ હોય, તરતા વો હોય, ઝાડના વેલા હોય, હો હોય,
ગંધવ હોય, યો હોય, રાસો હોય, દેવતાઓ એક જ જયાએ જોવા મળતા હતા.

 આપણે મોબાઈલ ફોન પર િચો લઈએ છીએ. ીન પર જ આંગળીઓને ફેલાવીને અને સંકોચન કરીને ફોટોને ઝૂમ ઇન અથવા
આઉટ કરી શકાય છે. ટ ાસિમશનની િયા ારા, ાર ેઆપણે ફોટોાફ પર ઝૂમ ઇન કરીએ છીએ, યાર ેદૂરની ઇમારતો મોટી
દેખાય છે, અને જો િચ આગળ સાિરત થાય છે, તો ઇમારતોની બારીઓ અને તેમની અંદરના લોકો પણ દેખાય છે.

એવી જ રીતે, અજુન ાં પણ માથું ફેરયા િવના જોતો હતો યાં તેણે આ ય જોયું. તેને ખૂબ જ આય થયું. 
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તતઃ(સ્) સ િવમયાિવો રોમા ધનજયઃ।
ણય િશરસા દેવં(ઙ્), કૃતાજિલરભાષત॥૧૧.૧૪॥

ભગવાન ના િવપ ને જોઈને તે ધનજંય આય માં ડૂબેલા હષ પુલિકત થવાથી તેમનું શરીર રોમાંિચત થઈ ગયું.તે હાથ
જોડી ને િવપ ને મતક થી ણામ કરીને તુિત કરવા લાયા.

આ પછી તે આયચિકત થઈ ગયો, તધ થઈ ગયો! જમે આપણે થોડી ણો માટે આયચિકત થઈએ છીએ પણ યાં, તે
ણ પૂરી થઈ ય છે.



સજંય અને અજુન બંનેની પિરિથિત આવી જ હતી. અજુનના અિતવનું દરકે રોમ આનંદથી ભરાઈ ગયું, તેના ંવાટા
ઉભા થઈ ગયા. આ કરણ એવું છે કે આ કરણની ચચા કરતી વખતે, િવવેચકના ંવાડા ઉડી ય છે. ાર ેઆપણે આ
વાંચીએ છીએ કે સાંભળીએ છીએ, યાર ેઆપણી પિરિથિત પણ આવી જ થઈ ય છે, પરંતુ ાર ેઅજુન યાં ઊભો રો
અને આ બધું જોયું, યાર ેતેની િથિત શું થઈ હશે? તે કાશમાં ભગવાનના વૈિક વપને જોઈને, અજુને પોતાના બંને
હાથ માથા પર મૂકીને ાથી ણામ કયા.
આ કરણની ચચા સામાય નથી પણ ખૂબ જ રોમાંચક, આનંદ અને આયથી ભરલેી છે.
આ પછી, આજના ચચા સનું સમાપન હિરનામ સંકીતન સાથે થયું. 
   
                             ોરી

  : ૧ - મંદાિકની દીદી
  શું પૂ દરિમયાન પિરવારના બધા સયોને ભોજન કરાવવું કે આરતી કરવી જરી છે?
જવાબ:
દરકે યિની પૂ અલગ હોવી જોઈએ. સમૂહ પૂ માટે એક જ સમયે ફ એક જ સાદ અને એક જ આરતી થઈ શકે
છે. લાગણીઓ િયાઓ કરતાં વધુ મહવપૂણ છે. છપન સાદની જર નથી, ેમ અને ભિથી અપણ કરાયેલા આ
પાંદડા અને ફૂલો પૂરતા છે.

 : ૨ - ીમતી સુમન રતોગી દીદી 
 ઘરકામની ફરજો પૂણ કરીને ભગવાન કૃણની પૂ કેવી રીતે કરી શકાય?
જવાબ:
આપણે જ ેપણ કાય કરીએ છીએ, તે ભગવાન ીકૃણને આપણા હેતુ તરીકે રાખીને કરવું જોઈએ. 

कर णाम तेरे चरणो ंम, लगता ँ अब तेरे काज,

पालन करने को आा तव, िनयु होता ँ म आज।।

ित पल िनज इय समूह से, जो कुछ भी आचार कँ,

केवल तुझे रझाने को बस तेरा ही वहार कँ।।

હંુ મારી ઇિયો સાથે દરકે ણે જ ેકંઈ પણ કં છંુ, ફ તમને ખુશ કરવા માટે, હંુ ફ તમને ગમે તેવું જ વતન કરીશ.
ાર ેતમે આ ભાવના સાથે કામ કરશો, યાર ેતે સાચી ભિ હશે.

 : ૩ - ીમતી વીણા રાજપાલ દીદી 
 ભગવાન કૃણ આપણને િદય િ આપે તે માટે આપણે કયા કારનાં કાય કરવા જોઈએ?
જવાબ:
િદય િ ીભગવાન ારા નહી ંપરંતુ સુ ારા આપવામાં આવશે, તેથી તેમની સેવા કરીને તેમને ખુશ રાખવાનો યાસ
કરવો જોઈએ.

 : ૪ - ીજશે સારવત ભૈયા 
 શું મને અંધ બાળકો માટેની શાળામાં ીમભગવીતા બાળ િશિબર ચલાવવા માટે થોડી મદદ મળી શકે? તેમની
યાદશિ તજે હોવાથી તેઓ ગીતા ઝડપથી કંઠથ કરી શકશે?
જવાબ:
હાલમાં, ગીતા પિરવારમાં આવી કોઈ યોજના નથી, પરંતુ જો કોઈ આ પહેલ હાથ ધર ેછે તો ચોસપણે સમથન આપવામાં
આવશે. આવી િદય િ ધરાવતા બાળકોના અય અંગોમાં વધુ સમ ઇિયો હોય છે અને તેથી તેમને શીખવવામાં
સરળતા રહે છે.



 -
ગીતા પિરવારમાં આટલા બધા વયંસેવકો જોડાઈ રા છે અને તેમની સેવાઓ આપી રા છે, તો શું આજ ેકામીરમાં
વત રહેલી યુ જવેી પિરિથિતના સંદભમાં, શું સામાય જનતા મફત સેવા આપી શકે છે?
જવાબ:
આવી પિરિથિતનો સામનો કરવા માટે, સરકાર સામાય નાગિરકોને તાલીમ આપે છે અને તેમને અનામત સશ દળોમાં
સામેલ કર ેછે.

 -૫  - ી સંતોષ સાલુંકી ભૈયા 
 આયાિક સાધનામાં ખોરાક સાિવક હોવો જોઈએ પરંતુ કોકંણ અને કોલકાતા જવેી કેટલીક જયાએ ીગણેશને
માછલી ચઢાવવામાં આવે છે. શું આ સાચું છે?
જવાબ:
ના, માંસ, માછલી, દા વગેર ેનૈવે તરીકે આપવામાં આવતા નથી. આ સાદ હણ કરનારા દેવતાઓનો વભાવ પણ
તામિસક છે. શુ અને સાિવક ખોરાક સાથે, આયાિક અયાસ ઝડપી પિરણામો આપે છે અને વતનમાં સંયમ રહે છે.
ભે સાિવક આહાર લેવાની ફરજ પાડવી જ જોઇએ.

 : ૬ - ીમતી નીદીદી ભોિટકા 
િનજલા એકાદશી પર આપણે પાણી પી શકીએ?
જવાબ:
િનજલા એકાદશીનો િનયમ પાણીનો ઉપયોગ ન કરવાનો છે. અય એકાદશી પર, એક વાર પાણી પીવાની મજૂંરી છે. હા,
જો કોઈ યિની તિબયત સારી ન હોય અથવા તે વૃ હોય તો તેણે ઉપવાસ ન કરવા જોઈએ. 

 : ૭  - ીમતી સજેલ ભાલાણી દીદી 
 તેને ીમભગવીતા કેમ કહેવામાં આવે છે? મહિષ વેદયાસે તેની રચના કરી છે, તેના કેટલા ભાયો છે?
જવાબ -
ીમભગવીતા એ ીભગવાન ારા ગવાયેલું ગીત છે. તેમાં પંદરસોથી વધુ ભાયો છે જ ેઆિદ શંકરાચાય, મહાા
ગાંધી, લોકમાય િતલક, ી િવનોબા ભાવે જવેા અનેક મહાપુષો ારા લખવામાં આયા છે. 

 : ૮ - ીમતી વનમાલા યેઉલ દીદી 
 ગીતાનો અથ સંપૂણપણે સમજવા માટે શું વાંચવું જોઈએ?
જવાબ:
ગીતાનો અથ સંપૂણપણે સમજવા માટે, ાનેરી અને ગીતા ેસ, ગોરખપુર ારા કાિશત વામી રામસુખદેવ
મહારાજ ારા લખાયેલ સાધક સંવની વાંચવી ે છે.
 : ૯ - ીમતી મમતા નાકોટી દીદી 
એવું કહેવાય છે કે મહાભારત ઘરમાં ન રાખવું જોઈએ, શું આ સાચું છે?
જવાબ:
આ વાત કોઈ શામાં કહેવામાં આવી નથી. મહાભારતનું મૂળ નામ "જયપુરાણ" છે. તેને ઘર ેરાખવાથી અને વાંચવાથી
િવજય મળે છે, તેથી તેને ઘર ેરાખવું જ જોઈએ.

 : ૧૦ - ીમતી ણિત િપાઠી દીદી 
 મારો દીકરો ભારતીય સેનામાં મજેર તરીકે કામ કરી રો છે, જનેો અમને ગવ છે, પરંતુ હાલમાં કામીરની પિરિથિત
જોઈને માં દય દુ:ખી થઈ રું છે. માર ેતેને કેવી રીતે િનયંિત કરવું જોઈએ?
જવાબ:
એક સૈિનકની માતાને ગવ હોવો જોઈએ કારણ કે તેનો પુ લાખો માતાઓની રા માટે પોતાના વનનું બિલદાન આપી
રો છે, આ સૌભાય દરકેને મળતું નથી. માતા બાઈએ આપેલા મૂયોને કારણે િશવા છપિત બયા. આવી
બહાદુર માતાઓના વનચિર વાંચીને મન દુઃખી થશે નહી.ં જો તમે ભગવાન પર ભરોસો રાખીને તમારા પુને દેશ માટે



સમિપત કય હોય તો તેના િવશે િવચારવાની કોઈ જર નથી. 
ીભગવાને અજુનને પણ કું- 
हतो वा ािस ग, िजा वा भोसे महीम्।।2.37।।
ીભગવાન બધાનું ભલું કરશે તેથી િચંતામુ રહો અને કોઈપણ પિરણામ માટે તમારા મનને તૈયાર કરો.
 : ૧૧ - નયના કાનાણી દીદી 
કોઈના મૃયુશયા પર ફ પંદરમો અયાય જ કેમ વાંચવામાં આવે છે?
જવાબ -
આના બે કારણો છે - એક એ કે તે એક નાનો, સરળ અને પુષોમ યોગ છે અને તે એક-અયયન શા છે, તેથી તેને
વાંચવામાં ઓછો સમય લાગે છે. ખરખેર, તમે ગીતાનો કોઈપણ અયાય વાંચી શકો છો. ફ મૃયુશયા પર જ નહી,ં
પણ કોઈપણ શુભ કે અશુભ સંદભમાં પણ વાંચી શકાય છે.

 : ૧૨ – ીમતી સુગીતા એમ.એસ. દીદી 

ીકૃણના મુખેથી ભગવીતા સાંભયા પછી અજુનનું દય બદલાઈ ય છે. સજંયે ધૃતરાને પણ આ વાત કહી, તેનો બંને
પર શું ભાવ પયો?
જવાબ -
સજંય સમ ગયા કે ાં ભગવાન કૃણ અને અજુન હશે યાં ચોસ િવજય થશે. 
य योगेर: कृो, य पाथ धनुधर:, य ीिवजयो भूित:।।
પરંતુ પુ યેના ેમથી આંધળા ધૃતરા  આ સમ શા નહી.ં

 : ૧૩ - ીમતી િનશા સંઘી દીદી 
 િતપિત કે અય તીથથળોમાં, થોડા પૈસા ચૂકવીને, યિ ઝડપથી િવશેષ દશન મેળવી શકે છે, ાર ે ઘણા લોકો
કલાકો સુધી લાંબી લાઈનોમાં ઉભા રા પછી અને ઘણી મુકેલીઓનો સામનો કયા પછી જ દશન મેળવી શકે છે. શું આ
સાચું છે? 
જવાબ -
એવું કહી શકાય કે જ ેલોકો ઝડપી અને િવશેષ દશન કર ેછે તેમને ઓછા પુ મળશે, કારણ કે જઓે સખત મહેનત કર ેછે
તેમની ભિ િવશેષ માનવામાં આવે છે, પરંતુ સમયના અભાવે આવી યવથાનો લાભ લઈ શકાય છે, તે દશન ન કરવા
કરતાં વધુ સાં છે.

 : ૧૪ - ીમતી કિવતા સરાફ દીદી 
 શું આ સમ ાંડમાં ફ એક જ ભગવાન છે?
જવાબ:
ીભગવાન એક જ છે, કેટલાક તેમને ીરામ કહે છે, કેટલાક તેમને ઈસુ કે અલાહ કહે છે. 
।।जाकी रही भावना जैसी, भु मूरत देखी ितन जैसी।।
 જવેી યિની ભાવના હોય, તેવી જ રીતે તેને ભગવાન દેખાય છે. 
મુિની િવભાવના ફ સનાતન ધમમાં જ છે અને દરકે વને મુિનો હકદાર માનવામાં આવે છે.
ભિ અથવા િચંતનના ચાર માગ છે - નામ, પ, લીલા અને થાન.

 : ૧૫ - ીમતી અિનતા અવાલ દીદી 
 ગીતાના ોક યાદ રાખવાના ફાયદા શું છે?
જવાબ:
ાર ે આપણે કંઈક વાંચીએ છીએ, યાર ે આપણે પુતક, આંખો અને પયાવરણ પર આધાર રાખીએ છીએ. તેને યાદ
રાખવાથી, ગીતા આપણા મનમાં િથર થઈ ય છે અને આ ાન ઘણા જમો સુધી આપણી સાથે રહેશે. ાર ેણ કે
ચાર વષનું બાળક ગીતાના ોકો ગાય છે, યાર ેતેને આ ોકો ગયા જમના યાદ આવે છે.
આ સાથે જ ોરીનું સ સમા થયું. અંિતમ ાથના અને હનુમાન ચાલીસાના પઠન પછી િવવેચનસની સમાિ થઈ.
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                    ॥ ૐ ીકૃણાપણમતુ. ॥

અમે માનીએ છીએ કે તમને ચચાની રચના વાંચીને આનંદ થશે. કૃપા કરીને નીચેની િલંકનો ઉપયોગ કરીને અમને તમારો િતસાદ
આપશો.

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

િવવેચન-સારાંશ વાંચવા માટે આભાર.
અમે સવ ગીતા સેવકો, અનય ભાવ સાથે યાસ કરીએ છીએ જથેી િવવેચનનો સાર તમારા સુધી શુ વપે પહોચંે, છતાં પણ

ભાષા કે યાકરણ સંબંધી કોઈ ભૂલ હોય તો તે માટે અમે માાથ છીએ.

જય ી કૃણ!
સંકલન: ગીતા પિરવાર - રચનાક લેખન િવભાગ

દરકે ઘરમાં ગીતા દરકે કરમાં ગીતા!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ગીતા પિરવારની આ એક નવી પહેલ છે. હવે તમે િવવેચનોના યુુબ િવડીયો તેમજ પીડીએફ જોઈ તથા વાંચી શકો છો. કૃપા
કરીને નીચે આપેલ િલંકનો ઉપયોગ કરો.

https://vivechan.learngeeta.com/

llગીતા શીખો, શીખવો, વનમાં ઉતારોll
||ॐ ીકૃણાપણમતુ ||

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/

