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ಚನರ: ೕ ರದ  ೕ . ಜ   

YouTube ಂ: https://youtu.be/mMfhlb1TwGc

ೕತ ಮನ ಸ ಪ ಮ  ಅವನ  ವ ಬ

ಮರ ಂದರ  ಥ, ಪ ಶನದ ೕಪ ಪ ಜ ಲಂ ಇಂನ ಚನ ಸತ ವ

 ಸ.

ಜ   ೕ ೕಂ  ೕ ಮಜ ಮ  ಣ  ಪಪ 

ಬ ಹ   ಃ ೕ ಮಶ  ।

ಃ   ಪರಬ ಹ  ತ ೖ  ೕ ರ ನ ॥ ಎಂ ಸ.

ೕತಮ ೕಗಂಬ ಈ ಅ ಯದ  ಭಗತ ಈ ಸೕಪ ಜಗನ ವಣಯ

ಒಂ ಡ ದ ಅಶ ತ   ೕ . ಈ ದ ಗ ತರ ತ ಇತ.

ಸತ   ಣವ   ಖ, ರೕಣದ  ಮಧ ಗದ  ಮ  ತೕಣದ 

ಳಖ ತ. ಈ ವ  ಗ ಂಬ ಆಧಂದ ತ  ಕತಸತ.

ಭಗತ ತನ  ಅತ ವ  ಐದ ೕಕದ  ಳ .  ಈ ಭಗವತತ ವ

ಅೕ ಅವ ಪರಮ ಬ ಹ  ಪದಯ  ಪ. 

6 ೕಕದ  ಭಗತ ತನ  ಪರಮಮದ ಬ   . ಣ ಚಚರ   ಅಥ

ಣ ಬ  ಂಡವ  ಪ ತವವ ಪರತ  ಎಂ ಳ. ಂನ ೕಕದ

ೕವತ ದ   ಭಗತ ಇ  ಎಂ ಳ. ೕತಮನ ಒಂ ಅಂಶ ಆತ ದ

ತರಹ ನಮ   ಇತ. ಪ ಂದ ಚ ಮತಗ  ೕವ ಜ ತ.

ಇದಳವ ೕತ  ಆ ಪರಮ ತತ ದ ಸ ಪದ  ನಮ   ಜನತ.

ಬ  ಂಡದ ಈ ಂಡದ ಇ ಎಂ ಏಳ ೕಕದ  ಳ. ಇ 

ರಗಳ   ಂನ ಯ  ಂ ೕ.

ಂನ ೕಕದ  ೕವ ಮ  ಶೕರದ ೕಗ ಮ  ೕಗ  ಆತ ಎಂ ಳ.

||  ೕ ಹಃ ||

ವವ() (ಙ) ಸರಮದ
|

ವೕಪರ(ಙ) ಷ ಂ() 
ಜಗ ||

https://youtu.be/mMfhlb1TwGc
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ಶೕ() ಯದ ೕ, ಯ    ಮೕಶ ।

ೕ ೖ , ಗಂಶ॥15.8॥

 ಧವ  ನಂದ ಧವ   ಗಂ ೕತೕ  ಗಳ

 ದ ೕತ  ಸಹ ದನ ಶೕರವ  ತ ; ಅದಂದ ಮನಸ ತ ಈ

ಇಂ ಯಗಲ  ಗಂ  ವ ಶೕರವ  ಪೕ ಅದರ  ಪ .

 ಧ ವಂದ ಪಮಳವ  ಗ ಹಣ  ಂ ೕ
ಗಳ  ದ ೕತ  ತ ದ ಶೕರಂದ ಮನಸತ ಇಂ ಯಗಳ  ಗ ಹಣ 
ಸ ವ ಶೕರವ  ಪ ವ.

ಈ ಶೕರ ಪ ಂದ, ಚಮತಗಂದ ದ . ಆತ   ರ ೕತ ಮ  

ಒಳ ಬತ ಎಂ ಈ ೕಕದ  ಳ.

ಆತ ಹವ  ತ ಗ, ಶೕರ  ಅ  ಸ ಸತ. ಶೕರದ ಕಡ 70 ಗದ ಜಲತತ 

ಚತಗಳ   ೕತ. ದ ಚಮತಗಳ  ಲದ ಮನ  ,   ,
ಅರ ಎ  ೕ? ಮಗ ಣಂಲದ ಪದ  ಮನ   ರಗಂದ

ಂತ, ರಲ . ನಮ  ಮನ  ನ  ಏಕ ಲ  ಒಂ ರ ನತ.

ಆದ ನಮ  ಅ ನಮ  ಮನ ಳ ಏಕಲ  ಹಲ ರಗ ತ

ಎಂ  ೕ. ಆದ  ಆಲ . ಉಹರ,   ಗಷ  ಗದ  ಗ  
ನ  ಹಲ  ಗ ಇದ ಂ ೕತ. ಆದ ಸವ ಆ   ಅ   ಅಥ 

 ಗ ತ  ಇತ. ಅಗಳ ನ ಷ   ಅಂತರತ. ೕ ನಮ  ೕಚಗ ಸಹ

ಹಲ ಇದ ಂ ೕತ ಅ  ೕ.

 ೕಭಗಚ ।

ಮ ಏಷ  ೕಧ ಏಷ ರೕಣಸದ  ।

ಮಶೕ ಮ    ೕನಹ ಣ ॥ (3.37)

ಮಗ,  ೕಧ ನಮ  ಶ ಗ. ಮಗಳ ರಗ ನ ಂ  ಘಯ

ಉಟ , ಮ,  ೕಧ, ೕಭ, ಮದ, ಮತ  ರಗಳ ಪದ  ರಗ ಉತ.

ಮನ ನ  ವ ರ ಇಲ  ನದ ರಯ ಅಥ. ಮನ ನ  ಪರತ

ತತ ತ ಅಥ ಇತರ ರಗತ. ರಯ  ರ ನ ತ. ಆ ನ ದ

ಭಗತನ ಅನತ. ರನ ದ ಮನ    ಯ  ಂತ. ರಗ

ಉಂಡ ಆ ರಕ  ಮನ   ಆತ   ಅಂಂ ರ ೕತ. ಇ ಂ ೕವದ

ಸಯವ  ಪ ಅ  ಪ ತ, ಇದ ೕ ನಜನ  ಎ . ಮ  ಈ ಜನ  ಮರಣದ

ಚಕ ದ     ೕ.

ನರ ಜನ ನರ ಮರ

ನರ ಜನೕಜಠ ಶಯನ ।

ಇಹ  ಬ

ಪಽ   ॥ 22 ॥

ಭಜ ೕಂ ಭಜ ೕಂ ...



 ಕದ , ಈ ಭಗವ ೕಯ   ೕಗ ಸ   ೕ. ಈ ೕಗದ ಶರಗ ಂದ

ತ  ಮನಸ   ರ ಕ  ಇ ಳಬಂ ಯಬ.

ಇದ ೕ ಭಗ ಆ ಕಯ

ಭಜ ೕಂ ಭಜ ೕಂ

ೕಂ ಭಜ ಢಮ ।

 ೕ ಸ  

ನ ನ ರ ಂಕರ ॥ 1 ॥

ಭಜ ೕಂ ಭಜ ೕಂ ...

ೕಂದ ಶರಗ. ೕಂದ ಶರದ ೕಶ ರ  ೕ ಷ  ಶರ. ಅವ

ೕಗದ ಈಶ ರ. ಆ ೕಗ ಭಗವ ೕ.

ರವ  ಂದ ಆತ , ಆ ಮಗಳ  ಣವ ಗಭವ    ೕತ.

ಕಡ 80ರ   ನ ದ, ಹತರ   ಉತ ೃಷ ದ ಮ  ಇ  ಉದ ಹತರ   ಷ  ೃಷ ದ

ಗಭಗತ.

ವ ಆತ ದ  ರಗ ಅ ವಲ ಭಗವ ತತ   ಉತೕ, ಆ ಪತ  ಆತ  ಜನ

ಮರಣಂದ ರ ಉ. ಣದ ಆ ಒಂ ಸಮಯದ  ಭಗವ ಂತ ದ ತ

ಇ ಧ . ಆದ ಅ ಬಹಳ  ಷ  ದ . ಆ ಣದ ಸಮಯದ   ಶೕರ
ಅಲ , ಂ ಯ ಅಲ , ಕಂ ಯ ಅಲ , ಮನ,   , ಅರ ಅಲ .  ವಲ

ಆತ ತತ ಂ ಸ. ಮನಸ    ರ ೕಶ ರ  ೕ ಷ ನ  ಸ ಳ.

 ನ  ತ ಂಬರವ  ಉಟ , ಆ ಂದರ ಕಮಲ ಚರಣಗ, ೕಲ ಘ ಮನ , ಅವನ

ಕಣಂಡಲಗ, ಆ ಂದರ ಶಲ , ಅ  ತ ೕಟ, ಆ ನ ರಗ, ಆ ಂದರ ರಂದ 

ೕತ ಮಣದ ಸಮಯದ  ನಮ  ಮನ ನ  ಡ. ಆಗ ಬಹಳ ೕಷಂದ ಈ ಜಗನ

ಪ ಸವ  ಯಸಬ. ಮ  ಇ  ಬವ ಅವಶ ಕ ಇಲ .

ಭಗವೕ ಂದೕ

ಜಲ-ಲವಕ ೕ ।

ಸದ ನ ಸಮ

 ಯ ತಸ  ಯನ ನ ಚ ॥ 21 ॥

ಭಜ ೕಂ ಭಜ ೕಂ ...

ಪ ನ ಭಗವ ೕಯ ಂತ  ಜಲವ  ದ  ೕ ಣ ಕರ . ಳ

ಕ  ವ ಗ  ತ, ಈ ನ ೕ ೕದ ಯಗಳ , ತ    ೕ

ಎ ವ ವರ.

15.9

  ೕತ ಂ() ಚ  ಃ() ಸ ಶ() ಚ,ರಸ()   ಣವ ಚ।

ಅಯ ಮನ(), ಷಪವ॥15.9॥

ಈ ೕತ   ೕ ೕಂ ಯ (  ) ಚ ಂ ಯ ( ಕ  ) ಮ  ತ ಂ ಯ ( ಚಮ ) ,

ರಸಂ ಯ (  ), ಂ ಯ (  )  ಮನಸ   ಆಶ ಂ ಅ



ಇಗಳ ಸಯಂದ ಷಯಗಳ  ಅಭ.

, ಕ , ಚಮ, ಲ,  ಈ ಇಂ ಯಗ ಮನಸ   ಆಶ ತ. ಮನ   ವ

  ನ  ೕಡ ಎಂ ತೕ ಕ  ಆ   ನತ  ರತ. ಂ ಯಗ

ಮನದ ಅೕನದತ. ಮನಸ  ಇಂ ಯಗಳ ಜ ಎನ . ಈ ಂ ಯಗಳ

ಸಯಂದ ಕಂ ಯಗ ಷಯಗಳ  ೕತ.

ಪ  ೕ ಖೕಸ ಅಂಗ ೕಗದ ತನ  ಪಯ  ಕಂ ೕ. ಪ

ೕಯ ಅಂಗ ೕಗ ಇಷ  ಲದ ಪ ೕಸ ರ ೕಗತ.

 ಪ  ೕಸ ೕಗಂಬ ಮನ   ಉಂದ ಪ  ಇಷ  ಲದ
ಪೕಸ ರ ೕಗತ.

ನಮ  ೕವನ ಸಹ ೕ. ನಮ  ಶೕರ ಮ  ಆತ   ಈ ೕವನ. ಈ ಶೕರ ಎ

ೕತೕ, ಆತ  ಶೕರವ  ಂಸತ. ೕದ ಗದ  ಆತ  ತಟಸ ದ
ಅದರ ಉಪ  ಅತ.

ಂಡ ಗಲ ಪಲ ವ  ಗ, ಪ ಗಲ ಇಷ  ಲದ   ಎಂ

ನ ತ.  ಲಂ  ಮನ   ವ ಬದ  ೕಂದ ಂದ ೕವನ

ಖಕರತ.

ಚಕರ  ೕತಬ   ಂಯ  ಸ . ಆೕ ರವ ತಯ

ಒ  ಅವರ  ನ        ನ ಉ   ೕ. ರಕ  ಯ.

ನಖ ಂತ ೕಂ. ಸಮಯದ ಅವದ ರಣ ಮಯ ೕ ಪ ಯ   ಆೕ 

ರದ. ಅ ಸಹ ಪೕತ ಲಸದ ರಣಂ  ಐ  ರವ ಬದ, ಏ

 ಆೕ ಂದ ರಟ. ೕಕ  ೖನ  ೕ ಅವರ ಲ  ಟ . ೕ
ಸಸ ಅಧ . ದ ರ ಬ ೕಗ ೕಗ   . ತಣ  ಕ  ನ
ಲ  ೕಣಂ ೕಗ ೕ ಪ ಕ  ಗಮನ   . ೕ ಮ

 ಊಟ  ತ. ಊಟದ  ಉ ಲದ  ಗಮದ ಅವ ಂಡಯ  ಪಕ ದ

ಳ , ಅವ ಊಟವ  ಬದ. ಆಗ ಪ  ಅಯ  ಉ ಲ ಇ

ಗಮದ. ತರ ದ. ೕ ಕ  ಕ  ಷಯಗಳ      ವ ಬದ

ಂಂದ ೕವನ ನಸ.

ಷ  ಃ ಸತ ೕೕ ಯ  ಢಶ ।

ಮಯ ತಮೕ ೕ ಮದ ಕ  ಃ ಸ   ॥ (12.14)

 ಂದ ೕವನ ಸ. ಈ   ನಮ   ಉತಮ ಭಕನ   ತ.

15.10, 15.11

ಉ () () , ಂ()   ತ।

 ಪಶ ಂ, ಪಶ ಂ  ನಚ ॥15.10॥

ಯೕ ೕನ  ೖ(), ಪಶ ಂ ತ ನ ವ ತ |



ಯೕಽಪ  ೕ, () ಪಶ ಂತತ ।।11।।

ಶೕರವ   ೕದ , ಶೕರದದ , ಷಯಗಳ  ಅಭದ  ಅಥ

 ಣಗಂದ ದ  ಸಹ ಅ ಗ ಅಳರ ; ವಲ  ನೕ

ಕ ಗಳ ವ ಅಂದ  ಗ ತ  ಯಥ .

ೕಗ ಸಹ ತಮ  ದಯದವ ಈ ಆತ ನ  ಪ ಯತ ೕಲ ಯಥ

. ಆದ ತಮ  ಅಂಕರಣವ  ದ ಂಲದ ಅ ಗ

ಪ ಯತ ೕಲದ ಸಹ ಈ ಆತ ವ  ಳರ.

ಶೕರವ    ೕಗ, ಇಲ ಶೕರದ  ಇಗ ಅಥ ಷಯಗಳ  ೕಗ,

ಇಲ  ಣಗಂದ ಗ ಆತ  ಸ ಪವ  ಅ ಗ  ಯರ. ವಲ

 ನ  ಳ    ಗ ತ  ತತ ಂದ .

ಪ ಯತ  ೕಲದ ೕ ಜನ ತಮ  ದಯದ   ತವ ಆತ ವ  ತತ ಂದ ಬಲ ಆದ

ತಮ  ಅಂಕರಣವ  ದ  ಳದ ಅ  ಜನ ಪ ಯತ  ದ ಈ ಆತ

ಸ ಪವ  ಯರ. ಈ ವ   ಎ  ೕ ಣ. ಂನ ಸರ L2 ನ  
ೕ ಣಗಳ ಬ  ವವ ೕ.  ತಮ  ವವ  ದ ೕ ಅವ

ಆತ ತತ ವ  ಅ. ಅಂಥವರ ಉತ ಮಣಗ ಅವ  ಯ  ಂ.

15.12

ಯತ ಗ() ೕ, ಜಗ ಸಯಽಲ |

ಯಚ ಂದ ಮ ಯ   , ತೕೕ   ಮಕ ।।12।।

ಯನ, ದ ನ ಮ  ಅ ಯ ಇವ ಇೕ ಜಗತ ೕ ಪ ಶಪತಹ

ಜಸ   ನನ  ಆದ ಜ ಂ .

ಣ ಜಗತ  ಪ ಶವ ಯನ ಜ , ದ ನವ ಜ , ಅ ಯವ

ಜ  ನನ  ಎಂ ೕ .

 ಹಲ ಬಯ ಪ ಶವ  ೕ ೕ. ನಮ  ಮಯ  ಳವ ಪ ಶ ಒಂ ತರಹದ

ಪ ಶದ, ಇೕ ನ   ೕ ಗಳ  ನಮ  ಕಗ ನಮ  ದಶನ ಎ 4೦೦
ಕದ ಸ ಪ ಶಂದ ಅದ  ಲ  ಉಸ. ಈ ಸ ಸಹ ಒಂ ಪ ಶ.

ಎ  ೕನ ಸಹ ಒಂ ತರಹದ ಪ ಶ. ಮಯ  ಹ ವ ೕಪದ ಳ ಸಹ ಪ ಶ.

ನಮ  ಯಜ ದ ಅ , ಒಯ ಉ ಇಲ ಭಗತನ ಪ ಶ ಆ.

15.13

ಶ  ಚ , ರಮ ಹೕಜ |

   ಷೕಃ() ಸಃ(), ೕೕ   ರತ ।।13।।

ಮ   ಯ  ಪ  ನನ  ಶ ಂದ ಎ  ೕಗಳ  ಧ ೕ ಮ  ರಸ

ಸ ೕ ಅ ಅತಮಯದ ದ ಸಕಲ ವನಸ  ಗಳ     ೕ.

   ಯ  ಪ  ನನ  ಶ ಂದ ಎ  ಗಳ  ಧ ೕ ಮ  ರಸ ಅ
ಅತಮಯ ದ ಣ ವನಸ ಗಳ  ೕ ೕ.



ಇ  ಬಹಳ ಮಹತರದ ಷಯವ  ಳ. ನಮ ವ ಚ ಮತ ರ
ಇ. ನಮ  ಅ  ಗಲ     ತತ ಂದ ಉಂ. ನಮ ವ ಅವಶ ಆಶ

ತತ ಂದ ಆ. ಕಡ 70 ಗ ೕಂದ ಉಂ.  ಸಹ ಕಡ 70 ಗ ೕಂದ

ಆತ. ಅ , ಯ ನ ದ  ಸದ ದ ಅಗಳ  ಆಕ. ಅ

ದ ನ ಪ ವಂದ ಲ ಮನ ನ ಜನರ  ವಗಳ  ಏ ಆತ. ಅವರ  ತ

ಬದವಗಳ  ಣಬ. ಆದ ೕ ಜನ ಯಗ ಹಣ, ದ ಗ ಹಣದ  ಜಪತಪಗಳ

 ಷ ಶ ಗಳ  ಪ. ಲ  ನಮ   ಸತ ಕ, ನತ ಕ

ಪತ ವ  ಉಂತ. ನಮ ವ ಸತ ಕ ಂತಗಳ  ಂ ಂವದ

ೕದ ಯ  ೕಗಬ.

ೕಗದ ಲಕ ನಮ  ಸತ ಕ ಯ   ಳಬ. ನಮ  ನ  ಬಲ

ಕವ  ಯ ಮ  ಎಡ ಕವ  ದ ಎನ ತ. ನಮ  ನ ವ

ಗ ಯವ ಎಂ  ದ  ಒಂ ಪ ೕಗ ಡಬ. ನಮ   
ನಮ  ಉರ    ಪೕ ಗ ವಲ ಒಂ ನ ಂದ  ನ  ಬತ. ನಮ

ೕತರದ ಏ ೕ? ವ ಕಂದ ಕ ಉ ಬೕ ಅದರ ದ  

 ಂ  ಯ ಎಂ ಅಥ. ನಮ  ಎಡ ಗದ ನ  ಕ  ಗ ನತ. ಈ

ಗದ ಳ  ಸ  ಯಸ ತರಗಯ  ಮವ  ಡತ. ಗತ

ಷಯದ  ರ ಎಡ ನ ಸ  ಯ ಬಹಳ ಖ ದ . ನಮ    ದಯ

ಮಹತ  ಇ. ೕದಯ, ಮ ಹ , ಸ  ಈ  ಸಮಯದ  ತ ಂದ 

ಎರ ಕಗ  ತ. ಸ ಲ  ೕಂ ಆಚಮನ  ಟಲ

ಒ ಳತ. ೕಘ ಉರ  ತ  ಓಂರದ ಧ   ಣ ಶೕರವ

ಯನ ಡತ. ತರ ಅೕಮ, ೕಮ ಡತ. ಮಕ ಳ  ಈ

ಮವ   10 ಮ  12 ತರಗಯ ಅಂಕಗಳ  ಪೕಸ. ಹತ

ತರಗಂತ 12 ತರಗಯ  ಕಡ 10.33 ಅಂಕಗಳ ಚ  .

ಸ ಲ  ದಪ   ಇವ ಮಕ  ಒಂ ಪ ೕಗವ  ೕಡ. ಊಟ  ದ ದಯ

ಕವ    27  ಬಲಕಂದ ಉರ  ಂ ಡ ಳ. 27

ನತ ಗವ ರಣಂ 27  ಉರ  ಳ ಳ. ೕ ದ ರ

ಪಮ ಶೕರದ ಒಳ  ಉಂ ಂತಹ ಆರ ೕಸ ಲಭ. ಊಟ ಆದ

ತರ ಅೕ ೕತದ ೕರ  , ಐ   ೕ   ಡರ.  ಜಠ  

ಇವ ರಣ ಈ ಅದ ನ ಪಥ ಗ ಪಚನ  ಯ  ವ  ಸ ಉಂತ.

ಂತಹ ಆರ ಅರಗ   ಪವತ ತ.  ವಲ  ಶ  ತ ರ ಅಂಕರ
 ೕ.

ಭಗವ ೕಯ ಈ ಲ ೕ ತರಗಗ ನಮ ಎ  ಗಳ  ೕದಂದ ಇದರ

ತರಗಗಳ  ಡ ಎಂ ಚಕ  .  30 ಂದ ಎ 1 ನ ಸ ತರಗಗ

 ಭಗ. ಮ  ಪರದ ಜನರ ,  ತ ರ  ಸ ಮನ ಂ .

ಭಗವ ೕಂತ ಲಭದ ಸ  ಇ ಂಲ .

15.14

ಅ()  ನೕ  , ಂ() ಹ।

ನಸಕ ಃ(), ಪಮ ನ ಂ() ಚಧ॥15.14॥

 ಎ  ಗಳ ಶೕರದ  ಇಂ  ನರ ಅ    ಣ ಮ



ಅನಗಂದ ದವ   ಧದ ಅನ ವ  ೕಣ   ೕ.

ನಮ  ಶೕರದವ ಅ  ಭಗತ ಆ  ಎಂ  . ಯಜ ದ ಅ , ೕಪದ ಅ ,

ಓಯ ಅ , ನಮ  ಶೕರದ  ಒಂದಲ  ಹಲ ಬಯ ಅ ಗ. ೕಮ ೕದರ ಎಂ

ಳತ. ಏಂದ ೕಮನ  ೕದರ ಎ ವ ಅ   ನ ಪ ಣದ . ಈ ಅ ಯ

ರಣಂದ ಎ  ೕ ಪ ಣದ ೕಜನವ   ೕಕದ ಅ ಪಚನತ.

 ನರ ಎಂಬ ನಮ  ಶೕರಳವ ಅ ಯ  ಭಗತ ಪ ಜ .  ಣ ಮ

ಅನಗಂದ ದವ   ಪ ರದ ಅನ ವ  ೕಣ. ಆಶ ತತ ಂದ ಶಬ

ಉಂತ. ಳನ ಶಬ , ತಬಲದ ಶಬ , ನ ಶಬ   ತ. ಶಬ  ಎಂದ ತ 

ಒಂ ಸ ಪದ  ಇಲ .  ಯನ ಣ ಪ ಶ. ೕ ವ ಆರ

  ೕೕ ಆ ಆರವ  ಅ ಪ ತ.

ಭಗತ  ದ     ಧಗಳ  ಅರ.

  ಪ ರದ ಆರಗ

1) ಅ  ತ ಭ . ಉಹರ  .

2) ತಹ ೕಜ . ಉಹರ .

3)  ಥ  ಹ . ಉಹರ ಚ .

4) ೕತ  ೕಷ  . ಉಹರ ಕ .
ಈ   ಬಯ ಆರಗಳ  ಪವವ  ಎಂ  ಭಗತ.

15.15

ಸವಸ  ()  ಸ   ೕ,

ಮತ ಃ() ಸ ೃ ನಮೕಹ()ಚ |

ಶ  ಸರಹವ  ೕ,

ಂತ ೕದವ ಹ ।।15।।

 ಎ  ೕಗಳ ದಯದ  ಅಂತೕಪಂದ ಇ ೕ. ನ ಂದ ಸ ೃ,  ನ ಮ

ಅೕಹನ ( ಶಯ, ಪ ೕಷಗಳ ರ ) ನ ಂದ ಉಂತ. ಗಳ ಲಕ

ಳದ  ೕಷ  ; ಂತದ ರಚರ ಮ  ದಗಳ  ದವ ಸಹ

.

 ಎ  ಗಳ ದಯದ  ಅಂತ  ೕ. ನ ಂದ ಸ ೃ ನ ಉಂ

ಶ ೕಷಗಳ ರತ. ಎಲ  ದಗಳ ಲಕ ಯ  ೕಗ  ೕ.

 ಂತದ ಕ ಮ  ದಗಳ  ಬಲವ  ಆ ೕ.

ಇ  ಚಕ ಒಂ ಂದರ ಭಜಯ ಎರ ಗಳ  ದ. ಅದರ ಅಥ,

 ರ   ದ ಅವರ  ನ  ಅಂಶವ    ೕ ಎಂಬ ವ ದ

ನಮ ವ ಶ    ಕತ.

11 ಅ ಯದ  ಭಗತ ತನ   ಪವ  ಅನ ೕ. ಕಣ, ೕಷ  ,

  ೕಣ, ರವ ಭಗತನ ಯ   ಂ ಅ ಯ  ಭಸ . ಇದ



ೕ ಅನ ಭಯಗ ಸ.

  ೕ ಚ ೕಷ ಂ ಚ ಜಯದ ಚ ಕಣಂ ತ ನ ೕಧೕ ।

ಮ ಹಂಸ ಂ ಜ  ವ   ಧ ಸ   ರ ಸಪ  ॥ (11.34)

ಭಗತ ಅನ  ,  ಈಗ ಅವರ   ೕ. ೕ  ಯ. ದ
 ನ  ಧಮ. ಅಕಂದ ವವ  ಯ  ರ  ಇದಂದ

 ಪ ಉಂಲ  ಎಂ . 

 ನದ ದ  ದ  ನ. ಕ ಹಣದ ಚಲದ ಐಯ

ಡ ೕ  ೖಂ ಂಟ ನ  ಭಗವ ೕಯ ಬ  ತದ. ಭಗವ ೕ
ದವ   ವ ಸ . ದ   ಕತವ  ವಂದ ಡ ರ ಶ ತ  ವಂದಲ .

ಮತ ಮನ ತ ರೕ ಮದ ಕ  ಃ ಗವ ।

 ಸವ  ಸ  ಂಡವ ॥ (11.55)

ರವ   ಪಯ  ವ ಪಹರಣ ದ, ೕಮನ  ಷ  ಲ ಪ ಯ ದ,

ಮ   ಅರನ ಮಯ   ಕ ಪ ಯ ದ. 17  ೕ ೕಧನ,  ಸನ

ೕ ೕಯ. ಬಹಳ   ಸ ೕಯ. ಶ ತ  ವಂದ ಅಲ ಕತವ  ವಂದ ದ  .

 ಯ ದ  ಒಂ ಅವಶದ ಂ. ಮರಣ ಂದ ೕರಗ, ಸ ಗವ  ಂದಬ.

ಜಯ ಂದ ಈ ಜ ರದ ೕಗವ  ಅಭಸಬ.  ಅನ, ದ  , ಇ

ಪವಲ . ಎಂ ಭಗತ .

ೕಕ 16, 17, 18 ರ  ೕತಮ  ಎಂ ಭಗತ ವ .

15.16

   ೕ, ರ ರ ಏವ ಚ |

() ಸ , ಟ ೕಽರ ಉಚ  ।।16।।

ಈ ಜಗನ  ೕ ಮ  ಅೕ ಎಂ ಎರ ಪ ರದ ಷ . ಅವರ  ಸಮಸ  ೕಗಳ

ಶೕರ ಶತಹ ಮ  ೕತ  ಅೕ ಎಂ ಳತ.

ಈ ಜಗನ  ಶವ ಮ  ಶಗವ ಎರ ಪ ರದ ಷ . ಇದರ  ಣ

ತ ಗಳ ಶೕರಗ ಶತಹ ಮ  ೕತ  ಅೕ ಎಂ ಳ.

15.17

ಉತ () ಷಸ ನ ಃ(), ಪರ ೕ |

ೕ ೕಕತ ಯಶ , ಭತ ವ ಯ ಈಶ  ।।17।।

ಇವಬ  ಂತ ಉತಮದ ಷದೕ ಬ ಂ. ಅವ  ೕಕಗಳ

ಪ  ಎಲರ ರ - ಲ  ; ಆ ಅೕ ಪರಶ ರನ  ಪರ  ಎಂ

ಳ.

ಇವಬ  ಂತ ಉತಮ ಷದೕ  ಆ . ಅವ  ೕಕಗಳ  ಪ ಶ 
ಎಲರ ರ ೕಷ .  ಅವನ  ಅೕ ಪರಶ ರ ಮ  ಪರತ  ಎಂ



ಳ.

15.18

ಯ ತ ರಮೕೕಽಹ, ಅದ ೕತ  |

ಅೕಽ   ೕ  ಚ, ಪ() ೕತ  ।।18।।

ಏಂದ  ಶತ ಜಡವಗದ  ೕತ ಂದ ಣ ಅೕತ ೕ ಮ  ಅೕ

ೕತ ಂತ ಸಹ ಉತಮ ೕ. ಆದಂದ ೕಕದ  ಮ  ದದ ಸಹ

ೕತಮಂ ಪ ದ  ೕ.

ಏಂದ ಶವ ಜಡ ವಗ ೕತ  ಂತ  ಸವ ಅೕತ ೕ  ಅೕ

ೕತ ಂತ ಉತಮ ೕ. ಆದ ಂದ ೕಕದ  ಮ  ದದ ೕತಮ

ಎಂಬ ಸಂದ ಪ ದ  ೕ. ಭಗವ ೕಯ  ತ   ೕ ಭಗಚ ಎಂ ಳ.

ಅಂದ ಭಗವ ತತ    ೕ ಷ ನ ಖಂದ ಪ ತ. ೕತಮನ ಅವರ  ೕ ಷ ನ
ಪದ  ಪ ಕಟಂ.

15.19

ೕ ವಮಸೕ,  ೕತ ಮ |

ಸ ಸವದ ಜ ಂ(), ಸವನ ರತ ।।19।।

ಎ ಅನ ! ಈ ೕ ಯಥ ವ   ನನ   ೕತಮಂ

ೕ, ಆ ಸವಜ  ಎ  ಬಂದ ತರ ವ ಪರತ ದ

ನನ  ೕ ಭ.

ವ   ಷ ನನ   ಈ ೕ ತತ ಂದ ೕತಮಂ ೕ, ಆ

ಸವಜ ದವ ಎ  ಧಂದ ತರ ವ ಪರಶ ರದ ನನ  ೕ ಭ.

(ಢ - ಅ : ಅೂಢ -  )

15.20

ಇ ಹ ತ() ಸ , ಇದಕ ಂ() ಮನಘ |

ಏತ        , ತತ ಶ  ರತ ।।20।।

ಎ ಪರತದ ಅನ ! ಈ ೕ ಅತ ಂತ ರಹಸ ಮಯದ ಈ ಸ  ನ ಂದ ಳಲ  .

ಇದ  ಯಥ ಂಡವ   ಮ  ಥ ಆ. ಅಥ ಅವ

ಡದ  ಏ ಸಹ ಉಂಲ .

ಎ  ಪದ ಅನ! ೕ ಈ ಅರಹಸ ಮಯ ೕಪ ದ ಸ ವ   ನ .

ಇದ  ತತ  ದ ಮಷ     ಮ  ಥ ಆ.

ಇದ  ಹ ತಮ ಎಂ ಏ  ? ಇ  ಷ  ಕರಲ , ಲಭ ಇ. ಹಲ ಜನ ಈ

ಯ  ಬರ ಮನ ೕ ಆಲ .  ಇದ  ಹ ತ ಎನ . ಲವರ  ತ

ಇದರ  ಏ ಎಂ ವ ವ ತತ. ಅದರ   ಒಬ  . ಲ ೕ ತರಗ

ಂ ಇದ  ಕಯ ಮ  ಯ ಆ ೕ.



ನ ಂದ ಳಲ ಟ  ಈ ೕತಮ ೕಗವ  ವ ಮಷ   ತತ  ಎಂ

ಭವತ  .

ಈ ಷಯದ ಂತ ತರ ಮನ  ನ  ನತರ. ೕ ಪ ನ, ಪ ಣ ನಮ 

ಪ ಧ ರ. ಆಗ ನಮ  ೕವನ ಪವತಂ ಆದ ಸ ಕಲರವವ  ತ

ಎಂ  ೕತಮ ೕಗದ ಚಯ  ಯ ಪ  ೕತರಗಳ

ಳ.

ಪ ೕತ ರಗ

1)  ಗ ಶ  ಅಣ

ಪ  : ಮ,  ೕಧ, ೕಭ ಇಗಳ  ತ ದ ತರ ಈ ಅ ತ ದ ಗದ  ನಯ?

ಉತ ರ : ಇರ ಪರಸ  ರ ಧವ  ಂ. ಇ ಒಂ ಚಕ ದ ಂ.  ೕಕದ ಪ 

ಚರಣವ  ಗ ಉರ  ಎ , ರ    ೕ. ಇ

ಮ. ನಮ  ಹದ  ಆಜ ನ ಸರ    ೕತ. ಆಗ ನಮ  ಕ ತ

ಂತ. ನಮ  ಮಗಳ  ದಮನ ಡ. ಇಂ  ನನ  ಹವ  ದಮನ 
ಉಪಸ ೕ ಎಂ ಶ ಸ.  ಒಂ   ಭಗತನ ಕ ನದ ಅವ ಹ

  ಂ  ನಮ  ಬ ಬ. ಅವ ನಮ   ೕಮವ  .

ಇ ಬ  ರ ಬ   ೕಧವ  ಂಡ ನಷ   ನಮ ರ ಅವಗಲ . ನಮ 

ಉಂವ ರಕತಡ, ಡ ಈ  ೕಧದ ಪಮಂದ ಆ.

  ನರಕ    ಶನತ।

  ೕಧಸ ೕ ತ ಶತ ಂ ತ ॥ (16.21)

ಮ,  ೕಧ, ೕಭ ಈ ರ  ತ ಸ. ಇಲದ  ಇ ನರಕದ  ನಮ 

ಕಂ ೕತ. ನಮ  ಲಮ  ಭಗತ  ಗ, ನಮ  ಂ ಯಗಳ  ಸಹ

ಅವ ಸ ತ ಣದ  ಇ.

2) ೕತ ಅಕ 

ಪ  : ತ   ವವರ  ಭ   ಗದ ಕ ಕಂ ಬರಬ?

ಉತ ರ : ಪ ಚದ  ರ   ಪ ಶತ ಸದ ವ     ಇಲ . ಎಲರ
ೕಷ ಇ ೕ ಇತ. ಅವರ  ಕ ಕಂ ಗ ಅವ ಕತ ಬಹಳ ೕಷ.

ಕಯದ  ಸಸ. ಅವರ  ರಬ   ಕಮ ಇ  ಲಂ .

3)  ೕ ಅಕ 

ಪ  : ಜಪ ಗ ಭಗತನ  ಮನಸ   ಂ ೕಕ ?

ಉತ ರ : ಇ ನ , ಎಲಂ ೕ ಆತ. ಜಪ ಗ ಮನ 
ಚಲ  ತ. ಮನಸ   ಂ ೕಕಸ ಪ ಯತ  ೕ. ಪ ಂ ಮಯ

ಂ ಲ  ಉರ  ೕಘ ಎಂ . ೕ ದಂದ ಏಗ

 , ಮನ  ಜಪಯ  ಇತ.

3) ಶಂತ ಅಕ 



ಪ  : ನಮ   ನವ ಒಯ ಅಥ ಟ  ಘಟಗ ವ ಜನ ದ ಫಲ ಎಂ .

ಇ ವ ಜನ ದ ಫಲ?

ಉತ ರ : ಉಹರ, ನಮ  ಅಂನ  ಂನ ಂಗಳ ಬಳದ , ಈ ಂಗಳ ಬಳ
 ಎಂ ೕಣ.  ಈಗ ಹಣವ  ಖ ಗ ಇ ಂನ ಂಗಳ  ೕ
ಅಥ ಈ ಂಗ  ೕ ಎಂ ಳತ? ಇಲ . ಎರ ಂಗಳ ಹಣವ  ಒ 

ಪಗಣ ಳತ.  ನಮ  ೕವನದ  ಅ  ಕದ ಅಂ ಇತ. ಂನ

ಜನ  , ಈ ಜನ   ಎ  ಅ ೕ ತ.

ಮಷ  ಪರಮಸ ಮತ , ಆದ ಅವ ಟನ  ನ   . ಪರಮಶ  ೕಯ

ಮಖ  ೕ ಮಜ ಟನ  ನ    . ಮ ಈ  ನ  ಏತ  

ಎಂ ಗ, ಅವ ಈ ಜನ ದ  ನನ ಯ ಏೕ ಪ ಯರ ಎಂದ.

ಅದ  ಇಯ ಅಭಸ ಎಂ ಭಗತನ ಆಶಯ.  ಇ  ಅಭ ೕ ಎಂದ.

ಪ  ಃಖವ  ಈ ವಂದ  ೕಕಸ.

4)   ಅಕ 

ಪ  : ಭಗವ ೕಯ ಕಯ  12 ಅ ಯಂದ  ವ ಉ ೕಶ?

ಉತ ರ : ಬಹಳ ಸದ ಪ ಯ   ೕ.  ಅನರಲ . ಅನ ಬಹಳ  , ಗ

ಬಹಳ ಅ ಗ. ಅನ ಭಗತ ಎರಡ ಅ ಯವ  ದ ದ. 12 ಅ ಯ

ಬಹಳ ಲಭ, ಳ ಸರಳದ ರಣ, ನಮ  ಜ   ೕ ೕಂದ   ೕ 

ಮಜ ಇದ  ದ ಡ  . ಇ ವಲ 20 ೕಕಗವ ಕ

ಅ ಯ. ಕ  ಕ  ಅ ಯಂದ  ದ,  ಈ ಕಯ    ೕ. ಇಲದ 

ಕಯ      ೕ.

5) ಗ ಅಣ

ಪ  : ೕಯ    ನ ಜನ ತಸಬ?

ಉತ ರ : learngeeta.com ನ   ೕಷ . ವ , ವ ಸಮಯ ಅಲೕ, ಅ

, ಸಮಯದ ತರಗಯ  ಃಲ  . 13 ಗಳ , 183 ಶಗಂದ, ಹ ರವ ಲ

ಜನ ೕಂ ಂ  ಎಂ ಗ ಅವ ಆಕತ. ಳ  

ಂದ   2 ಗಳವ ತರಗಗ ಸತತ ಇತ ಎಂ . ಈ ಭಗವ ೕಂದ

ಜನ , ಡ, ಂಂದ ಕ  ಎಂ . ಇ   ದ ತರ
ಅವ ತರಗ ರಲಂದ ಅವರ  ರಬ  ಕಮ ಲಂ . ೕ
ಸಳ

ಸಪ   ಥ, ಹ ೕ ಪಠಂ ಇಂನ ಚ ಸತ ವ

ಯಸ.

ಓಂ ತತ .  ೕ  ಪಣಮ

ಓಂ ತತ   ೕಮದ ಗವೕ ಉಪಷ   ಬ ಹ  ಂ()

ೕಗ ೕ  ೕ ನ ೕತ ಮೕೕ ಮ

ಚದೕಽ

ಇ  ೕಮದ ಗವ ೕೕ ಉಪಷ ಬ ಹ    ೕಗಸ  ಷಯಕ  ೕ ಷ  ಮ
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ಅನರ ದದ  ೕತಮೕಗ ಎಂಬ ಹದ ಅ ಯ ಣ

ಅಥ   ನದ ನಮ  ಈ ರಚ ಮ   ೕ ಎಂ  ೕ. ದಯ ಈ ಳನ ಂ
ಬಳ ಮ  ಪ   ೕಡಂ .

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

ಈ ಂಶವ  ಓದ  ಮ ಧನ ದಗ

ಅಥ ಚಯ ಈ ಬರಹವ  ೕ ಆಂ  ೕ. ಬರಹದ  ೕಷಗ

ಳ ಧ ದ  ಮ   ಪ ಯ  ೕ. ಆದ, ಸಣ ಟ   ತ  ಗವ ಧ ಗಳ

ತ ಲ . ಅಗಳ  ಲ   ಸಹಕಸಂ .

  ೕಷ !

ಕಲನ : ೕ ಪರದ ಜತ ಕ ಬರವಯ ಡ

ಪ  ಮಯ  ೕ, ಪ  ಕರದ  ೕ !

Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ೕ ಪರ ಸ ಕ ಮ ಂ. ಈ ಂನ ಎಲ  ಅಥ ಚಗಳ  ೕೕಗಳ

ೕಸಬ  ಎ ಆಯ ಬರಹಗಳ  ಓದಬ. ಇದ  ಳದ ಂ ಬಳ.

https://vivechan.learngeeta.com/

ೕ ಕ, ೕ ಹರ, ೕ ೕ

|| ಓಂ  ೕ   ಪಣಮ  ||

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/

