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ఏ ప  శద, భ ,  సం, పద ం  .

  పజ లన, వందన న తత మ శృ య  శ  తయ గ
గన 17వ అ యం ండవ/వర గ లల వంచడం ద .
17 వ అ యం ద గ 10 కల అర    . శద అ  రక
ంంద, అ  క, జక, మక శద అ, అ మన మన ర జన  ఫతల బ
పకృ   మన  క ణ ంయ, మన ఈ జన   పల బ 
ంవడ, త ంవడ యగలమ, అం మనం  క ణ ం,
న ం ధన   త ంల    క?
 క స వ న  ఆర చక  ఆగ కరం ంంద, జక స వ 
ర, ఉ  వం ఎ వ ం ఎష  ఎ వ  ంయ, మక స వ
కల న ఆరం,  ంన వ వం ఎ వ ం మన 
మందంప య    క! అం ఎవం అన  ం మన ఆచన,
పవర న, ఆగ ం ఆ ధం ం. జక, మక అస  నడ అ, ఎ 
 నడం ం  తం అ ం ఎ వ  క ప ల భగ పదం
ం ల మనం  .
జక యజం. ఇ  మం ప య డ.  ఏ ప ఏ ఉశ ం ఏ  ఆ ప
   బ అ  క ? జక? క అ ం.
మ  అమ  వంటం ం.. అమ  ఎక  "ఈ ఎ వ రం   ర, ప
రం  మంప అం." అ అంం ?  క.. ప చక  ఆగ ం ఉంల
ం.  ఈళ చన య  వ .  చక   అంద ఇ explain  ల
 అ  వ . అ "ఓ!  ఈ చన    అంద   డ." అ ప  వ
అ జకం అం. అం   ప ఒక ఫతం ఆం ,  ం అంద ప 
  అన  గర ం  , అం శద   అ జకం.
అంద మం సం  ప ఏ స అ యజం. యజమ ష క   య 
  . చ    య డం, అమ  ఇం  లలసం జనం  య డం, న
లలంద చక  ంచడం, ల తదంల ట  చక  చ ప 

 హ

వవతం() వం(), కంసరమరనం
వ పరనందం(), కృషం() వం జగం

https://youtu.be/iF3csyVyB6M


మం behave య డం,   మం జ య డం, మన ప చక 
 యం జ లన య డం, ఇవ   యజం. ఏ ప  మన ష
  .  వలన మన ఏ ఫత వంద ఆ   ం, మన ఇ న ప
  . ఎవ మన ం   ,  ం అ అమ  లల వంట వండ క?
అంద చక  ఆక ట జనం  ఆగ ం ంల ఉశ ం ం. ఈ ధం
ఫతం ఆంచం, ం , ఆనందం   క యజ అం.
ఏ ప  స  న పద ల మనం   . ఎవ అవం స
పద ప య , ఫతం త ర వ ల shortcuts  ఏధం ప  మ
 , ఉహరణ  గశ జ  య పద ం హ ఒక 10
ల      ం అన     మక స వం  ర అర ం.
వలన సన ఫత రక, అ భగ ంద.
ఇ  ఈ ండవ గ ల   మనం తప  ఎ  ర, ఈ 
స వలగల ఆ తప ల ఎగ ర  , ఏ మం అ  ం. ప వ  
 మం ప, అ  మం ం అంద మం సం ం అ తప  ం
వం.

17.14

వ జజ, జనం() చరవ
బహ చర మం చ, రం() తప ఉచ ।।14।।

వతల, హ ల, జల,  ల ంట, పతత(చ) డంబరత ,
అంస అన రక తప .

తప  3 రక: శర  రక తప . ట   చ తప ,
మన   నక తప .
మనం   జ వతల  . భగ అవర వతల, , య,
, ర భగ జ ం.    ర భగ జ  మన 
రం మన ఎం ఆగ ం కం.   వ  ర రల చక  ట D
ంం. అధం హ ల, ల, అమ  న ల జ   . అమ  మన
ద  అ   ద. ఈళం రం చక  న  వ అమ , న
ల దణ ం . దల మన నల అంం  రం అం మం జం. ఈ
జల   రకం . అంవలన మనం ఎ  మన శ  భం ం.
అధం జ చక  ం  . ఆర వం, బహ చర ం దన  ఖ న
తప  న.

17.15

అ గకరం(ఁ) క ం(), సత ం() యతం() చ య
  భ సనం() వ, ఙ యం() తప ఉచ ।।15।।

ఉ గ కంప, యన, త  న, యర న అ
షణ, అ దసపఠన, పరశ  మజప ధన దలన య 
 న సంబంంన తప .

ఈ క క తప  ం ం.



మన ట  మృ ఉం. మనం ం ఆం  , సత 
   అ అవత నషం కం ండడ. ఉహరణ ఒక 
 రం, దగ ర "    " అ అ జ  ప డ క,
ఎంకం  ధ కం. మన tone  ఎ  ఆ యత, మ త ం ం. అ 
అంద మన  డ సం  . మన టల  ఎవ ఏ సంషం
ం,    మన  అ  అం క. ఎవం ఉ గం ం
అవత ఉ గ పడం  . ఒక ఒక ట అ ఇంక  క
మన  సంగ  ం. మల ం చక   .
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మనః()పదః() మ త ం(), నత గహః
వసం త, త నసచ ।।16।।

మనఃపసన త, ంతస వ, భగవ ంతన, మగహ, అంతఃకరణ దలన
య  నకతప .

ఈ క నక తప  ం ం.
మన  ట , మన మన   స చ ం ఉం. మన ఆచన
అవత య క అ మనం ఎవం త  ఆంచడ. మన వం
 బయ ంద న   . అ  త . ఎ  మన ఆచన,
మన     ం, అ  మన ఆగ ం   ంం. ఎ భగ
ద ం న   అ bless  ఇ మన అ మం పదం అం, అ మన
మన  మం ఉం  అ ం. అ  మన పసన త, ం, శద, భ ,
సంషం క.
ంద ఎ  ఎవ బ  టం అ   ం. ంద ఎ  పం
ం, ఎవ ఏ    గగ  న  . అగ  మన ఎవ
ం   ండ, క?
ఒ క  నం ం భగ ంతన ం అ మన  ంం. ఒక షం
క  డం,  ఎ  ఆచన వ  . అగ ం క 
మన ఒక ద, ఉహరణ భగ ద క  డం, అ మన అంతఃకర  
ం. మన మన శరం   న  స    య క!!
చక   నం క ంచం     నం ం మన మన  భం అం.
అం  గ   ఏ  జ   మంతం చ , మన   రత ం
క అ ప. సకం ం  "న  ఇం ఎ  వ , వ ట 
 ఏ    , మ   " అ ఆ  ం మన ఆ సకం న  షయం ర
ఎక  క/ అనన ట. న ప ం ఇవం మం ణ   continuous 
    ం మన అ ఆ  అల అం. ద అ  క  మన
మంణం మన ఉంం. అ "తప ".
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శద పర తపం(), తపసధం() నః



అఫ  ౖ ః(),  కం() పచ।।17।।

 క న (క, క, నక) తప ల ఫం    శద
ఆచంన   ‘ క తప ’ అ యం.

ఇక డ మనం  న   రల తప  మనం  న   రకల ణల
( క, జక, మక) క   ం. మన ఏ క, క, నక తప
అ   , అ శద, ఏ పఫల ఆంచం  అ " క తప .". ఇ 
అంద మం స, మంట  , మన   హవం ండడం.

17.18

స రనరం(), త ద న వ య
య తహ క ం(), జసం() చలమవ।।18।।

ఇతలం స రల, రవల, జల అంట, అ తతర  ర 
పజనల ఱ,  క, క త  యబన, అ తఫలల
, కఫలల ఇ న ఐన తప ల ‘జసతప ’ అ యం.

అ, మనం  ఆ తప  ఎవ మన  ం అ, మన ఏ క ఇ ర,
మన త మం కలల  అ జక తప . ఎ  ప   వడం, ప 
ప   ండడం, మన  అవతకం  ప ళ ం అవడం
వంవన ట.

17.19

ఢత  య, డ య తపః
పర    దరం(ఁ) , త మసహృత।।19।।

ంపదల మ యల ధకంన, ఇతల  కంట
యబన, ఐన తప ల ‘మసతప ’ అయం.

అ తప  ఇంక నషం కంల  అ మక తప   . ఇంక 
అసహ ప డటం (శరం  ప),  ంచప  త వ  డటం
( /ట  ప),  ప    మన  లకన అవడం వం.

17.20

తవ  య నం(), య౽ప
  చ  చ, త నం()  కం() స ృత।।20।।

‘న ట కర వ ’ అవ తన పశల యం,  లల
యం, ఆకద ల ధప, అంగకల గల,  దల,
హ , పం, బహ , నప దల న ప  పర
ఆంపక  ర వ యబ న ‘ కన’అనబ.

ఇ  న ఎగ రక,  క, జక, మక స వం న  నం ఏ



ధం ఆ    ం.
నం అం ఇవ డం. ఎవ ఇవ డం? ఏ ఇవ డం? అం, మన భగ ఇ న మం
   మనం అ ఎవ అవసర  ఇవ డం అ న. ఉహరణ ఇ 
పక న ఒక  ం,   చ ం అం.  చ  ంట,
చ త ధం ఒక  ం ఇవ డం అ మం నం.
నం ఇ క అ మర వడం , మనం ఇ న బ ం మ
వడం  సన నం అం. మనం ఒక వ నం క ఇంక  మన
సంబంధం ండడ. అ  క న.
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య  ప పరం(), ఫలశ   నః
య చ ప ష ం(), త నం() జసం() స ృత।।21।।

 ప  పర ఆం, పఫ  ధల ఒల  ధప
క ఇ  న ‘జసన’ అయం.

పఫలం ఆం, ప  మనం  ం క మనం మం ప   
    అన  ఆశ  నం జక నం అంంం.

17.22

అశ య న,అభ శ  య ৷
అసత ృతమవ తం(), త మసహృత৷৷22৷৷

స  వ ం, న   డల రదరల పక, తృర వల
, అ ల, అల యబ న, శ త  న,
‘మసన’ అ యనబ.

ఎవ ఇ  వ ద అసహ ం, "అ ! ఎం ఇ ?" అన    
ఇ  మక న.  అన వల, న బట ల ఇ అ 
తక. ఎవ ఈ ధం నం య డ.

17.23

ఓం తత   , బహ ణధః() స ృతః
హ  న శ , య శ  ః() ।।23।।

ఓ, త, స అ  ధల  స నందఘన పరబహ    ంచబన. ఆ
పరత ం సృ  యం హ , ద, యజ ఏర ట జన.

మనంద ఎగ అమ ,న  న  ఉ  అ భగ     .
అం ఓం, త, స అ పరత  . మన ఏ జ  "ఓం!" అ 
రం  క! ఓం అన మనం భగ న . ఆయన క  అ. ఓం
అ పణవ స పం. ఇ అ + ఉ +  అ డల కలక.
త అం "ఆ" అ అర ం. స అం "సత " అ అర . ఎ  ం అ అర ం. మనం
మం అ షణం  లం స అ పదం డ. స నంద అం క, అ



స+ +ఆనంద అ, స   అం మం  (స + ).

17.24

త  హృత , యజనతపః()ః
పవర  ః(), సతతం() బహ ।।24।।

కక దమంతల పం స తన యజన తపశ ర ల సర  ‘ఓ’ అ
పరత మ ఉచ ం రంం.

ఈ ం  ల పరత   ర  ఎగ డ ం.
"ఓ" అ  స పరం  అ  పల,  చట  .

17.25

తత నస య, ఫలం(ఁ) యజతపః()ః
నశ  ః(), య ః।।25।।

ంగల స  శతన ండ కర  యజనతపశ ర ల
‘ఇయంత పరత ’ అ వ ‘త’ అ మ ఉచ ం .

"త" అ  మనం  ప ఆ పరత   న,  ఫతం ఆ పరత  ం
అన   .

17.26

స   చ, స తత  జ 
పశ  కర  త, సచ బః() ర జ ।।26।।

ఓ  ! ‘స’ అ పరత మ సత వనం, ష వనం అన పర  
  ,  అ వ నం పంపబం. ఉతమక చరణ నం
‘స’ అ శబ పక మం.

"స" అ  ఎ   పరత  అ క  ప , అంవలన మన అ
మం, అం మం  (స ), మం  నం (స  నం), మం ద  (స ద  ) వం
ల ట  .

17.27

య  తప  చ, ః() స చ 
కర  వ తదయం(), స య।।27।।

యజనతపఃయలయంద ష , ఆక, వ ‘స’ అయం. పరత  ఉం,
యబ శ త క కర లడ ‘స’ అ యం.

యజ, తప , న అ ఎ  మన ం  న   క స వం   
అవం పల "స" కర  అం.



17.28

అశద తం() దతం(), తపసపం() కృతం() చ య
అస చ  ర,న చ త త   ఇహ।। 28 ।।

ఓ అ! శద (  స) ండ యబ మ, ఇయ బ న, ఆచంపబ తప ,
ఇంక జపబ ఇతర భకర  ల , ‘అస’ అ ప బ. వలన ంండ
 మరంన దప ఎ పజన కగ.

శద, ష , భ ,,   స, స ం  ప జక, మక స వం  అ
  క. అంత ఆ ప మంప అ అ "అస " ర  అ
ప బడ.

"అవం ప య డం వలన అ, అ  ఈ కం మం ఫత ండ,
మరంన తత  ం ఏ ణ   న ం ఉండ. " అ భగ
అ ఈ అ య  .

అంవలన ల, మన ఈ అ య ం ఏ   ? ఏ ప , అ ఎంత
న , ద, శద, భ ,   సం, ద ఆ ప ఎగ   ల   అ
  . అ  మన భగ ఇషన ప న.  ఆ ఒక స  
 , అటం  పఠనం.     అం భగ  న 
మనందర పవ ం పరత  ల అ. స?

ఈ ధం చక  ఈ శ తయ గ గ లల వం  , మ శృ య 
లల ఏ పశ   అ  సన  .
  anchor . మన  శర  లల ఎవ పశ  ం అడగమ ఒ క  చక 
త ంం.

పశ :   క ఎం చ?

జ: జ అ  క వ  ఎ   అ  , అ ఈ ధ యనం
 మం మన భగ అ  న బహ ద , గ స ం స యం
 న షల  ం  క. అంవలన ఆ  న మన భగ
ఇన ం భ  మనం ష  ఈ   క   భగ ం    ం .

పశ :  ందర పం వం. ఎగ కం ?

జ:  పం వ ం అ  ం క? అ ద  . ఇ     మర
మర  ,    కం . ఎం పం వ ం evaluate  
ఎగ త ం   .

పశ : కృ ఎంతమం అక      ?
జ: కృ ం న  కం సంహం. తత కృ అన  బల,
 భద.
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ఓం తత  మద గవ ఉపష  బహ  ం(ఁ)
గ  కృ నసం శ తయగ మ సపద౽ యః

ఈ ధ ఓం త స అ భగవ మ ఉ రణ ర కన బహ  ద  మ గ స
మయన, కృల సంషణ క సంద ప ఉన  మద గవ త పడవ
అ యన శ తయగగ సపన

 ఈ అర  వరణ చ ఆనందం కం అ శ  . వ ఇవ బన ం  
దయ  అల న  షల సమయ  ం  అల పగల

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

 చన ంశ చనం ధన ద!
 చన ంశ చనం ధన ద!  వ అన  అందర ఎం

శ  వ ఈ చన   సన   అర వంతం  అంంల పయత ం
 . అనప  వ,  సంబంత త  ఏ ఉం ంచమ  .

 కృష
సంహ:  ప సృజత క రచ గం

ప గృహ త, ప  త!!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ప ఒక తన ర కమన రన. ఇ  మనమందర ఇంతర 
జన సమస చన ర కమల   ల , ..య. ల ంద ంన ం

  డవ .

https://vivechan.learngeeta.com/

త  ం  పర యం త మ   కం
।। ఓం  కృ ర  ణమ ।।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/

