
 

।। ୀମଗବୀତା ବେିବଚନ ସାରାଂଶ ।।
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ବେିବଚକ: ଗୀତା ବଶିାରଦ ଡାଃ ଆଶ ୂେଗାୟଲ ଜୀ

ୟୁଟୁବ୍ ଲି୍: https://youtu.be/l5Uh9rQxhaY

॥ ୀ ଭଗବାନର ବଭୂିତ ି॥

ଉପମଣକିା -

ଗୀତା ପରିବାରର ମଧରୁ ଗୀତ, ହନୁମାନ ଚାଳିଶା, ୀକୃ ଆରାଧନା ଏବଂ ଦୀପ ଳନ ପେର ଏହ ିବିେବଚନା ସ ଆର େହାଇଥ ଲା। ୀ
ଭଗବାନ ଅତ ମଳମୟୀ କୃପା େଯାଗ ଁ,ୁ ଆମ ସମର ଏପରି େସୗଭାଗ ଜାତ େହାଇଛି େଯ ଆେମ ଆମର ଜୀବନକୁ ସଫଳ ଏବଂ
ସାଥକ କରିବା ପାଇ ଁ, ଆମର ସେବା ଲ ହାସଲ କରିବାପାଇ ଁ, ଆମର ଇହେଲାକ ଓ ପାରେଲୗକିକ ଜୀବନେର ଉତି କରିବାକୁ, ମାନବ
ଜୀବନର ସେବା ଲ ାି ପାଇ ଁ , ଗୀତାଜୀର ପଠନ-ପାଠନ ଓ ଅୟନ କରିବାେର, ଏହାର ବାଖା ଶଣୁବିା ଏବଂ ଏହାକୁ କ
କରିବାକୁ, ଏହାର ସୂଗଡ଼ିୁକୁ ବୁଝ ି ତାହାକୁ ଜୀବନେର େୟାଗ କରିବାପାଇ ଁ ସତତ େଚିତ ଅଛୁ।

ଜଣାନାହି ଁ କି ଆମର ଏହ ି ଜ େର କିଛି ପଣୂ କମ, ପବୂ ଜ ର ସକୁୃତ, ଆମର ପବୂପରୁୁଷ ସକୁୃତରୁ କି ା େକଉ ଁ ଜ େର େକୗଣସି
ମହାପରୁୁଷ କୃପା ଦୃି ଆମ ଉପେର ପଡ଼ିଛି, ଯାହା େଯାଗ ଁ ୁ ଆେମ ଏେତ ଭାଗବାନ େଯ ଆେମ ୀମଦ୍ ଭଗବଦ୍ ଗୀତା ପଢ଼ିବା ପାଇ ଁ
ମେନାନୀତ େହାଇଛୁ। ଏହା ଏକ ସାଧାରଣ କଥା ନୁେହ ଁେଯ ଆେମ ୀମଦ୍ ଭଗବଦ୍ ଗୀତା ପଢିବା ପାଇ ଁମେନାନୀତ େହାଇଛୁ।

େତଣ,ୁ ଆେମ ବାରାର ଆମର ଭାଗକୁ ଧନ ମେନକରି ଏହା ଚିା କରିବା ଉଚିତ େଯ ଆେମ ଗୀତାଜୀୁ ବାଛି ନାହ ଁୁ , ବରଂ ଗୀତାଜୀ ଆମକୁ
ବାଛିଛି। ଏେବ ଏହାକୁ ଛାଡିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ

ଆେମ ଦଶମ ଅାୟର ବେିବଚନ େଦଖଛୁ,ୁ ଯାହାର ନାମ ବଭୂିତେିଯାଗ।

10.6

ମହଷୟଃ(ସ)୍ ସ ପେୂବ ଚାେରା ମନବଥା।
ମାବା ମାନସା ଜାତା, େୟଷାଂ(ଲ୍)ଁ େଲାକ ଇମାଃ(ଫ୍) ଜାଃ।।୬।।

ସାତ ମହଷ, େସମାନ ପବୂବୀ ଚାରି ସନକାଦି ଓ ଚଉଦ ମନୁ --- ଏ ସମେ େମା ମନରୁ ଜାତ େହାଇଛି ଏବଂ େମା ତି ଭାବ (
ା-ଭି ) ରଖ ଛି । ଏ ସଂସାରେର ସମେ ଏମାନର ଜା ଅଟି ।

ୀ ହରିଃ

ବସେୁଦବସତୁଂ େଦବଂ କଂସଚାଣରୂମନମ ୍।
େଦବକୀପରମାନଂ କୃଂ ବେ ଜଗଦ୍ଗରୁୁମ ୍।।

https://youtu.be/l5Uh9rQxhaY


ବେିବଚନ - 

େହ ଅଜନୁ! ା ପୁ ଭାବେର ସନତ , ସନନ, ସନାତନ ଏବଂ ସନତ କୁମାର ଏହ ିଚାରିଜଣ ଜ ହଣ କରିଥ େଲ। େସମାେନ ସମେ
ବାଲକାଳରୁ ମହାା ଥ େଲ। େସମାେନ ଭାବୁଥ େଲ େଯ ା େସମାନୁ ସିୃର ବିାର ପାଇ ଁଉ କରିଛି, କି େସମାେନ ସାଂସାରିକ
ବନେର ପଡ଼ିବାକୁ ଚାହେିଲ ନାହି ଁ, େତଣ ୁେସମାେନ ାର କେଠାର ତପସା କରିଥ େଲ। ା କଟ େହାଇ ପଚାରିେଲ େଯ େସମାେନ
କ’ଣ ଚାହ ଁୁଛି। େସମାେନ ଏହ ିବର ମାଗିେଲ େଯ େସମାେନ ସବଦା ପା ବଷ ବୟସେର ରହେିବ ଏବଂ ଏହାଠାରୁ ବଡ଼ େହେବ ନାହି।ଁ ଚାରି
ପୁ କହେିଲ େଯ େସମାେନ ଅଧ କ ବଡ଼ େହବାକୁ ଚାହ ଁାି ନାହି।ଁ ା ଏହ ିଅୁତ ବରଦାନ ଇା େଦଖ  ଆଯ େହେଲ, ତଥାପି େସ ତଥାୁ
କହେିଲ।

ା ଭାବିବାକୁ ଲାଗିେଲ େଯ ଏେବ ସଂସାରର ବିାର କିପରି େହବ?

ସନତ, ସନନ, ସନାତନ ଏବଂ ସନତ କୁମାର ଆଜି ମ େସହଭିଳି ଅଛି। େସମାନର ଆଜିପଯ ସମାନ ବୃି ଅଛି। ଯଦି େସମାେନ
କଥା ଶଣୁବିା ପାଇ ଁକାହାକୁ ପାଆି, େତେବ େସମାେନ ତାୁ ବା ଭାବେର କଥା ଶଣୁାି ଏବଂ ଯଦି କଥା କହବିା ପାଇ ଁେକହ ିମିଳିଯାି, େତେବ
େସମାେନ େାତା ଭାବେର ଶଣୁଥିାି। ୀ ଭଗବାନ କଥା ଶଣୁ ିେସମାେନ ଅପାର ଆନ ଅନୁଭବ କରି। ଯଦି ବା ଏବଂ େାତା ଉଭୟ ନ
ମିଳି, େତେବ ଚାରି ଭାଇ ମରୁ ଜେଣ ବା େହାଇଯାଆି ଏବଂ ଅନ ତିନି ଜଣ େାତା େହାଇଯାଆି। େକେତେବେଳ ଜେଣ ବା ତ
େକେତେବେଳ ଅନ ଜେଣ। ୀ ଭଗବାନ କଥା କହବିା ଏବଂ ଶଣୁବିା େସମାନର ନିରର ବୃି। ଏହା ବତୀତ, େସମାେନ ଅନ କିଛି
କରିବାକୁ ଇା କରି ନାହି।ଁ

ାଜୀ େଯେତେବେଳ େଦଖ େଲ େଯ ତାର ସନକାଦି ଚାରି ପୁ ାରା ସଂସାର ର ବିାରିତ େହବାର େକୗଣସି ସାବନା ନାହି ଁ
େସେତେବେଳ େସ ସାତଜଣ ଋଷିୁ ଉ କେଲ। ଏହ ିସାତ ଜଣର ବିଭି କେର ଭି ଭି ନାମ ଅଛି। ଆମ କେର ମହଷ ବଶି ,
ମହଷ କଶପ, ମହଷ ଅି, ମହଷ ଜମଦି, ମହଷ େଗୗତମ, ମହଷ ବିାମି ଏବଂ ମହଷ ଭରାଜ ଅଛି। ାଜୀ ଏହ ିଋଷି ମାନୁ
ଆେଦଶ େଦେଲ େଯ ାର ସଜନା େହତୁ ତୁେମମାେନ ଧମ ପାଳନକରି ଜା ମାନର ସିୃ କର।

ାଜୀର େଗାଟିଏ ଦିନେର ଚଉଦ ମନୁ ଅଛି। ମନୁ ଅଥାତ୍ ମାନସ ପୁ। ଜେଣ ମନୁ ଜୀବନ ବାରି ଚତୁଯଗୁ। ଜେଣ ଚତୁଯଗୁୀ ର
ବୟସ େତୟାଳିଶ ଲ େକାଡ଼ିଏ ହଜାର ବଷ। ବମାନ ସମ ମନୁ ଦନି ଚାଲିଛ ିଅଥାତ୍ ାଜୀ ଦନିର େକବଳ ଅଧା ସମୟ
ବତିଯିାଇଛ।ି ତାର ନାମ େବବତ ମନୁ। ଥେମ ୟଂଭୁ ମନୁ ଥ େଲ ଏବଂ ତା'ପେର ମନୁ-ଶତରୂପ ଥ େଲ। ମନୁଷ ଶ ମନୁରୁ
ଆସିଛି । ମନୁଷମାନର ନିୟମ ଣୟନ ପାଇ ଁମନୁ ାରା ମନୁ ସମ୍ତୃି ସିୃ େହାଇଥ ଲା।

10.7

ଏତାଂ(ମ)୍ ବଭୂିତଂି(ମ)୍ େୟାଗଂ(ଞ୍) ଚ, ମମ େୟା େବି ତତଃ।
େସାଽବକିେନ େୟାେଗନ, ୟୁଜେତ ନା ସଂଶୟଃ।।୭।।

େଯଉ ଁ ମନୁଷ େମାର ଏହ ି ବିଭୂତି ଓ େଯାଗ(ସାମଥ)କୁ ତତଃ ଜାେଣ ଅଥାତ୍ ଦୃଢଭାେବ ନିଃସେହେର ମାେନ , େସ ଅବିଚଳ
ଭିେଯାଗେର େଯ ସଂି େହାଇଯାଏ, ଏଥ େର ତିେଳମା ସେହ ନାହି ଁ ।

ବେିବଚନ -  

ୀ ଭଗବାନ କହଛି ି େଯ ଯିଏ େମାର ଏହ ି ପରେମରୀୟ ବଭୂିତ ି ଓ ଅବକି େଯାଗଶିକୁ ତରୂେପ ଜାଣଥିାଏ, େସ େକେବ
କତି ବା ବଚିଳିତ ହୁଏନାହି।ଁ

ଅବିକ ଅଥାତ୍ େଯଉମଁାେନ ପରିିତିର ଭାବେର ବିଚଳିତ ହୁଅି ନାହି।ଁ

ତିକୁଳ ପରିିତି େଯାଗ ଁ ୁଉଦାସ କି ା ଦୁଃଖୀ ହୁଅି ନାହି।ଁ ଅସବୁିଧା େହେଲ ଟିକିଏ ମ ବିଚଳିତ ହୁଅି ନାହି।ଁ ଏହା ଏକ ନିିତ କଥା େଯ
ଜୀବନେର ସବୁକିଛି େମା ଇା ଅନୁସାେର େହବ ନାହି।ଁ ଆେମ ଜାଣ ୁେଯ ସବୁକିଛି ଆମ ଅନୁସାେର େହବ ନାହି ଁ, େତଣ ୁମନକୁ ଦୁଃଖ ତ କରିବାର
େକୗଣସି  ଉଠୁନାହି।ଁ ଏହା େହଉଛି ଅବିକନ।



ୀ ଭଗବାନ କହଥି େଲ େଯ ଯଦି ଆେମ ଏହା କରିବାକୁ ଶଖି ଯାଉ, େତେବ ଆେମ େଯାଗୀ େହାଇଯିବୁ। ଏହା ମ ଅତ ମହପୂ େଯ ଯଦି
ଏହା ଘେଟ, େତେବ ଆେମ େକେତ ଶୀ ନିଜକୁ େସହ ିପରିିତିରୁ ବାହାର କରିପାରୁ। େକୗଣସି ପରିିତିେର ଆମର ମନ ବିଚଳିତ ନ ହୁଏ ତାହା
ନିିତ କରିବା ପାଇ ଁବଷ ବଷର ଅଭାସ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ।

େଯପରି େଯେତେବେଳ ଆମର େଫାନ୍ ଧୀେର ଧୀେର କାମ କେର କି ା ଅଟକିଯାଏ, ଏହାକୁ ପନୁଃ େସଟ୍ (reset) କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ। ଏପରି
କରିବା ାରା, ଏହା ସବୁ ପରୁୁଣା ତଥ ଭୁଲି ଯାଇ (delete) ଠକି୍ େହାଇଯାଏ। େସହପିରି, ଆମକୁ ମ ଆମର ମନକୁ ପନୁଃେସଟ୍ (reset)
କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ। ଏହ ି େାଧ ତ କି ା ଦୁଃଖୀ ମହୁ ଁ ଭଗବାନୁ ମ ପସ ନୁେହ।ଁ ଆମ ମହୁରଁ ାଭାବିକ ବୃି ସ ମୁାେର େହବା
ଉଚିତ। ଯଦି ଆମ ମହୁରଁ ସତା ଚାଲିଯାଇଛି, େତେବ ଦପଣେର େଦଖ  ଏହାକୁ ପନୁଃାପନ(reset) କର। ଏହା କରିବା ଶଖି ଗେଲ
ଜୀବନେର ଅବିକ େଯାଗ ଆସିଯିବ।

ଯଦି କାହାର ମନ ଦୁଃଖ ଅଛି ଏବଂ ପଚାରିେଲ ମ େସ କିଛି କହୁନାହି ଁ, ଏମିତି ସମୟେର ଯଦି ଅନଜେଣ େସଠାରୁ ଅଲଗା ାନକୁ ଚାଲିଯାଆି,
େତେବ େସଇ ଦୁଃଖ  ବି ଭାବିେବ — “େଦଖ, େସ ଚାଲିଗେଲ, ପଚାରିେଲ ମ ନାହି।ଁ”

ଜେଣ କବି କହଛିି —

अगर वो पूछ ल मुझसे िक िकस बात का गम है,

तो िकस बात का गम है जो पूछ ल मुझसे?

10.8

ଅହଂ(ମ)୍ ସବସ ଭେବା, ମଃ(ସ)୍ ସବଂ(ମ)୍ ବତେତ।
ଇତ ିମା ଭଜେ ମାଂ(ମ)୍, ବୁଧା ଭାବସମି ତାଃ।।୮।।

ମ ଁ ୁସାରା ସଂସାରର ଭବ( ମଳୂ କାରଣ ) ଏବଂ େମା ଠାରୁ ସାରା ସଂସାର ବୃ େହଉଅଛି େବାଲି ବିାସ କରି େମା ଠାେର ା-େମ
ରଖଥୁ ବା ବୁିମାନ୍ ଭ େମାେତ ଭଜିଥାି ଅଥାତ୍ ସବଭାବେର େମାର ଶରଣାପ ହୁଅି ।

ବେିବଚନ –

ଏଠାେର ଅହମ’୍ର ଅଥ େହଲା ସମର ଇେଦବତା।

କାହାର ଇ ୀରାମଜୀ, କାହାର ୀକୃ, କାହାର ମହାେଦବ, କାହାର ମା ଦୁଗା। ଯାହାକୁ େଯଭଳି ଭାେବ େଦଖ ବାକୁ ଇା େସଭଳି
େଦଖ ପାରିେବ।

ୀଭଗବାନ୍ କହୁଛି, “ମ ଁ ୁହି ଁସମ ଜଗତର ଉିର କାରଣ। େମା ାରା ହି ଁସମ ଜଗତ ିୟାଶୀଳ ହୁଏ। ଏହାକୁ ବୁଝ,ି ା ଓ ଭି ସହତି
ବୁିମାନ ବି େମାର ଉପାସନା କରି।”

ୀଭଗବାନ୍ କହୁଛ,ି “ସଂସାରେର ଯାହା କଛି ିଘଟୁଛ ିେସସବୁ େମାର ଶିାରା ଘଟୁଛ।ି”

ଯଦି ଆେମ ହାତ ହଲାଉଛୁ, ତାହାକୁ ହଲାଇବାର ଶି ପରମାାଠାରୁ ମିଳୁଛି। ଆେମ ଭଲକାମ କରିବା, କି ା ଖରାପ କାମ କରିବା, େସସବୁ
ୀଭଗବାନ ଇାରୁ ନୁେହ ଁ, ବରଂ ତାର ଶି ାରା େହାଇଥାଏ।

10.9



ମିା ମତାଣା, େବାଧୟଃ(ଫ୍) ପରରମ।୍
କଥୟ ମାଂ(ନ୍) ନତି(ନ୍), ତୁଷ ିଚ ରମ ିଚ।।୯।।

ମତଚି ତଥା ମତାଣ ଭଜନ େମାର ଗଣୁ, ଭାବ ଇତାଦି ପରରକୁ ଜଣାଇ ଓ ତତ୍ ସୀୟ ଆେଲାଚନା କରି ନିରର
ସ ରହି ଏବଂ େମାେତ େମ କରି ।

ବେିବଚନ – 

ଏହ ିେାକେର ଚାରିଟି ମହପୂ ଚରଣ ରହଛିି। ଥମ ଚରଣ – मा मताणा – ଏହା ସାଧନାର ଅଂଶ ଅେଟ।

ଏହ ିେାକେର କୁହାଯାଇଛି େଯ, ନଜିର ଚିକୁ ୀଭଗବାନ ସହ େଯାଡ଼ିବାକୁ େହବ ଓ ଆେଲାଚନା େକବଳ ୀଭଗବାନ ବଷିୟେର
କରିବାକୁ େହବ। ଏପରି କରୁଥବା ମନୁଷ ମନେର ସବଦା ସି ରହଥିାଏ ଓ େସ ପରମାା ଠାେର ରମଣ କେର। େଯଉମଁାେନ
ଏହ ିମାଗେର ଚାଲ,ି େସମାନର ସାି ଉପକାରୀ ସି େହାଇଥାଏ। ।

ଲ ଗୀତାର ାସେର, ଉପିତ ସମ ସାଧକ, ଶିକ ଏବଂ ଅନ ସମ େଟିକାଲ ସହାୟକମାନର ସାିକତା ଅଧ କ େଦଖାଯାଏ।
େସମାନ ସହତି ବସିେଲ ଆମର ସାିକତା ମ ବୃି ପାଏ, ଭଲ କଥାେର ଅମ ମନ ଜଡ଼ିତ େହାଇଯାଏ ଓ ଖରାପ କଥାରୁ ଆେମ
ଦୂେରଇଯାଉ। ସ େହଉଛି ଆାିକ ଉତିର ସବାଧ କ ମହପୂ ଉପାୟ।

िबनु स िबबेक न होई।

राम कृपा िबनु सुलभ न सोई॥

“ସ ବନିା ବେିବକ ଜାତ ହୁଏନାହି,ଁ ଏବଂ ଭଗବାନର କୃପା ବନିା ସ ାି ହୁଏନାହି।ଁ”

ଆମ ନିକଟେର ମ ସାିକ, ସତବାଦୀ, ଧାମକ େଲାକମାେନ ଅଛି। ଏଭଳି େଲାକ ସହତି ଆେମ ନିଜର ସମୟ ଅତିବାହତି କରିବା ଉଚିତ୍।
େସମାନ ସାିେର ରହବିା ଉଚିତ୍ େଯଉମଁାନ ଜୀବନେର ସତ, ଧମ, ଉଦାରତା ଅଛି ଓ େଯଉମଁାେନ େକବଳ ନିଜର ାଥ ପାଇ ଁଜୀବନ
ବତୀତ କରି ନାହି।ଁ ଏଭଳି େଲାକ ସ ଜୀବନେର ଉତି ଆଣଥିାଏ। କି ଆେମ ବିପରୀତ କାମ କରୁ। େଯଉଠଁାେର େଲାକମାନର
ଚା ହୁଏ, ଆମର ମନ େସଠାକୁ ଆକଷତ ହୁଏ। ଭାବିେଦଖ େଲ ଏଭଳି େଲାକମାେନ ସାିକ ନୁହିଁ, େସମାେନ ରାଜସିକ ବୃିର େହାଇଥାି।
େସମାେନ େକବଳ ସମୟର ଦୂରପେଯାଗ କରି, “େସମାନ ସ ଆମର ଜୀବନକୁ ଅେଧାଃ ମାଗ ଆଡକୁ େରିତ କରିଦିଏ।“

“ଭଗବାନର ଗଣୁକୀନ କରୁଥବା ମହାପରୁୁଷ ସ ଧାରଣ କେଲ, ଜୀବନେର ଉତ ିଓ ଆାିକ ଗତ ିହୁଏ।”

10.10

େତଷାଂ(ମ)୍ ସତତୟୁାନାଂ(ମ)୍, ଭଜତାଂ(ମ)୍ ୀତପିବୂକମ।୍
ଦଦାମି ବୁିେୟାଗଂ(ନ୍) ତଂ(ମ)୍, େତନ ମାମପୁୟା ିେତ।।୧୦।।

େମା ଠାେର ସବଦା ଯୁ େହାଇ େମପବୂକ େମାେତ ଭଜଥୁ ବାେସହ(ି ପବୂେାକେର ବତ )ଭମାନୁ ମ ଁ ୁଏଭଳି ବୁିେଯାଗ ଦାନ
କେର, ଯାରା େସମାେନ େମାେତ ା ହୁଅି ।

ବେିବଚନ -

ଏହ ିେାକ ଅତ ଗରୁୁପୂ। ଏଥ େର ୀଭଗବାନ ଆମକୁ କହୁଛି -

 “େକବଳ କିଛି ସମୟ ପାଇ ଁନୁେହ ଁ, ବରଂ ସଦା ସବଦା ସ କରିବା ଉଚିତ୍, ଏବଂ ଭିର ସହତି କରିବା ଉଚିତ୍।”



ଆେମ େଯ େକୗଣସି ନିୟମ ହଣ କରୁ ତାହାକୁ ଆନର ସହ କରିବା ଆବଶକ। େଦନିକ ୀମଗବଦ୍ଗୀତା ପାଠର ନିୟମ େହଉ, କି ା
ଏକଲ ନାମଜପର ସଂକ — ସବୁଗଡ଼ିୁକୁ ନିରର, ୀତିପବୂକ, ଆନମୟ ଚିେର ପାଳନ କରିବା ଉଚିତ୍।
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େତଷାେମବାନୁକାଥମ,୍ ଅହମାନଜଂ(ନ୍) ତମଃ।
ନାଶୟାମାଭାବେା, ାନଦୀେପନ ଭାତା।।୧୧।।

େସହ ିଭମାନ ତି କୃପା କରିବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁେସମାନ ରୂପେର ଥାଇ େସମାନ ଅାନଜନିତ ଅକାରକୁ େଦଦୀପମାନ ାନଦୀପ
ାରା ନ କରିଦିଏ ।

ବେିବଚନ -  

ଭଗବାନର କୃପା ବିନା ସ ଲାଭ ହୁଏନାହି ଁ, ଏହା ଆେମ ଜାଣଛୁି। େସହପିରି ଆଉ େଗାଟିଏ କଥା ମନ ମକୁ ଆସିଛି —

            यह गुन साधन त निहं होई।

           तुरी कृपा पाव कोइ कोई॥

ୀଭଗବାନ୍ ଆମର ସାଧନାେର ନୁେହ ଁ, ତାର କୃପାରୁ ାି ହୁଅି । କି ସାଧନା କରୁଥ ବା ଭମାନୁ ହି ଁେସ ତାର କୃପା କରିଥାି।

ନାରଦ ଉପେଦଶେର

ଧବୃ ମା ପା ବଷ ବୟସରୁ ଭଗବାନ ତପସା କରିଥ େଲ। ତାର େକବଳ େଗାଟିଏ ଇା ଥ ଲା ୀବିଷଣ୍ୁ ଦଶନ। େଦବତାମାେନ ଆସି,
“ପଚାରୁଥ େଲ, ତୁମକୁ କ’ଣ ଦରକାର?” ଧବୃ   କହୁଥ େଲ— “େମାେତ ୀବିଷଣ୍ ୁଭଗବାନ ହି ଁଆବଶକ।”
େସ ଦୀଘ କାଳ ପଯ ଅତ କେଠାର ତପସା କରିଥ େଲ। ତାର ତପସାେର ସ େହାଇ, ୀବିଷଣ୍ୁୁ ଆସିବାକୁ ପଡ଼ିଲା। େସହ ିେଛାଟ
ବାଳକର ମନେର ବିଚାର ଆସଥୁ ଲା, “େଯେତେବେଳ ୀଭଗବାନ ଆସିେବ, େସ କ’ଣ କ’ଣ କହବି।” କି େଯେତେବେଳ ୀଭଗବାନୁ



ସମମ୍ଖୁକୁ ଆସିେଲ, େସ କିଛି କହପିାରିଲା ନାହି ଁ, େକବଳ କାିବାକୁ ଲାଗିଲା।

ଏହା େଦଖ  ଭଗବାନବିଷଣ୍ ୁ ନିଜ ଶଂଖାରା ଧରୁ୍ବ ଗକୁ ଶ କେଲ। ଶ କରିବାମାେ ଧବୃୁ ବାଣୀ ା େହଲା, ଏବଂ େସ
ୀଭଗବାନ ଅସୀମ ମାହାର ଅୁତ ୁତି କରିେଲ।

ଶବରୀ ୀରାମୁ କହଲିା -

अधम ते अधम अधम अित नारी।

ित महँ म मितमंद अघारी॥

େସେତେବେଳ ଭୁ ୀରାମ ନବଧା ଭିର ଉପେଦଶ େଦେଲ।

थम भगित सन कर सा |

दूसर रित मम कथा सा ||
गुर पद पज सेवा तीसर भगित अमान |

चौथी भगित मम गुन गन करइ कपट तज गान ||
म जाप मम ढ़ िबासा |
पम भजन सो बेद कासा ||

छठ दम सील िबरित ब करमा |
िनरत िनरर सन धमा ||

सातव सम मोिह मय जग देखा |
मोते स अिधक कर लेखा ||
आठव जथा लाभ सोषा |

सपने निहं देखिह परदोषा ||
नवम सरल सब सन छनहीना |
मम भरोस िहय हरष न दीना ||
नव मं एकउ िज क  होई ।
नार पुष सचराचर कोई ॥
मम दरसन फल परम अनूपा |
जीव पाइ िनज सहज सपा ||

ନବକାର ଭିର ଉପେଦଶ େଦଇ ୀଭଗବାନ କହେିଲ, “େକୗଣସି ମନୁଷ ଯଦି ଏଥ ରୁ ମା େଗାଟିଏ କାରର ଭି ମ କେର, େତେବ େସ
େମାେତ ା କରିଥାଏ। ତୁମ ପାଖେର ତ ସମ ନବକାର ଭି ଅଛି।”

ାଦର ୀଭଗବାନ ଉପେର ଅଟଳ ବିାସ ଥ ଲା। େସହ ିବିାସେର ତିେଳମା ସେହ ନଥ ଲା, କି େଗାଟିଏ ଣ ଏମିତି ଆସିଥ ଲା
େଯେତେବେଳ ାଦ ମ ସଟେର ପଡ଼ିଗେଲ। େଯେତେବେଳ ହରିଣକଶପି ୁ େକୗଣସି କାରେର ାଦୁ ବଧ କରିପାରୁନଥ େଲ, େସ
ଚିା କେଲ — “ଆଜି ମ ଁ ୁନିଜ ହାତେର, ଗଦାେର ପିଟି ପିଟି ାଦୁ ମାରିେଦବି।”

ତା’ପେର ହରିଣକଶପି ୁପଚାରିେଲ - “ଏହ ିଖେର ମ େତା ଭଗବାନ ଅଛି ?

ାଦ ଦୃଢ଼ ରେର କହେିଲ - “ହ ଁ, ଏହ ିଖେର ମ େମା ଭଗବାନ ଅଛି।”

ହରିଣକଶପି ୁେାଧେର ଅେହାଇ େସହ ିଖେର ନିଆ ଁଲଗାଇେଦେଲ ଏବଂ ପଣୁ ିପଚାରିେଲ —“କହ, ଏେବ ମ ଏହ ିଜଳୁଥ ବା ଖେର
େତାର ଭଗବାନ ଅଛି ?” ଏହ ି ାଦୁ ିଧାେର ପକାଇେଦଲା। ମେନ ମେନ ଚିା କେଲ , “େଯଉ ଁଖକୁ ଜଳାଇଦିଆଗଲା, େସଠାେର
କିପରି ଭଗବାନ ରହପିାରି? ମ ଁ ୁକ’ଣ କହବିି? କିପରି ଉର େଦବି?”

ତା’ପେର ୀଭଗବାନର କୃପା େହଲା। ସମମ୍ଖୁେର ଜଳୁଥ ବା ଖ ଉପେର େଗାଟିଏ େଛାଟ ପିଡ଼ିୁ ଧୀେର ଧୀେର ଚାଲୁଥ ବା ାଦ



େଦଖ ପାରିେଲ। ାଦ ସମ ସେହ ଦୂର େହାଇଗଲା ଏବଂ େସ ଆନ ଓ ନିିତତାର ରେର କହେିଦେଲ —

“ହ ଁ, ଏହ ିଜଳୁଥ ବା ଖେର ମ ପରମାା ଅଛି।” େାଧ ତ େହାଇ ହରିଣକଶପ ୁେସହ ିଖକୁ ନିଜ ଗଦାେର ହାର କେଲ ଏବଂ ନରସିଂହ
ଭଗବାନ କଟ େହେଲ।

େଯଉ ଁବି ୀଭଗବାନର ଭଜନେର ସତତ ୀତପିବୂକ ଲାଗି ରେହ, େସ ଯଦ ିେକେବ ଖସି ପେଡ଼ ୀଭଗବାନ ତୁର କୃପା କରି
ଏବଂ ନଜି ଭୁ ପଡ଼ିଯିବାରୁ ବାଇ ଦଆି।ି

10.12

ଅଜନୁ ଉବାଚ
ପରଂ(ମ)୍  ପରଂ(ନ୍) ଧାମ, ପବିଂ(ମ)୍ ପରମଂ(ମ)୍ ଭବାନ୍।

ପରୁୁଷଂ(ମ)୍ ଶାତଂ(ନ୍) ଦବିମ,୍ ଆଦେିଦବମଜଂ(ମ)୍ ବଭୁିମ।୍।୧୨।।

ଅଜନୁ କହେିଲ -- ଆପଣ େହଉଛି ପରମ , ପରମ ଧାମ ଓ ପରମ ପବି । ଆପଣ ଶାତ, ଦିବ ପରୁୁଷ, ଆଦିେଦବ, ଅଜ ା ଓ
ସବବାପକ େବାଲି ସମ ଋଷି, େଦବଷ ନାରଦ, ଅସିତ, େଦବଳ ତଥା ବାସ କହଛିି ଏବଂ ଆପଣ ନିେଜ ମ େମାେତ କହୁଛି ।

10.13

ଆହୁାମଷୃୟଃ(ସ)୍ ସେବ, େଦବଷନାରଦଥା।
ଅସିେତା େଦବେଲା ବାସଃ(ସ)୍, ୟଂ(ଞ୍) େଚ ବ ବୀଷି େମ।।୧୩।।

ବେିବଚନ –

ଅଜନୁ କହୁଛି – ଭଗବାନ! ଆପଣ ଏେବ ଯାହା କହୁଛି େସଇ କଥାକୁ ଅସିତ, େଦବଳ ଓ ନାରଦ ମ କହଛିି। େସଇ କଥା ବାସେଦବ ମ
କହଛିି। ଶାମାନେର ମ ପଢିବାକୁ ମିେଳ। େସଇଥ ରୁ ମାଣ େହଉଛି େଯ, ଆପଣ ଠକି୍ କହୁଛି।

େବେଳ େବେଳ େଛାଟ ଶଶିଟିୁ ମ ନଜି ପିତାୁ କେହ – “ହ,ଁ ଆପଣ ଠକ୍ି କହୁଛ।ି ଏହ ିକଥା େମାର ଅାପକ ମ କହଥିେଲ।”
ପିତାୁ ଲାେଗ – “ମ ଁ ୁ କହଲିି ଠକ୍ି ଲାଗିଲାନ,ି କି ଅାପକ କହଛି ି େବାଲି େମା ପଅୁ ଠକ୍ି େବାଲି ମାନୁଛ।ି ନେହେଲ େମା
କଥାେର ସେହ କରୁଥାା।”

ଏହପିରି ଭାେବ ୀଭଗବାନ କହୁଛି – “ଅସିତ, େଦବଳ, ନାରଦ କହଛିି େବାଲି ତୁେମ େମାର କଥାକୁ ସତ େବାଲି ମାନୁଛ, ନେହେଲ ସେହ
କରୁଥା କି ?” କି ଅଜନୁ ମନେର ୀଭଗବାନ ତି ା ଅଛି, ଏବଂ ଭଗବାନୁ ାକରୁଥ ବା ବି ହି ଁତାର ିୟ ଅଟିି।

10.14

ସବେମତଦୃତଂ(ମ)୍ ମେନ, ୟ ାଂ(ମ)୍ ବଦସି େକଶବ।
ନ ହ ିେତ ଭଗବ ିଂ(ମ)୍, ବଦୁିେଦବା ନ ଦାନବାଃ।।୧୪।।

େହ େକଶବ ! େମାେତ ଆପଣ ଯାହା କିଛି କହୁଛି, େସ ସବୁକୁ ମ ଁ ୁସତ ମେନ କରୁଛି । େହ ଭଗବନ୍ ! ଆପଣ କଟ େହବା ବିଷୟ



େଦବତା ବା ଦାନବ େକହେିହେଲ ଜାଣି ନାହି ଁ।

ବେିବଚନ –

ୀଭଗବାନର ଅିତୀୟ ରୂପ ସହଜେର ବୁଝ ି େହାଇଯାଏ। େଯଉ ଁ ପରମଶି ସମ ାେର ବା ଅଛି ଏବଂ ସମ ାକୁ
ଚାଲାଉଛି, େସହ ି ରୂପକୁ ଆେମ ବୁଝ ି ପାରୁଛୁ। କି ୀଭଗବାନର ଲୀଳାଗଡ଼ିୁକୁ ବୁଝବିା କକର ଏବଂ ବହୁତ ସମୟେର ମନଜ ୁମିତ
କରାଇଥାଏ ।

ସାଧାରଣ େଲାକ କଥା କ‘ଣ କହବିା ? ଦୁେଯାଧନ କହଥି େଲ, “ଏହ ି ଗଉଡକୁ ଧରିଆଣ।” େସ ଭଗବାନ୍ ୀକୃୁ ଗଉଡ କହୁଥ େଲ।।
ୀଭଗବାନ ହିନାପରୁ ସଭାେର ନିଜର ବିରାଟ ରୂପ କାଶ କରିେଦେଲ। ଦୁେୟାଧନ, ଶକୁନି, କ ଆଦି ସମ ଆଖ  େସ ଦିବ
ଆେଲାକକୁ ସହ କରିବା ଅସବ ମେନେହଲା। ସମୁ ନିଜର ଆଖ କୁ ହାତେର ଢାିବାକୁ ପଡ଼ିଲା। ସମ ସଭାେର େକବଳ ବିଦୁର ଏବଂ
ଭୀ ପିତାମହ ୀଭଗବାନର ବିରାଟ ରୂପର ଦଶନ କରିପାରିଥ େଲ। ୀକୃ େସଠାରୁ ଯିବା ପେର ଦୁେଯାଧନ କହେିଲ – “ଇଏ ତ ବଡ଼
ମାୟାବୀ। େକଉ ଁକାର ଚମାର କରୁଛି!” େସେତେବେଳ ମ େସ ଜାଣପିାରିଲା ନାହି ଁେଯ କୃ ହି ଁୀଭଗବାନ ଅଟି।

ଦୁେଯାଧନ ଭଳି େଲାକମାେନ ତ ସାଧାରଣ େଲାକ, କି ୀଭଗବାନ ସହତି ରହୁଥ ବା, ତାର ଭାବକୁ ଜାଣଥି ବା ାଜୀ ମ
ୀଭଗବାନ ଲୀଳାେର େମାହତି େହାଇଗେଲ। କୃଜୀ ପରୀା େନବାପାଇ ଁ ାଜୀ ଓ ଇ ଆସିଥ େଲ ।

ଭଗବାନ୍ ୀରାମ ପରୀା େନବାକୁ ଇ ପୁ ଜୟ, ମାତା ସୀତା ପାଦେର ହାର କରିଥ େଲ। କଂସ, ରାବଣ, ଦୁେଯାଧନ ତ ସାଧାରଣ
ମନୁଷ ଥ େଲ। କି ନାରଦଜୀ ମ ୀଭଗବାନ ଲୀଳାେର ଚକିତ େହାଇଗେଲ।

ଥେମ େସ କହଥି େଲ –

जेिह िविध नाथ होई िहत मोरा,

कर सो वेिग दास म तोरा।।

ୀଭଗବାନ ତାୁ ବାନର କରିେଦେଲ, େତଣ ୁ ନାରଦଜ ୀଭଗବାନୁ ଅଭିଶାପ େଦେଲ। େସଇ ଶାପର କାରଣରୁ ୀଭଗବାନୁ ମାନବ
େଦହେର ଆସିବାକୁ ପଡ଼ିଲା।

ୀଭଗବାନ ଲୀଳାକୁ ବୁଝବିା ପାଇ ଁ ସାଧସୁ ଆବଶକ। ସାଧମୁାନ ସାନି ବିନା ୀଭଗବାନ ଲୀଳାେର ମ ସେହ େହାଇଯାଏ –
ମନେର ଭାବନା ଆେସ ଏହା ସତ କି ନୁେହ।ଁ

ଏହପିରି ଭାବେର ଅଜନୁ କହୁଛି – “ନା େଦବତାମାେନ ଜାଣି, ନା ଦାନବମାେନ ଜାଣି। ଯଦି ଜାଣଥୁାେ, େତେବ ଇ, ନାରଦ ଆଦି କାହିକିଁ
ଫାେର ପଡ଼ୁଥାେ?

10.15

ୟେମବାନାାନଂ(ମ)୍, େବ ଂ(ମ)୍ ପରୁୁେଷାମ।
ଭୂତଭାବନ ଭୂେତଶ, େଦବେଦବ ଜଗେତ।।୧୫।।

େହ ଭୂତଭାବନ ! େହ ଭୂେତଶ ! େହ େଦବେଦବ ! େହ ଜଗତପତି ! େହ ପରୁୁେଷାମ ! ଆପଣ ନିେଜ ହି ଁନିଜାରା ନିଜକୁ ଜାଣି।

ବେିବଚନ – 

ଅଜନୁ ୀଭଗବାନ ୁତି କରୁଛି।

“ଆପଣ ଛଡ଼ା ଆପଣୁ ଆଉ େକହ ିଜାଣପିାରିେବ ନାହି।ଁ େକହ ିସହ ବଷ, ଜ  ପଯ ତପସା କେଲ ମ ‘େନତି-େନତି’ େବାଲି େସଥ ରୁ



ମ ଛାଡ଼ିେଦବାକୁ ପେଡ଼। େକବଳ ଏତିକି ନୁେହ ଁ, େସହ ିପରମ , ପରମାାୁ େକହ ିବି ଜାଣପିାରିେବ ନାହି।ଁ”

10.16

ବକ୍ତୁମହସେଶେଷଣ, ଦବିା ହାବଭୂିତୟଃ।
ୟାଭିବ ଭୂତଭିିେଲାକାନ୍, ଇମାଂଂ(ମ)୍ ବାପ ତି ସି।।୧୬।।

େତଣ ୁେଯଉ ଁବିଭୂତିମାନ ାରା ଆପଣ ଏହ ିସମ େଲାକକୁ ବା କରି ବିରାଜମାନ େହାଇଛି, ନିଜର େସହ ିଦିବ ବିଭୂତିଗଡିୁକୁ
ପୂରୂେପ ବନା କରିବାେର ଆପଣ ହି ଁସମଥ ।

ବେିବଚନ –

ଅଜନୁ କହେିଲ – “େଯେତେବେଳ ଆପଣ ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣି, େତେବ ଏହା କହବିା ଆପଣର କବ।”

ୀଭଗବାନ୍ ପଚାରିେଲ – “େହ ଅଜନୁ! ତୁେମ କ’ଣ କହବିାକୁ ଚାହ ଁୁଛ?”

ଅଜନୁ କହେିଲ େଯ –

େଯଉସଁବୁ ବଭୂିତମିାନ ାରା ଆପଣ ଏହ ି ସମ େଲାକେର ବା େହାଇ ଅବିତ ଅଛ,ି େସଇ ଦବି ବଭୂିତମିାନୁ ସୂ 
ଭାବେର ବୁଝାଇ କହବିାେର େକବଳ ଆପଣହି ଁସମଥ।

10.17

କଥଂ(ମ)୍ ବଦିାମହଂ(ମ)୍ େୟାଗିଂସ,୍ ାଂ(ମ)୍ ସଦା ପରିଚିୟନ୍।
େକଷ ୁେକଷ ୁଚ ଭାେବଷ,ୁ ଚେିାଽସି ଭଗବ ୟା।।୧୭।।

େହ େଯାଗୀ ! ନିରର ସମକ୍ ଭାେବ ଚିନ କରି ମ ଁ ୁଆପଣୁ କିପରି ଜାଣବିି ? ଏବଂ େହ ଭଗବନ୍ ! େକଉ ଁେକଉ ଁଭାବେର ଆପଣ େମା
ାରା ଚିନୀୟ େହେବ ଅଥାତ୍ େକଉ ଁେକଉ ଁଭାବେର ମ ଁ ୁଆପଣୁ ଚିନ କରିବି ?

ବେିବଚନ –

ଅଜନୁ ପଚାରିେଲ କି “ଆପଣ ନିେଜ କୁହ, ମ ଁ ୁ କିପରି ଆପଣୁ ଚିନ କରିବି? କିପରି ମ ଁ ୁଆପଣୁ ଜାଣବିି? େକଉ ଁଭାବ ାରା ଆପଣୁ
ଜାଣବିା େମା ପାଇ ଁସବ େହାଇପାରିବ ? ଏସବୁ େକବଳ ଆପଣ ହି ଁଜାଣି ।”

େଯପରି, ଆେମ େଗାଟିଏ ବଡ଼ ଅାପକ ପାଖକୁ ଯାଇ କହଥିାଉ “ଆପଣ ଏମିତିଭାେବ ବୁଝା, େଯମିତି ଆେମ ସବୁଗଡ଼ିୁକୁ ଭଲ ଭାବେର
ବୁଝପିାରିବୁ।”

େସହପିରି ୀମଗବଦ୍ ଗୀତାକୁ ବୁଝାଇବା ପାଇ ଁଯଦି ଆେମ େକୗଣସି ବଡ଼ ସଂତୃ ପିତ ପାଖକୁ ଯାଆି େତେବ େସ ସଂତୃେର ଅଥ
ବୁଝାଇେବ, େତେବ ଆେମ କିଛି ମ ବୁଝପିାରିବା ନାହି।ଁ େସ ବଡ଼ ବଡ଼ ସିା କହେିବ, ଯାହା ଆମ ପେ ବୁଝବିା ନାହି।ଁ ଆେମ ତ ସରଳ
ଭାଷାେର ହି ଁବୁଝପିାରିବା।

10.18



ବିେରଣାେନା େୟାଗଂ(ମ)୍, ବଭୂିତଂି(ଞ୍) ଚ ଜନାଦନ।
ଭୂୟଃ(ଖ)୍ କଥୟ ତୃିହ , ଶୃ େତା ନାି େମଽମତୃମ।୍।୧୮।।

େହ ଜନାଦନ ! ଆପଣର େଯାଗ ( ସାମଥ ) ଓ ବିଭୂତିମାନୁ ପନୁ ବିାର କରି କହ , କାରଣ ଆପଣର ଅମତୃମୟ ବଚନ
େଯେତ ଶଣୁେିଲ ବି େମାେତ ତୃି ମିଳୁ ନାହି ଁ।

ବେିବଚନ –

ଅଜନୁ କହୁଛି େଯ – “େହ ଭଗବାନ! ଆପଣ ବଚନ ଗଡ଼ିୁକୁ ଶଣୁ ି େମାର ମନ ତୃ େହଉନାହି।ଁ େମାର ହୃଦୟ କହୁଛି େଯ, ମ ଁ ୁଆପଣ
ବାଣୀକୁ ସଦାସବଦା ଶଣୁଥୁାଏ। େସଥ ପାଇ ଁଆପଣ ବିାରିତ କରି କୁହ।”

ୀଭଗବାନ ଭାବିେଲ – “ଯଦି ମ ଁ ୁେମାର ବିଭୂତିମାନୁ ସୂ ବିାରିତ ଭାେବ କହବିି, େତେବ ଅେନକ ଦିନ ଲାଗିଯିବ।”

10.19

ୀଭଗବାନୁବାଚ
ହ େତ କଥୟିଷାମି, ଦବିା ହାବଭୂିତୟଃ।

ାଧାନତଃ(ଖ)୍ କୁରୁେ, ନାେା ବିରସ େମ।।୧୯।।

ୀ ଭଗବାନ କହେିଲ -- ଆା, ଠକି୍ ଅଛି । ମ ଁ ୁେମାର ମଖୁ ମଖୁ ବିଭୂତିମାନ ତୁମକୁ ସଂେପେର କହବିି, କାରଣ େହ କୁରୁେ ! େମା
ବିଭୂତିମାନ ବିାରର ଅ ନାହି ଁ।

ବେିବଚନ -

ୀ ଭଗବାନ କୁହି, ‘ଠକି୍ ଅଛି, ଯଦି ତୁେମ କହୁଛ େତେବ ମ ଁ ୁ ତୁମକୁ କହବିି କାରଣ ତୁେମ େମାର ବହୁତ ିୟ, କି ଅଜନୁ, େମାର ବିଭୁତିର
େକୗଣସି ପରିସୀମା ନାହି।ଁ 

ତୁେମ କହୁଛ େଯ ମ ଁ ୁତୁମକୁ ସୂ ଭାବେର କହବିା ଉଚିତ। ଏହାକୁ ସୂ ଭାେବ କହେିଲ ଶହ ଶହ ବଷ ବିତିଯିବ କି କଥା େଶଷ େହବ ନାହି।ଁ
େତଣ,ୁ ମ ଁ ୁତୁମକୁ ସଂେପେର େମାର ବିଭୁତି ବିଷୟେର କହବିି।’

10.20

ଅହମାା ଗଡୁାେକଶ, ସବାଭୂତାଶୟିତଃ।
ଅହମାଦି ମଂ(ଞ୍) ଚ, ଭୂତାନାମ ଏବ ଚ।।୨୦।।

େହ ନିାଜୟୀ ଅଜନୁ ! ସମ ାଣୀ ଆଦି, ମ ତଥା ଅେର ମ ଁ ୁହି ଁବିରାଜମାନ ଏବଂ ାଣୀମାନର ଅଃକରଣ(ହୃଦୟ)େର ିତ
ଆା ମ ମ ଁ ୁ।

ବେିବଚନ -

େହ ଅଜନୁ! ‘ମ ଁ ୁସମ ାଣୀ ହୃଦୟେର ଅବିତ ପରମାା।



ମ ଁ ୁସମ ାଣୀର ଆଦି, ମ ଏବଂ ଅ ଅେଟ। େତଣ,ୁ ଯାହା କିଛି ବିଦମାନ ତାହା େମାର ଅଂଶ।’

10.21

ଆଦତିାନାମହଂ(ମ)୍ ବଷିଣ୍ଃୁ(ର୍), େଜାତଷିାଂ(ମ)୍ ରବରିଂଶମୁାନ୍।
ମରୀଚମିରୁତାମି, ନାଣାମହଂ(ମ)୍ ଶଶୀ।।୨୧।।

ମ ଁ ୁ ଅଦିତିପୁମାନ ମେର ବିଷଣ୍ ୁ (ବାମନ) ଏବଂ ଉଳ ବୁମାନ ମେର କିରଣମୟ ସଯୂ । ମରୁତମାନର େତଜ ଓ
ନମାନର ଅଧ ପତି ଚ େହଉଛି ମ ଁ ୁ ।

ଵେିଵଚନ - 

ଆେମ େତତିଶ େକାଟି େଦବତା ବିଷୟେର ଶଣୁଛୁି, ଏହାର ଅଥ େତତିଶ େକାଟି ନୁେହ ଁ, ବରଂ େତତିଶ କାରର େଦବତା। 

େଯଉଥଁ େର ଅଛି - ବାରଜଣ ଆଦିତ, ଏଗାର ରୁ, ଆଠଜଣ ବସ ୁଏବଂ ଦୁଇଜଣ ଅନିୀ କୁମାର ଅଛି। ଏମାେନ େମାଟ େତତିଶଜଣ ଅଛି।

ଭଗବାନ କହି, ଅଦିତି ବାରଜଣ ପୁ ମେର ମ ଁ ୁ ବିଷଣ୍।ୁ ଅଂଶ, ଆଯମା, ଇ, ା, ଧାତା, ପଜନ, ପଷୁଣ, ଭାଗ, ମି, ବରୁଣ,
ବିବାନ୍ (ସଯୂ), ଏବଂ ବିଷଣ୍ ୁ(ବାମନ ରୂପେର)।

ଏହ ିବାର ଆଦିତର ବାରଟି ବାସାନ ରହଛିି।

ଇ - ତାୁ ଗ ମିଳିଥଲା।

ା - ତାୁ ଜାପତ ିକରିଥେଲ।

ପଜନ - ତାୁ େମଘକୁ ପଠାଇଥେଲ। ବଷାକୁ ପଜନ ମ କୁହାଯାଏ।

ା - ଉିଦର ଉଳତା।

ପଷୁଣ - ଖାଦେର ବାସ, େତଣ ୁକୁହାଯାଏ, ଯଦ ିତୁେମ ପିୁକର ଖାଦ ଖାଅ, େତେବ ତୁେମ େପାଷଣ ପାଇବ।

ଆଯମା - ବାୟୁ ରୂପେର ବାସ।

ବବିାନ - ଆମ ଜଠର(େପଟ) ଅିେର।

ଭଗ - ଜେଣ ନାରୀର େଯାନେିର।

ଭଗବାନ - ଜେଣ ପରୁୁଷ।

ଭଗବତୀ - ନାରୀ।

ବାମନ - ବଷିଣ୍।ୁ

ଅଂଶ - ସଯୂ କରିଣ ରୂପେର।

ଋଷି କଶପ ଦୁଇଜଣ ୀ ଥ େଲ - ଦତି ିଏବଂ ଅଦତି।ି

ବଳି, ବେିରାଚନ ଇତାଦ ିରାସ ଦତିିଠାରୁ ଜ  େହାଇଥେଲ।



ବାର ଆଦତି ପରରା ଅଦତିିଠାରୁ ଆର େହାଇଥଲା।

ଦିତି କମ ଅଣଚାଳିଶ ଅଂଶେର ଭାଗ କରାଯାଇଥ ଲା ଯାହା ଅଣଚାଳିଶ ପବନେର ପରିଣତ େହାଇଥ ଲା।

ମାରୁତାମ୍‍ ଅି - ଭଗବାନ କହି, ମ ଁ ୁଏହ ିଅଣଚାଳିଶ ପବନର େତଜ, ଶି।

ନାଣମ ୍ଅହଂ ଶଶ ି-

ଅନିୀ, ଭରଣୀ, ତିକିା, େରାହଣିୀ, ମଗୃଶରିା, ଆା, ପନୁବସ ୁ, ପଷୁା, ଅେଷା, ମଘା , ପବୂାଫାଲ୍‍ଗନୁ,ି ଉରାଫାଲ୍‍ଗନୁ,ି ହା,
ଚିା, ାତ,ି ବଶିାଖା, ଅନୁରାଧା, େଜା, ମଳୂା, 

ପବୂାଷାଢା, ଉରାଷାଢ଼ା, ବଣ, ଧନି ା, ଶତଭିଷା, ପବୁଭାପଦ, ଉରଭାପଦ, ଓ େରବତୀ ଏବଂ ଅାଦଶେର ଅଭିଜିତ୍ ନ।

େବେଳେବେଳ ଏହା ଶଭୁ ମହୂୁ ପରି ଘେଟ। ଏମାନର ଅଧପତ ି- ଶଶ ିଅଥାତ୍ ଚମା ମ ଁ ୁଅେଟ।

10.22

େବଦାନାଂ(ମ)୍ ସାମେବେଦାଽି, େଦବାନାମି ବାସବଃ।
'ଇୟିାଣାଂ(ମ)୍ ମନାି, ଭୂତାନାମି େଚତନା।।୨୨।।

ମ ଁ ୁେବଦମାନ ମେର ସାମେବଦ, େଦବତାମାନ ମେର ଇ, ଇିୟମାନ ମେର ମନ ଏବଂ ାଣୀମାନର େଚତନା ଅେଟ ।

ଵେିଵଚନ -

ଭଗବାନ କହି:-

‘ମ ଁ ୁ େବଦ ମେର ସାମେବଦ।’ - ଏହ ି େବଦର ଋଚା (େାକ) ଗଡିୁକ, ଛବ ଭାେବ ଗାନ କରାଯାଇପାରିବ। ସାମେବଦ େହଉଛି
େବଦମାନ ମେର ଭଗବାନର ବିଭୁତି।

‘ମ ଁ ୁେଦବତାମାନ ମେର ଇ।’ - ଇ େହଉଛି େଦବତାମାନର ରାଜା।

‘ଇୟିମାନ ମେର ମନ ମ ଁ।ୁ’ - କାରଣ ଇଗଡ଼ିୁକର କା େହଉଛି ମନ। ଯଦି ମନ ଅନ େକୗଣସି ାନେର ଥାଏ, େତେବ ଆଖ  େଦଖ େଲ
ମ େଦଖ ପାରିବ ନାହି ଁ, କାନ ଶଣୁେିଲ ମ ଶଣୁପିାରିବ ନାହି।ଁ ଆେମ େକବଳ େସହ ିବିଷୟକୁ ହଣ କରି ପାରିବା ଯାହା ସହତି ମନ ଜଡିତ।

ସମ ଭୁତ ାଣୀମାନର ‘େଚତନା ମ ମ ଁ ୁଅେଟ।’

10.23

ରୁାଣାଂ(ମ)୍ ଶରାି, ବେିେଶା ୟରସାମ।୍
ବସନୂାଂ(ମ)୍ ପାବକାି, େମରୁଃ(ଶ)୍ ଶଖିରିଣାମହମ୍

ରୁମାନ ମେର ଶର ଓ ଯ-ରାସ ମେର କୁେବର େହଉଛି ମ ଁ ୁ । ବସମୁାନ ମେର ପବିକାରୀ ଅି ଓ ଶଖିରବିଶି
ପବତମାନ ମେର ସେୁମରୁ ପବତ ମ ଁ ୁଅେଟ।



ଵେିଵଚନ -

ମ ଁ ୁେତତଶି େଦବତାର ଏକାଦଶ ସୂ ମାନ ମେର - ଶର।

ଯ ଏବଂ ରାସମାନ ମେର - ମ ଁ ୁଧନ ଏବଂ ଅଥର ଅଧପତ ିକୁେବର।

ଅ ବସୁ ମେର - ମ ଁ ୁଅି।

ଉ ଶଖିର ଥବା ପବତ ମାନ ମେର - ମ ଁ ୁସେୁମରୁ।

ବିଭି ପରୁାଣେର ଏଗାର ସୂକୁ ଭି ଭି ନାମ ଦିଆଯାଇଛି।

ଆହୁରି ମ ାଦଶ ସୂେର ହନୁମାନଜୀ ନାମ ଉେଖ କରାଯାଇଛି।

ଅ ବସ ୁେହଉଛି - ଧବୃ, େସାମ, ଧର (ଧାରା), ଅନିଳ, ଅନଳ, ତୁଷ ଏବଂ ଭାସ।

ଏମାନ ମେର ଭାସ ହି ଁେଦବଦ େହେଲ ଯାହାୁ ପେର ଗାପୁ ଭୀ  ମ କୁହାଗଲା।

ୀ ଭଗବାନ, ଅ ବସୁ ମେର, ଅନଳ ଅଥାତ୍ ଅିକୁ ତାର ରୂପ େବାଲି କହଥି େଲ।

ଆଜିର ଵ ିେଵଚନ ଅଧ େବଶନ ହରି ନାମ ସଂକୀନ ସହତି େଶଷ େହାଇଛି। ଏହା ପେର, େାର ଅଧ େବଶନ ଆର େହଲା।                 
                

॥ େାର ଅଧେବଶନ ॥

କା - େତା ଦିଦି।

 - ମ ଁ ୁକିଛି ନକହ ିସମୁ ସାହାଯ କେର କି େବେଳ େବେଳ େମାେତ ଲାେଗ େଯ ଅନ ବି ଏହା ପଛେର ତାର କିଛି ଉେଶ ଅଛି
କି ନାହି ଁତାହା ଭାବୁଛି କି। ମ ଁ ୁସାହାଯ କରି ଚାଲିବା ଉଚିତ୍ କି?

ଉର - ଯଦି ଆମର େକୗଣସି ଆଶା ନାହି ଁେତେବ େସମାେନ କ'ଣ ଭାବୁଛି ତାହା ଆମ ପାଇ ଁେକୗଣସି ଫରକ ପକାଇବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ ଠକି୍
ଚନ ଗଛ ପରି, ଯଦି େକହ ିଏହାକୁ କାଟିବାକୁ ଆେସ, େତେବ ଏହା ତାକୁ ତାର ସଗୁି ଦିଏ ଏବଂ ଯଦି େକହ ିଏହାକୁ ଘଷି ଦିଏ, େତେବ ଏହା
ତାର ସଗୁି ଦିଏ ଏବଂ ଯଦି ଜଳାଇ ଦିଆଯାଏ, େତେବମ େସ ସଗୁ େଦଇଥାଏ। କାରଣ ଏହା ତାର କୃତି ଅେଟ।

ଯଦି ତୁମର ଭାବେର ଅନମାନର ମଳ କରିବାର ଚିାଧାରା ଅଛି େତେବ ତୁେମ େକହ ିକ'ଣ ଅନୁଭବ କରୁଛି ତାହା େଦଖ ବା ଉଚିତ୍
ନୁେହ।ଁ ଆମ ପରୁ ସମର ମଳ କରିବା ଉଚିତ। ଆେମ ଭାବିବା ଉଚିତ୍ େଯ ଆେମ କାହାଠାରୁ କିଛି ଚାହ ଁୁନାହ ଁୁ  ବରଂ ସମୁ ସାହାଯ
କରି ଚାଲିବା ଉଚିତ୍। ଏହା ଆମ ଜୀବନର ସେବାମ ଅବା।

 

କା - ସୀପ ଭାଇ।

 - ଝଅି ଏବଂ ାଇଁ ପାଇ ଁେୟାଦଶ ଦିନ ଅେି ିୟାେର ଅଂଶହଣ କରିବା ନିେଷଧ କି?

ଉର - ନା, ଝଅି ଏବଂ ାଇୁଁ େଶଷକୃତେର ଅଂଶହଣ କରିବା ନିେଷଧ। ସମେ େୟାଦଶ ଦିନର କୃତେର ଅଂଶହଣ କରିପାରିେବ।
ଗରୁଡ଼ ପରୁାଣେର ଆମକୁ ଏହ ି ସବୁ କୁହାଯାଇଛି। ଯଦି ମହଳିାମାେନ ଅେି ିୟା କରି େତେବ ଶା ଦୃିେକାଣରୁ ଏହା ନିେଷଧ।
େଯଉଠଁାେର ଏହା ରୀତି ନୀତିର ବିଷୟ, େସଠାେର ଧମ ପାଳନ କରାଯିବା ଉଚିତ, କି ପରରାେର କିଛି ନମନୀୟତା ରଖାଯାଇପାରିବ।

କା - ସୀପ ଭାଇ।



 - େଯଉମଁାନର େକବଳ ଝଅି ଅଛି େସମାନ ପରିବାରେର କିଏ େଶଷକୃତ କରିବା ଉଚିତ୍?

ଉର - ଯଦି ପରିବାରେର ଭାଇ ଥାଏ େତେବ େସ ଏହା କରିପାରିେବ କି ା ଜେଣ ାଣ କରିପାରିେବ। ଝଅିର ପଅୁ ମ ଏହ ିରୀତି ପାଳନ
କରିପାରିେବ।

କା - ସୀପ ଭାଇ।

 - ମହଳିାମାେନ ଘାଟକୁ ଯିବା କ'ଣ ଠକି୍?

ଉର - ମହଳିାମାନ ପାଇ ଁଏହା ନିେଷଧ। ଘାଟେର େତ ବାସ କରି ଏବଂ ମହଳିାମାେନ େସଠାକୁ ଯିବା ଭଲ ନୁେହ ଁକାରଣ ମହଳିା
ଶରୀର ପରୁୁଷମାନ ଅେପା ଅଧ କ ସେଦନଶୀଳ ଏବଂ ଭୂତ ଭଲ କି ା ଖରାପ େହାଇପାେର। ଯଦି େକୗଣସି ଭୂତ ମହଳିା ତି ଆକଷତ
ହୁଏ, େତେବ େସ ବହୁତ ତି କରିପାେର। େତଣ,ୁ ମହଳିାମାନୁ ଘାଟକୁ ଯିବା ନିେଷଧ।

କା - ବିେନାଦ ଭାଇ।

 - େମା ଏବଂ ମିୁ ମେର କ’ଣ ପାଥକ?

ଉର - େମା, ମିୁ, ଆ-ସେାଧନ, ଈର ାି, ନିବାଣ, େକବଲ ସବୁ ସମାନ।

କା- ଦିବୀ ଦିଦି

 - ଆପଣ କରୁଥ ବା ଏହ ିବଡ଼ ଯ ବିଷୟେର ଆମର େମାଦିଜୀ ଜାଣି କି?

ଉର - ହ ଁ, ପଜୂ ାମୀଜୀ େମାଦୀଜୀୁ ଲ ଗୀତାର "ଗୀତା େମୀ ପିକା" େଦଇକରି ଆସିଛି।

କା - ଦିବୀ ଦିଦି।

 - ଆଜି େହବାକୁ ଥ ବା ହଣ ବିଷୟେର କିଛି କୁହ?

ଉର- ଏହ ିେଯଉ ଁତି େହଉଛି କି ା କିଛି ଭୁଲ ଘଟୁଛି, ତାହାର ହଣ ସହତି େକୗଣସି ସକ ନାହି।ଁ ହଣ ସମୟେର କରାଯାଉଥ ବା ପଜୂାର
ଫଳ ଅେନକ ଗଣୁ ଅଧ କ, େତଣ ୁହଣ ସମୟେର ଆପଣ େଯ େକୗଣସି ପଜୂା, ଜପ କି ା ାଥନା, ଗୀତା ପାଠ କର, ତାହାର ଫଳ ସାଧାରଣ
ଅେପା ଅେନକ ଗଣୁ ଅଧ କ ବୃି ପାଏ, େତଣ ୁହଣ ସମୟେର ଯଥା ସବ ପଜୂା କରିବା ଉଚିତ। ହଣ ପବୂରୁ ଏବଂ ହଣ ପେର ାନ
କରିବା ବହୁତ ଭଲ େବାଲି ବିେବଚନା କରାଯାଏ। ଏଥ େର େକୗଣସି କାରର ଅବିାସର ଆବଶକତା ନାହି।ଁ ହଣ ସମୟ ପଜୂା ପାଇ ଁବହୁତ
ଉପେଯାଗୀ।

କା - ଦିବୀ ଦିଦି।

 - ହଣ ସମୟେର ଆେମ କିଛି ଖାଇବା କି ା ପିଇବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ ଁକି?

ଉର - ଏେବ ଆେମ ବିାନ ମାମେର ଶଖିଛୁୁ େଯ େଯେତେବେଳ କେରାନା ଭାଇରସ ୍ଆସିଥ ଲା, େସହପିରି ଆେମ ପରରକୁ ଛୁଇ ଁନଥ ଲୁ।
ଆେମ ଶଖି ଛୁ େଯ ବାରାର ହାତ େଧାଇବା ଆବଶକ। ପବୂରୁ ଏହ ି ଜିନିଷଗଡ଼ିୁକୁ ଅ ବିାସ େବାଲି ବିେବଚନା କରାଯାଉଥ ଲା। ସମେ
ଅଶତା କହୁଥ େଲ କି ଏେବ ଆେମ ବୁଝଛୁି େଯ କେରାନା ସମୟେର ପରରକୁ ଛୁଇବଁା ାରା େଯେକୗଣସି ଭାଇରସ ୍ ଆମ ଭିତେର



ଆସିପାେର।

େସହପିରି, କିଛି ଜିନିଷ ଦୃଶମାନ ନୁେହ।ଁ େସହ ି ସମୟେର ବିଭି ଉପାୟେର ଉାଦିତ କିରଣ ଏବଂ ଆକାଶୀୟ ତର ଖାଦକୁ ଦୂଷିତ
କରିଥାଏ ଏବଂ ଏହାର ଖରାପ ଭାବ ପଡ଼ିପାେର। ଏପରି ସମୟେର ଖାଦ ରାିବା କି ା ଖାଇବା ଉଚିତ୍ ନୁେହ।ଁ    

କା - ଦିବୀ ଦିଦି।

 - ଭଗବାନ ୀକୃ କହଥି େଲ େଯ ମ ଁ ୁ"ଇିୟମାନ ମେର ମନ"। ଆମ ମନେର ଉଠୁଥ ବା ଚିାଧାରା ପାଇ ଁଆେମ କିପରି ଦାୟୀ?

ଉର - ଆେମ ଏଥ ପାଇ ଁଦାୟୀ ରହବୁି କି ମନେର ଥ ବା ଶି ୀ ଭଗବାନର। ଆେମ େସହ ିଶିକୁ ସଠକି୍ ଭାବେର ବବହାର କରିବା କି
ଅପବବହାର କରିବା ତାହା ଆମ ହାତେର। ଏହ ି ାଧୀନତା ୀ ଭଗବାନ ଆମକୁ େଦଇଛି। ୀ ଭଗବାନ େକବଳ ମଣଷିକୁ ଏହ ି ଶି
େଦଇଛି େଯ ତୁେମ ତୁମର କମ ାରା ନିଜକୁ ମିୁ କରିପାରିବ।

॥ ଓ ଁୀକୃାପଣମୁ ॥

ଆେମ ବି ାସ କରୁଛୁ େଯ ଆପଣୁ ବିେବଚନର ରଚନା ପଢି ଭଲ ଲାଗିଥ ବ । ଦୟାକରି ନି  ଲିଖ ତ ଲି ମାମେର ଆମକୁ ଆପଣ
ତିିୟା ଅବଗତ କରା ।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

ବେିବଚନ-ସାର ଆପଣ ପାଠ କେଲ, ଧନବାଦ !
ଆେମ ସମ ଗୀତା େସବୀ , ଅନନ ମନେର ୟାସ କରୁଛୁ େଯ ବିେବଚନର ବିଷୟବୁ ଆପଣ ପଯ ଶୁ କେଳବରେର ପହ ୁ।

ଏହାପେର ମ କଥନୀ କି ା ଭାଷା ସୀୟ େକୗଣସି ତୃଟି ପାଇ ଁଆେମ ମା ାଥୀ ।

ଜୟ ୀକୃ!
ସଂକଳନ- ଗୀତା ପରିବାର - ରଚନାକ େଲଖନ ବିଭାଗ

ତ ିଘେର ଗୀତା, ତ ିକେର ଗୀତା
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

ଗୀତା ପରିବାର େଗାଟିଏ ନୂତନ ଶଭୁାର କରିଛି । ବମାନ ଆପଣମାେନ ସମ ପବୂତନ ବିେବଚନର ୟୁଟୁବ ଭିଡିଓ ଏବଂ ପିଡିଏଫ୍ ଗଡିୁକୁ ବି
େଦଖ  ଏବଂ ପଢି ପାରିେବ ।ଦୟାକରି ନି େର ଦିଆଯାଇଥ ବା ଲିର ଉପେଯାଗ କର ।

https://vivechan.learngeeta.com/

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/
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।। ଗୀତା ପଢ, ପଢା, ଜୀବନେର ଆପଣା ।।
।। ଓ ଁୀ କୃାପଣମୁ ।।


