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ीभगवान् का िवप और अजुन की िजासा

देशभ गीत, ीहनुमान चालीसा पाठ तथा दीप लन के साथ आज का स आर आ। इस िववेचन म ीमगवीता 
के िवपदशनयोग नामक ारहव अाय के ोक मा तेईस से चौतंीस तक का िवेषण िकया गया।

पू सद्गु ामी गोिवदेव िगर जी महाराज के ीचरणो ंम वन तथा सभी गीता-ेमी व गीता-साधको ंका दय से
अिभवादन करते ए स िववेचन की ओर असर आ।

अजुन की िवप-दशन की लालसा

अजुन ने ीभगवान् के िवषय म ान ा िकया, राजिवा और राजगु योग को समझा तथा उस परमाा के िवषय म जाना
िजनका दशन ेक जीव करना चाहता है। वे परमाा सूण िव के कण-कण म ा ह यह जानने के पात् उन िवशेष
अनुभूितयो ंके थानो ंको जानने की अजुन की इा (Desire) जागृत ई। अजुन ने ीभगवान् के सुख अपनी यह इा कट
की। 

ीभगवान् ने अजुन को अपनी अनेक िवभूितयाँ बतायी।ं सम िवभूितयो ंको जानने के पात् अजुन के मन म और अिधक लालसा
उ हो गई। अजुन के मन म यह  उठा िक जब ीभगवान् इतने स ह तो ा वे उ अपने िवप का भी दशन करा
सकते ह? ा वे उस दशन के िनिम यो (Eligible) ह? अजुन ने ीभगवान् से ाथना की िक यिद वे इस दशन के यो ह तो
उ वह प िदखाया जाए जो सूण िव को ा िकए ए है।

ीभगवान् के अजुन के ित ेम से सभी परिचत ह। ीभगवान् ने ताल वह िवनती ीकार कर ली और अजुन को िवप का
दशन कराया।

 जब अजुन इस िवप का अवलोकन कर रहे थे तब उोनें देखा िक भगवान् ीकृ के शरीर म ही सम िव और सूण
संसार समािहत है। सम देव, देवतागण, ऋिष, मुिनगण, िहंसक पशु और पी आिद सब कुछ उसी एक शरीर म िवमान थे।
अजुन को वहाँ असङ् मुख, असङ् ने, असङ् उदर और असङ् ह-पाद िदखाई दे रहे थे। अजुन उस अ
भयर प को देखने लगे और उस प को देखकर उनके मन म जो भाव जागृत ए उ वह कट कर रहे ह।

अजुन की भूिमका म िव होकर भ भी इस िवप का सााार करना चाहते ह। जब ीभगवान् के साथ पूण एकसूता
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िस (Achieve) होगी तब होगी िकु मन ही मन अजुन के साथ तादा थािपत कर यिद इस अाय के अयन का यास िकया
जाए तो उस िवप के दशन की सू अनुभूित के कुछ अंश ा हो सकते ह।

िवप दशन और देवसमूहो ंका िवय

ीमगवीता के एकादश अाय म अजुन भगवान् ीकृ के िवराट प का वणन करते ए कहते ह िक केवल वे ही नही ं
अिपतु सम िद योिनयाँ और देवगण भी उस प को देखकर चिकत ह।

"ािदा वसवो ये च साा िवेऽिनौ मतोपा।
(ीमगवीता, 11.22)

इस ोक के माम से अजुन  करते ह िक गव, य, असुर और िसो ंके जो समूह ह वे सभी िवत होकर ीभगवान् को
देख रहे ह और आयचिकत हो रहे ह।

अजुन की ि और ापक िवय

यहाँ एक सू मनोवैािनक प उभरकर आता है िक वाव म िवत कौन आ है? यिप िवप का  दशन केवल
अजुन कर रहे ह तथािप अजुन को ऐसा तीत हो रहा है िक जो  वे देख रहे ह, उसे अ सभी भी देख रहे होगें। उ आभास
होता है िक चराचर जगत् के सम ाणी और िद शयाँ उस अन प को देखकर समान प से िवयचिकत
(Astonished/Amazed) ह।

तात् अजुन भगवान् ीकृ को सोिधत करते ए उनके उस महान् प के भाव का वणन करते ह। वे वणन करते ह िक
उस असीम प को देखकर अ शयो ंपर ा भाव पड़ रहा है और उनके यं के अःकरण म िकस कार के भाव
उमड़ रहे ह।

11.23

पं (म्) महे बवनें(म्),
महाबाहो बबापादम्।

बदरं(म्) बदं ाकरालं(न्),
ा लोकाः(फ्) िथताथाहम्॥11.23॥

हे महाबाहो! आपके बत मुखो ंऔर नेोवंाले, बत भुजाओ,ं जंघाओ ंऔर चरणोवंाले, बत उदरोवंाले (और) बत िवकराल
दाढ़ोवंाले महान् पको देखकर सब ाणी िथत हो रहे ह तथा म भी (िथत हो रहा ँ)।

िववेचन- अजुन कहते ह िक ीभगवान्! म आपका यह कैसा प देख रहा ँ?

'पं महे-' आपके इस महान् प म,
'बव- अथात् अनेक व यानी मुख, चेहरे
नेम्- अनेक आँख
'बबा'-असङ्, अनेक बा
'ऊ'- अथात् जङ़घाएँ
'पादम्'- अथात् पाँव
"बदरम्"- असं उदर
"बदं ाकरालम्"- मुख म अ िवकराल द-पंयाँ



अथात् आपके अनेक मुखो ंम अनेक अ िगोचर हो रहे ह। यह आपका कैसा अद्भुत और िवयकारी प है? मेरी बु इसे
हण करने म असमथ है। एक मुख नही ंअिपतु आपके ेक मुख म वे भयावह दाढ़  ऐसी तीत हो रही ह मानो आपने सम िव
को िनगलने के िलए ही यह प धारण िकया है। आपने सूण संसार को ा कर िलया है।

'ा"- आपके इस अलौिकक और िवशाल प को देखकर
'लोकाः िथताथाहम्'- सम लोक भय से ाकुल हो रहे ह और उनके साथ म भी अ िथत हो रहा ँ।
'िथता'- अथात् कषण िथता

िवप दशन और अजुन की ाकुलता

िवप के दशन के समय अजुन यं को साात् ाकुल अनुभव करते ह तथािप उ यह तीित होती है िक सूण चराचर जगत्
भी इसी  को देख रहा होगा। इसी कारण अजुन को यह आभास होता है िक केवल वे ही नही ंअिपतु सारा संसार ाकुल हो गया
है। 

'ा लोकाः िथताथाहम्' के माम से वे  करते ह िक सम लोक िथत ह और उी ंकी भाँित म (अजुन) भी
उि ँ।

स ानेर महाराज इस मनोवैािनक थित को बड़ी सूता से  करते ह-  ''लोक भीित ह िनिममा।
वािवक।'' अथात् "लोग भयभीत ह"। यह तो मा एक िनिम है यथाथ म अजुन यं भयाा ह। 

ीभगवान् की िवकराल "दपङ्याँ" और "ााम्" (िवृत मुख) को देखकर अजुन जैसा वीर भी भयभीत हो उठे ह।

अजुन का शौय और िकरात-स

वुतः अजुन की कृित भयभीत होने वाली नही ंहै। वे एक ऐसे े योा ह िजनसे साात् मृु भी भय मानती है। इसका माण
िशव-अजुन के "िकरात" यु के स म िमलता है।

अजुन का शौय और िकरात-वेशी िशव की परीा

ा वाव म अजुन जैसे महान योा भयभीत होने वाले ह? कदािप नही।ं अजुन वह े धनुधर ह िजनसे साात् मृु भी भय खाती
है। 

महाभारत काल का एक सुिस स है। जब भगवान् िशव अजुन की तपा और वीरता की परीा लेने के िलए 'िकरात' नामक
िभ (वनवासी) का प धरकर कट ए। एक वराह (सूअर) के िशकार को लेकर दोनो ंके म िववाद आ। िकरात ने अजुन को
यु के िलए ललकारा। अजुन ने अपने सम िद अ-शो ंका योग िकया िकु वे यह देखकर चिकत रह गये िक उस
साधारण से िदखने वाले िभ के पास उनके हर बाण का उर था। अजुन के अमोघ श भी उस िकरात के सामने िनभावी िस
हो रहे थे।

इसी सष के म सा काल उपथत आ। िनयमिन अजुन ने िकरात से कहा,"अभी यु िवराम करो, मेरी सा-वना और
पूजन का समय हो गया है। पूजा के पात हम पुनः यु कर गे।"

अजुन ने पािथव िशविल का िनमाण िकया और पूण ा से उन पर ारह पु अिपत िकए। यहाँ एक अलौिकक  घिटत
आ। अजुन ने देखा िक वे जो भी पु िशविल पर चढ़ा रहे थे, वे अ होकर सीधे उस िकरात (िभ) के मक पर जाकर िगर
रहे थे। अजुन तण समझ गए िक उनके सामने खड़ा वह साधारण वनवासी कोई और नही ंअिपतु यं उनके आरा भगवान्
शर ह जो उनकी परीा लेने आए थे।

िजस अजुन ने साात् िशव के सुख भी श उठाते समय िकित् मा भी भय का अनुभव नही ंिकया, वह अजुन आज कुे
की रणभूिम म भगवान् के िवराट् प को देखकर 'भीत-भीतः' (अ भयभीत) हो रहे ह। 

यह उनके साहस की कमी नही ंअिपतु ईर के उस अन ऐय और काल के िवकराल प के ित उपजी 'ा-िमित



ाकुलता' है।

ानेर महाराज अजुन की योता का वणन करते ए कहते ह।

"ा मज संहार वािसपे, ा मजभेण मृु लपे, तो मी एथ अहाळबाहळी ंकांप, ऐस तुवां केल ॥ ३५१॥

 अथात् िजसकी श के भय से मृु भी िछप जाये वे अजुन आज इस िवराट् प को देखकर साशू हो रहे ह। 

अजुन कहते ह- 

पर नवल बापा हे महामारी । इया नाम िवप जरी ।
हे ासुरपण हारी । भयािस आणी ॥ 11.352॥

 ा इसे ही िवप कहते ह? यह तो िकसी "महामारी" के समान भयावह है जो सबको िनगलने के िलए उत है।

अतः अजुन अपनी पूववत िजासा को रण करते ए ीकार करते ह िक उनके मन म िवप देखने की जो उट
अिभलाषा थी, वह अब भयात अवथा म परवितत हो गई है। वे "डोहाळे" (गभवती ी की िवशेष खाने की इा) का ा देते
ए कहते ह— 

देवा िवप पहावयाचे डोहळे । केले ितये पावलो ंितफळ  ।
बापा देखलािस आतां डोळे । िनवावे तैसे िनवाले ॥

(ानेरी, 11.366)''

 "मेरी वह अिभलाषा अब पूण हो गई है, अब यह भयर प मुझसे देखा नही ंजाता। अतः हे भगवान्, आप अपने इस िवकराल प
का उपसंहार कर ।"

11.24

नभःृशं(न्) दीमनेकवण(म्),
ााननं(न्) दीिवशालनेम्।

ा िह ां(म्) िथताराा,
धृितं(न्) न िवािम शमं(ञ्) च िवो॥11.24॥

ोिंक हे िवो! (आपके) देदीमान अनेक वण ह, आप आकाशको श कर रहे ह अथात् सब तरफसे बत बड़े ह,
आपका मुख फैला आ है, आपके ने दी और िवशाल ह। (ऐसे) आपको देखकर भयभीत अःकरणवाला (म) धैय और
शा को ा नही ंहो रहा ँ।

िववेचन- भारतीय वायुसेना का आदश वा और ीमगवीता 

भगवान् ीकृ के िवप का वणन करते ए अजुन िजस शावली का योग करते ह वह न केवल आाक है अिपतु
आधुिनक भारत के शौय का आधार भी है।

अजुन "नभःृशम्" (आकाश को श करने वाले) और "दीम्" (अ तेजी, काशमान) शो ं का योग करते ह।
उेखनीय है िक 'नभःृशं दीम्' हमारी भारतीय वायुसेना (Indian Air Force) का 'बोधवा' (Motto) भी है। िजस कार
नौसेना का आदश वा 'शं नो वणः' है, उसी कार वायुसेना ने भगवीता के इसी एकादश अाय से अपना ेरणा-वा िलया
है। वायुसेना के िवमान आकाश की ऊँचाइयो ंको श करने वाले और शुओ ंके िलए च तेजी ह अतः यह िवशेषण उनके
िलए पूणतः उपयु है।



िवप की िवराटता और िवकरालता

अजुन कहते ह—
"नभःृशं दीमनेकवण ााननं दीिवशालनेम्"।

हे िवु! म आकाश को श करते ए, देदीमान, अनेक वण (रो)ं से यु और फैले ए मुख वाले आपको देख रहा ँ। आपके
ने िवशाल और काशमान ह। आपके इन "ााननम्" अथात् खुले ए िवकराल मुखो ंम भयर "दपङ्याँ" िगोचर
हो रही ह।

िवप के इस  को देखकर अजुन अपनी मानिसक अवथा का िचण करते ए ीकार करते ह—

'ा िह ां िथताराा धृितं न िवािम शमं च िवो'।

आपको इस प म देखकर मेरी अराा अ िथत हो गई है। मेरा धैय समा हो चुका है और िच म कही ंभी शा का
अनुभव नही ंहो रहा है। अजुन आ-िचन करते ह िक उोनें ऐसी उट इा कट ही ो ंकी? उ लगा था िक िवप के
दशन से आक शा और धैय ा होगा िकु परणाम इसके सवथा िवपरीत आ।

नृिसंह अवतार का ा
अजुन की इस भयाा अवथा को समझने के िलए िहरकिशपु और भ ाद का स ासिक है। 

जब िहरकिशपु के संशय और अहार पर ाद ने खे म भी नारायण की उपथित बताई तब साात् भगवान् "नरिसंह" के
प म कट ए। एक अकेले भगवान् नृिसंह देव के िवकराल प, उनके तीण नखो ं और द-पङ्यो ं को देखकर
िहरकिशपु जैसा बलशाली असुर भी साशू हो गया था। अजुन यहाँ एक नही ंअिपतु सहो ंऐसे िवकराल मुख देख रहे ह जो
मानो सूण सृि का भण करने के िलए उत हो।ं यही कारण है िक अजुन ाकुल होकर पुकारते ह—

"धृितं न िवािम शमं च िवो"

"हे िवु! मेरा धैय लु हो गया है, मुझे कही ंभी शा ा नही ंहो रही है।"

11.25

दं ाकरालािन च ते मुखािन,
ैव कालानलसिभािन।
िदशो न जाने न लभे च शम,

सीद देवेश जगिवास॥11.25॥

आपके लयकालकी अिके समान िलत और दाढ़ोकें कारण िवकराल (भयानक) मुखोकंो देखकर (मुझे) न तो
िदशाओकंा ान हो रहा है और न शा ही िमल रही है। (इसिलये) हे देवेश! हे जगिवास! (आप) स होइये।

िववेचन- अजुन भगवान् ीकृ के मुखो ंकी भयावहता का वणन करते ए कहते ह— 'दं ाकरालािन च ते मुखािन'। हे "िवु"!
आपके मुख अ िवकराल और भयर दाढ़ो ंवाले ह। 

इन मुखो ंकी दी सामा नही ंहै अिपतु वे "कालानलसिभािन" ह, अथात् वे लयकाल की अि (कालाि) के समान िलत
िदखाई दे रहे ह।

कालाि का प और लय का बोध

"कालाि" श की ाा इस कार समझते ह िक िजस कार दावानल (वन की अि) सुख आने वाली ेक वु को



िनगलकर भ कर देती है, उसी कार ीभगवान् के ये मुख भी लयकारी तीत हो रहे ह।

 यहाँ 'काल' श के दो अथ िनत होते ह— 'समय' और 'मृु' या 'लय'। जब अि रौ प धारण कर सब कुछ भसात्
करने लगती है तो उसे कालाि कहा जाता है। अजुन को ीभगवान् के अनिगनत मुखो ंसे यही लयारी अि िनकलती ई तीत
हो रही है।

िवप के इस िलत और भयावह प को देखकर अजुन की चेतना लु होने लगती है। उनके अर साशूता और
शा का अभाव होने लगता है। वे कहते ह-

'िदशो न जाने न लभे च शम सीद देवेश जगिवास॥'

अजुन ीकार करते ह िक इन िलत मुखो ंको देखकर वे "िदशो न जाने" अथात् िदशाम की थित म आ गए ह। उ पूव,
पिम या उर-दिण का कोई ान शेष नही ंरहा है। 

इस िवकरालता के म उ न तो "शम" (सुख) िमल रहा है और न ही मानिसक शा। उ ऐसा तीत होता है िक वे यं भी इस
अि म भ हो जाएँगे। अतः वे आत भाव से ाथना करते ह— "हे देवेश, हे जगिवास! मुझ पर स होइए और अपने इस प
का उपसंहार कीिजए"।

"ीभगवान्" के िवप दशन का वािवक अथ है—संसार की सम घटनाओ ंको परमाा की ही लीला के प म
ीकार करना। 

इस त को आधुिनक युो ंके उदाहरण से समझ सकते ह िक वतमान समय म हम यु की िवभीिषका के साी बन रहे ह जैसे
"अमेरका" और "ईरान" के म चल रहा सष। िमसाइलो ंके हार से िवशाल भवन ण भर म धराशायी हो रहे ह और उन
मलबो ंके नीचे न जाने िकतने जीव काल कविलत हो रहे ह। िजस िवनाश की हम कना तक नही ंकर सकते वह साात् घिटत हो
रहा है।

ीभगवान् का कालप और अजुन की अनुभूित

अजुन के सुख कट "ीभगवान्" का यह प वुतः उनका 'कालप' है। अजुन देख रहे ह िक सब कुछ उनकी आँखो ंके
सामने समा हो रहा है। यह  वैसा ही भयावह है जैसा आज के युो ंम िदखाई देता है। अजुन को आभास हो रहा है िक यह
सूण चराचर जगत् परमाा के काल-च म िवलीन हो रहा है।

भगवान् ीकृ यं भी आगे घोषणा करते ह िक वे लोक-संहार करने वाला बढ़ा आ 'काल' ही ह। अजुन इसी स का
सााार कर रहे ह िक सृजन और संहार दोनो ंही उस "परमाा" की इा का भाग ह। 

िजस कार आधुिनक यु म सब कुछ एक ण म समा हो जाता है उसी कार अजुन ीभगवान् के मुखो ंम सूण िव को भ
होते ए देख रहे ह।

सीद देवेश जगिवास-शरणागित और शा की याचना

िवप की भयावहता और कालानल सश मुखो ंको देखकर ाकुल अजुन अब "ीभगवान्" से आत भाव से ाथना कर रहे ह।
अजुन की थित उस भ की भाँित है जो भय के अितरेक म अपने आरा के चरणो ंम पूणतः समिपत हो जाता है। अजुन पुकारते
ह-

'सीद देवेश जगिवास॥'

सीद और शा की याचना

 अजुन "सीद" श के माम से ीभगवान् से स होने और अनुह करने की िवनती कर रहे ह। वे बारार ाथना करते ह—
"हे भगवान्, आप शा हो जाइए। मुझ पर कृपा कीिजए और मुझे वह मानिसक शा दान कीिजए जो इस िवकराल प को
देखकर लु हो गई है।"



 अजुन की यह ाथना उनके आरक भय और ीभगवान् की असीम श के ित उनके समपण को दिशत करती है। वे
ीभगवान् से इस लयारी  के उपसंहार और अपने सौ प म पुनः दशन देने की मौन याचना कर रहे ह।

अजुन के सोधन म साथकता है। वे यहाँ ीभगवान् को "देवेश" और "जगिवास" जैसे िवशेषणो ंसे सोिधत करते ह।

"देवेश"- अथात् आप देवताओ ंके भी ईश (ामी) ह। जब चराचर जगत् के रक यं संहारक प म कट हो ंतब
केवल उनकी शरणागित ही एकमा माग शेष रह जाती है।
"जगिवास"- अथात् सूण जगत् का िनवास थान आप ही ह। जो सूण िव को अपने भीतर समाए ए ह वही
इस संहारकारी  से सुरा दान कर सकते ह।

11.26

अमी च ां(न्) धृतरा  पुाः(स्),
सव सहैवाविनपालसैः।

भीो ोणः(स्) सूतपुथासौ,
सहादीयैरिप योधमुैः॥11.26॥

हमारे पके मु-मु योाओकें सिहत भी, ोण और वह कण भी आपम (िव हो रहे ह)। राजाओकें समुदायोकें
सिहत धृतरा के वे ही सब के सब पु,

11.27

वािण ते रमाणा िवश,
दं ाकरालािन भयानकािन।
केिचिला दशनारेषु,

से चूिणतैमाै:॥11.27॥

आपके िवकराल दाढ़ोकें कारण भयंकर मुखोमं बड़ी तेजीसे िव हो रहे ह। (उनम से) कई एक तो चूण ए िसरो ंसिहत
(आपके) दाँतोकें बीचम फँसे ए दीख रहे ह।

िववेचन- इस ोक म का के रस और िवप की भयावहता का एकप देखने को िमलता है।

सािह और का म नवरसो ं की धानता मानी गई है िजनसे अ सुर अनुभूितयाँ ा होती ह। ीमगवीता के इस
अाय म हम एक नवीन और अद्भुत भयावह रस का सााार करते ह। 

यह ोक इतना भावशाली है िक इसे पढ़ते ए दय को थर रखना किठन हो जाता है। अजुन अ िवय और भय के साथ
ीभगवान् से कहते ह, "हे भगवन्, यह म ा देख रहा ँ?"

'अमी च ां धृतरा  पुाः सव सहैवाविनपालसैः।'

अजुन देख रहे ह िक धृतरा  के सभी सौ पु "अविनपालस" के साथ ीभगवान् के मुखो ंम समा रहे ह।

यहाँ "अविन" का अथ पृी है और "अविनपाल" का अथ पृी का पालन करने वाला अथात् 'राजा' है। अतः
"अविनपालस" उन राजे-महाराजो ं के समूह को सूिचत करता है जो इस यु म सिलत ए ह।



यहाँ भयावह दशन और मानवीय संवेदना के साथ ही महायु का प और वैिक परे िदखाया गया है।

कुे का यह सङ्ाम केवल दो पो ंका सष नही ंअिपतु एक 'महायु' था। महायु की परभाषा ही यही है िक जब अनेक
रा  और शयाँ एक साथ सिलत हो जाएँ तो वह िवकराल प ले लेता है।

वतमान वैिक थित का ा देते ए इसे समझा जा सकता है। िजस कार वतमान सष म "अमेरका", "इज़राइल",
"ईरान" और "इराक" जैसे अनेक देश  या परो प से "इॉ" (सिलत) होते जा रहे ह वैसे ही महाभारत के समय
आयात के सम देशो ं के राजा इस यु म सहभागी ए थे। अजुन ीभगवान् के िवराट् प म उन सम
"अविनपालसो"ं अथात् राजाओ ं के समूहो ं को काल के मुख म जाते ए देख रहे ह।

कुे के रणे म उपथत महान् योाओ ंका उेख करते ए अजुन ीभगवान् के िवप म उनका भिव देख रहे ह। वे
कहते ह-

'भीो ोणः सूतपुथासौ सहादीयैरिप योधमुैः॥'

अजुन योाओ ंका परचय देते ए मुख योाओ ंका वणन करते ह और कण को 'सूतपु' कह कर सोिधत करते ह। 

अजुन िवशेष प से तीन महारिथयो ं का नाम लेते ह— 'भी' अथात् हमारे परम आदरणीय िपतामह भी, 'ोणः' अथात्
शा िवा के ाता आचाय ोण और 'सूतपुथासौ' अथात् कण। यहाँ "तथा असौ" का अथ है— "वह भी" या "यह भी"।
अजुन देख रहे ह िक ये सभी अपराजेय योा काल के मुख की ओर असर ह।

'सूतपु' श का सभ

अजुन ारा कण के िलए यु 'सूतपु' श के योग पर िवचार करते ए यह  होता है िक यह सोधन िकसी हीन भावना
के थान पर एक सामा परचय के प म है। िजस कार आधुिनक समाज म हम अनौपचारक प से िकसी को उसके िपता के
वसाय से सोिधत कर देते ह, जैसे— "डॉर" का पु, वकील का पु अथवा "कारपेर" का पु; ठीक उसी कार कण का
पालन-पोषण िजस सूत (अिधरथ) ने िकया उसी के आधार पर उसे 'सूतपु' कहा गया। अजुन ने इसी लोक-चिलत नाम का उेख
करते ए  'सूतपुथासौ' कहा है।

अजुन केवल ितप के ही नही ंअिपतु 'सहादीयैरिप योधमुैः' अथात् अपने प के भी "योधमु" (मुख योाओ)ं को
उसी थित म देख रहे ह। यहाँ "अदीयैः" का अथ है 'हमारे'। 

अजुन को यह बोध हो रहा है िक मृु के उस िवकराल च म प और िवप का कोई भेद नही ंरह गया है; दोनो ंही ओर के े
और मु योा समान प से परमाा के उस महािवनाशकारी प म िवलीन होते जा रहे ह।

अजुन ने धृतरा  के शत पुो,ं िपतामह भी, आचाय ोण, कण और अपने प के मुख योाओ ंका नामोेख करते ए उनके
भयावह भिव का वणन िकया है। वे कहते ह:

'वािण ते रमाणा िवश दं ाकरालािन भयानकािन।'

यहाँ "ते वािण" का ताय ीभगवान् के उन िलत मुखो ंसे है िजनम ये सम योा "रमाणा िवश" अथात् अ
तीता से वेश कर रहे ह।

 िजस कार दी अि म जो भी वु िगरती है वह भसात् हो जाती है वैसे ही अजुन को ये महारथी परमाा के मुखपी अि
म िवलीन होकर समा होते ए िगोचर हो रहे ह।

दं ाकराल और िवकराल संहार

ीभगवान् के मुख केवल िलत ही नही ंअिपतु 'दं ाकरालािन भयानकािन' ह। वे िवकराल दाँतो ं(दाढ़ो)ं के कारण अ
भयानक तीत हो रहे ह। अजुन को यह  िदखाई दे रहा है िक प-िवप का भेद िमटाकर ये सभी योा उन लयारी
मुखो ंके गत म समाते जा रहे ह।



इसके आगे का वणन और भी अिधक दयिवदारक एवं भयर है। अजुन कहते ह-

'केिचिला दशनारेषु से चूिणतैमाैः॥'

"दशनार:"- द-पङ्यो ंके म फँसे योा

िजस कार भोजन करते समय दाँतो ंके म थत "गैप" (र थान) म अ के कण फँस जाते ह ठीक उसी कार अजुन को
कुछ योा 'दशनारेषु' अथात् ीभगवान् की िवकराल द-पङ्यो ंके बीच "िवल" (फँसे ए अथवा िचपके ए) िदखाई दे
रहे ह। अजुन देख रहे ह िक ीभगवान् काल प म सबको चबा-चबाकर भण कर रहे ह। इस  की िवभीिषका इतनी ती है
िक योाओ ंके मक चूण होकर ीभगवान् के दाँतो ंके बीच अटके ए समाण "से" भली-भाँित िदखाई दे रहे ह। यह
 इस स को उद्घािटत करता है िक परमाा का काल प िकसी को भी शेष नही ंछोड़ता और अतः सब उसी म िवलीन हो
जाते ह।

"उमा:"- शरीर का धान अवयव

मानव शरीर म िशर (िसर) को "उमा" कहा जाता है। इसे 'उम' की सा इसिलये दी गई है ोिंक शरीर की अिधकांश
महपूण ानेयाँ—यथा चु (आँख), कण (कान), नािसका (नाक), िजा और मु प से म इसी भाग म थत ह। यह
सम चेतना का के है।

"चूिणतैमाैः"- महािवनाश का 

अजुन ीभगवान् के िवप म अ भयावह  देख रहे ह। वे कहते ह— काल पी ीभगवान् ने अपने िवकराल दाँतो ंके
म दबाकर योाओ ंके इन उम अो ंअथात् मक को चूण कर िदया है। अजुन को उन महारिथयो ंके िसर फूटे ए और िवन
होते ए  िदखाई दे रहे ह।

इस  की तुलना आधुिनक युो ंकी िवभीिषका से की जा सकती है। यु म जब िमसाइलो ंका हार होता है तब िलत अि
म मनु का अ ही समा हो जाता है। बमिला भवनो ं(िबं) के धराशायी होने पर उनके नीचे दबे शरीरो ंऔर मकों
का जो चूण हो जाता है अजुन उसी लयारी  को साात् "ीभगवान्" के मुख म घिटत होते देख रहे ह।

भयावह दशन और मानवीय संवेदना

साधारण जीवन म यिद हम कोई लघु माग-दुघटना (एीडट) भी देख ल जहाँ कोई  िकसी "ट क" जैसे भारी वाहन के नीचे
आ गया हो तो वह  भी हमारे िलए असहनीय हो जाता है। यहाँ तो अजुन "असङ्" योाओ ंकी एक साथ ऐसी कािणक
और भयावह अवथा देख रहे ह। यह दशन न केवल िवयकारी है अिपतु आा को झकझोर देने वाला एक अ
"भयावह" सााार है।

11.28

यथा नदीनां(म्) बहवोऽुवेगाः(स्),
समुमेवािभमुखा व।
तथा तवामी नरलोकवीरा,

िवश वािभिवल॥11.28॥

जैसे निदयोकें बत-से जलके वाह (ाभािवक) ही समुके सुख दौड़ते ह, ऐसे ही वे संसारके महान् शूरवीर आपके सब
तरफ से देदीमान मुखोमं वेश कर रहे ह।

िववेचन- अजुन हज़ारो-ंलाखो ंवीरो ंको ीभगवान् के िलत मुखो ंम िवलीन होते ए देख रहे ह। 



इस िया को  करने के िलए वे एक अ सटीक उपमा देते ह िक िजस कार निदयो ंका बत सारा जल ("अु") अ
ती वेग के साथ समु की ओर दौड़ता है और अतः उसी म समािहत होकर अपना अ खो देता है, ठीक उसी कार ये
सम "नरलोकवीर" ीभगवान् के देदीमान मुखो ंम िव हो रहे ह। यहाँ समु की जठराि और ीभगवान् के िलत मुखों
के म सा दशाया गया है। िजस कार समु म िमलने के पात् नदी पृथक् नही ंरहती उसी कार ये योा परमाा के साथ
एकप होकर भसात् हो रहे ह।

संृत अो- समु का भाव
इसी सभ म समु के वहार पर एक किव की अो रणीय है-

'आदाय वार परतः सरतां मुखेः िकं तावदिजतमनेन दुरणवेन।'
'ारीकृत वडवाहनौ त पातालकुिकोहरे िविनवेिशत॥'

अथात् समु ने सम सरताओ ं का मधुर जल लेकर ा ा िकया? उसने उस जल को खारा कर िदया, उसे अपनी
"वडवाि" (समु की अि) म ाहा कर िदया और पाताल के गहन गत म डाल िदया।

 अजुन को भी यही अनुभव हो रहा है िक ये े योा ीभगवान् के मुखपी अि म केवल न होने के िलए ही िव हो रहे ह।

11.29

यथा दीं(ञ्) लनं(म्) पता,
िवश नाशाय समृवेगाः।

तथैव नाशाय िवश लोका:(स्),
तवािप वािण समृवेगाः॥11.29॥

जैसे पतंगे (मोहवश) (अपना) नाश करनेके िलये बड़े वेगसे दौड़ते ए िलत अिम िव होते ह, ऐसे ही ये सब लोग भी
(मोहवश) (अपना) नाश करनेके िलये बड़े वेगसे दौड़ते ए आपके मुखोमं िव हो रहे ह।

िववेचन- िवनाश की इस गित को और अिधक  करने के िलए अजुन एक अ ा देते ह िक जैसे वषा ऋतु के पात्
उ होने वाले "पते" (कीड़े) दीपक की लौ या िलत अि के काश से आकिषत होकर अ ती वेग
("समृवेगाः") से उसम कूद पड़ते ह ठीक वैसे ही ये वीर अपने यं के िवनाश के िलए ीभगवान् के मुखो ंम वेश कर रहे
ह।

िजस कार पता अनजाने म अपनी मृु की ओर दौड़ता है वैसे ही ये योा भी काल के गाल म समाने के िलए िववश ह।

अजुन के िलए यह सााार अ ममभेदी है। वे देख रहे ह िक ये वीर अपनी वीरता के गव के साथ िजस वेग से आगे बढ़
रहे ह वह वेग उ केवल उनके िनित अ की ओर ही ले जा रहा है।

11.30

लेिलसे समानः(स्) समाल्,
लोकामादनैलः।
तेजोिभरापूय जगमं(म्),

भासवोाः(फ्) तप िवो॥11.30॥

(आप अपने) िलत मुखोंारा सूण लोकोकंा सन करते ए (उ) सब ओरसे बार-बार चाट रहे ह (और) हे िवो!



आपका उ काश अपने तेजसे सूण जगतको परपूण करके (सबको) तपा रहा है।

िववेचन- अजुन ीभगवान् के ियाकलापो ंको देखकर  ह। वे कहते ह-

'लेिलसे समानः समाोकामादनैलः।'

यहाँ "लेिलसे" श अ मािमक है। िजस कार कोई  अपने िय न का रसाादन करते समय चारो ंओर से िजा
िफराकर उसे चाटता है ठीक वैसे ही ीभगवान् अपने िलत मुखो ं("लः वदनैः") से सम लोको ंको "समात्" (सभी
ओर से) चाट रहे ह। 

वे केवल योाओ ंको ीकार नही ंकर रहे अिपतु उ "समानः" अथात् ास बनाकर िनगल रहे ह। िपतामह भी, आचाय ोण
और धृतरा  के पु सभी उस कालाि म िवलीन हो रहे ह।

ीभगवान् का यह प उस सौ छिव से सवथा िभ है िजसकी कना भ सामातः करते ह- जैसे म मुान के साथ
मुरलीधर कृ या िवल की शा मूित। 

अजुन कहते ह-

'तेजोिभरापूय जगमं भासवोाः तप िवो॥'

हे "िवो"! आपके "उाः भासाः" भयानक तेज और िकरण सूण जगत् को अपने ताप से भर रही ह। ऐसा तीत होता है िक
जब तक आप चराचर जगत् को पूणतः िनगल नही ंलगे, आपकी यह ुधा शा नही ंहोगी। यह उ काश सम संसार को स
कर रहा है।

ीभगवान् के लयारी प को देखकर अजुन िकतिवमूढ़ हो जाते ह। उनके मन म िवयपूण िजासा है और उनके मन म
अनेक  उमड़ रहे ह, "आप कौन ह? आप यह ा कर रहे ह और आपने यह िवनाश की कैसी लीला आर की है?" 

अजुन ीकार करते ह िक उ लगा था िक उोनें िजस "िवप" के दशन की अिभलाषा की थी, वह सौय और ऐय से पूण
होगा िकु यहाँ तो िवनाश का ताव िदख रहा है। 

वे िवचिलत होकर ीभगवान् से पूछते ह िक भ और िजासा के उर म उ यह संहार का  ो ंिदखाया जा रहा है।

11.31

आािह मे को भवानुपो,
नमोऽु ते देववर सीद।

िवातुिमािम भवमां(न्),
न िह जानािम तव वृिम्॥11.31॥

मुझे यह बताइये िक उ पवाले आप कौन ह? हे देवताओमं े! आपको नमार हो। (आप) स होइये। आिदप
आपको (म) त से जानना चाहता ँ; ोिंक म आपकी वृिको भलीभांित नही ंजानता।

िववेचन- इस अितशय भयावह  को देखकर े धनुधर अजुन भी भयभीत हो उठते ह। वे अपने सखा और गु ीकृ के इस
अपरिचत प को पहचान नही ंपा रहे ह।

 वे ाथना करते ए पूछते ह— "हे भगवन्, कृपा करके मुझे बताइए िक यह उ प धारण करने वाले आप कौन ह? म आपको
सादर णाम करता ँ। हे "देववर", मुझ पर स होइये। म आपके इस "आम्" (आिद प) को त से जानना चाहता ँ
ोिंक म आपकी इस संहारकारी "वृिम्" (चेा) को समझ पाने म असमथ ँ।"



पि और ाथना

अपनी ाकुलता को शा करने के िलए अजुन ीभगवान् की शरण म जाते ह और ाथना करते ह-

'सीद देवेश जगिवास'
'हे देववर सीद'

यहाँ "सीद" श अ महपूण है। इसका अथ है— "स हो जाइए"। 

ाकरण की ि से यह आाथक (लोट् लकार) श है िजसे भ ीभगवान् से कृपा की याचना करने अथवा िवन िवनती करने
के िलए यु करता है। 

अजुन ीभगवान् को "देवेश" (देवो ंके ईर), "जगिवास" (जगत के आधार) और "देववर" (े देव) कहकर सोिधत कर रहे
ह। वे ीभगवान् से आह कर रहे ह िक वे अपने इस िवकराल प को शा कर  और उन पर अपनी कृपा का साद (अनुह)
बरसाएँ।

अजुन ीभगवान् के सुख अपनी िजासा कट करते ए कहते ह-

'िवातुिमािम भवमां न िह जानािम तव वृिम्॥'

यहाँ "भवम् आम्" का अथ है— "आप जो इस िव के आिद पुष ह"। 

अजुन संशय म ह िक ा यह िवकराल प धारण करने वाले वही आिद पुष ह िजनकी मिहमा वेदो ं म गाई गई है। वे
िवनतापूवक कहते ह, "म आपको त से, पूण प से जानना चाहता ँ। ("िवातुम् इािम") आपका यह वतमान प मेरी
बु की सीमा से परे है।"

वृि और काय-कारण का 

अजुन के िवचिलत होने का मु कारण ीभगवान् की "वृि" (चेा) है। वे कहते ह, "आप िकस उे से इस संहारकारी काय म
वृ ए ह? आपकी इस गितिविध का ल ा है? यह सब मेरी समझ म नही ंआ रहा है।" 

अजुन यहाँ उस काय-कारण स को ढँूढ रहे ह िजसके वशीभूत होकर ेममय ीकृ आज साात् काल के प म खड़े ह। वे
ीभगवान् से ाथना करते ह िक वे उ इस दुिवधा से मु कर  और अपनी योजना का  सेत द।

11.32

ीभगवानुवाच
कालोऽ लोकयकृवृो,
लोकान् समाहतुिमह वृः।

ऋतेऽिप ां(न्) न भिव सव,
येऽवथताः(फ्) नीकेषु योधाः॥11.32॥

ीभगवान् बोले - (म) सूण लोकोकंा नाश करनेवाला बढ़ा आ काल ँ (और) इस समय (म) (इन सब) लोगोकंा संहार
करनेके िलये (यहाँ) आया ँ। (तुारे) ितपम जो योालोग खड़े ह, (वे) सब तुारे (यु िकये) िबना भी नही ंरहगे।

िववेचन- अजुन की ाकुलता और ाथना का उर देते ए ीभगवान् अपना वािवक और सवशमान् प कट
करते ह। वे िकसी साधारण योा या िम की भाँित नही ंअिपतु ा की सव िनयित के प म उर देते ह-

'कालोऽ लोकयकृवृो लोकामाहतुिमह वृः।'



ीभगवान् उद्घोष करते ह— "कालोऽ" अथात् "म काल ँ"। यहाँ "काल" श के दो गहरे अथ िनिहत ह- थम 'समय' की
अिवरल धारा और ितीय 'मृु' जो सबको िनगल लेती है। 

लोकिय संृित म जैसे िस "महाभारत" धारावािहक के ारक सीत और र म 'म काल ँ' का योग िकया गया है वह
इसी मूल म से ेरत है।

लोकय और वृ प

ीभगवान्  करते ह िक वे "लोकयकृत्" ह—अथात् लोको ंका य (िवनाश) करने वाले। 

यहाँ यु "वृः" श का अथ है— 'अ बढ़ा आ'। 

ीभगवान् ने अपने इस िवराट् और िवकराल प का िवार केवल एक ही उे के िलए िकया है— 'लोकामाहतुिमह
वृः'। वे संसार के अधम तो ंका संहार करने और सृि का सुलन पुनः थािपत करने के काय म वृ ए ह। जो कुछ भी
अजुन को ीभगवान् के मुख म िव होते ए िदख रहा है वह वाव म काल की वह अमोघ श है जो िनयत समय पर ेक
वु को समा कर देती है।

'ऋतेऽिप ाम्' — िनिम मा का बोध

अजुन के मन म यह सू अहार था िक "म यु कँगा तो ये योा मर गे" या "यिद म यु नही ंकँगा तो ये बच जाएँगे"।
ीभगवान् इस ा का िनवारण करते ए कहते ह-

'ऋतेऽिप ाम्' — अथात् तुारे िबना भी।

ीभगवान्  करते ह िक तुम यु करो या न करो, ये जो ितप की सेनाओ ंम खड़े योा ('येऽवथताः नीकेषु योधाः')
िदखाई दे रहे ह, वे भिव म शेष नही ंरहगे ('न भिव सव')। काल का िनणय हो चुका है और मृु की िया आर हो
चुकी है।

अजुन को यह बोध कराया जा रहा है िक वे केवल एक िनिम ह; मारने वाला साात् काल है, अजुन नही।ं

यहाँ िकालदश परमाा और समय की अवधारणा को समझाया गया है।

ीभगवान् के िलए भूत, वतमान और भिव का कोई भेद नही ंहै। अजुन िजसे भिव काल मान रहे ह, वह काल-प परमाा
के िलए घिटत हो चुका (भूतकाल) है। जो हमारे िलए "होने वाला है", वह ईर की ि म "हो चुका है"। ीभगवान् ने उन सम
आततािययो ंको पहले ही समा कर िदया है, अजुन तो केवल उन शरीरो ंको िगरते ए देखगे जो सू प से काल ारा पहले ही
से जा चुके ह।

िनष-अहार का ाग और शरणागित

इस उद्घोष के माम से ीभगवान् अजुन के "कतृ-अिभमान" (म करने वाला ँ) को जड़ से समा कर देते ह। वे सेश देते ह
िक "तुम नही ंमारोगे तो भी ये मर गे ोिंक इनका काल आ गया है"।

ीभगवान् कहते ह, उिचत यही है िक अजुन अपने धम का पालन कर  और काल की इस महान योजना म एक सहयोगी मा बन। 

ीभगवान का अम िनदश यही है— "जो म बता रहा ँ, वही करो ोिंक काल के िवधान को बदला नही ंजा सकता।"

11.33



तामुि यशो लभ,
िजा शून् भुङ् रां(म्) समृम्।

मयैवैते िनहताः(फ्) पूवमेव,
िनिममां(म्) भव ससािचन्॥11.33॥

इसिलये तुम (युके िलये) खड़े हो जाओऔर यशको ा करो (तथा) शुओकंो जीतकर धन-धासे स राको भोगो।
ये सभी मेरे ारा पहलेसे ही मारे ए ह। हे ससािचन्! अथात् दोनो ंहाथो ं से बाण चलानेवाले अजुन! (तुम इनको मारनेम)
िनिममा बन जाओ।

िववेचन- भगवान् ीकृ अजुन को सोिधत करते ए अ ओजी िनदश देते ह-

'तामुि यशो लभ िजा शूभुङ् रां समृम्।'

यहाँ "तात्" श एक िनष की भाँित यु आ है। ीभगवान् कहते ह— "चँूिक म बढ़ा आ काल ँ और संहार की िया
िनित हो चुकी है इसिलए हे अजुन! तुम उठकर खड़े हो जाओ ('मुि')।" 

यह केवल शारीरक प से उठने का सेत नही ंहै अिपतु िवषाद को ाग कर अपने िय धम के ित सचेत होने का आान है।

यश और समृ का वरदान

ीभगवान् अजुन को आ करते ह िक तुारी िवजय सुिनित है। वे कहते ह, "यु के िलए तर होकर तुम 'यशो
लभ' अथात् यश ा करो।" अजुन को शुओ ंको परा कर एक "समृम् राम्" (ऐयशाली रा) का उपभोग करने का
िनदश िदया गया है। 

िनिम भाव और कम की पूणता

जब मनु अपने ेक काय को गत ाथ से ऊपर उठाकर "ईर के िलए" करना आर करता है तो उसके भीतर एक
आाक परवतन घिटत होता है। एक-एक काय को पूण कर उसे परमाा को अिपत ("ईरापण") करते जाने से उसे साात
ीभगवान् के उस महावा की अनुभूित होने लगती है— 'िनिममां भव ससािचन्'।

यहाँ 'िनिम' बनने का अथ िनय होना नही ंब यह समझना है िक मूल कता परमाा ह और हम उनके हाथो ंके य मा
ह। 

िजस कार गोवधन पवत को ीभगवान् ने अपनी किना अँगुली ("कराङ्गुली") पर धारण कर िलया था िकु ाल-बालो ं ने
अपनी-अपनी लािठयाँ (लकड़ी) लगाकर यह सोष ा िकया िक वे भी इस महान काय म सहभागी ह; ठीक वैसे ही भगवत्-काय
म हमारा लघु योगदान भी हम ईर के साि का परम सुख दान करता है।

कम के माम से समािध की अवथा

अा शा म विणत समािध की िविभ अवथाओ ं(जैसे सालो, सामी, सा और सायु) के सभ म- भगवत्-काय म
संल होना भी एक कार की "समािध अवथा" ही है। 

जब हम अपने सम काय को भगवत्-भाव से करने लगते ह तो ेक काय की सफलता हम यह  अनुभव कराती
है िक "ीभगवान् हमारे साथ ह"। 

यह साि की अनुभूित ही साधक को मानिसक ो ंसे मु कर थर बनाती है। जहाँ ईर का स और मनु
का पुषाथ एक साथ िमलते ह वहाँ िवजय सुिनित हो जाती है।

 ीमगवीता के अम ोक का यही सार है-



'य योगेरः कृो य पाथ धनुधरः।'
'त ीिवजयो भूितुवा नीितमितमम॥'

अथात् जहाँ "योगेर कृ" (िद श/मागदशन) ह और जहाँ "धनुधर पाथ" (सत कमयोगी) ह वही ंी (ऐय), िवजय,
िवभूित और अचल नीित वास करती है। 

यह ोक आ करता है िक यिद हमारा काय 'भगवत्-काय' की ेणी म आता है तो उसकी सफलता अस है। इस भाव के
साथ कम करने वाला  कभी हताश नही ंहोता ोिंक वह जानता है िक वह उस अन सा के संरण म काय कर रहा है।

जब काल यं साथ हो तो पराजय की कोई सावना शेष नही ंरहती। ीभगवान् यहाँ अजुन को यह  कर रहे ह िक
उनकी सफलता का माग श हो चुका है, बस उ कम म वृ होना है।

भगवान् ीकृ अजुन को कम के मम को समझाते ए कहते ह िक काल का पूव-िनय हो गया है।

'मयैवैते िनहताः पूवमेव'

यहाँ "मया एव" का अथ है— "मेरे ही ारा"। ुभगवान्  करते ह िक ये सम योा मेरे ारा पहले ही ("पूवम् एव") मारे जा
चुके ह। अजुन िजसे भिव की घटना मान रहे ह, वह काल के िवधान म पहले ही घिटत हो चुकी है। यह ोक काल की उस श
को दशाता है जहाँ समय की सीमाएँ समा हो जाती ह और परमाा की ि म सब कुछ वतमानवत् होता है। जब सब कुछ पहले
से ही िनयत है तो अजुन का ा क है?

 ीभगवान् कहते ह—

'िनिममां भव ससािचन्'।

 "हे ससािचन् (दोनो ंहाथो ंसे बाण चलाने म कुशल अजुन)! तुम केवल एक िनिम बन जाओ।"

अर यह  उठता है िक "यिद सब कुछ ईर ही कर रहे ह तो हम ो ंकर ?" इसका उर यहाँ िमलता है। ईर के काय म
"िनिम" बनना एक परम सौभा है। 

ीभगवान् अजुन से कह रहे ह िक "यु तो म जीत चुका ँ तुम बस अपना गाीव उठाकर बाण चलाने का औपचारक कम करो
तािक िवजय का ेय तु ा हो सके।" यह भाव मनु को अहार से मु कर ईरापण बु से कम करने की ेरणा देता है।

काल, िवान और आइंीन का सापेता िसा

अर िवान के िवािथयो ंके मन म यह  उठता है िक "जो भिव म होने वाला है, उसे कोई पहले कैसे देख सकता है?" 

ा ीभगवान् का यह कथन िक "ये पहले ही मारे जा चुके ह," केवल एक पक है या इसके पीछे कोई वैािनक तक  भी है? 

आधुिनक भौितकी के महान् वैािनक "अट आइंीन" के समय और थान (Time and Space) के िसाो ंसे इस गुी को
सुलझाया जा सकता है।

आइंीन का उदाहरण: 'काश-वष' और समय का अराल

आइंीन ने समय को समझने के िलए एक अ ली रेलगाड़ी ("ट ेन") की कना करने को कहा। मान लीिजए यह ट ेन इतनी
िवशाल है िक इसके अम िडे (गाड ) से यिद कोई हरा काश (िसल) िदखाया जाए तो उस काश को इन तक पँचने म दो
महीने का समय लगे।

अब यिद कोई ेक (जैसे परमाा) उस ट ेन को दूर से देख रहा है और वह सव उपथत है तो वह गाड  ारा िदखाए गए हरे
िसल को उसी ण देख लेगा। इन के ड ाइवर के िलए वह घटना अभी भिव है ोिंक उसे वह काश दो महीने बाद िदखाई
देगा। ऐसी थित म वह ेक ड ाइवर को पहले ही बता सकता है िक "तुारे िलए दो महीने बाद जो होने वाला है वह मेरे िलए अभी



(वतमान म) घिटत हो चुका है।"

खगोल िवान और भूतकाल का दशन

यही थित ा म थत तारो ंकी है। हम आकाश म जो तारे देखते ह, वे हमसे इतने काश-वष दूर ह िक आज हम िदखाई देने
वाला उनका काश लाखो ंवष पूव वहाँ से चला था। हम वाव म उनके "भूतकाल" को वतमान म देख रहे ह। ीभगवान् यं
"काल" ह और सवापी ह, उनके िलए समय की यह दूरी अथहीन है। 

जो अजुन के िलए भिव की अिनितता है वह िकालदश परमाा के िलए एक पूण हो चुकी घटना है इसिलए वे अिधकारपूवक
कहते ह— 'मया एव एते िनहताः पूवम् एव'।

धम का पालन और ईरापण बु। क का ईरीय िनदश

भगवान् ीकृ अजुन को यह  कर देते ह िक यिप िवनाश की िया काल के अधीन पूव-िनयत है तथािप अजुन को अपने
'धम' से ुत नही ंहोना चािहए। अजुन एक योा ह और इस समय यु करना ही उनका अिनवाय क है। 

ीभगवान् का सेश  है— "तुम परणाम की िचा छोड़ो और अपना कम करो।" यह हमारे िलए भी एक महान्
जीवन-सू है िक हम अपने िनधारत काय को पूरी िना से स कर ।

"ईरापण भाव:"- भगवत्-काय की अनुभूित

जब हम िकसी काय को 'अपना' मानकर करते ह तो उसम कतापन का अहार और फल की आस जुड़ जाती है। इसके
िवपरीत, जब हम यह अनुभव करते ह िक "यह काय ीभगवान् ने मुझे सौपंा है और म उी ंके िलए इसे कर रहा ँ," तब वह कम
'ईरापण' हो जाता है। अजुन को भी यही भाव अपनाने का िनदश है िक वे उस यु को 'भगवत्-काय' समझ। जब हम इस भाव से
यु होकर एक-एक काय को समा करते जाते ह तब हम साात् ईर की सििध (िनकटता) का अनुभव होता है। हम यह बोध
होने लगता है िक हम केवल एक माम ह और वािवक श तो परमाा की ही है जो हमारे भीतर से काय कर रही है।

िनष- काल की गित और मानवीय भूिमका

ीभगवान् अजुन को 'िनिम' बनने का जो आदेश देते ह वह वाव म मनु को इितहास और काल की महान् योजना म उसकी
भूिमका का बोध कराना है। ीभगवान् यं काल ह और वे सब कुछ जानते ह इसिलये उनके वचनो ंपर पूण ा रखते ए कम म
वृ होना ही ेता है। "जो म बता रहा ँ, वही करो"- ीभगवान् का यह वा शरणागित और अनुशासन का सव िशखर है।

िनिम भाव और कम की पूणता

जब मनु अपने ेक काय को गत ाथ से ऊपर उठाकर "ईर के िलए" करना आर करता है तो उसके भीतर एक
आाक परवतन घिटत होता है। एक-एक काय को पूण कर उसे परमाा को अिपत ("ईरापण") करते जाने से उसे साात्
ीभगवान् के उस महावा की अनुभूित होने लगती है— 'िनिममां भव ससािचन्'।

सामूिहक सेवा: ीमगवीता परवार का आदश

भगवत्-काय की ापकता को हम "ीमगवीता परवार" के वतमान को ंम साात् देख सकते ह। लाखो ंिजासुओ ंका
ीमगवीता से जुड़ना िकसी  िवशेष का नही ंअिपतु दैवीय स का परणाम है। 

यहाँ ेक  "िनिम" मा है। चाहे कोई िशक के प म िविभ रो ं (L1, L2 आिद) पर िशण दे रहा हो, कोई
तकनीकी सहयोग कर रहा हो अथवा कोई 'कॉिलंग टीम' के माम से सक  का सेवा-काय कर रहा हो- ेक सेवा समान प से
महपूण है। जब हम अपनी योता के अनुसार िकसी भी लघु काय को "ीभगवान् का काय" समझकर करते ह तब हम उनके
िनरर साि का अनुभव होने लगता है।

ससाची: दता और समपण का समय



ीभगवान् अजुन को 'ससािचन्' कहकर सोिधत करते ह। 'ससाची' उस योा को कहा जाता है जो दोनो ंहाथो ंसे समान
कुशलता के साथ धनुष चलाने म सम हो। अजुन ने कठोर अास और पुषाथ से यह अितीय कला आसात् की थी।

ीभगवान् यहाँ एक गूढ़ सेत दे रहे ह— "हे अजुन! तुमने जो यह कौशल अिजत िकया है, वह मेरे ही काय के िलए है। अपनी इस
दता का उपयोग अब तुम मेरे 'िनिम' बनकर करो।"

 यह सेश हम िसखाता है िक हमारी ितभा और कौशल तभी साथक ह जब वे धम और भगवत्-सेवा म िविनयोिजत हो।ं जब हम
अपने बाण (अपने कम) चलाते ह तो बा जगत को लगता है िक 'हम' कर रहे ह िकु साधक जानता है िक सूधार पीछे खड़ा है
और उसने परणाम पहले ही सुिनित कर िदया है।

िवजय का िनित बोध

जब ीभगवान् अजुन को उनकी दता का रण कराते ह और यं को वािवक कता बताते ह तो अजुन के मन से पराजय का
भय समूल न हो जाता है। 

यह बोध िक "िवजय तो मेरी पहले ही हो चुकी है," साधक को िनभय होकर कमे म उतरने की ेरणा देता है।

11.34

ोणं(ञ्) च भीं(ञ्) च जयथं(ञ्) च,
कण(न्) तथाानिप योधवीरान्।
मया हतांं(ञ्) जिह मा िथा,

यु जेतािस रणे सपान्॥11.34॥

ोण और भी तथा जयथ और कण तथा अ सभी मेरे ारा मारे ए शूरवीरोकंो तुम मारो। तुम था मत करो (और) यु
करो। यु म (तुम िनःसेह) वैरयोकंो जीतोगे।

िववेचन- अजुन के मन म यह गहरा संशय था िक धृतरा  के सामा पुो ंको जीतना भले ही सव हो िकु भी िपतामह,
आचाय ोण, कण और जयथ जैसे महारिथयो ं को परा करना असव है। भी को 'इा-मृु' का वरदान ा था,
ोणाचाय अ-िवा के साात् आचाय थे और कण के पास अमोघ अ थे। मानवीय ि से ये सभी 'अपराजेय' थे। 

भगवान् ीकृ इस मानिसक बाधा को तोड़ते ए  करते ह िक ये सम योा "मया हतान्" अथात् मेरे ारा पहले ही मारे जा
चुके ह। जो काल के िवधान म मृत हो चुके ह उ केवल भूिम पर िगराना ही अजुन का काय है।

'मा िथा' — था और भय का िनवारण

ीभगवान् अजुन को आदेश देते ह— "मा िथा" (िथत मत हो)। अजुन की था दोहरी थी; एक ओर अपनो ंको खोने का
शोक और दूसरी ओर गुजनो ंपर बाण चलाने का पाप-बोध। 

ीभगवान् बोध कराते ह िक िजस कार से जब सूधार कठपुतली की रयाँ काट देता है उसके बाद वह िनजव हो जाती ह वैसे
ही इन योाओ ंका जीवन-सू (चेतना) ीभगवान् पहले ही काट चुके ह। अब ये केवल शरीर मा शेष ह। शोक और भय का ाग
कर यु के िलए स होना ही एकमा माग है।

िवजय का ुव िवास

ीभगवान् उद्घोष करते ह— "जेतािस रणे सपान्"। तुम िनित प से रणभूिम म अपने शुओ ं("सपान्") पर िवजय ा
करोगे। जब संहार का आधार यं परमाा ने तैयार कर िदया है तो िवजय के माग म कोई बाधा शेष नही ंरह जाती। यह िवास ही
कमयोगी को अजेय बनाता है। सफलता की िनितता का यह भाव मनु को समपण और िना के साथ अपना क िनभाने की



ऊजा दान करता है।

जापान के राजा की कहानी 

जापान म एक राजा था, उसके रा पर अचानक आमण हो गया। बत बड़ा आमण हो गया और आमण करने वाला भी
इतना खर बलवान राजा था िक इसको अब लगने लगा िक कैसे होगा?

 उसका जो मु सेनापित था वह भी मारा गया। अब उसको पता चल गया िक अब तो म कुछ नही ंकर सकता ँ। मेरा सेनापित भी
नही ंहै। सारी सेना हताश हो गई। वह सोचने लगा िक अब कुछ नही ंहो सकता है। हमारा सेनापित ही चला गया है तो हम कैसे यु
कर गे?

संासी का आगमन और तेजी नेतृ

जब राजा ने अपने सेनापित को खो िदया और शु के खर बल के सामने यं को असहाय पाया तब एक तेजी संासी का
आगमन आ। राजा की था सुनकर संासी ने शा भाव से कहा, "राजन्, आप िचा न कर । यिद आप अनुमित द  तो इस सेना
का नेतृ म कँगा और िवजय हमारी ही होगी।" 

राजा पहले तो अचत आ िक एक संासी यु कैसे लड़ेगा पर उसके पास कोई दूसरा िवक भी नही ंथा। राजा की सहमित
िमलते ही उस तेजी संासी ने योा का वेश धारण कर िलया। संासी का वह ओजी और तेजी प देखकर पूरी सेना के
सामने राज ने उद्घोष िकया— "सैिनको,ं हम यह यु जीतने के िलए लड़ना है और हमारी जीत िनित है!"
हताश सैिनको ंके मन म शा ई, "हमारा सेनापित तो मारा गया, िफर हमारी जीत कैसे सव है?" 

संासी ने उनकी दुिवधा को भांप िलया और कहा, "यिद आपको मुझ पर िवास नही ंतो चिलये उस िवशाल मर म चलते ह और
साात् ीभगवान् से ही पूछते ह िक िवजय िकसकी होगी।" 

मर पँचकर संासी ने ाथना की और एक िसा िनकालकर सैिनको ंसे कहा, "म इस िसे को उछालता ँ। यिद इसम
'पट' (Tails) आया तो समझ लेना िक ीभगवान् हमारे साथ ह और िवजय हमारी ही होगी।"

संासी ने िसा उछाला और 'पट' आया। सैिनको ंके चेहरे खल उठे पर िकसी ने शा की— "महाराज, एक बार म कैसे मान ल?
ा आप इसे दो बार और करके िदखाएे?" 

संासी ने पुनः िसा उछाला, दूसरी बार भी 'पट' आया। सेना का उाह बढ़ने लगा। जब तीसरी बार िसा उछाला गया और
िफर से 'पट' ही आया तब सेना का यह िवास पर की लकीर बन गया िक अब तो साात् ईर हमारे साथ ह। 

इसी बल िविजगीषु वृि (िवजय की अद इा) के साथ सेना शु पर टूट पड़ी और उ पूरी तरह परा कर िदया।

िवास की खोज और मर का सेत

सैिनको ंके मन म उठने वाला यह संशय—"हमारी जीत कैसे हो सकती है?", एक ाभािवक मानवीय दुबलता है। संासी ने इस
संशय को तक से नही ंब 'ा' से सुलझाने का िनय िकया। मर जाना और ीभगवान् से सेत माँगना, सामूिहक चेतना को
एक उ सा से जोड़ने का यास था। यह इस बात का तीक है िक जब मनु का यं पर से िवास डगमगाता है तो उसे एक
'दैवीय आधार' की आवकता होती है।

िसे को एक बार नही ंअिपतु तीन बार उछालना और तीनो ंबार 'सकाराक परणाम' (पट) ा होना, अिनितता को 'ुव
िवास' म बदलने की िया थी।

 साङ्कीय ि से यह असव लग सकता था िकु सैिनको ंके िलए यह "ईर का  आशीवाद" बन गया। इसी अटल
िवास से उपजी "िविजगीषु वृि" (िवजय की अद इा) ने सेना के भीतर उस शौय को जागृत िकया, िजसने अतः अजेय शु
को परा कर िदया।



आिवास का आधार: ईरीय साथ

मनु के जीवन म सफलता के िलए एक महान िवास की आवकता होती है— "म जो काय कर रहा ँ उसम ीभगवान् मेरे
साथ ह।" जब यह बोध हमारे भीतर गहरा और ढ़ हो जाता है तब काय की िस िनित हो जाती है। हम अपने ेक कम को
अपना गत काय न मानकर 'भगवत्-काय' (भगवान् का काय) समझकर करना चािहए।

इसी भाव को जीवन म उतारने के िलए ामी जी सुबह उठकर इस िवशेष ाथना को दय से आसात् करने का िनदश देते ह:

कर णाम तेरे चरणो ंम,
लगता ँ अब तेरे काज।

पालन करने को आा तब,
म िनयु होता ँ आज।

यह प केवल श नही ंवरन् शरणागित का म है। जब हम ीभगवान् के चरणो ंम णाम कर यह ीकार करते ह िक "आज
िदनभर जो भी काय म कँगा वह आपका ही काय है और म आपकी आा के पालन के िलए िनयु आ ँ' तो हमारे कम की
गुणवा बदल जाती है।

दोषो ंकी िनवृि और सदान की ा

जब हम यं को ीभगवान् का 'िनिम' मान लेते ह तो हमारे काय म होने वाले दोष, अहार और ुिटयाँ तः ही समा होने
लगती ह। इस भाव से यु होने पर कोई भी अनुिचत काय हमारे हाथो ंसे हो ही नही ंपाता।

अर यह  उठता है िक "यिद सब कुछ ईर को ही करना है तो मेरी ा आवकता है?" इसका उर यह है िक उस िद
योजना को पूण करने के िलए ीभगवान् ने हम चुना है। 

ईर के महान काय म अपना एक छोटा सा 'पु' (योगदान) अिपत करने का यास ही वािवक आन है। जब हम इस समपण
भाव से कम करते ह तो हम 'सदान' की साात् अनुभूित ा होती है।

ोर

कता- िवासागर भैया 

 -हम पढ़ते ह िक अजुन ीभगवान् के अ िय िम थे। वे बत बड़े राजा थे और ीभगवान् के िय िश थे, वे नरोम थे।
उोनें यं ीभगवान् के मुख से गीताजी सुनी ह। इतना सब होने के बाद भी उ गोलोक की ा ो ंनही ंई? उ ीभगवान्
का लोक ो ंनही ंिमला?

उर- ीभगवान् के लोक की ा करने को इस तरह से समझना चािहये िक ीभगवान् तो यही ंहमारे साथ ह। मनु को यह ान
हो जाना चािहये िक यह सारा संसार ीभगवान् का ही है। वह यहाँ हमारे साथ ही ह। इस ान की अवथा को ा करने के िलए
हम भ के माग पर चलना है। हम ीभगवान् के ही प ह और उनके साथ एक प होने के िलए हम य करना है।

अजुन नही ंजानते थे िक शु प म खड़े ए सभी राजा पहले ही समा हो गए थे, वे सब पहले ही मृु को ा कर चुके थे।
ीभगवान् यह जानते थे। भगवत् दशन करने के िलए हम अपने जीवन को िकस कार बदलना है, हम यह सीखना चािहये। 

भगवीता हम ीभगवान् के साि म रहना िसखाती है। हम ग लोक, नक  लोक और गो लोक का िवचार अपने मन से हटा देना
चािहये। हम इस डर से ऊपर उठाना चािहये। यिद ीभगवान् का साथ िमल जाता है तो िफर चाहे ग लोक है या नक  लोक कोई
अर नही ंपड़ता। हम सभी काय ीभगवान् के काय समझकर करना चािहये। यह सोचना नही ंचािहए िक कुछ अा करने से हम
इह लोक की या गोलोक की ा होगी।

हम यह सोचते ह िक जब हम यह देह छोड़ कर जायगे तो हम दूसरा देह ा होगा और वहाँ हम ीभगवान् के साथ रासलीला म
लग जायगे। यह सब सोचने की आवकता नही ंहै। 



हम जो भी काय कर रहे ह, यह भी ीभगवान् की रासलीला ही है। यही माया है और इस तरह का िवचार रखना इतना आसान भी
नही ंहै। हम ीभगवान् की माया म िल रहते ह और उ कभी देख नही ंपाते। भगवीता के अयन से ीभगवान् को देखने का
यास हम करते जाना है। जब मनु को ीभगवान् की अन भ ा हो जाती है तो उसे ीभगवान् के दशन होते ह।

इस अाय के अ म ीभगवान् ने यह बात बताई है िक यह दशन िकसको होता है? अजुन को इस प के दशन ो ंा ए
यह भी समझना जरी है। अजुन को भगवत् दशन हो गए अब उ गोलोक िमले या न िमले उससे कोई अर नही ंपड़ता है। 

यिद ीभगवान् ने हमारा हाथ पकड़ िलया है तो हम िकसी बात का डर नही ंरहेगा। ीभगवान् अजुन को भी यही िसखा रहे ह िक
तुम मेरे साथ रहो िफर देखना िकतना आन आएगा।

मु की अवथा ा करने के िलए यह आवक नही ंहै िक हम मृु ा हो। हम जीते जी भी मु की अवथा को ा कर
सकते ह। इसी अवथा को मो कहते ह। जीते जी ीभगवान् के साि का अनुभव अपने शरीर म करना ही मो है। मो को
मृु के बाद िमलने वाली अवथा नही ंसमझना चािहये।

कता- कृ राव भैया
- ीभगवान् ने अजुन को उनके सभी शुओ ंको अपने मुख म जाते ए िदखाया। अजुन ने देखा िक ोणाचाय, भी
िपतामह जयथ, कण और भी बत सारे शूरवीर योा भगवान के मँुह म जा रहे ह िफर उ अिभमु ो ंनही ंिदखाई िदए?
अिभमु का भी यु म अ होना था तो ीभगवान ने अजुन को अिभमु को ो ंनही ंिदखाया?
उर - यह भी ीभगवान् की कोई लीला ही होगी। यिद अजुन अिभमु को मृु को ा होते देख लेते तो वे कभी भी यु
के िलए तैयार नही ंहोते इसिलए ीभगवान् ने अजुन को अिभमु की मृु नही ंिदखाई। ीभगवान् जानते ह िक िकसके िलए
ा िहतकर है।

कता- सीमा दीदी 
- इस अाय के तीसरे ोक म अजुन ीभगवान् से उनका ऐयशाली, ईरीय प देखने की ाथना करते ह जो ान,
श, बल और तेज से यु है। ीभगवान ने अजुन को अपना इतना भयावह प ो ंिदखाया?
उर - ीभगवान् अजुन को साई िदखाना चाहते ह। यह सारा िव ीभगवान् का प है। इसम अी घटनाएँ ह और
दुघटनाएँ भी ह।
ये सब ीभगवान् का ही प है, यह िदखाने के िलए उोनें अजुन को अपना भयावह िवप िदखाया।

जब अजुन ने ीभगवान् से उनकी िवभूितयाँ पूछी ंतो ीभगवान् ने बत सुर-सुर िवभूितयाँ बताईं। ीभगवान् ने अे म
अे को देखना पहले िसखाया और सब म उ ही देखना दूसरी बार म िसखाया है। दसव अाय म िवभूितयाँ बताई गई ह
और ारहव अाय म यह िवप आया है।

ीभगवान् ने अजुन को यह भयावह प उनके मन से मोह और अान को दूर करने के िलए िदखाया है। हम भी इसी भाव से
इसे देखना है। हम जो हर काय के िलए सोचते ह िक यह मने िकया या यह मेरे ारा िकया गया है, वह अनुिचत है। इस भाव
को समा करना है और जो कुछ भी संसार म हो रहा है वह ीभगवान् के ही ारा हो रहा है, इस भाव को अपने मन म रखना
है।

हम ीभगवान् का काय करने के िलए िसफ  िनिम मा ह। हर काय को इस भावना से करना चािहए िक ीभगवान् ने मुझे
इस काय को करने के िलए चुना है। हर काय को करने के बाद उसे ीभगवान् को अपण कर देना चािहये। ऐसा करके ही हम
ीभगवान् का सा दशन होगा।

इस प से भयभीत होने की आवकता नही ंहै। यह बात ीभगवान् ने अजुन को भी बताई है। जो होने वाला है वह अव
होगा। यह भाव रखगे तो ीभगवान् का साि िमलेगा। 

आज बाईस माच दो हजार छीस है और चौबीस माच दो हजार छीस को ा होने वाला है, यह हम ात नही ं है।
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ीभगवान् को यह ात है ोिंक वे यं काल ह। जो अभी आ नही ंहै वह  भी उोनें अजुन को िदखा िदया। 

उोनें बताया िक "ये सभी लोग समा होने वाले ह और अजुन तु इसके िलए िनिम चुना गया है। इन सब का अ तुारे
ारा होगा।" उोनें अजुन को भिव काल िदखाया।

इस के उपरा ीहनुमान चालीसा पाठ के साथ आज के सुर िववेचन स का समापन आ।

ऊंॅ ीकृापणमु।

हम िवास है िक आपको िववेचन की रचना पढ़कर अा लगा होगा। कृपया नीचे िदए िलंक का उपयोग करके हम अपनी
ितिया दीिजए।

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/

िववेचन-सार आपने पढ़ा, धवाद!
हम सब गीता सेवी, अन भाव से यास करते ह िक िववेचन के अंश आप तक शु वतनी म पंचे। इसके बाद भी वतनी या भाषा

संबंधी िकी ंुिटयो ंके िलए हम मा ाथ ह।

जय ी कृ !
संकलन: गीता परवार - रचनाक लेखन िवभाग

हर घर गीता, हर कर गीता!
Let’s come together with the motto of Geeta Pariwar, and gift our Geeta Classes to all our Family, friends &

acquaintances

https://gift.learngeeta.com/

गीता परवार ने एक नवीन पहल की है। अब आप पूव म सािलत ए सभी िववेचनो ंिक यूूब िविडयो एवं पीडीऍफ़ को देख एवं
पढ़ सकते ह। कृपया नीचे दी गयी िलंक का उपयोग करे।

https://vivechan.learngeeta.com/

|| गीता पढ़े, पढ़ाय, जीवन म लाये ||
||ॐ ीकृापणमु ||

https://vivechan.learngeeta.com/feedback/
https://gift.learngeeta.com/
https://vivechan.learngeeta.com/

